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1. RELATORIO
1.1 HISTORICO

O Diretor da Escola de Educacdo Permanente do Hospital das Clinicas da Faculdade de
Medicina da USP solicita deste Conselho, pelo Oficio 197/2020, protocolado em 07/10/2020, alteragdo no
Projeto do Curso de Especializacdo na Area de Educacao Fisica e comunicagdo de nova turma, bem como
Aprovagao do Projeto do Curso de Especializagdo de Educacao Fisica na Saude em Ambiente Hospitalar,
nos termos da Deliberacdo CEE 147/2016 — fls.15.

O Projeto do Curso de Especializagdo de Educacgéo Fisica na Saude em Ambiente Hospitalar, com
inicio em 14/08/2021, foi protocolado em 07/10/2020, portanto, dentro do prazo estabelecido no art. 9° da
Del. CEE 147/2016, que é de noventa dias do inicio do curso.

Baixado em diligéncia, pelo Oficio AT 201/2020, para a Escola informar a carga horaria do Curso de
Especializacao de Educacao Fisica na Saude em Ambiental Hospitalar — fls.108. A resposta foi atendida por
meio do Oficio cta 212/2020, — fls. 109.

A Escola de Educacdo Permanente do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da USP foi
recredenciada pelo Parecer CEE 416/2015 e Portaria CEE-GP 394/2015, publicada no DOE em 10/10/15,
pelo prazo de cinco anos.

Encontra-se em tramite na CES novo pedido de recredenciamento, Proc. CEESP-PRC-2020/00329,
para designar Especialistas, nos termos da Del. CEE 183/2020, que estabelece:

Art. 2° Fica autorizada, excepcionalmente, a prorrogagdo para 31 de dezembro de 2021 de todos os atos
regulatérios de recredenciamento institucional, reconhecimento e renovagdo de reconhecimento de
cursos que vencerdo até 31 de dezembro de 2020.

Paragrafo unico. Os Especialistas serdo nomeados dentro do primeiro semestre de 2021, para a
realizagdo das correspondentes avaliagées in loco nas instituig6es de ensino (g.n).

1.2 APRECIAGAO

Com base na Del. CEE 147/2016, que dispde sobre oferecimento, aprovagao e validade dos Cursos
de Especializagdo e no pedido da Instituicao, informamos os autos como segue:

Curso com alteracido no Projeto Pedagdgico: Curso de Especializagdo em Condicionamento
Fisico Aplicado a Prevencgao Cardiolégica Primaria e Secundaria;

Aprovacao do Curso de Especializacdo em Educacao Fisica na Saude em Ambiente Hospitalar.

Curso com Alteracdo no Projeto

4 Curso de Especializacido em Condicionamento Fisico Aplicado a Prevencao Cardioldgica
Primaria e Secundaria, aprovado pelo Par. CEE 35/2013 — fls.16.

A Instituicdo solicita alteracdo da denominagédo do Curso de Especializagdo em Condicionamento
Fisico Aplicado a Prevengao Cardioldgica Primaria e Secundaria para CURSO DE ESPECIALIZAGAO EM
CONDICIONAMENTO FiSICO APLICADO A PREVENGAO E REABILITAGAO CARDIOVASCULAR,
apesenta justificativa e substituicdo docente.



2020 2021

Exercicio nas Cardiopatias e Fatores de Risco
Cardiovascular- CH- 32h

Docente: Maria Janieire de Nazaré Nunes Alves-
Doutor

Exercicio nas Cardiopatias e Fatores de Risco
Cardiovascular-CH- 32h
Docente: Ivani Credidio Trombetta — Doutor

Desenvolvimento em Projeto de Pesquisa em Fisiologia
Cardiovascular do Exercicio CH- 104h

Docente: Maria Janieire de Nazaré Nunes Alves-
Doutor

Desenvolvimento em Projeto de Pesquisa em Fisiologia
Cardiovascular do Exercicio CH- 104h
Docente: Ivani Credidio Trombetta — Doutor

Atuagdo Pratica em Laboratério de Pesquisas em
Desenvolvimento na Area- CH- 100h

Docente: Maria Janieire de Nazaré Nunes Alves-
Doutor

Atuacdo Pratica em Laboratorio de Pesquisas em
Desenvolvimento na Area- CH- 100h
Docente: Ivani Credidio Trombetta — Doutor

A alteragéo do docente atende a Del. CEE 147/2016, que prevé no § 2°, art. 11:

Art. 11 Mantidas as mesmas condigbes, a instituicdo podera oferecer um curso ja autorizado
para novas turmas e em novos locais, comunicando o fato ao Conselho Estadual de Educacéo,
por meio de oficio, no qual conste:

§ 2° - Sera entendida como manutengéo das condicées de oferta a substituicdo de docente,
inicialmente aprovado, por outro, com titulagdo igual ou superior aquele e formacao relacionada
a disciplina em que atuara, devendo a mudanca ser informada nos mesmos termos do § 1°
deste artigo.

A nova turma do Curso com inicio em 01/03/2021 e término em 28/02/2022, consta do calendario as
fls.101.

4 Aprovacao do Curso de Especializacdo de Educacao Fisica na Saude em Ambiente
Hospitalar

A justificativa para implantagdo do Curso de Especializagdo de Educagado Fisica na Saude em
Ambiente Hospitalar consta as fls. 24.

Objetivos: aprofundar conhecimentos na area de fisiologia do exercicio; e fisiopatologia, métodos
diagndsticos e tratamentos das doencgas crénicas degenerativas; instrumentalizar o professor a solicitar,
quando julgar necessario, exames complementares e/ou interconsultas para avaliagdo médica
especializada com outros profissionais da saude, objetivando identificar restricbes e estabelecer linhas de
orientagdo para a apropriada conduta, prescricido e monitoramento dos exercicios fisicos; proporcionar
fundamentacao tedrica e pratica que instrumentalize o professor a mensurar e interpretar respostas
hemodinamicas, ventilatérias e metabdlicas, bem como identificar os sinais e sintomas advindos da pratica
de atividades fisicas/exercicios fisicos associada a interagdes medicamentosas; instrumentalizar o professor
para elaboragdo de pesquisa, em area especifica, de forma multiprofissional ou interdisciplinar; proporcionar
condigdes para que o professor aperfeigcoe a capacidade de observacgdo, questionamento, planejamento, e
aplicagao do ensino nas atividades relacionadas ao Condicionamento Fisico para Grupos Especiais.

Descricao do Perfil Profissional do Estudante a ser Formado

Por meio desse curso de formagéo continuada, o profissional de educacao fisica podera aprofundar
seus conhecimentos na area de fisiologia do exercicio; fisiopatologia, e tratamentos das doengas crbénicas
degenerativas; e aprendera a desempenhar atividades correspondentes as atribuigdes relacionadas as
atividades fisicas que cabe ao profissional de Educacdo Fisica no contexto Hospitalar definidas pelo
Conselho Federal de Educacgao Fisica.

Matriz Curricular e Relagdo Docente com Titulagao e Disciplina a ser Ministrada — fls. 27/67/70.
A Estrutura Curricular do Curso esta assim distribuida:

1. Tedrica/Pratica = 284 horas (2 sextas-feiras de 4 horas + 35 sabados e domingos de 8 horas,
com excegao de um domingo de 4 horas. As outras 4 horas s&o para o TCC).

2. Pratica/Estagio Supervisionado: 56 horas.

3. Trabalho de Conclusdo do Curso (TCC) = 110 horas (90 horas de escrita, 16 horas de
apresentagdo/banca e 4 horas em um domingo para entrega de temas e orientagdo de busca na base de
dados):

Moédulos

Teéricolpratico Disciplina CH Docente/Titulagao

Bioenergética e Sistema 24 Denise de Oliveira Alonso - Mestre em Educacao

1 Cardiorrespiratério Fisica




Daniele Cristina Bosco Aprile - Mestre em

2 Doenga Renal Crobnica, Hipertensdo 12 Ciéncias
Arterial e exercicio Claudia Lucia de Moraes Forjaz — Doutor em
Educacgao Fisica
Doengas Cardiovasculares: Maria Janieire Nunes Alves — Doutor em
3 fisiopatologia,  diagndéstico e a 16 Ciéncias Cardiologicas
reabilitagcdo cardiovascular Newton Nunes — Doutor em Educacdo Fisica
Bruno Gualano — Doutor em Educagéo Fisica
4 Obesidade, dislipidemia e exercicio 20 Carmem Guilherme Christiano de Matos Vinagre
— Doutor em Ciéncias Farmacéuticas
5 Diabetes e exercicio 16 Denise de Oliveira Alonso — Mestre
6 Avaliagéo Cardiopulmonar 16 Newton Nunes - Doutor

Danilo Marcelo Leite do Prado — Doutor em
Ciéncias Médicas

7 Reabilitagho Pulmonar 16 Guilherme Giannini Artioli — Doutor em Educagédo
Fisica
Metodologia da Pesquisa Cientifica 16 Guilherme Giannini Artioli - Doutor
Exercicios fisicos para pessoas com 16 Camila Torriani-Pasin - Doutor em Educagéo
AVC e Doenga de Parkinson Fisica
10 Reumatologia e Exercicio 12 Bruno Gualano - Doutor
1 Avaliacdo e Reabilitagdo Musculo 24 Paulo Roberto Santos Silva - Doutor em
esquelética Programa Ortopedia e Traumatologia
Karim Yaqub Ibrahim — Doutor em Doengas
12 Sistema imune, HIV e exercicio 16 Infecciosas e Parasitarias

Ana Paula de Oliveira Barbosa Nunes -Doutor
em Ciéncias

Atuagdo do profissional de educagio
13 fisica na assisténcia ao paciente 16
oncolégico Ambulatorial

Rebeca Boltes Cecatto — Doutor em Medicina
Fabiana Reis — Mestre em Ciéncias da Saude

Nutricio em Cardiologia e Exercicio Marcia Maria Godoy Gowdak — Doutor em

14 16

Fisico Cardiologia
15 Envelhecimento e Exercicio 12 Bruno Gualano - Doutor
16 Avaliagdo pré participagédo 20 Ana Paula de Oliveira Barbosa Nunes -Doutor
17 Avaliagéo Fisica 16 Danilo Marcelo Leite do Prado - Doutor
Médulo Pratico
Ana Paula de Oliveira Barbosa Nunes - Doutor
18 TCC 110 Denise de Oliveira Alonso -Mestre
19 Estagio/Pratica Supervisionada 56 Ana Paula de Oliveira Barbosa Nunes -Doutor

Carga Horaria Total | 450

A carga horaria proposta para o Curso atende ao § unico, art. 5° da citada Deliberacgéo:

Pardgrafo unico - Os cursos de especializagdo previstos nesta deliberagdo sdo abertos para
concluintes de curso superior e terdo carga horaria minima de 450 (quatrocentos e cinquenta)
horas, das quais 360 (trezentos e sessenta) horas deverdo obrigatoriamente ser presenciais,
com alunos e professores simultaneamente.

O corpo docente apresentado contempla o art. 8° da Del. CEE 147/2016, que exige a titulacao
minima de Mestre, bem como o § 2° do mesmo artigo:

§ 2° - Cada membro do corpo docente, observada a expertise de sua qualificagdo, podera
lecionar apenas 1/3 (um tergo) das disciplinas e da carga horaria previstas na matriz curricular
do curso por turma.

Os Curriculos Lattes dos docentes que irdo ministrar aulas no Curso constam de fls. 74 a 99.

Coordenador: Ana Paula de Oliveira Barbosa Nunes, Doutor em Ciéncias pela Faculdade de
Medicina da USP — fls. 68.

Vice Coordenador: Karim Yaqub Ibrahim, Doutor em Doencgas Infecciosas e Parasitarias pela
Faculdade de Medicina da USP — fls. 69.

As ementas e bibliografias constam de fls. 27 a 69.
Horario de Funcionamento, Vagas e Publico Alvo - fls. 26- 68

Publico alvo: profissionais formados em Educagdo Fisica, Fisioterapia, Nutricdo e outros
profissionais da area da Saude.

Numero de vagas: minimo de 40 e maximo de 80.

Horario funcionamento:




sexta-feira (4 horas, apenas duas sextas-feiras durante os 18 meses);
1° periodo: 18h as 20h - intervalo: 20h as 20h20min;
2° periodo: 20h20min as 22h20min.

Sabado: (8 horas)

1° periodo da manha: 8h as 10h - intervalo das 10h as 10h30min;

2° periodo da manha: 10h30min as 12h30min- intervalo para almocgo: das 12h30min as 13h30min;
1° periodo da tarde: das 13h30min as 15h30min- intervalo:15h30min as 16h;

2° periodo da tarde: das 16h as 18h.

Domingo: (8 horas)

1° periodo da manha: 8h as 10h - intervalo das 10h as 10h30min;

2° periodo da manha: 10h30min as 12h30min -intervalo para almogo das 12h30min as 13h30min;
1° periodo da tarde: das 13h30min as 15h30min - intervalo das 15h30min as 16h;

2° periodo da tarde: das 16h as 18h.

A realizagao do Curso esta prevista para 14/8/2021 a 29/01/2023, calendario as fls. 20.
Critérios de Selecao e Exigéncia para Matricula —fls. 68
A selecgédo sera realizada em duas fases:

12 fase: processo analitico do curriculo;
22 fase: andlise do curriculo.

Frequéncia Minima e Formas de Avaliagao —fls. 73

A avaliagdo do Conteudo Tedrico € realizada por provas, usando ferramentas de avaliagdo pela
plataforma institucional, apresentagéo e discusséo de artigos cientificos e entrega de exercicios em sala de
aula. As apresentagdes sao avaliadas pelo conteido, desempenho, recurso didatico, aprofundamento do
assunto, dominio do conteudo e atualizag&o da literatura cientifica apresentada.

A avaliagdo da Pratica/Estagio Supervisionado ¢é realizada mensalmente pelo profissional
responsavel pelo setor do Laboratério de Atividade Fisica. Obedece a critérios de: iniciativa, interesse,
capacidade critica, compromisso, responsabilidade, comportamento ético, assiduidade, pontualidade.

Em todas as avaliagdes séo exigidas nota de corte maior ou igual a 7,0.
A frequéncia minima obrigatéria € de 75% para cada Médulo/Disciplina.
Expedicao de Certificado - fls. 73

Sera expedido pela Escola de Educagcdo Permanente, o Histérico Escolar, contendo no verso,
disciplinas do curso, carga horaria por curso, notas de aproveitamento e o nome do responsavel; conceito
ou média final global e % global de frequéncia; periodo que foi ministrado o Curso e sua carga horaria total.

NuUmero de Funcionarios Administrativos Disponiveis para o Curso: 05 pessoas.

2. CONCLUSAO

2.1 Aprovam-se, com fundamento na Deliberagdo CEE 147/2016, da Escola de Educagao
Permanente do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da USP:

2.1.1 o pedido de alteragdo do nome do Curso de Especializagdo em Condicionamento Fisico
Aplicado a Prevengao Cardiolégica Primaria e Secundaria para Curso de Especializagdo em
Condicionamento Fisico Aplicado a Prevengdo e Reabilitagado Cardiovascular, bem como aprova-se a
alteragao docente;

2.1.2 o Projeto do Curso de Especializagao de Educacéao Fisica na Saude em Ambiente Hospitalar,
com um minimo de quarenta e maximo de oitenta vagas.

2.2 A divulgagao e a matricula sé poderao ocorrer apos publicagao do ato autorizatério.
Sao Paulo, 26 de janeiro de 2021.

a) Cons. Marcos Sidnei Bassi
Relator



3. DECISAO DA CAMARA
A CAMARA DE EDUCACAO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto do Relator.

Presentes os Conselheiros Bernardete Angelina Gatti, Décio Lencioni Machado, Edson Hissatomi
Kai, Hubert Alquéres, Iraide Marques de Freitas Barreiro, Marcos Sidnei Bassi, Maria Cristina Barbosa
Storopoli e Roque Thedphilo Junior.

Reunido por Videoconferéncia, 27 de janeiro de 2021.

a) Cons. Hubert Alquéres
Presidente

DELIBERACAO PLENARIA

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCACAO toma conhecimento, da decisdo da Camara de
Educacao Superior, nos termos do Voto do Relator.

Reunido por Videoconferéncia, em 03 fevereiro de 2021.

Cons? Ghisleine Trigo Silveira
Presidente
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