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1. RELATORIO
1.1 HISTORICO

O Conselho Estadual de Educacéo recebeu em 30/07/2018, por e-mail, a solicitacdo de Adequacao
Curricular a Deliberagdo CEE 154/2017 do Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica, da Faculdade de
Ciéncias e Tecnologia do Campus de Presidente Prudente, da UNESP.

Inicialmente, havia problemas no preenchimento da Planilha de Adequagédo e nos Quadros—Sintese
da Adequacédo e foram trocados e-mails com a Instituicdo, como se pode verificar de fls.1741 a 1753. A
Instituicdo reuniu-se com a Presidente da Comisséo de Licenciatura em 19/02/2019 para ajustes finais na
proposta.

Em ajustes com a prépria Pré-Reitoria, o Coordenador do Curso encaminhou cépia das
providéncias para agilizagdo do Processo - de fls. 1756 a 1760.

A Instituicdo protocolou o pedido da Renovacdo de Reconhecimento do Curso de Licenciatura em
Educacgédo Fisica com Adequacédo Curricular a Deliberacdo CEE 111/2012, alterada pela Deliberagdo CEE
154/2017, em 13/01/2020.

Primeiramente sera examinada a Adequacéo Curricular do Curso de Licenciatura e a solicitacdo de
Renovacédo de Reconhecimento do Curso de Licenciatura foi enviada & CES para sorteio e indicagdo de
Especialistas.

Com base nessas informacdes passo a andlise dos autos.

1.2 APRECIACAO

A Renovacdo do Reconhecimento do Bacharelado e da Licenciatura se deu pelo Parecer CEE
320/13, Portaria CEE-GP n° 364/13, publicada em 26/9/13, por cinco anos.

A Adequacdo Curricular & Deliberacdo CEE 111/2012 se deu por meio do Parecer CEE 349/2015,
Portaria CEE GP 310/2015, public. em 18/07/2015.

A Instituicdo foi dispensada da Ultima Renovacdo de Reconhecimento do Bacharelado pela Portaria
CEE-GP 650/2017, pelo bom desempenho no ENADE.

Quadros Sintese da Carga Horaria — 3360 horas

FORMAGCAO DE DOCENTES PARA OS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO
MEDIO - LICENCIATURAS

Instituicdo: Faculdade de Ciéncias e Tecnologia (FCT), UNESP/Campus de Presidente Prudente
Curso: Educacao Fisica

Quadro A — CH das Disciplinas de Formacdo Didatico-Pedagogica

Estrutura Curricular CH das disciplinas de,F('eragao Didatico-
Pedagdgica
Carga horaria
L A 5] total inclui: Revisédo
Disciplinas semestre Total
letivo (60 min) en S uls
) EaD PCC
Filosofia e Etica ha Educacao Fisica e Esporte 19/1° 60 0 0 0
Histoéria da Educacao Fisica 19/2° 60 0 0 0
Antropologia Cultural e Sociologia da Educacéo 2°9/1° 60 0 0 0
Aprendizagem Motora 29/1° 60 0 15 0
Politica Educacional e Organizacéo 3°/1° 60 0 0 0




N

Aspectos Historicos e Filosoéficos da Educacédo 3°9/1° 60 0 0 0
Psicologia da Educaco 3°/1° 60 0 0 0
Educacao Fisica para pessoas com Deficiéncias Sensério- 30/10 75 0 15 0
Motoras
Educacéo Fisica Escolar | 3°/2° 90 0 30 0
Didética Geral 39/2° 60 0 0 10
Didatica da Educacéo Fisica 4°/1° 60 0 0 20
Educacéo Fisica Escolar |l 4°/1° 90 0 30 0
Psicomotricidade escolar 4°/2° 60 0 0 0
Educacéo Fisica Escolar Ill 40/2° 920 0 30 10
Libras e Educacao Inclusiva 40/2° 60 60 0 0
Subtotal da carga horaria de PCC e EaD (se for o caso) - 60 120 40
Carga horaria total (60 minutos) 1005 - - -

Quadro B — Carga Horaria das Disci

plinas de Formacao Especifica

Estrutura Curricular

CH das disciplinas de Formacédo Especifica

Carga Horaria Total inclui:
Ano / o
Disciplinas semestre Gl = REVISE
letivo Total | EaD | PCC Conte,u_dos Lp | Tics
Especificos
Anatomia Geral 19/1° 75 0 15 20 - -
Bases Bioldgicas para a Educacao Fisica 19/1° 60 0 0 20 - -
Atividades Ludicas e Lazer 19/1° 75 0 15 - - -
Handebol 19/1° 75 0 15 - - -
LEIIUF?., ~ Escrita e Estudo no Contexto 19/10 60 0 0 ) 40 )
Académico
Anatomia do Sistema Locomotor 19/2° 60 0 0 20 - -
Crescimento e desenvolvimento 19/2° 75 0 15 20 - -
Atividade Ritmica e Danca 19/2° 75 0 15 - - -
Futebol e Futsal 19/2° 75 0 15 - - -
Ginastica Geral 20/1° 75 0 15 - - -
Fisiologia 2°/1° 60 0 0 20 - -
Lutas 2°/1° 75 0 15 - - -
Primeiros Socorros 2°/1° 45 0 15 - - -
Basquetebol 2°/2° 75 0 15 - - -
Voleibol 20/2° 75 0 15 - - -
Atletismo 20/2° 75 0 15 - - -
P(ocqssos de Prodygaq .do Conhecimento 20/90 60 0 0 10 i i
Cientifico em Educacéo Fisica |
Medidas e Avaliacdo em Educacao Fisica 20/2° 75 0 15 - - -
Proce,s.sos de Prodygaq .do Conhecimento 30/10 60 0 0 i i 10
Cientifico em Educacéo Fisica ll
Adm|n|s~tra(;§1q e Organizagcdo de Eventos em 30/10 75 0 15 ) ) )
Educacao Fisica
Atividades Aquaticas 30/2° 75 0 15 - - -
Atividade Fisica para Crianca e Adolescente 30/2° 60 0 15 - - -
Fisiologia do Exercicio 30/2° 75 0 15 - - -
Nutricdo aplicada a Educacdo Fisica 4°/1° 60 0 15 - - -
Bases Tedrico-Praticas do Treinamento Fisico 4°/2° 75 0 15 - - -
Subtotal da carga horaria de PCC, Revisao, LP, TIC, 0 285 110 40 10
EAD (se for o caso)
Carga horaria total (60 minutos) 1725
Quadro C — CH total do CURSO
TOTAL 3360 Inclui a carga horéria de
horas
L s .- PCC: 120 horas
Disciplinas de Formagé&o Didatico-Pedagdgica 1005 EaD: 60 horas
Disciplinas de Formacdo Especifica da licenciatura ou &areas PCC.: 285 IS
1725 | Revisédo /LP/TIC: 200 horas
correspondentes .
EaD: 0 horas
Estagio Curricular Supervisionado 420 | ------
Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento (ATPA) 210 | ---—---
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A proposta de Adequacgédo Curricular a Deliberacdo CEE 111/2012, alterada pela Deliberagdo CEE
154/2017, realizada pelo Curso de Licenciatura em Educacao Fisica, da UNESP de Presidente Prudente,
obedece a:

e Resolucdo CNE/CES 03, de 2 de julho de 2007, que dispde sobre procedimentos a serem adotados
guanto ao conceito hora-aula, e da outras providéncias;

e Deliberacao CEE 111/2012, alterada pela Deliberacido CEE 154/2017.

2. CONCLUSAO

2.1 A adequacéo curricular proposta para o Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica, oferecido
pela Faculdade de Ciéncias e Tecnologia do Campus de Presidente Prudente, da Universidade Estadual
Paulista “Julio de Mesquita Filho”, atende a Del. CEE 111/2012, alterada pela Deliberagdo CEE 154/2017.

2.2 A presente adequacdo curricular tornar-se-a efetiva por ato préprio deste Conselho, apés
homologacéo deste Parecer pela Secretaria de Estado da Educacéo.

Séao Paulo, 27 de fevereiro de 2019.
a) Cons? Rose Neubauer
Relatora
3. DECISAO DA CAMARA

A CAMARA DE EDUCAGCAO SUPERIOR adota, como seu Parecer, 0 Voto
da Relatora.

Presentes os Conselheiros Claudio Mansur Salomdo, Décio Lencioni
Machado, Eliana Martorano Amaral, Guiomar Namo de Mello, Iraide Marques de Freitas Barreiro, Ivan
Goées, Luis Carlos de Menezes, Roque Thedphilo Junior, Rose Neubauer e Thiago Lopes Matsushita

Reuniéo por Videoconferéncia, 25 de marco de 2020.

a) Cons. Roque Theodphilo Janior
Presidente

DELIBERACAO PLENARIA

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCACAO aprova, por unanimidade, a decisdo da Camara de
Educacéo Superior, nos termos do Voto da Relatora.

Reunido por Videoconferéncia, em 01 de abril de 2020.

Cons. Hubert Alquéres

Presidente
PARECER CEE N° 95/2020 — Publicado no DOE em 02/04/2020 - Secdo | - Pagina 27
Despacho do Secretario de 03/04/2020,  public. em 07/04/2020 - Secao | - Péagina 52
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PLANILHA PARA ANALISE DE PROCESSOS

AUTORIZACAO, RECONHECIMENTO E RENOVAGCAO DE RECONHECIMENTO DE CURSOS DE LICENCIATURA
(DELIBERACAO CEE N° 111/2012)

DIRETRIZES CURRICULARES COMPLEMENTARES PARA A FORMACAO DE DOCENTES PARA A EDUCACAO BASICA

PROCESSO N°: 1159265/2018 (Proc. CEE n° 553/2001)

INSTITUICAO DE ENSINO: Faculdade de Ciéncias e Tecnologia (FCT), UNESP/Campus de Presidente Prudente

CURSO: Educagao Fisica

TURNO/CARGA HORARIA
TOTAL:

Diurno: 3360 horas-relégio
Noturno: 3360 horas-reldgio

ASSUNTO: Reestruturacdo do curso de Educacgédo Fisica em atendimento as Deliberagdes do CEE n. 154/2017

1 - FORMACAO DE DOCENTES PARA OS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO MEDIO

CAPITULO Il - DELIBERAGAO CEE-SP N° 111/2012

PROPOSTA DA INSTITUICAO DE ENSINO

DISCIPLINAS
(onde o conteddo é trabalhado)

Indicar somente os textos principais da Bibliografia Basica onde o contetido é contemplado

Art. 8° A carga total dos cursos de formacado de que trata este capitulo tera no

minimo 3.200 (trés mil e duzentas) horas,

assim distribuidas:

| — 200 (duzentas) horas
dedicadas a revisdo de
contetdos curriculares,
Lingua Portuguesa e
Tecnologia da Informacao
e Comunicagéo (TICs).

Art. 9° As 200
(duzentas) horas
do Inciso | do
Artigo 8° incluirédo:

| — revisdo dos
contetdos do ensino
fundamental e médio da
disciplina ou area que
serdo objeto de ensino
do futuro docente;

Anatomia Geral (1)

Anatomia do sistema locomotor (2)

Fisiologia (3)

Bases Bioldgicas aplicadas a
Educacao Fisica (4)

Crescimento e Desenvolvimento (5)

1)

GARDNER, E.; GRAY, D. J.; O'RAHILLY, R. Anatomia: estudo regional do corpo humano. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 1998..

NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. 2. ed. Porto Alegre: Artmed Editora, 2003.

)

NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. 2. ed. Porto Alegre: Artmed Editora, 2003.
ROHEN, J. W.; YOKOCHI, C. Atlas fotografico de anatémia sistemica e regional. Sao Paulo::
Manole , 1993.

SOBOTTA, J. Atlas de anatomia humana. v. 1-2. : Guanabara Koogan. 2006

3)

GUYTON, Arthur C. Fisiologia humana.

GUYTON, Arthur C. Fisiologia humana e mecanismos das doengas.

4

JUNQUEIRA, L.C.; CARNEIRO, J. 2012. Biologia Celular e Molecular. 9a. edi¢cdo. Guanabara —
Koogan, Rio de Janeiro. 315 p.

JUNQUEIRA, L.C.; CARNEIRO, J. 2013. Histologia basica, 12a. edicdo. Guanabara — Koogan, Rio
de Janeiro. 427 p.

DE ROBERTS JR., E.M.F.; HIB, J. 2001. Bases da Biologia Celular e Molecular. 3a. edicéo,
Guanabara — Koogan, Rio de Janeiro. 418 p.

(5)

ECFERT, H.M. Desenvolvimento motor, Ed. Manole, Ltda. Sdo Paulo, 1993.

GALLAHUE, D; OZMUN, J. Compreendendo o Desenvolvimento Motor. Phorte Editora, 2001.

Il - estudos da Lingua
Portuguesa falada e
escrita, da leitura,
produgéo e utilizacéo de
diferentes géneros de
textos bem como a
préatica de registro e
comunicagéo,
dominando a norma
culta a ser praticada na
escola;

Leitura, Escrita e Estudo no Contexto
Académico

GARCEZ, L.H. Técnica de Redagdo. S&o Paulo: Martins Fontes, 2002.
KOCH, I. V.; ELIAS, V. M. Ler e compreender os sentidos do texto. Sdo Paulo: Contexto, 2007.
ABREU, A. Curso de Redaco. S&o Paulo: Atica, 1985.
GRANATIC, B. Técnicas Basicas de Redagao. Séo Paulo: Scipione, 1998.
FIORIN, José Luiz. Para entender o texto. S&o Paulo: Atica, 1990. 431p.
KOCH, I. V. A coeréncia textual. S&o Paulo: Contexto, 2004.
. A coesdo textual. S&o Paulo: Contexto, 2005.
MEDEIROS, Jo&o Bosco. Comunicagéo escrita. S&o Paulo: Atlas, 1988. 279p.

Il - utilizag&o das
Tecnologias da
Comunicagéo e
Informacé&o (TICs) como
recurso pedagégico e
para o desenvolvimento
pessoal e profissional.

Didéatica da Educacao Fisica (1)

@

COSTA, A. C. Quatro questdes sobre a nogdo de competéncias nas diretrizes curriculares para a
formacéo de professores nas licenciaturas: o caso brasileiro. Depto de Educacdo — UNESP/campus
Rio Claro, 2004, mimeografado (OK)

KENSKI, V. M. Educagéo e tecnologias: o novo ritmo da informacé&o. 6. ed. Campinas: Papirus,
2010.

HERNANDEZ, F. et al. Tecnologias para transformar a educacdo. Porto Alegre: Artmed, 2006




Didéatica Geral (2)

Processos de Produgéo do
Conhecimento Cientifico em
Educagao Fisica Il (3)

Educagao Fisica Escolar Il (4)

2

GOULAO, M. F. Ensinar a aprender na sociedade do conhecimento: o que significa ser professor?
In: Educagao e Tecnologias: reflexdo, inovacéo e praticas. BARROS, D.M.V. et al (ORG). Lisboa,
2011.

CASTELLS, M. A Sociedade em rede: A Era da Informag&o: Economia, Sociedade e Cultura. Séo
Paulo, Editora Paz e Terra, 1999.

MARCELO, Carlos. Las Tecnologias para la innovacion y la practica docente. Revista Bras de
Educacéo. V. 18, n° 52, Jan-Mar, 2013.

3

BARROS, M. V. G.; REIS, R. S. Analise de dados em atividade fisica e satde. Londrina: Midiograf,
2003.

MARTINS, G. A. Estatistica geral e aplicada. 1. ed. Sdo Paulo: ATLAS, 2001.

4)

BEHRENS, M.A; MORAN, J.M; MASETTO, M. Novas tecnologias e media¢édo pedagdgica.
Campinas: Papirus, 2000.

DOWBOR, L. Tecnologias do Conhecimento: os desafios da educagao. Petropolis: Editora Vozes
LTDA, 2001.

LIBANEO, J. C. Cultura jovem, midias e escola: o que muda no trabalho dos professores. Educativa,
Goiania, v. 9, n. 1, p. 25 — 46, jan./jun. 2006.

MARTIN BARBERO, J. J6venes: comunicacion y identidad. Pensar Iberoamérica. Revista de
Cultura, n. 0, Fev. 2002. Disponivel em:
<htpp://lwww.campusoei.org/pensariberamerica/RICO0A03.htm>Acessoem: [2017].




1 - FORMACAO DE DOCENTES PARA OS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO MEDIO

CAPITULO Il - DELIBERAGCAO CEE-SP N°

111/2012

PROPOSTA DA INSTITUICAO DE ENSINO

DISCIPLINAS
(onde o contetdo é trabalhado)

Indicar somente os textos principais da Bibliografia Basica onde o contetido é contemplado

Art.10 - A formagao
didatico-pedagogica
compreende um corpo
de conhecimentos e
conteldos
educacionais —
pedagdgicos, didaticos
e de fundamentos da
educagdo — com o
objetivo de garantir
aos futuros
professores dos anos
finais do ensino
fundamental e ensino
médio, as
competéncias
especificamente
voltadas para a prética
da docéncia e da
gestéo do ensino:

| - conhecimentos
de Histéria da
Educacao,
Sociologia da
Educacao e
Filosofia da
Educagao que
fundamentam as
ideias e as praticas
pedagogicas;

Aspectos Historicos e Filoséficos da Educagéo (1)

Histéria da Educacéo Fisica (2)

Antropologia Cultural e Sociologia da Educagéo (3)

Didéatica Geral (4)

@

CAMBI, Franco. Histéria da pedagogia. Sdo Paulo: UNESP, 1999.

SAVIANI, Dermeval. Histéria das ideias pedagégicos no Brasil. Campinas: Autores Associados, 2010. (Colegéo
memodria da educagao).

SEVERINO, Anténio Joaquim. Educagao, sujeito e histéria. Sdo Paulo: Olho d’Agua, 2001.

VIEIRA, S. L.; FARIAS, I. M. S. de. Politica educacional no Brasil: introdugéao histérica. Brasilia: Liber Livro, 2007.
LIBANEO, J. C; OLIVEIRA, J. F; TOSCHI, M. S. Educacéao escolar: politicas, estrutura e organizagéo.
10.ed.rev.ampl. S&o Paulo: Cortez, 2012.

MASSCHELEIN, Jan; SIMONS, Maarten. Em defesa da escola. Uma questao publica. Tradugédo de Cristina
Antunes. Belo Horizonte: Auténtica, 2013.

@

CASTELLANI, Filho C. Educagéo fisica no Brasil a histéria que ndo se conta. Campinas: Papirus 1988.
CHERVEL, A. Histéria das disciplinas escolares: reflexdes sobre um campo de pesquisa. Teoria e Educagéo, Porto
Alegre, v.2, p.117-229, 1990. Retirado da Revista Histoire de |'Education, n°. 38, maio de 1988. Tradug&o G. L.
Louro. Disponivel em:< cappf.org.br/tiki-download_wiki_attachment.php?attld=308>.Acesso em: 5 set. 2014.
GHIRALDELLLI, Janior P. Educagao fisica progressista. S&o Paulo: Loyola, 1988

TABORDA DE OLIVEIRA, M. A. Educacéo Fisica Escolar e Ditadura Militar no Brasil: o que nos fala a historiografia?
Revista Educacéo e Pesquisa. Sdo Paulo, v. 28, n. 1, p. 51-75. jan-jun., 2002. Disponivel em:<
http://www.scielo.br/pdf/ep/v28n1/11655.pdf>. Acesso em 29 jan. 2013.

©)

CHAUI, M. Convite a filosofia. Sdo Paulo: 122 edig&o, Atica, 2002.

HELLER, A. O cotidiano e a histéria. S&o Paulo: Paz e Terra, 2000.

ILLICH, I. Sociedade sem escolas. Petrdpolis : Vozes, 1973

OLIVEIRA, B. O trabalho educativo. Campinas: Autores Associados, 1996

4

LIBANEO, J. C. Democratizagéo da escola publica. A pesquisa critica-social dos contetidos. S&o Paulo: Loyola,
1986.

LUCKESI, Cipriano C. Filosofia da Educagdo. S&ao Paulo: Cortez, 1991. Colecdo Magistério.

SAVIANI, D. Pedagogia Histérico-Critica. Campinas (SP), Editores Associados, 2005.

Il - conhecimentos
de Psicologia do
Desenvolvimento e
da Aprendizagem
para compreensao
das caracteristicas
do desenvolvimento
cognitivo, social,
afetivo e fisico da
populagdo dessa
faixa etaria;

Aprendizagem Motora (1)

Psicologia da Educacao (2)

Psicomotricidade Escolar (3)

@

CANFIELD, J. T. Aprendizagem motora. Imprensa Universitaria da UFSM. 1981.

DE ROSE, D. Esporte e Atividade Fisica na Infancia e na Adolescéncia. ARTMED, 2002.. ECKERT, H. M.
Desenvolvimento motor. Ed. Manole. Sé&o Paulo: 1993.

HAYWOOD, K GETCHEN, N. Desenvolvimento motor ao longo da vida. Porto Alegre: Artmed, 2004.
NEGRINI, Airton. Educacéo Psicomotora, 1 ed. Porto Alegre, 1986.

NETO, F. X. V. A crianga e o Esporte: Uma Perspectiva Ludica. Editora Ulbra, 2001

SCHMIDT, R. A. Aprendizagem e performance motora. Ed. Movimento. S&o Paulo: 1993.

SINGER, R. N. Psicologia dos esportes mitos e verdades. Ed. Harper & Row do Brasil S&o Paulo: 1977.
WALLON, H As origens do carater na crianga. S&ao Paulo: Difus@o Européia do Livro, 1971.

)

BOCK, A. M. et al. Psicologias: uma introdugéo ao estudo da psicologia. S&o Paulo: Saraiva, 2001
GOULART, Iris. Psicologia da Educag&o: Fundamentos Teoricos e Aplicaces a Pratica Pedagodgica. Vozes. 2011.
MARTINS, L. M. O desenvolvimento do psiquismo e a educag&o. Campinas, SP: Autores Associados. 2013.
Roberta Gurgel; GIANFALDONI, Monica Helena Tieppa Alves (orgs.). Psicologia e Educacéo vol. |. Casa do
Psicélogo, 2011.

GOULART, Iris. Psicologia da Educagéo: Fundamentos Teoricos e Aplicaces a Pratica Pedagdgica. Vozes. 2011.
PIAGET, Jean. Psicologia e Pedagogia. 10%ed. Forense Universitaria. 2010.

©)

ELKONIN, D. Psicologia do Jogo. S&o Paulo: Martins fontes, 1998.

FERREIRA, C.A.M. e outros. Psicomotricidade Escolar. Rio de Janeiro: WAK, 2008.

KISHIMOTO, T.M. Jogo, brinquedo, brincadeira e a educacéo.S&o Paulo: Cortez, 2005.

LEONTIEV, A. O desenvolvimento do psiquismo. Lisboa: Horizontes, 1978.

MEUR, A.D.; STAES, L. Psicomotricidade: educacéo e reeducacdo. Sdo Paulo: Manole, 1989.



http://www.scielo.br/pdf/ep/v28n1/11655.pdf

VYGOTSKY, L.S.,La imaginacion y el arte en la infancia. Madri: Akal, 2009
VIOTTO FILHO, I.LA.T.; NUNES, R.L. A atividade do jogo e suas implicagcbes para o desenvolvimento da consciéncia
da crianca na escola. Curitiba:CRV,2016.

Il - conhecimento
do sistema
educacional
brasileiro, sua
evolugdo historica e
suas politicas, para
fundamentar a
andlise da educagao
escolar no pais e
possibilitar ao futuro
professor entender o
contexto no qual vai
exercer sua pratica
docente;

Politica Educacional e Organizag&o Escolar
Brasileira (1)

Educagao Fisica Escolar Il (2)

Educagao Fisica Escolar Il (3)

@

]BRASIL. Leis e decretos, Pareceres (Lei 4024/61, Lei 5692/71, Lei 7044/82, Lei 5540/68).

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil.

BRASIL. Lei 9394/96, de 20/12/1996. Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional.

BRASIL, Resolugéo referente a Educagéo Basica, Educagéo Infantil e Ensino Fundamental (

LIBANEO, J. C; OLIVEIRA, J. F; TOSCHI, M. S. As politicas educacionais, as reformas de ensino e os planos e
diretrizes: a construgdo da escola publica. In: . Educacéo escolar: politicas, estrutura e organizagéo.
10.ed.rev.ampl. S&o Paulo: Cortez, 2012. p. 141-259.

LIBANEO, J. C; OLIVEIRA, J. F; TOSCHI, M. S. Estrutura e organizagéo do ensino brasileiro: aspectos legais e
organizacionais. In: .Educacéo escolar: politicas, estrutura e organizacéo. 10.ed.rev.ampl. So Paulo: Cortez,
2012. p. 307-387.

SAVIANI, D. A nova lei da educacéo — Trajetoria, limites e perspectivas. Campinas: Autores Associados, 12.ed,
2011.

SILVEIRA, René J. T. O professor e a transformacgéo da realidade. Nuances- Revista do Curso de Pedagogia,
Faculdade de Ciéncias e Tecnologia- UNESP, Presidente Prudente, v. 1, n. 1, p. 21-30, set. 1995.

VIEIRA, Sofia L. Base Legal. Educagédo Basica: politica e gestédo da escola. Brasilia: Liber Livros, 2009. p. 31-50.
)

BRASIL. Ministério da Educacéo e do Desporto. Secretaria de Educacdo Fundamental. Parametros

Curriculares Nacionais. Brasilia. 1998.

BRASIL. Ensino fundamental de nove anos : orientagdes para a incluséo da crianga de seis anos de idade /
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3
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IV — conhecimento e
analise das
diretrizes
curriculares
nacionais, da Base
Nacional Comum
Curricular da
Educacéo Bésica, e
dos curriculos,
estaduais e
municipais, para 0s
anos finais do
ensino fundamental
e ensino médio;

Educacao Fisica Escolar Il (1)

Educacao Fisica Escolar Il (2)

Didéatica da Educacao Fisica (3)
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V — dominio dos
fundamentos da
Didética que
possibilitem:

a) a compreensao
da natureza
interdisciplinar do
conhecimento e de
sua
contextualizagéo na
realidade da escola
e dos alunos;

b) a constituicdo de
uma visdo ampla do
processo formativo
e socioemocional
que permita
entender a
relevancia e
desenvolver em
seus alunos os
conteudos,
competéncias e
habilidades para sua
vida;

c) a constituicdo de
habilidades para o
manejo dos ritmos,
espagos e tempos
de aprendizagem,
tendo em vista
dinamizar o trabalho
de sala de aula e
motivar os alunos;
d) a constituigao de
conhecimentos e
habilidades para
elaborar e aplicar
procedimentos de
avaliacdo que
subsidiem e
garantam processos
progressivos de
aprendizagem e de
recuperacao
continua dos alunos
€;

e) as competéncias
para o exercicio do
trabalho coletivo e
projetos para
atividades de
aprendizagem
colaborativa.

Didatica Geral (1)

Aspectos Historicos e Filoséficos da Educacéo (2)

Didéatica da Educagao Fisica (3)

(1)

ANDRE, M.; OLIVEIRA, M. R. Alternativa no Ensino de Didatica. Campinas, Papirus, 1997.
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VI — conhecimento
de Metodologias,
Praticas de Ensino
ou Didaticas

Didéatica da Educacéao Fisica (1)

(€]

BRACHT, V. A constituicdo das teorias pedagdgicas da educacao fisica. Caderno Cedes, 1999.
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Especificas proprias
dos contetdos a
serem ensinados,
considerando o
desenvolvimento
dos alunos, e que
possibilitem o
dominio pedagégico
do conteldo e a
gestdo e
planejamento do
processo de ensino
aprendizagem;

Processos de Producéo do Conhecimento Cientifico
em Educacdo Fisica | (2)

DARIDO, Suraya Cristina: RANGEL, Irene Concei¢@o Andrade. Educagéo Fisica na Escola: Implicag8es para a
Pratica Pedagdgica. Guanabara Koogan, 2005.

KUNZ, E. (Org.). Didatica de Educacéo Fisica 2. 32 edi¢do. Unijui: Ed. Unijui, 2005.

MENEGOLLA, Maximiliano; SANT ANNA, llza Martins. Por que planejar? Como planejar? curriculo, area, aula. 16.
ed. Petr6polis, RJ: Vozes, 2008.

NEGRINI, Airton. O ensino da educagao fisica. Editora Globo. Rio de Janeiro.

SOARES, C. et al. Metodologia do Ensino da Educagéo Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992.
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NEGRINE, A Aprendizagem e desenvolvimento infantil, perspectivas psicopedagégicas. Vol 2, Porto Alegre: Prodil
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@
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VIl — conhecimento
da gestao escolar
na educacgao nos
anos finais do
ensino fundamental
e do ensino médio,
com especial énfase
nas questdes
relativas ao projeto
pedagogico da
escola, regimento
escolar, planos de
trabalho anual,
colegiados
auxiliares da escola
e familias dos
alunos;

Politica educacional e organizagdo escolar brasileira

@

Educagao Fisica Escolar Il (2)

Educacéo Fisica Escolar Il (3)
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VIEIRA, Sofia L. Base Legal. Educagdo Basica: politica e gestédo da escola. Brasilia: Liber Livros, 2009. p. 31-50
2

ALBUQUERQUE, Denise Ivana de Paula ; Bardy, Livia Raposo. A importancia do trabalho colaborativo na educagao
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BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacao, Brasilia 2017.
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Estado de Sé&o Paulo.

. Resolugéo SE 74, de 06 de novembro de 2008. Institui o Programa de Qualidade da Escola — PQE — indice de
Desenvolvimento da Educacéo do Estado de S&ao Paulo.

LIBANEO, J.C.; OLIVEIRA, J.F. de; TOSCHI, M.S. O sistema de organizacao e de gestio da escola: teoria e
préatica. In: LIBANEO, J.C.; OLIVEIRA, J.F. de; TOSCHI, M.S. Educacéo Escolar: politicas, estrutura e organizac&o.
Sé&o Paulo: Cortez, p. 315 — 378, 2003.

(©)
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1992.

LIMA, M. R.C. Paulo Freire e a administracé@o escolar: A busca de sentido. Brasilia: Liber Livro Editora, 2007.
GADOTTI, M.Uma s6 escola para todos: caminhos da autonomia escolar. Petropolis: Vozes, 1990.

PARO, V. H. Critica da estrutura da Escola. Sdo Paulo: Cortez, 2011.

PARO, V. H. Gest&o democratica da Escola Publica. S&o Paulo: Atica, 2000.

RODRIGUES, Alberto Tosi. Sociologia da educacéo. Rio de janeiro: DP&A, 2004.

VIII - conhecimentos
dos marcos legais,
conceitos basicos,
propostas e projetos
curriculares de
inclusédo para o
atendimento de
alunos com
deficiéncia;

Educagao fisica para pessoas com deficiéncias
sensorio-motoras

GORGATTI, M. G.; COSTA, R. F. DA (Orgs) Atividade fisica adaptada. Barueri, SP: Manole, 2005, 589p.
MAUERBER-deCASTRO, E. Atividade fisica adaptada. Rio Preto, SP: Tecmedd. 2005, 555p.
DECRETO 5.626 de 22 de dezembro de 2005. Brasilia: MEC, 2005. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ Ato2004-2006/2005/Decreto/D5626.htm

WINNICK, J. (ED) Educacéo fisica e esportes adaptados. Barueri, SP: Manole, 2004, p.552p.

IX = conhecimento,

Educacéo Fisica Escolar Il (1)
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interpretacdo e
utilizagéo na pratica
docente de
indicadores e
informacdes
contidas nas
avaliagBes do
desempenho
escolar realizadas
pelo Ministério da
Educacao e pela
Secretaria Estadual
de Educacéo.

ALBUQUERQUE, Denise Ivana de Paula: Uma Escola para Todos: Reflexdes e préaticas a partir da educacéo fisica.
Denise Ivana de Paula Albuguerque (Org.). Jundiai, Paco Editorial: 2017.

ZABALA, Antoni. A Préatica Educativa: Como ensinar. Porto Alegre: Artmed, 1998.

SARESP — IDESP. Nota Técnica do IDESP — SEE/SP/2008

Relatério pedagégico dos resultados do SARESP (2009-2013)

Resolucdo SE n° 27, de 29 de marco de 1996. Dispbe sobre o Sistema de Avaliacdo de Rendimento Escolar do
Estado de S&o Paulo.

. Resolugéo SE 74, de 06 de novembro de 2008. Institui o Programa de Qualidade da Escola — PQE — indice de
Desenvolvimento da Educacéo do Estado de S&o Paulo.

3 SAO PAULO. SECRETARIA DA EDUCACAOQ. Matrizes e Referéncia para a Avaliagdo. Documento Basico —
SARESP. Séo Paulo, SEE. 2009.

. Resolucéo SE n° 41, de 31 de julho de 2014. Disp&e sobre a realizacdo das provas de avaliagéo relativas ao
Sistema de Avaliagdo de Rendimento Escolar do Estado de S&o Paulo — SARESP 2014.

Educagéo Fisica Escolar Il (2) )

LUCKESI, Cipriano C. Avaliacéo da Aprendizagem Escolar. Sao Paulo, Cortez Editora, 2006, 182. edi¢&o.
MIZUKAMI, Maria da Graga Nicoletti. Aprendizagem da docéncia: algumas contribuicdes de L.S. Shulman.
Educacao : Revista do Centro de Educacgédo, Santa Maria: v. 29, n. 2, p. 33-49, 2004.

1 - FORMACAO DE DOCENTES

PARA OS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO MEDIO

CAPITULO | - DELIBERAGAO CEE-SP N°

111/2012

PROPOSTA DA INSTITUICAO DE ENSINO

DISCIPLINA (S)

(onde o conteddo é trabalhado) Indicar somente os textos principais da Bibliografia Basica onde o contetido é contemplado

Art. 8° A carga
total dos cursos
de formacéo de
que trata este
capitulo tera no
minimo 3.200
(trés mil e
duzentas)
horas, assim
distribuidas:

400 (quatrocentas) horas
de pratica como
componente curricular —
PCC - a serem articuladas
aos conhecimentos
especificos e pedagdgicos,
e distribuidas ao longo do
percurso formativo do
futuro professor, em
conformidade com o item 2,
da Indicagéo CEE n°
160/2017, referente a esta
Deliberacgéo.

Handebol (1) (1) BAYER, C. O ensino dos desportos colectivos. Lisboa: Dinalivros, 1994
De ROSE JUNIOR, D. Modalidades esportivas coletivas. Editora Guanabara Koogan. 2006.
?
Crescimento e desenvolvimento (2) GALLAHUE, D; OZMUN, J. Compreendendo o Desenvolvimento Motor. Phorte Editora, 2001.
GUEDES, D. P.; GUEDES, J. E. R. P. Avaliacao do estado nutricional. In: . Manual préatico para avaliagdo em
Educacéo Fisica. 3. ed. Barueri: Editora Manole, 2006. p. 292-340.
MALINA, R.; BOUCHARD, C. Atividade fisica do atleta jovem: crescimento e maturagdo. Editora Roca, 2002.
Anatomia Geral (3) 3)
MOORE, K. L. Anatomia orientada para a clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1994.
DANGELO, J. G.; FATTINI, G. A. Anatomia humana e sistémica e segmentar. Ed. Atheneu, 1997.
GARDNER, E.; GRAY, D. J.; O'RAHILLY, R. Anatomia: estudo regional do corpo humano. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1998..
NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. 2. ed. Porto Alegre: Artmed Editora, 2003.
DANGELO, J. G., FATTINI, C. A. Anatomia humana sistémica e segmentar para o estudante de medicina. 2. ed. Rio de
Janeiro: Livraria Atheneu, 1988.
NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. 2. ed. Porto Alegre: Artmed Editora, 2003.
ROHEN, J. W.; YOKOCHI, C. Atlas fotogréafico de anatémia sistemica e regional. S&o Paulo:: Manole , 1993.
Futebol e Futsal (4) SOBOTTA, J. Atlas de anatomia humana. v. 1-2. : Guanabara Koogan. 2006
(4)
VOSER, R.C. O Futsal e a escola :uma perspectiva pedagoégica. Editora Artmed. 2002.
VOSER, R.C. Futsal :principios técnicos e taticos. Editora Ulbra. 2003.
Atividades ritmicas e danca (5) 5)
GARCIA, A. Ritmo e danga. Canoas/RS: ULBRA, 2003
MARQUES, I.A. Linguagem da danca: arte e ensino. 1° ed. Sdo Paulo: Digitexto, 2010.
NANNI, D. Danca-Educagéo: pré-escola a universidade. Rio de Janeiro: Sprint, 2005.
Administracdo e Organizacédo de Eventos (6)
em Educacéo Fisica (6) CHIAVENATO, I. Introdugéo a teoria geral da administragdo. S.I.: Makron Books. 1993.
. Administragdo nos novos tempos. Rio de Janeiro: Campus. 2000.
POIT, D. R. Organizag&o de eventos esportivos. 2 ed. Londrina: Poit. 2000.
REZENDE, J. R. Organizag&o e administracéo no esporte. Rio de Janeiro: Sprint. 2000.
Atividades Ludicas e Lazer (7) @)
FREIRE, J. B. Educacéo de corpo inteiro. Teoria e pratica da Educacao Fisica. Sdo Paulo, Scipione, 1989.
GONGALVES, M. A. S. Sentir, pensar, agir - Corporeidade e educac¢éo. Campinas, Papirus, 1994.
HUIZINGA, J. Homo ludens: O jogo como elemento da cultura. S&o Paulo, Perspectiva, 1990. 2.ed.
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Ginastica Geral (8)

Atletismo (9)

Lutas (10)

Basquetebol (11)

Voleibol (12)

Medidas e avaliagdo em educacéo fisica
(13)

Aprendizagem motora (14)

Educagao Fisica Escolar | (15)

Educagao Fisica Escolar Il (16)

Educagao Fisica Escolar Ill (17)

MARCELINO, N. C. Lazer e humanizagcdo. Campinas SP: Papirus,1995.

(8

DAOLIO, Jocimar Da cultura do Corpo. Campinas, Papirus, 1999.

GAIO, R.; BATISTA, J.C. de A ginastica em questao: corpo e movimento. Sdo Paulo: Tecmedd, 2006.

NUNOMURA, M.; TSUKAMOTO, M.H.C. (Organizadoras): Fundamentos das Ginasticas. 1 Ed. Jundiai-SP: Fontoura, 2009
9)

MATTHIESEN, QUENZER SARA. Atletismo se aprende na escola, Jundiai — sp: Editora Fontoura, 2005.

OLIVEIRA, MARIA CECILIA MARIANO DE. Atletismo escolar: uma proposta de ensino na educacao infantil, Rio de Janeiro:
Sprint, 2006.

(10)

Brasil. Secretaria de Educagdo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Educagéo Fisica / Secretaria de Educacéo
Fundamental. — Brasilia : MEC / SEF, 1998.

S&o Paulo. Proposta Curricular do Estado de S&o Paulo. Educagéo Fisica. Ensino Fundamental — ciclo ii e ensino médio.
Cruz, José Luiz Oliveira — Capoeira de Angola do Iniciante ao Mestre — Ed. Pallas — 2003.

Calleja, L. Catalano. Judd: Um suave caminho para o Esporte. Sdo Paulo — SP, 2002.

(11)

FERREIRA Aluisio E. X. & DE ROSE, Dante Basquetebol -técnicas e taticas uma abordagem didatico pedagdgica. Séo
Paulo: EPU, S.D.

COUTINHO, Nilton Ferreira. (2001). Basquetebol na escola: da iniciagdo ao treinamento. Ed. Sprint Ltda. Rio de Janeiro.
DAIUTO, Moacyr. Basquetebol. Metodologia do Ensino. 4. ed. Sao Paulo, Sao Paulo, Editora S.A. (1974).

WEIS, Gilmar Fernando; POSSAMAI, Catiana Leila. O basquetebol da escola a universidade- Aplicagdes praticas. Jundiali,
Editora Fontoura. (2008).

(12

BOJIKIAN, J. C. M. Ensinando voleibol, Guarulhos: Phorte Editora, 1999.

CAMPOS, L.. A. S. Voleibol’da”escola. Jundiai (SP) Editora Fontoura. 2006.

TEIXEIRA, H. V. Aprenda a jogar voleibol. S&o Paulo: Ed. Icone, 1992

(13)

GUEDES, D.P,; GUEDES, J.E.R.P. Crescimento, composicao corporal e desempenho motor de criangas e adolescente. CLR
Balieiro, 1997, 362p.

MARINS, J.C.B,; GIANNICHI, R.S. Avaliacéo e prescri¢do de atividade fisica guia pratico. Rio de Janeiro: Shape, 1996,
269p.
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PROJETO DE PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR - PCC

Dimensé&o da Prética: Praticas Curriculares no Curso de Educagéo Fisica

As disciplinas que compem a Dimensé&o da Pratica serdo tratadas como Componentes Curriculares, de acordo com Resolugdo CNE/CP n° 1
de 18 de Fevereiro de 2002, Parecer CNE/CP n° 28 de 02 de outubro de 2001 e a Resolugdo CNE n. 2/2015 que estabelece “400
(quatrocentos) horas de pratica como componente curricular, distribuidas ao longo do processo formativo” (BRASIL, 2015, art. 13). Serédo
distribuidas ao longo do curso, favorecendo a reflexdo, por parte do futuro profissional, sobre a organizacéo das praticas que consubstanciam
nossa cultura escolar, esportiva, artistica, lidica e nossa tradicdo educacional.

De acordo com o Parecer CNE/CP n°® 28/2001:

A préatica como componente curricular &, pois, uma pratica que produz algo no ambito do ensino. Sendo a pratica um trabalho consciente (...)
ela tera que ser uma atividade téo flexivel quanto outros pontos de apoio do processo formativo, a fim de dar conta dos multiplos modos de ser
da atividade académico-cientifica. Assim, ela deve ser planejada quando da elaboracéo do projeto pedagdgico e seu acontecer deve se dar
desde o inicio da duragdo do processo formativo e se estender ao longo de todo o seu processo. Em articulagdo intrinseca com o estagio
supervisionado e com as atividades de trabalho académico, ela concorre conjuntamente para a formagdo da identidade do professor como
educador.

O Parecer CNE/CP n° 9/2001 afirma que a concepgdo da pratica como componente curricular implica em vé-la como dimensdo do
conhecimento que esta presente nos cursos de formagdo, nos momentos em que se promove a reflexdo do trabalho profissional ou quando se
exercita o processo de ensino-aprendizagem.

As praticas curriculares compreendem uma praxis que objetiva a melhoria do desenvolvimento e amadurecimento pessoal e profissional do
estudante em contato com as exigéncias dos contextos de atuagéo e as atividades exercidas por profissionais da area.

Segundo a Indicagcdo CEE n° 160/2017 de 31 de maio de 2017, sdo necesséarias 400 (quatrocentas) horas de PCC, além de 1.400 (hum mil e
quatrocentas) horas de estudo de conteldos especificos e de conhecimentos pedagdgicos, possibilitando a transposicdo didatica ou
mediagGes didaticas. Soma-se ainda o favorecimento aos alunos da apropriacéo critica de contetdos.

Esta dimensao estara relacionada e integrada com contetdos de disciplinas afins, ministrados em sala de aula e se pautara em procedimentos
de observagdo, registro, vivéncia, analise e reflexdo para compreender e atuar em situagdes contextualizadas, em situacdes-problemas
relacionadas ao ensino das manifestacdes corporais especificas, entrevistas com profissionais, situacdes simuladas, estudos de caso,
participacdo na organizagdo de eventos esportivos e recreativos e que podem, inclusive extrapolar os limites das escolas onde se da mais
diretamente a relagédo professor-aluno e alcangar outros 6rgédos e entidades normativas e executivas do sistema educacional. Pode, inclusive,
estar presente em agéncias educacionais ndo-escolares — no caso da Educacdo Fisica pode-se relacionar: SESC, SESI, SENAI, SENAC,
Secretarias de Esporte e Lazer Municipal, Estadual, ONGs, Hospitais e outras instituicbes de interesse coletivo, atendendo a Lei Federal n°
11.788 de 25 de agosto de 2008.

A Prética Assumida como componente curricular estara relacionada com as disciplinas das dimensdes definidas no curso, na medida em que
tais disciplinas favorecem sinteses, possibilidades de aplicagdo de conteldos que serdo objeto da atividade docente, adequando-os as
atividades proprias da Disciplina de Educacdo Fisica nas diferentes etapas e modalidades da Educacdo Bésica. Além dos conteldos
especificos, experiéncias vivenciadas pelos alunos nas atividades de Estagio Supervisionado e Educacéo Fisica Escolar I, I, Il poderdo ser
objetos de andlise e reflexdo em sala de aula, por intermédio de filmagens, depoimentos, situagdes simuladas, discussdo de problemas
encontrados, propiciando uma reflexdo critica sobre a pratica, balizada pelas orientagdes didatico-pedagogicas oferecidas pelo curso de
maneira geral. O conjunto das disciplinas que compde a dimenséo da pratica dos Cursos de Bacharelado e Licenciatura, relacionadas a seguir,
totalizam 405 horas, sem optativas:

PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR (DIMENSAO DA PRATICA)
No quadro abaixo estdo apresentadas as disciplinas que apresentam praticas como componente curricular.

Proposta TOTAL HorasL:jé: PCC
Atividades Ludicas e Lazer 75 15
Administracédo e Organizagdo de Eventos em 75 15
Educacao Fisica
Atividades Ritmicas e Danca 75 15
Atividade Fisica para crianca e adolescente 60 15
Atividades Aquéticas 75 15
Ginéstica Geral 75 15
Atletismo 75 15
Basquetebol 75 15
Lutas 75 15
Futebol e Futsal 75 15
Voleibol 75 15
Handebol 75 15
Aprendizagem Motora 60 15
Medidas e Avaliacdo em Educacdo Fisica 75 15
Primeiros Socorros 45 15
Educacéo Fisica Escolar | 920 30
Educacao Fisica Escolar Il 90 30
Educacao Fisica Escolar 11l 90 30
Educacao Fisica para Pessoas com Deficiéncias

i 75 15
Sensorio Motoras
Crescimento e Desenvolvimento 75 15
Bases Teorico-Praticas do Treinamento Fisico 75 15
Fisiologia do Exercicio 75 15
Nutricdo Aplicada a Educacéo Fisica 60 15
Anatomia Geral 75 15
TOTAL 405

Pelo exposto, nota-se que a pratica como componente curricular, em consonancia com o a Resolugdo CNE/CP 2/2002, devera
estar presente desde o inicio do curso, sendo contemplada nas disciplinas supracitadas, por meio de atividades diversas
relacionadas a formacgédo para atuagéo do profissional de Educacao Fisica dentro e fora do contexto escolar. Nesse sentido,
sugere-se que as disciplinas promovam, entre outras possibilidades: procedimentos de observagéo capazes de subsidiar agcfes
em situacdes contextualizadas e/ou simuladas; atividades de regéncia na graduagdo e nos ambientes de pratica profissional,
com a supervisdo do responsavel pela disciplina; excursdes didaticas que promovam o conhecimento de ambientes
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diversificados de atuacdo profissional; avaliagdo e analise de situagOes problemas decorrentes da pratica profissional;
elaboracdo/implementacdo de planos de aula e projetos de ensino que contemplem participantes e locais de atuagéo
profissional diversificados; registro de aulas; analise de filmagens; entrevistas/depoimentos com profissionais; visitas a escolas
e/ou centros de ensino-aprendizagem especificos; estudos de caso; participacdo na organizagdo de eventos; atividades afins
que propiciem vivéncias em torno da relagdo professor-aluno, garantindo-se oportunidades que levem & uma reflexdo critica
sobre a pratica, balizada pelas orientagdes didatico-pedagodgicas proprias das disciplinas da grade curricular.

TEMATICAS da Pratica Componente Curricular (PCC)

1° ano: 90 horas - Disciplinas: Anatomia Geral; Crescimento e Desenvolvimento, Futebol e Futsal, Ginastica Geral, Lutas, Atletismo.

Por meio da interdisciplinaridade trabalhar com projetos de estudos e investigacdes a respeito da Anatomia e da maturagdo biolégica,
aplicados as modalidades de Atletismo, Lutas, Futebol e Ginastica.

2° ano: 120 horas - Disciplinas: Aprendizagem Motora, Medidas e Avaliagdo, Handebol; Atividades Ritmicas e Danca, Basquetebol, Voleibol,
Atividades Aquéticas, Primeiros Socorros.

Promover estudos a respeito da influéncia da aprendizagem motora sobre as modalidades que integram o ano letivo. Selecionar, organizar,
representar e adaptar as atividades esportivas a realidade de criancas e adolescentes de diferentes faixas etarias. Utilizar conhecimentos de
medidas e avaliagfes e primeiros socorros ao longo do ano, no acompanhamento dos processos.

3° ano: 90 horas - Disciplinas: .Educacéo Fisica para pessoas com Deficiéncias Sensério-Motoras, Educacédo Fisica Escolar |, Atividades
Ludicas e Lazer, Atividades Fisicas para Criangas e Adolescentes, Fisiologia do Exercicio, Administragdo e Organizacdo de Eventos em
Educagéo Fisica.

Refletir e estimular a utilizacdo de atividades ludicas no ensino de modalidades esportivas e escolares. Trabalhar a inclusédo de alunos com
necessidades especiais na escola. Articular os conhecimentos das disciplinas envolvidas, com foco no desenvolvimento das criangas da
Educacao Infantil e anos iniciais do Ensino Fundamental. Implementar e avaliar atividades estudas e planejadas ao longo do semestre num
evento culminante da disciplina de Educacéo Fisica Escolar | com criangas do Centro de Convivéncia Infantil (CCl) da Unesp de Presidente
Prudente. Estimular a reflexdo sobre os aspectos relacionados a fisiologia sobre as atividades ludicas, esportivas e escolares. Organizar
eventos gue contemplem atividades ludicas, esportivas e escolares.

4° ano: 60 horas - Disciplinas: Educagéo Fisica Escolar I, Educagao Fisica Escolar Ill, Bases Tedrico Praticas do Treinamento Fisico, Nutrigdo.
Apresentar diferentes metodologias de ensino para as aulas de Educacgéo Fisica escolar dos anos finais do Ensino Fundamental, com foco nos
procedimentos didaticos da pratica docente. Elaborar propostas pedagoégicas, planos de ensino e da aula voltados para esse ciclo de ensino,
Realizar estudos sobre a relagdo do exercicio fisico e a sadde dos alunos do Ensino Médio. Planejar programas de salde para os alunos
desse ciclo de ensino que possam ser discutidos e implementados em aulas de Educacao Fisica, com o intuito de conscientizar sobre a
importancia do exercicio fisico para a manutengéo da saude e qualidade de vida, na busca de oferecer informag8es bésicas e procedimentos
simples para que os alunos do Ensino Médio incorporem habitos saudaveis no cotidiano fora da escola. Associar as teorias do treinamento
fisico as atividades esportivas desenvolvidas pelos alunos ao longo dos anos desde a Educacéo Infantil até os anos finais do Ensino Médio.
Avaliar a influéncia dos aspectos nutricionais sobre o desenvolvimento motor, psicoldgico e social das criangas ao longo dos anos desde a
Educagéo Infantil até os anos finais do Ensino Médio.
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CAPITULO Il - DELIBERAGAO CEE-SP N° 111/2012

PROPOSTA DA INSTITUICAO DE ENSINO

Descri¢do Sintética do Plano de Estagio

Indicar somente os textos principais da Bibliografia Basica Especifica
para o Estagio

| — 200 (duzentas) horas de estagio na escola, em
sala de aula, compreendendo o acompanhamento
do efetivo exercicio da docéncia nos anos finais
do ensino fundamental e no ensino médio, bem
como vivenciando experiéncias de ensino, na
presenca e sob supervisdo do professor
responsavel pela classe na qual o estagio esta
sendo cumprido e sob orientacéo do professor da
Instituicdo de Ensino Superior;

Art. 11 O estagio
supervisionado obrigatério,
previsto no inciso Il do art.

Estagio Supervisionado e Pratica de Ensino no Ensino
Fundamental (6° ao 9°): aspectos tedricos praticos
relacionados a aprendizagem escolar e gestao de
ensino nas séries finais do Ensino Fundamental
(DESCRICAO)

Elaborag&o de um roteiro de observagdo de aulas de
Educacéo Fisica e da gestdo em escolas publicas de
Presidente Prudente;

- Observagao participante sisteméatica do ensino
realizado em escolas. Planejamento e regéncia das
aulas de Educacéo Fisica.

- Planejamento e regéncia de aulas de Educacéo
Fisica em escolas de Ensino Fundamental nas
escolas de Presidente Prudente

Estagio Supervisionado e Pratica de Ensino no Ensino
Médio: aspectos tedricos praticos relacionados a
aprendizagem escolar e gestao de ensino do Ensino
Médio (DESCRICAO)

Elaborac&o de um roteiro de observagao de aulas de
Educacéo Fisica e da gestdo em escolas publicas de
Presidente Prudente;

- Observagao participante sisteméatica do ensino
realizado em escolas. Planejamento e regéncia das
aulas de Educacéo Fisica.

- Planejamento e regéncia de aulas de Educacéo
Fisica em escolas de Ensino Médio nas escolas de
Presidente Prudente

DARIDO, S. C. Educagéo Fisica na Escola: questdes e reflexdes. Rio de
Janeiro : Guanabara Koogan, 2003.

DANNA, M. F.; MATOS, M. A. - Ensinando observacdo: uma introdugéo.
Sé&o Paulo: Edicon, 1986 (texto adaptado por Aline M.M.Rodrigues
Reali).

ELKONIN, D. B. Psicologia do Jogo. Tradug&o: Alvaro Cabral. S&o
Paulo: Martins Fontes, 1998. p. 1 - 82.

KISHIMOTO, T. M. Jogo, Brinquedo, Brincadeira e a Educacdo. 3. ed.
Cap. 1, 2, e 3. p. 13 -71.S&0 Paulo: Cortez, 2010.

MATTOS, M. G. Educacéo Fisica na adolescéncia: construindo o
conhecimento na escola. S&o Paulo: Phorte Editora, 2000.

DARIDO, S. C. Educacéo Fisica na Escola: questdes e reflexdes. Rio de
Janeiro : Guanabara Koogan, 2003.

DANNA, M. F.; MATOS, M. A. - Ensinando observacao: uma introducao.
Sé&o Paulo: Edicon, 1986 (texto adaptado por Aline M.M.Rodrigues
Reali).

ELKONIN, D. B. Psicologia do Jogo. Tradug&o: Alvaro Cabral. S&o
Paulo: Martins Fontes, 1998. p. 1 - 82.

KISHIMOTO, T. M. Jogo, Brinquedo, Brincadeira e a Educacéo. 3. ed.
Cap. 1, 2, e 3. p. 13 -71.Séo Paulo: Cortez, 2010.

MATTOS, M. G. Educacéo Fisica na adolescéncia: construindo o
conhecimento na escola. Sdo Paulo: Phorte Editora, 2000.

89, devera ter projeto proprio
e incluir:

Il — 200 (duzentas) horas dedicadas ao
acompanhamento das atividades da gestéo da
escola dos anos finais do ensino fundamental e do
ensino médio, nelas incluidas, entre outras, as
relativas ao trabalho pedagégico coletivo,
conselhos da escola, reunides de pais e mestres,
refor¢o e recuperagéo escolar, sob orientagéo do
professor da Instituicdo de Ensino Superior e
supervisé@o do profissional da educagéo
responsavel pelo estagio na escola, e, em outras
areas especificas, se for o caso, de acordo com o
Projeto de Curso de formagé&o docente da
Instituic&o.

Estagio Supervisionado e Pratica de Ensino no Ensino
Fundamental (6° ao 9°): aspectos tedricos praticos
relacionados a aprendizagem escolar e gestao de
ensino nas séries finais do Ensino Fundamental
(DESCRICAO)

Elaborag&o de um roteiro de observagao de aulas de
Educacéo Fisica e da gestdo em escolas publicas de
Presidente Prudente;

- Observagao participante sisteméatica do ensino
realizado em escolas. Planejamento e regéncia das
aulas de Educagéo Fisica.

- Planejamento e regéncia de aulas de Educacéo
Fisica em escolas de Ensino Fundamental nas
escolas de Presidente Prudente

Estagio Supervisionado e Pratica de Ensino no Ensino
Médio: aspectos tedricos praticos relacionados a
aprendizagem escolar e gestao de ensino do Ensino
Médio (DESCRICAOQ)

Elaborac&o de um roteiro de observagéo de aulas de
Educacéo Fisica e da gestdo em escolas publicas de
Presidente Prudente;

- Observagao participante sisteméatica do ensino
realizado em escolas. Planejamento e regéncia das
aulas de Educacéo Fisica.

- Planejamento e regéncia de aulas de Educacéo
Fisica em escolas de Ensino Médio nas escolas de
Presidente Prudente

DARIDO, S. C. Educacéo Fisica na Escola: questdes e reflexdes. Rio de
Janeiro : Guanabara Koogan, 2003.

DANNA, M. F.; MATOS, M. A. - Ensinando observacao: uma introdugao.
Sé&o Paulo: Edicon, 1986 (texto adaptado por Aline M.M.Rodrigues
Reali).

ELKONIN, D. B. Psicologia do Jogo. Tradug&o: Alvaro Cabral. S&o
Paulo: Martins Fontes, 1998. p. 1 - 82.

KISHIMOTO, T. M. Jogo, Brinquedo, Brincadeira e a Educacéo. 3. ed.
Cap. 1, 2, e 3. p. 13 -71.S&0 Paulo: Cortez, 2010.

MATTOS, M. G. Educacéo Fisica na adolescéncia: construindo o
conhecimento na escola. Sdo Paulo: Phorte Editora, 2000.

DARIDO, S. C. Educacéo Fisica na Escola: questdes e reflexdes. Rio de
Janeiro : Guanabara Koogan, 2003.

DANNA, M. F.; MATOS, M. A. - Ensinando observagéo: uma introdugéo.
Sao Paulo: Edicon, 1986 (texto adaptado por Aline M.M.Rodrigues
Reali).

ELKONIN, D. B. Psicologia do Jogo. Tradug&o: Alvaro Cabral. S&o
Paulo: Martins Fontes, 1998. p. 1 - 82.

KISHIMOTO, T. M. Jogo, Brinquedo, Brincadeira e a Educacéo. 3. ed.
Cap. 1, 2, e 3. p. 13 -71.S&o Paulo: Cortez, 2010.

MATTOS, M. G. Educacéo Fisica na adolescéncia: construindo o
conhecimento na escola. Sdo Paulo: Phorte Editora, 2000.
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Paréagrafo Gnico — Os cursos de Educacéo Fisica e
Artes deverdo incluir estagios em educagéo infantil
e anos iniciais do ensino fundamental, nos termos
deste artigo. (Acréscimo)

Estéagio supervisionado e prética de ensino em
educacéo fisica na educacéo infantil e no ensino
fundamental (1° ao 5° ano): aspectos tedricos e
préaticos relacionados a aprendizagem escolar e
gestdo de ensino na educagéo infantil e séries iniciais
do ensino fundamental

(DESCRICAO)

Elaborac&o de um roteiro de observacéo de aulas de
Educacéo Fisica e da gestdo em escolas publicas de
Presidente Prudente;

- Observagao participante sistematica do ensino
realizado em escolas. Planejamento e regéncia das
aulas de Educacéo Fisica.

- Planejamento e regéncia de aulas de Educagao
Fisica em escolas de Ensino Fundamental nas
escolas de Presidente Prudente

ABERASTURY, A. A crianga e seus jogos. Porto Alegre: Artes Médicas,
1992.

ARCE, A; DUARTE, N. Brincadeira de papéis sociais na educagao
infantil. S&o Paulo: Xama, 2006.

BEE, Helen A crianca em Desenvolvimento. S&o Paulo, Harper & Row
do Brasil, 1977.

ECKERT, Helen M. Desenvolvimento motor.
1993

FREIRE, J.B. Educacgéo de Corpo Inteiro. Sdo Paulo: Scipione, 1989.
GUISELINI, Mauro A. Educacéo fisica pré-escolar. Belo Horizonte:
Imprensa Universitaria, 1983.

HARROW, A. Taxionomia do dominio psicomotor. Porto Globo, 1983.
LE BOULCH, J A educagao pelo movimento. Porto Alegre: Artes
Médias, 1993.

LEIXA, Tereza Arribas. A Educacéo Fisica de 3 a 8 anos. Porto Alegre:
Artmed,2002.

Manole - Séo Paulo:

MATTOS, Mauro Gomes. Educacao Infantil: construindo o movimento
na escola. Guarulhos — SP: Phorte, 1999.

OBSERVACOES:

3- PROJETO DE ESTAGIO

Estéagios Supervisionados em Educacéo Fisica

O Estégio Curricular Supervisionado e/ou o Estagio Curricular Profissional sera(ao) efetuado(s) mediante Deliberagées CEE n° 111/2012, CEE n° 126/2014, CEE n° 154/2017, mais recentemente a Indicagdo
160/2017, além da Resolucdo UNESP n° 57/2014, contemplando:

Acompanhamento do efetivo exercicio da docéncia distribuidos entre Educagao Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio, propiciando experiéncia de ensino com a supervisao do professor responsavel
pela classe de realizagdo do estagio e orientagédo do professor da Instituicdo de Ensino Superior (Licenciatura);

Acompanhamento das atividades de Gestdo de ensino sob orientagdo do professor da Instituicdo de Ensino Superior e supervisdo do profissional da educacdo responsavel pelo estagio na escola,
desenvolvimento de atividades tedrico-praticas e aprofundamento em areas especificas relacionadas a Educagao Infantil, Ensino Fundamental e Médio (Licenciatura);

Observagao, co-participacéo e orientagdo nos diferentes campos de intervencédo da Educagéo Fisica (Bacharelado);

Acompanhamento de atividades referentes a coordenagédo pedagdgica e/ou gestdo administrativa (Licenciatura e Bacharelado), entre outras possibilidades que sejam permitidas.

Estagios Supervisionados deverdo ser desenvolvidos na estreita relagdo entre relacéo teoria-pratica. Com o objetivo de explicitar os principios do estagio supervisionado, apresenta-se a maneira pela qual
esta proposto no curriculo. Em primeiro lugar, aponta-se para o fato de que a disciplina passou a se caracterizar por dar oportunidades aos alunos de conhecimentos e vivéncias relativos aos problemas e
solugbes da Educagéo Fisica. Na Licenciatura, apresentar e discutir os fundamentos (abordagens tedricas e propostas curriculares, RCNEI, PCNs da Educacéo Fisica) da pratica pedagdgica da Educagéo
Fisica no contexto escolar e suas implicagdes na elaboragdo de um programa de ensino, de modo a permitir que o aluno seja capaz de executa-lo e avalia-lo.

O Estagio Supervisionado parte do pressuposto de que € necessaria uma estreita relacdo entre teoria e pratica na formagao do profissional de educagéo fisica. Nao considera teoria e pratica como
componentes dicotdmicos, mas como unidades articuladas que se alimentam mutuamente das informagdes e conhecimentos produzidos no processo de estudo, investigagdo e necessidades impostas pela
realidade social e educacional. Estabelece como finalidade principal, articulada com a Didatica, promover uma formagao politica, técnica e pedagdgica do aluno, possibilitando a este uma compreensao critica
dos limites e possibilidades da Educacgéo Fisica no contexto atual. O aluno inserido nas escolas de Educagdo Bésica, assessorado e orientado pelo Professor da disciplina, conhece, observa, investiga,
experimenta, reflete e se apropria de um conjunto de conhecimentos referentes as diversas praxis dos sujeitos do contexto educacional, do manejo de sala de aula, da gestao de ensino, do efetivo exercicio
da docéncia e as condi¢Bes de trabalho existentes nas escolas. As disciplinas de estagio ainda perpassarédo pelo desenvolvimento de atividades tedrico-praticas e aprofundamento em areas especificas da
Educacéo Fisica na Educacao Infantil, Ensino Fundamental e Médio conforme definido na Delibera¢do CEE n° 126/2014.

As informagdes e conhecimentos adquiridos tornam-se um suporte indispenséavel para que o futuro profissional de Educacgédo Fisica possa perceber os problemas, as dificuldades e pensar em possiveis
solugdes para que o processo de ensino/aprendizagem torne-se um valioso meio de promogéo do desenvolvimento das faculdades humanas do educando e de preparagdo deste para o exercicio da
cidadania critica e ativa.

Neste sentido, a universidade oferece aos graduandos importantes espagos de investigacéo, aplicacdo de conhecimentos e situa¢des de experiéncias supervisionadas relevantes para sua formacdo. Dessa
forma, os projetos universitarios de iniciagdo cientifica, de iniciagdo a docéncia, de nucleo de ensino, de monitorias, de extenséo, de treinamento técnico e de pratica supervisionada entre outros, poderao
receber alunos em estagio, considerando a carga horéria para a disciplina, em conformidade com o artigo 12° da Resolu¢gdo UNESP n°® 57/2014. Caberédo ao Conselho de Curso de Educacéo Fisica e aos
professores responsaveis pelas disciplinas de estagio, as indica¢des dos projetos que poderdo ser considerados e definicdo das respectivas cargas horarias a serem desenvolvidas dentro dos projetos
universitarios e em instituicées externas a UNESP.

Nos termos da legislagéo vigente, as disciplinas de “Estagio Supervisionado em Educacgao Fisica” contam com uma carga horaria de 420 horas/aulas em sua totalidade para cada modalidade: Licenciatura e
Bacharelado. Serdo destinadas as disciplinas de estagio uma carga horaria de acordo com a sua especificidade conforme descrito a seguir:

LICENCIATURA

Estégio Supervisionado e Pratica de Ensino em Educacéo Fisica no ambiente escolar: aspectos relacionados a estrutura e ao funcionamento do sistema educacional formal;

Estégio Supervisionado e Pratica de Ensino em Educacéo Fisica na Educacao Infantil e no Ensino Fundamental (10 ao 50 ano): Aspectos tedricos e praticos relacionados a aprendizagem escolar e gestéo de
ensino na Educacéo Infantil e Séries Iniciais do Ensino Fundamental;

Estégio Supervisionado e Pratica de Ensino em Educacg&o Fisica no Ensino Fundamental (60 ao 90 ano): Aspectos tedricos e préaticos relacionados a aprendizagem escolar e gestdo de ensino nas séries
finais do Ensino Fundamental;
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Estagio Supervisionado e Pratica de Ensino em Educagéo Fisica no Ensino Médio: Aspectos tedricos e praticos relacionados & aprendizagem escolar e gestdo de ensino do Ensino Médio.
4- Projeto de Atividades Teorico-Praticas de Aprofundamento

Considerando o estabelecido pela LDB e pelas Diretrizes Curriculares dos diversos Cursos de Graduagdo, que determinam as atividades complementares como componentes curriculares obrigatérios, a
Comisséo de Ensino da FCT/UNESP, em reunido do dia 28 de maio de 2007, define a contagem da carga horéaria dessas atividades conforme segue:

1. Participagdo em atividades artisticas e culturais (exposi¢des, excursdes, gincanas culturais) — até 20 h

2. Participagdo em congressos, jornadas, semanas ou cursos de extensao, foruns, seminarios, conferéncias — até 100h

3. Participagdo em projetos de iniciacdo, pesquisa e extensdo — até 100h

4. Participacdo em atividades de monitoria relativa ao seu curso — até 70h

5. Artigos publicados em anais e revistas cientificas relacionadas a area de atuagao educacional, de acordo com sua relevancia cientifica — até 60h

6. Participagdo em projetos sociais desenvolvidos em escolas publicas, e em instituicdes em atividades didaticas, culturais e sociais como voluntarios, desvinculados do estagio obrigatério — até 60h.
7. Participagdo em Minicursos e palestras — até 40h.

8. Curso de extenséo a distancia — até 60h

9. Participagdo em estagio ndo obrigatério — até 100h.

10. Outras atividades que néo estiverem aqui relacionadas, serdo analisadas pelos Conselhos de Curso.

5- EMENTAS E BIBLIOGRAFIA BASICA

ANATOMIA DO SISTEMA LOCOMOTOR

Os estudos serdo norteados pela busca do contelido teérico na organizagdo estrutural do corpo humano considerando-a do ponto de vista da morfologia através de um estudo macroscépico e com enfoque
no aspecto sistémico e topogréfico. Introducdo ao estudo da Anatomia (consideracdes histéricas, conceitos sobre a construgdo geral do corpo humano, fatores gerais de variagéo, posi¢cdo anatémica, planos
e eixos do corpo humano); Artrologia; Estudo do sistema esquelético, ossos e articulagdes, em particular das classificagdes morfolégicas e estudo dos musculos, em geral e dos diferentes grupos musculares.

Bibliografia basica:

VAN DE GRAAF, Kent M. 1942 — Anatomia Humana. Traducéo e Revisado Cientifica Nader Wafaee. Barueri, S&o Paulo. Editora Manole Ltda. 62 Edigao, 2003. (Livro texto adotado).
SPENCE, A. P., 1929 - Anatomia Humana Bésica. Traducédo de Edson Aparecido Liberti - Sdo Paulo. Editora Manole Ltda. 22 Edi¢édo, 1991.

TORTORA, G.J.,, GRABOWSKI, S.R., Principios de Anatomia e Fisiologia. Nona Edicéo. Rio de Janeiro. Editora Guanabara Koogan S.A, 2002.

DANGELO, J. G.; FATTINI, C. A. Anatomia Humana Sistémica e Segmentar. Rio de Janeiro, Livraria Atheneu S.A., 2.ed., 2002.

NETTER, F. H. Atlas de Anatomia Humana. Trad.: Jacques Vissoky - Porto Alegre: Artes Médicas, 1996.

MACHADO, A. B. M. - Neuroanatomia Funcional — S&o Paulo. Editora Atheneu. 1998.

ROHEN, J. W.; YOKOCHI, C. Atlas fotogréafico de anatdmia sistemica e regional. Sao Paulo:: Manole , 1993.

SOBOTTA, J. Atlas de anatomia humana. v. 1-2. : Guanabara Koogan. 2006

ANATOMIA GERAL

Estudos basicos sobre a estrutura anatdmica do corpo humano. Estudar os sistemas principais do organismo, fornecendo desta forma diante de uma viséo estrutural e topografica fornecendo subsidios que
facilitardo o desenvolvimento de disciplinas afins. Anatomia Geral; Anatomia dos Sistemas: Respiratério, Digestorio, Circulatério, Linfatico, Urinario, Genital; Glandulas Endécrinas; Tegumento Comum;
Sistema Nervoso e Estesiologia.

Bibliografia basica:

MOORE, K. L. Anatomia orientada para a clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1994.

ZORZETTO, N. L. Curso de anatomia humana. 7. ed. Sdo Paulo, Javoli, 1999.

DANGELO, J. G.; FATTINI, G. A. Anatomia humana e sistémica e segmentar. Ed. Atheneu, 1997.

GARDNER, E.; GRAY, D. J.; O'RAHILLY, R. Anatomia: estudo regional do corpo humano. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998.

VAN DE GRAAFF, K. M. Anatomia humana. 6. ed. S&o Paulo: Manole, 2003.

DANGELO, J. G., FATTINI, C. A. Anatomia humana sistémica e segmentar para o estudante de medicina. 2. ed. Rio de Janeiro: Livraria Atheneu, 1988.
NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. 2. ed. Porto Alegre: Artmed Editora, 2003.

ROHEN, J. W.; YOKOCHI, C. Atlas fotografico de anatébmia sistemica e regional. Sao Paulo:: Manole , 1993.

SOBOTTA, J. Atlas de anatomia humana. v. 1-2. : Guanabara Koogan. 2006

SPALTHOLZ, W.; SPANNER, R. Atlas de anatomia humana. S&o Paulo: Roca,1988.

WOLF_HEIDEGGER, G. Atlas de anatomia humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1978.

POLIZELLI, Demerval; OZAKI, Adalton (Org.). Sociedade da informag&o: os desafios da era da colaboracéo e da gestdo do conhecimento. S&o Paulo: Saraiva, 2008.
SANTOS, Adroaldo Quintela. Incluséo digital e desenvolvimento local no Brasil. In:

ANTROPOLOGIA CULTURAL E SOCIOLOGIA DA EDUCACAO
As relacdes sociais, a linguagem e o processo de construgdo da cultura humana; formacéo histérico e social do Brasil; as atividades coletivas como forma de manifestagcdo humana e o desenvolvimento

histérico das brincadeiras, jogos e do esporte; a questdo da corporeidade na sociedade e o papel da Educagéo Fisica nesse processo e a discussdo do corpo na sociedade contemporanea; aspectos e
pressupostos sociais da educagéo.
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Bibliografia basica:

ADORNO, T.W. Educagdo e Emancipacgao. Sao Paulo: Paz e Terra, 22 ed, 2000.

BOURDIEU, P. & PASSERON, J.C. A reproducéo :elementos para uma teoria do sistema de ensino. Rio de Janeiro : Francisco Alves, 1975

CHAUI, M. Convite a filosofia. S&0 Paulo: 122 edic&o, Atica, 2002.

FAUSTO-STERLING, A. Dualismos em duelo. Cadernos Pagu (17/18) 2001/02: pp.9-79.

FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. S&o Paulo: Paz e Terra, 1996.

HELLER, A. O cotidiano e a histéria. So Paulo: Paz e Terra, 2000.

ILLICH, I. Sociedade sem escolas. Petrdpolis : Vozes, 1973

LEVI-STRAUSS, C. Raca e Historia. In: A Nogéo de estrutura em etnologia; Raga e historia; Totemismo hoje. S&o Paulo, SP : Abril, 1980.

MAUSS, M. As técnicas corporais. In: Sociologia e antropologia. Sdo Paulo : EDUSP, 1974

MISKOLCI, R. A Teoria Queer e a Sociologia: o desafio de uma analitica da normalizacédo. Sociologias, Porto Alegre, ano 11, no 21, jan./jun. 2009, p. 150-182
MUNANGA, K. Rediscutindo a mesticagem no Brasil: identidade nacional versus identidade negra. Petropolis, RJ: Vozes, 1999.

OLIVEIRA, B. O trabalho educativo. Campinas: Autores Associados, 1996.

RIBEIRO, D. O povo brasileiro: formacgé&o e o sentido do Brasil. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1995.

SANTOS, L. G. Tecnologia e selecéo. In: Politizar as novas tecnologias: o impacto sécio-técnico da informagao digital e genética. Sdo Paulo: Ed.34, 2003.
VIVEIROS DE CASTRO, E. O conceito de sociedade em antropologia: um sobrevéo. In: A inconstancia da alma selvagem. S. Paulo: Cosac & Naify, 2002

APRENDIZAGEM MOTORA

Visa fundamentar teérica e praticamente o aluno sobre a dinamica que envolve os processos do desenvolvimento motor. Proporciona conhecimentos dos mecanismos do aprendizado e desenvolvimento
motor, bem como do desempenho humano e suas interagdes do eixo temporal da vida. Estuda o inter-relacionamento entre os trés dominios do comportamento humano.

Andlise e reflexdo critica da pratica de diferentes abordagens relacionadas a disciplina de aprendizagem motora, visando oportunizar ao educando o conhecimento das diferentes tendéncias metodoldgicas,
de avaliagédo e de Tecnologias Digitais de Informagdo e Comunicacdo que possam subsidiar a pratica educativa; de trabalho com criancas e jovens, levando-os a conhecer, selecionar, criar e organizar
atividades apropriadas a este, possibilitando ainda o estudo dos principios cientificos, politicos e filoséficos que fundamentam as atividades praticas.

Bibliografia basica:

ABERNETHY, K, et all. Saltar e Brincar: Manual de actividades motrices para desarrollar el equilibrio y la coordinacién. Panamericana, s/d.
BARBANTI, V. J. Formagao de Esportistas. MANOLE, 2005.

BOMPA, T. O. Treinamento Total. Manole, 2002.

CANFIELD, J. T. Aprendizagem motora. Imprensa Universitaria da UFSM. 1981.

DA SILVA, L. R. R. Desempenho Esportivo: Treinamento com criancas e adolescentes. Phorte Editora. 2006.
DE ROSE, D. ESporte e Atividade Fisica na Infancia e na Adolescéncia. ARTMED, 2002.

ECKERT, H. M. Desenvolvimento motor. Ed. Manole. S&o Paulo: 1993.

FOQUET, O. C; BALCELLS, M. C. 1001 Exercicios e Jogos Recreativos. ARTIMED, 2003.

GALLAHUE, D; OZMUN, J. Compreendendo o Desenvolvimento Motor. Phorte Editora, 2001.

GUISELINI, M. A. Tarefas motoras para crianga em idade escolar. S&o Paulo, Imprensa Universitaria, 1986.
HOLLE, B. Desenvolvimento motor na crianga normal e retardada. Ed. Manole. S&o Paulo: 1990.
HURTADO, J. G.G. Educacao fisica pré-escolar e escolar 1° e 4° série uma abordagem psicomotora, Curitiba, Fund. da UFRR, 1995.
HAYWOOD, K GETCHEN, N. Desenvolvimento motor ao longo da vida. Porto Alegre: Artmed, 2004.
HARROW, J. A. Taxionomia do Dominio psicomotor. Rio de Janeiro Globo. 1972.

KOBUBUM, Manoel Tani, Educagao fisica escolar. editora Proenca E.P.U = EDUSP.

MAGILL , R. A. Aprendizagem Motora. Conceitos e Aplicacdes. Sdo Paulo Biucher, 1984

NEGRINI, Airton. Educacao Psicomotora, 1 ed. Porto Alegre, 1986.

NETO, F. X. V. A crianca e o Esporte: Uma Perspectiva Ludica. Editora Ulbra, 2001

PIERRE, V. Pierre Toulouse. Imagem Corporal. Ed. Artes Médicas, 1985, Porto Alegre.

. A crianga diante do mundo. Ed. artes médicas, 1982 - Porto Alegre.
RODRIGUES, C.G. Educacéo Fisica Infantil: Motricidade de 1 a 6 anos. PHORTE Editiro, 2005.

SCHMIDT, R. A. Aprendizagem e performance motora. Ed. Movimento. S&o Paulo: 1993.

SINGER, R. N. Psicologia dos esportes mitos e verdades. Ed. Harper & Row do Brasil Sdo Paulo: 1977.
TANI, G. Educacéo Fisica Escolar: Fundamentos para uma abordagem desenvolvimentista. EPU. 1988.
WALLON, H. As origens do carater na crianga. Sé&o Paulo: Difuséo Européia do Livro, 1971.

ASPECTOS HISTORICOS E FILOSOFICOS DA EDUCAGAO

Buscar-se-a enfocar o conhecimento da histéria da Educacgéo Fisica e do esporte frente & complexidade das influéncias socioeconémicas e politicas de cada época. Analise do movimento humano desde a
Antiguidade até os tempos atuais, assim como os fundamentos biolégicos, filoséficos, sdcio-culturais, psicolégicos e Sociolégicos que caracterizam as tendéncias pedagoégicas da Educacéo Fisica. Analise do
processo histérico da formagé&o dos profissionais de Educacgéo Fisica, possibilitando ao graduando do Curso de Educacao Fisica, competéncias e habilidades, que o permita trabalhar com esta disciplina nos
varios campos de atuagdo, de maneira mais consciente e critica.
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Bibliografia basica:
BETTI, M. Educagéo fisica e sociedade, Sdo Paulo: Editora Movimento, 1991.
BETTI, M. Educacéo fisica escolar: do idealismo a pesquisa-acdo. 2002. 336 f. Tese (Livre-Docéncia em Métodos e Técnicas de Pesquisa em Educacado Fisica e Motricidade Humana) - Faculdade de
Ciéncias, Universidade Estadual Paulista, Bauru, 2003, p 151.
BRACHT, V. Educagéo Fisica no 1° Grau: Conhecimento e especificidade. In. Revista Paulista de Educagéo Fisica. Sdo Paulo, supl.2, p. 23 — 28. 1996.
CARVALHO, Y.M. de; RUBIO, K. (Org.). Educagao fisica e ciéncias humanas. Sdo Paulo: Hucitec, 2001. p. 155-169.
CASTELLANI FILHO, L. Educagéo fisica no Brasil: a histéria que ndo se conta. 3. ed. Campinas, SP: Papirus, 1991.
COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino da Educacéao Fisica. 22 Edi¢do. Sdo Paulo: Cortez Editora. 1994.
DAOLIO, J. Da cultura do corpo. 7.ed. Campinas: Papirus, 1995.
FREIRE, J. B. Educagéo de corpo inteiro: teoria e pratica da Educagéo Fisica. Sdo Paulo: Scipione, 1989.
GEBARA, A. et al. Educacéo fisica & esportes: perspectivas para o século XXI. Campinas: Papirus, 2008.
GHIRALDELLI, P. J. Educacao Fisica Progressista: a Pedagogia Critico- Social dos contetidos e a Educagéo Brasileira. Sdo Paulo: Edi¢8es Loyola, 2a. ed. 1989.
HILDEBRANDT, R. D.; LAGING, R. Concepc¢des abertas no ensino da Educagéo Fisica. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1986.
KUNZ, E. Educagéo Fisica: ensino & mudancas. ljui, Editora Unijui, 1991.
KUNZ. E. Educagao Fisica: ensino e mudangas. 32ed. ljui: Unijui, 2004.
KUNZ. E. . Entrevista. Revista Pensar a Pratica; Vol. 4, 2006.
MARINHO, I. P. Histéria da educagéo fisica no Brasil: exposi¢éo, bibliografia, legislacdo. Sao Paulo: Cia. Brasil, [19--].
MEDINA, J. P. A Educacgéo Fisica cuida de corpo... e mente. S&o Paulo. Papirus,1983.
MEDINA, J. P. O brasileiro e seu corpo. Campinas. Papirus,1979.
MORAIS, J. F. Ciéncia e perspectivas antropoldgicas hoje. In. CARVALHO, M. C. (org.). Construindo o saber. Campinas: Papirus, 1994.
MOREIRA, W. W. Educacéo Fisica: uma abordagem fenomenolégica. Campinas: Unicamp, 1991.
MUROZ P, G.M. Educacéo Fisica no Brasil: Aspectos Filoséfico-Pedagégicos subjacentes & Politica Nacional em Ciéncia e Tecnologia para esta area no periodo 1970-1985. Dissertagdo de mestrado
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OLIVEIRA, V. M. Educacéo Fisica Humanista. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1985.
SANTIN, S. Educaco Fisica: uma abordagem fenomenolégica. ljui: UNIJUI, 1987.
SANTIN, S. Visao ludica do corpo. Pensando o corpo e 0 movimento. Rio de Janeiro: 1997.
RAMOS, J. J. Os exercicios fisicos na historia e na arte: do homem primitivo aos nossos dias. Sdo Paulo: IBRASA, 1983.
SILVA da, H. L. F. Planejamento Escolar e legitimidade da Educagéo Fisica ap6s a regulamentagdo da profisséo: profissional - individuo ou professor da categoria? Revista Mackenzie de Educacéo Fisica e
Esporte, 3(3):77-88, 2004.
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ATIVIDADE FISICA PARA CRIANCA E ADOLESCENTE

Disciplina de carater tedrico-pratico que versara sobre os principios norteadores da promog¢éao da atividade fisica, visando: contextualizar o fendBmeno populacional; apresentar subsidios para a reflexdo sobre
0 tema,; discutir e analisar os efeitos desta pratica dentro e fora do ambiente escolar e do papel no crescimento e desenvolvimento humano, bem como, prevengéo de doengas entre criancas e adolescentes;
apresentar subsidios para o desenvolvimento de programas de atividades fisicas dentro e fora do ambiente escolar.

Bibliografia basica:

BLAIR, S. N.; LAMONTE, M. J.; NICHAMAN, M. Z. The evolution of physical activity recommendations: how much is enough? American Journal of Clinical Nutrition, Houston, v. 79, n. 5, p. 913-920, maio
2004.

BOUCHARD, C. The obesity epidemic: introduction. In: . Physical activity and obesity. 1. ed. Champaign: Human Kinetics Book, 2000.

FERNANDES, R.A.; ZANESCO, A. Pratica de atividades fisicas e a prevaléncia de doengas cardio-metabdlicas no Estado de Sdo Paulo. Tese de Doutorado. Programa de Pés-Graduacédo em Ciéncias da
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ATIVIDADE RITMICA E DANGCA

Aspectos tedrico-metodoldgicos e praticos das estruturas ritmicas. Os diferentes significados da danga e dos brinquedos cantados no contexto histérico-social e sua relagdo com a Educacéo Fisica. A danca
como instrumento educacional. Conhecimento e controle corporal por meio de variacdes de espaco, forma, ritmo e dindmica. Técnicas para criacdo e estruturacdo coreogréfica para serem utilizadas no
processo danga-educacao.
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TAFFAREL, Celi, N. Z. Criatividade nas aulas de Educacéo Fisica. Rio de Janeiro. Ao Livro Técnico, 1985.

VERDEI, E. Danca na Escola — uma Proposta Pedagdgica. Sdo Paulo: Phorte Editora, 2009.

ATIVIDADES AQUATICAS

Oportuniza o conhecimento sobre as atividades aquaticas, processo histérico, cultural e sua evolugéo. Enfatiza procedimentos de ensino, uso das Tecnologias Digitais de Informacédo e Comunicagao (TDICs),
fundamentos da Didatica e Metodologias de Ensino préprias dos contelidos. Correlaciona o dominio da técnica natatéria com sua aplicagdo pratica no atendimento aos aspectos educacional, utilitario,
terapéutico e desportivo. Proporciona ao aluno a compreensédo e a experimentacdo das habilidades motoras aquéticas nos diferentes momentos: adaptacdo, aprendizagem e técnicas de salvamento.
Vivéncia tedrica e pratica numa perspectiva critica que o habilite no dominio da gestéo do ensino e da aprendizagem, na avaliagdo progressiva e na compreensado das manifestacdes classicas e emergentes
da cultura do movimento aquatico.
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ATIVIDADES LUDICAS E LAZER

Introducéo ao estudo das atividades ludicas e lazer como fendmenos-culturais e contetidos da cultura corporal de movimento no ambito da Educagao Fisica. Buscar-se-a enfocar os fundamentos filoséficos,
culturais, psicoldgicos e socioldgicos dessas atividades, garantindo ao graduando suporte teérico-pratico para o emprego desses contelidos como recursos pedagogicos privilegiados a serem contemplados
em diversos espagos sociais. A disciplina também garantira condigbes para andlise, elaboracédo e execugdo de programas de jogos e atividades ludicas em toda a Educacao Basica, enfatizando a necessaria
inter-relagdo entre a Educacéo Fisica e as demais areas do conhecimento. Possibilitard o conhecimento das Politicas Publicas, de maneira, que os alunos possam relacionar os conceitos sobre gestao,
projeto politico pedagdgico a sua pratica educativa, aliada a construgdo de novas formas de linguagens, inclusive a tecnolégica.
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ATLETISMO

Caracteriza-se pelo estudo analitico da teoria e pratica do atletismo; através da aprendizagem dos elementos essenciais para uma assimilagéo das diferentes provas. Visa fornecer instrumento de trabalho
para a formacgéo do jovem, como desportista, atleta e cidad@o. Valorizam-se as oportunidades de prética do Atletismo oferecidas a quantidades mais significativa de jovens, a adequacgédo da atividade aos
interesses e capacidades juvenis e as formas organizativas que, pelo seu clima de convivio e de festa, aliciem os jovens para opgdes da pratica desportiva, regulares e prolongadas.
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BASES BIOLOGICAS DA EDUCAGAO FiSICA

Biologia celular: Métodos de andlise da célula, organizacdo interna da célula e diferentes tipos de células. Estrutura, diferenciacdo e especializagdes da membrana plasmatica. Nucleo. Reticulo
endoplasmatico. Ribossomos. Complexo de Golgi. Lisossomos. Mitocdndria. Citoesqueleto. Sinalizagdo celular. Apoptose. Genética: Estrutura dos &cidos nucléicos e fluxo da informag&o génica. Teoria
cromossdmica da heranca. Estrutura e funcdo dos cromossomos em eucariontes. Aberragfes cromossdmicas numéricas e estruturais. Temas atuais como clonagem e transgénicos; terapia génica e
replicagéo.

Bibliografia basica:
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BASES TEORICO-PRATICAS DO TREINAMENTO FiSICO

Na presente disciplina serdo abordadas as bases cientificas e os métodos de treinamento, bem como a periodizacéo. Apresenta como objetivos proporcionar aos alunos conhecimentos acerca dos principios
basicos do treinamento desportivo, suas bases cientificas e aplicagéo racional de métodos em diferentes populagées.
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BASQUETEBOL

A disciplina de Esportes Coletivos — Basquetebol que serd ministrada no 2° ano do Curso de Educacgé&o Fisica abordara temas relativos a evolugéo Histérica do Basquetebol, desde sua criacdo até os dias
atuais, inclusive com seu surgimento no Brasil. Far-se-a a investigagdo cientifica dos elementos fundamentais para iniciagcdo enaltecendo as diferentes abordagens para seu ensino, ainda, vivenciar na pratica
todos os exercicios educativos para o ensino dos fundamentos técnicos relacionando-os e estudando-os minuciosamente numa sequéncia de 20 aulas. A disciplina versara, também, sobre a parte teédrica e
pratica dos elementos fundamentais, sendo: individuais e de conjunto, bem como, as bases dos sistemas ofensivos e defensivos, as técnicas empregadas e seus valores taticos. Sera ministrado de forma lato
senso as principais regras para desenvolvimento de jogos a nivel escolar, assim como, a leitura da simula oficial de jogo.
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CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO
A diversidade de conceitos de crescimento e desenvolvimento. Analise dos principais fatores intrinsecos e extrinsecos que interferem no crescimento e no desenvolvimento; sua importancia no planejamento
e avaliacdo em Educacgéo Fisica Escolar e modalidades esportivas. Identificacdo das caracteristicas dos diversos estagios de crescimento e desenvolvimento e sua relagdo com o tipo e a intensidade da
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atividade fisica adequada regionalmente. A Influéncia da atividade fisica na evolu¢éo normal do individuo em fungéo da idade cronoldgica e fisiologica, utilizando entre outros recursos, as Tecnologias Digitais
de Informag&o e Comunicagéo para avaliacao, interpretacdo e monitoramento do crescimento e desenvolvimento humano nas suas diferentes fases.
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DIDATICA DA EDUCAGAO FiSICA

A disciplina contempla os conceitos relativos ao processo de ensino e aprendizagem, no qual se destacam as competéncias profissionais e a relacdo mediadora professor/ aluno e o conhecimento. O
programa esta fundamentado nos aspectos condicionantes da préatica pedagdgica do profissional de Educacéo: Organizacdo do Trabalho Profissional/Pedagégico, Gestdo, Organizagdo e Planejamento na
area da Educagéo Fisica (Bacharelado e Licenciatura). Natureza do trabalho docente e profissional na Educagédo Fisica. Interdisciplinaridade e Educac&o. Recursos e modalidades didaticas com projetos
mediados pelas Tecnologias Digitais de Informag&o e Comunicacéo.
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SAO PAULO. SECRETARIA DA EDUCACAO. Matrizes e Referéncia para a Avaliacdo. Documento Basico — SARESP. Sao Paulo, SEE. 2009.
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EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR I

Buscar-se-a enfocar os fundamentos filoséficos, psicolégicos, sécio-culturais e sociolégicos que caracterizam as tendéncias pedagégicas da Educacgéo Fisica no Ensino Médio, analisando suas possibilidades
e limites na implementacdo de uma proposta critica que vise a compreensédo e a superacdo da realidade, para que seja possivel ao futuro professor um trabalho pedagdgico que além de atender os
interesses dos jovens alunos do Ensino Médio, desperte a consciéncia critica para a realidade e para a necessidade da transformacgédo. A disciplina também integrara os principios e pressupostos dos
aspectos legais da escola relacionados a disciplina de Educacéo Fisica no Ensino Médio, possibilitando o conhecimento das Politicas Publicas, de maneira, que os alunos possam relacionar os conceitos
sobre gestao, projeto politico pedagdgico a sua pratica educativa, aliada a construgéo de novas formas de linguagens, inclusive a tecnoldgica.
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EDUCAGAO FISICA PARA PESSOAS COM DEFICIENCIAS SENSORIO-MOTORAS

Fornecer subsidios tedrico-praticos para fundamentar as atividades de Educagéo Fisica e do esporte para pessoas com deficiéncias, conhecendo e caracterizando as pessoas com deficiéncia Visual, Fisica,
Intelectual e Auditiva e com transtornos globais e as implicagbes para o trabalho interdisciplinar. A pratica curricular voltada ao universo de pessoas com deficiéncias implica nas a¢des de construgéo e
formacao do aluno em planejar e intervir a partir da realidade planejada para pessoas com deficiéncias. Esta disciplina estabelecera situagdes nas quais alunos e professores poderdo dialogar, discutir,
refletir, reavaliar, agir de forma que a agao-reflexdo-agao possa ocorrer de forma continua, ampliando a formagdo e as competéncias dos alunos para o emprego dos contetidos da disciplina como recursos
pedagdgicos.
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FILOSOFIA E ETICA NA EDUCACAO FISICA E ESPORTE

A disciplina apresentara os fundamentos da filosofia desde a sua origem na Grécia e sua trajetéria histérica, enfatizando os principais pensadores ao longo do processo histérico de sua constituicdo, com
destaque para os principais pensadores da filosofia classica, moderna e contemporénea, salientando sua importancia para a construgéo da ciéncia e as implicagcdes do pensamento filoséfico na educagéo de
forma geral e na educacéo fisica e no esporte em especifico.
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FISIOLOGIA DO EXERCICIO

Formacéo bésica da fisiologia do exercicio preparando o aluno para o estudo das alteragfes do organismo em exercicios e ainda como indicar, prescrever programas de treinamento fisico. Estuda os
sistemas de transferéncia de energia, limiares metabdlicos e ventilatérios, respostas agudas e cronicas do exercicio quanto aos sistemas: metabdlico, musculo-esquelético, cardiovascular, respiratério e
endécrino. Medidas de trabalho, poténcia e gasto energético.

Bibliografia basica:
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FISIOLOGIA

Formacéao bésica de fisiologia geral, preparando o aluno para o estudo das patologias dos varios 6rgdos e sistemas e aprofundamento em Fisiologia do Esforco. Introdugéo a fisiologia dos liquidos corporais,
potenciais me membrana, aparelho cardiocirculatério, sistema nervoso, endécrino, respiratério, muscular, urinario e digestivo. Sera utilizada a tecnologia para progressdo do conteido aprendido e produgdo
de material para estudos com base na DELIBERAGCAO CEE n° 111/2012 - com as alteragdes da Delib. n® 126/14 Art. 9°- A formagéo cientifico-cultural incluird na estrutura curricular, além dos contetdos das
disciplinas que serdo objeto de ensino do futuro docente, aqueles voltados para: Il - utilizagdo das Tecnologias Digitais de Comunicagdo e Informagdo (TDICs) como recurso pedagdgico e para o
desenvolvimento pessoal e profissional.
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FUTEBOL E FUTSAL

Estudo de origem, evolugdo e fundamentos do futebol de campo e futsal. Propicia a aprendizagem dos elementos basicos do jogo, sistema de ataque defesa e regras: analisa os fatores que interferem no
rendimento técnico e tatico e suas possibilidades em diferentes contextos (escola, equipes, clubes, empresas). A Pratica Curricular de Futebol/Futsal constitui-se em uma acédo de orientacao,
acompanhamento e intervencgéo, relacionada tanto ao ambiente escolar, como também ao treinamento e a iniciagdo desportiva. Essa disciplina terd como objetivo proporcionar aos educandos oportunidades
de dialogar, discutir e trabalhar com o futebol e futsal de forma pratica e como aplicar essas modalidades de acordo com 0 contexto necessario (escolar, iniciagdo ou treinamento). Serdo trabalhados nessa
disciplina além de aspectos pedagdégicos, os fundamentos técnico-taticos do futebol e assuntos que também possam ser trabalhados por meio das Praticas Curriculares de Futebol/Futsal como a cooperagao
por meio dos jogos, a violéncia no futebol e as diferentes metodologias de treinamento para o futebol e futsal. Tal disciplina devera fornecer subsidio tedrico-pratico para os educandos na elaboracéo de
atividades envolvendo o futebol ou o futsal.
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VOSER, R. C. . Futsal: principios técnicos e taticos. 1. ed. Canoas: Editora ULBRA, 2011.

VOSER, R. C. ; GUIMARAES, M. G. V. ; RIBEIRO, E. R. Futebol: Historia, técnica e treino de goleiro. 2. ed. Porto Alegre: Editora Universitaria da PUCRS, 2010.

VOSER, R. C. Inicia¢&@o ao Futsal: Abordagem Recreativa. 22. ed. Canoas: Editora da Ulbra, 1999.

GINASTICA GERAL

Objetiva fornecer suporte ao aluno de atividade especifica da ginastica; caracteristicas, dire¢fes e variedade do movimento corporal, terminologia e particularidades dos exercicios ginasticos de
desenvolvimento geral de aplicagdes de iniciagdo e suas formas de execugdo. A estrutura da aula da ginastica, atividades de formagéao e demonstracéo, planejamento e controle de trabalho ginastico. Historia
e evolucdo da ginastica. Métodos: diferentes manifestagdes e habilidades. Classificagdo, natureza e descrigdo dos exercicios. Qualidades fisicas e habilidades motoras, seqiiéncias pedagbgicas para a
aprendizagem dos exercicios. Exercicios livres, com e em aparelhos. Nomenclaturas. Atividades individuais, em duplas, pequenos grupos e coletivos. A ginastica de apresentagao, estética e de competicéo.
Na escola e na sociedade em geral.

Bibliografia basica:

Achour Junior, Abdallah Flexibilidade e Alongamento — salide e bem-estar. Sdo Paulo, Manole, 2004.
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BRUHNS, Heloisa T. O corpo parceiro e o corpo adversario. Campinas, Papirus, 1993.

Castellani Filho, Lino Educag&o Fisica no Brasil. A historia que ndo se conta. Campinas. Papirus, 1988.

COLETIVO de autores Metodologia do ensino da educagéo Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992.

COSTA, Marcelo Gomes da. Ginastica localizada. Rio de Janeiro: Sprint, 1996.

FREITAS, Dirce Nei Teixeira de. A avaliagdo da educagédo béasica no Brasil: dimensdo normativa, pedagdgica e educativa. Campinas: Autores Associados, 2007.

Géis, P.P.; Rubi, M.C. Terceira Idade. Sdo Paulo: Artmed, 2003.

PONTE, JP. Tecnologias de informagdo e comunicagdo na formagéo de professores: que desafios? Revista iberoamericana de educacién, n 24, p. 63-90, 2000.

PORTO, TME. As tecnologias de comunicagao e informacao na escola; relagdes possiveis... relagées construidas. Revista Brasileira de Educagao, v. 11 n. 31 jan./abr. 2006.
SOARES, C. L. (Org.) . Corpo e Historia. 1a.. ed. Campinas: Autores Associados, 2001. v. 1. 180 p.

SOARES, C. L.. Imagens da Educacéo no Corpo: estudo a partir da ginastica Francesa no séc. XIX. Campinas: Editora Autores Associados, 1998. 132 p.

Weineck, Jurgen Atividade Fisica e Esporte - Pra qué? Sao Paulo, Manole, 2003.

HANDEBOL

Estuda a origem, evolucao e fundamentos do handebol. Propicia a aprendizagem dos elementos basicos do jogo, sistemas de ataque e defesa e regras. Analisa os fatores que interferem no seu rendimento
técnico e tatico e suas possibilidades em diferentes contextos (escola, equipes, clube, empresas). A Prética Curricular de Handebol constitui-se em uma disciplina que tem por objetivo proporcionar vivéncia
tedrico-pratica do handebol aos alunos do curso de Educacgéo Fisica. Essa disciplina proporcionara situagdes em que os alunos poderdo discutir e refletir a pratica do handebol em diferentes ambientes
curriculares, que sdo a pratica pedagodgica, voltada ao ambiente escolar, a iniciagdo ao handebol e o treinamento do handebol para a competigéo.
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Conexdes, Campinas, v.9, n.2, p. 49-69, maio/ago. 2011.
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SANTOS, L.R.G. Handebol 1000 exercicios. 62 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2012.



31

SIMOES, A. C. Handebol defensivo: conceitos técnicos e taticos. 22 ed. S&o Paulo: Phorte Editora, 2008.

TANI, G.; CORREA, U. C. Esportes coletivos: alguns desafios quando abordados sob uma visdo sistémica. In: ROSE JUNIOR, D. (Org.). Modalidades esportivas coletivas. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006.

TENROLLER, C.A. Handebol: Teoria e pratica. 22 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2008.

Venditti Jr, R; Sousa, MA; Tornando o “jogo possivel”: reflexdes sobre a pedagogia do esporte, os fundamentos dos jogos desportivos coletivos e a aprendizagem esportiva. Pensar a préatica. V.11, n.1, p. 47-
58, jan./jul. 2008.

HISTORIA DA EDUCACAO FISICA

Conceitua o conhecimento da Historia da Educagéo e da Educacgéo Fisica frente a complexidade das influéncias socioecondmicas, politicas e culturais de cada época. Diante da producéo do conhecimento
em Historia, apresenta os estudos e pesquisas realizadas em Educagéo Fisica sob a luz de vérias tendéncias tedrico-filosoficas, epistemoldgicas e metodoldgicas. Reflete sobre a Educagéo Fisica enquanto
préatica social e busca compreender a Educagéo Fisica desde suas raizes histéricas, sociais e culturais com suas implicagdes na Educacgéo Fisica do Brasil.

Bibliografia basica:
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RENOVACAO E transformacéo da educagéo fisica. CAMPINAS sp: Papirus, 1989.
TABORDA DE OLIVEIRA, M. A. Educacéo Fisica Escolar e Ditadura Militar no Brasil: o que nos fala a historiografia? Revista Educagéo e Pesquisa. Sdo Paulo, v. 28, n. 1, p. 51-75. jan-jun., 2002.

. A titulo de apresentagéo - Educagédo do corpo na escola brasileira: Teoria e Histéria. In: TABORDA DE OLIVEIRA, M. A. (Org.). Educagédo do corpo na escola brasileira. Campinas: Autores
Associados, 2006. p. 1-34.
SANTIN, S. Corpo simplesmente corpo.
SOARES L. C. Educacgéo Fisica: Raizes Européias e Brasil. Campinas, Sp: Autores Associados, 2004.

. . Imagens da Educagao no corpo: estudo a partir da ginastica francesa no século XIX. Campinas: Autores Associados, 2002.
VAGO, T. M. Cultura escolar, cultivo de corpos: educacdo physica e gymnastica como praticas constitutivas dos corpos de criancas no ensino publico primario de Belo Horizonte (1906-1920). Braganca
Paulista: EDUSF, 2002. 369 p.

VIDEOS
SANTIAGO, A. Ginastica Francesa, Método Natural de Hébert, Parkour. Disponivel em:< http://www.youtube.com/watch?v=w9qiqfhl09Q>. Acesso em 05 set. 2014.
UNIVESPTV. Os primeiros tempos: a Educacéo pelos jesuitas. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=ic28PaXiM14>. Acesso em 05 set.
. A reviravolta de Pombal: nasce a Educacao laica, Disponivel em:< http://www.youtube.com/watch?v=LLp6dcAaQes>. Acesso em 05 set.
. A republica: Alfabetizar ... OU alfabetizar. Disponivel em:< http://univesptv.cmais.com.br/a-republica-alfabetizar-ou-alfabetizar-1-2>. Acesso em 05 de set. 2014.
. Os Pioneiros, Entusiastas da Educagao Nova. Disponivel em:< http://www.youtube.com/watch?v=Ybp6pzgLyQ8>. Acesso em 05 set. 2014.
. Educacgédo na Ditadura: a marca da repressao. Disponivel em:, http://univesptv.cmais.com.br/pedagogia-unesp/d-6-historia-da-educacao/educacao-na-ditadura-a-marca-da-repressao>. Acesso
em 05 set. 2014.

LEITURA, ESCRITA E ESTUDO NO CONTEXTO ACADEMICO

Tipos de leitura e seus objetivos. Escrita e reescrita. Exposicao de produgdes académicas pautadas nas normas da ABNT. A relevancia do referencial teérico nas malhas do texto dissertativo. A Disciplina de
Pratica de Leitura, escrita e estudo no ambiente académico buscara compreender e exercitar: Tipos de leitura e a escrita de forma pratica. Formulacdo de argumentos. Organizacéo de idéias. Estrutura dos
periodos. Desenvolvimento de paragrafos. Pratica de entrelagamento por meio de recursos de coesdo. Apresentacdo de citagdes. Caracteriza¢do da Introducdo do trabalho académico. A exposigcdo de
produgBes académicas pautadas nas normas da ABNT. A relevancia do referencial te6rico nas malhas do texto dissertativo.

Bibliografia basica:
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DEGASPALLI, S.D..; VANALLI, T.R.; MOREIRA, M.R.G. Apostila de Normalizag&o documentaria: com base nas normas da ABNT. Ultima atualizac&o da apostila em agosto de 2013.
ECO, U. Como se faz uma Tese. Séo Paulo: Perspectiva, 1985.
GARCEZ, L.H. Técnica de Redacgdo. S&o Paulo: Martins Fontes, 2002.
KOCH, I. V.; ELIAS, V. M. Ler e compreender os sentidos do texto. Sdo Paulo: Contexto, 2007.
THOMAS, J.R.; NELSON, J . Métodos de Pesquisa em Atividade Fisica. 3.ed. Porto Alegre: Artmed Editora, 2002.
VOLPATO, G.L. Ciéncia: da filosofia & publica¢@o. Sdo Paulo: Cultura Académica, 2013.
. Método légico de redacgéo cientifica. Curso com 42 aulas, 2012.
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LUTAS

Os desportos de combate e seus valores no universo desportivo nacional e internacional. Fornecer aos alunos tipos e formas de intervencdo em Educacéo Fisica com base nos desportos de combate. Sera
trabalhado também os mitos, sobre as relagdes entre a midia e a violéncia urbana bem como as lutas como meio de Educacéo Fisica e esportiva. Destaca a importancia nos diversos tipos de lutas para o
desenvolvimento das qualidades fisicas, motoras e socioculturais. Essa disciplina apresenta como objetivos proporcionar aos alunos conhecimentos acerca dos principios basicos do das lutas e suas bases
cientificas e aplicagdo racional de métodos. A pratica curricular, parte dessa disciplina, ter& como objetivo oferecer ao graduando em Educacgédo Fisica o envolvimento em acdes orientadas sobre os mais
diferentes tipos de lutas. Esse contexto visa auxiliar na formagéo académica por meio de atividades estruturadas que oferecam aos graduandos situagcbes em que possam contribuir para a construcao do
conhecimento por meio de didlogos, reflexdes e avaliagdes sobre os diferentes tipos de lutas.
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Medidas e Avaliagdo em Educacéo Fisica

Visa desenvolver o estudo das principais caracteristicas somaticas, funcionais e constitucionais do ser humano e suas implicacdes no campo da educagéo fisica, e pratica esportiva, através de testes
morfologicos e medidas de capacidades fisiol6gicas. Sdo estudadas medidas antropométricas (tamanho, forma, propor¢do e composicéo), funcionais e de maturacéo através de aulas tedricas, praticas e
trabalhos tedrico-praticos orientados.
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NUTRICAO APLICADA A EDUCAGAO FiSICA

Analisa e discute a importancia dos principais nutrientes para a realizagéo de atividades motoras. Controle de ingestéo alimentar, e suas relagdes com a sadde e com o desempenho motor. Célculo do gasto
calérico durante o repouso e durante o exercicio fisico. Valor caldrico dos alimentos e reposic¢ao hidrica. Introdugdo as técnicas para avaliagdo da composig¢éo corporal.
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GUYTON, A C. Tratado de fisiologia médica. Guanabara Koogan, p. 1134, 1969.

LANCHA, Jr., A. H. Nutricdo e metabolismo aplicados a atividade motora, Atheneu, S&o Paulo: 2002
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POLITICA EDUCACIONAL E ORGANIZAGAO ESCOLAR BRASILEIRA

A disciplina busca refletir sobre a politica educacional da Educagéo Infantil e dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, considerando a legislagdo educacional e a analise critica da escola publica como
referéncias, tendo em vista uma perspectiva de superacéo e de reconstrucdo do espago escolar e do papel do professor, a partir da compreenséo do sistema educacional brasileiro, em busca da melhoria da
qualidade da educacao.
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PROCESSOS DE PRODUQAO DO CONHECIMENTO CIENTIFICO EM EDUCAQAO FiSICA |

A disciplina tem objetivo de introduzir o aluno no campo da produgé&o do conhecimento, fornecendo elementos para a sua constru¢do como futuro pesquisador e visa ainda apresentar a pesquisa gualitativa e
seus instrumentos, assim como o método materialista histérico dialético no processo de construcéo do conhecimento em educagédo e na educacéo fisica. O curso oferece elementos para a compreenséo das
metodologias criticas de pesquisa e localizar a atividade do professor/pesquisador no campo das ciéncias humanas e sociais, estabelecendo relages qualitativas entre a Educagéo, Educacéo Fisica no
processo de transformacao humana e social.
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Orientagéo para o desenvolvimento de textos cientificos na Area de Educagéo Fisica, englobando todas as etapas de construgdo do mesmo, incluindo a busca textual para embasamento tedrico. Preparagéo
e orientagfes técnicas necessarias para apresentacoes e divulgacdes de pesquisas cientificas (comunicacdes orais, seminarios, entre outros).
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PSICOLOGIA DA EDUCACAO
Teorias psicolégicas do desenvolvimento e da aprendizagem. Conhecimentos acerca do desenvolvimento do psiquismo e de teorias psicologicas da aprendizagem a crianca e o adolescente relacionando-os
as implicacdes educacionais e as praticas da disciplina de Educagéo Fisica. Histdria da psicologia da educagao e principais perspectivas.
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PSICOMOTRICIDADE ESCOLAR

Funcéo do corpo na evolugdo motora, cognitiva e afetiva e conceitos béasicos para vivenciar a importancia da Educagdo e Reeducacdo Psicomotora, dentro de um contexto global de desenvolvimento
humano.
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VOLEIBOL

Oferecer ao aluno uma visao do voleibol como uma ferramenta de ensino na Educagao Fisica, bem como, ferramenta de promogdo da salde e formacéo do cidaddo. As diferentes habilidades motoras
envolvidas na pratica do voleibol serdo esmiucadas e metodologias de ensino serdo discutidas. Da mesma forma, o uso de ferramentas tecnoldgicas para o gerenciamento de atividades relacionadas ao
voleibol (administragdo e gestdo de equipes esportivas) sera foco de discussao.
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ESTAGIO SUPERVISIONADO E PRATICA DE ENSINO EM EDUCAGAO FISICA NO AMBIENTE ESCOLAR: ASPECTOS RELACIONADOS A ESTRUTURA E AO FUNCIONAMENTO DO SISTEMA
EDUCACIONAL FORMAL

A disciplina pretende investigar na realidade da escola publica, caracteristicas e particularidades de criangas na Educacéao Infantil, sua organizacao legal e funcionamento, gestdo pedagdgica, administrativa e
indicadores oficiais de desempenho escolar. Vivenciar as relagdes profissionais, atuagdo dos conselhos de escola, elaboragdo de planos de ensino, aplicagdo dos fundamentos didatico-pedagogicos e
metodologias de ensino na Educagéo Infantil. Analisa o contexto de trabalho do professor, tendo em vista o uso das Tecnologias Digitais de Informac¢éo e Comunicagdo (TDICs) na dinamizacdo da gestdo de
ensino, motivagéo dos alunos e possibilidade de reconstrucéo qualitativa da escola publica.
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. Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental. Resolugdo CNE/CEB n° 2, de 7 de abril de 1998.
. Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil. Resolugdo CEB n° 2, 9 de dezembro de 2009.
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ESTAGIO SUPERVISIONADO E PRATICA DE ENSINO EM EDUCAGAO FiSICA NA EPUCAQAO INFANTIL E NO ENSINO FUNDAMENTAL (1° AO 5° ANO): ASPECTOS TEORICOS E PRATICOS
RELACIONADOS A APRENDIZAGEM ESCOLAR E GESTAO DE ENSINO NA EDUCACAO INFANTIL E SERIES INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

A disciplina “Estagio Supervisionado e Pratica de Ensino em Educacgéo Fisica na Educagéo Infantil e no Ensino Fundamental (1° ao 5° ano): aspectos tedricos e praticos relacionados a aprendizagem escolar
e gestdo de ensino na Educagdo Infantil e Séries Iniciais do Ensino Fundamental” tem como objetivos a observacao, investigagdo e analise dos aspectos intelectuais sécio-morais e afetivos do
desenvolvimento e da aprendizagem do escolar bem como a andlise de aspectos psicossociais da relagao professor-aluno. Para tanto, serdo utilizadas como referéncias as teorias de Piaget e de Vygotsky.
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ESTAGIO SUPERVISIONADO E PRATICA DE ENSINO EM EDUCAGAO FISICA NO ENSINO FUNDAMENTAL (6° AO 9° ANO): ASPECTOS TEORICOS E PRATICOS RELACIONADOS A
APRENDIZAGEM ESCOLAR E GESTAO DE ENSINO NAS SERIES FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Apoiado na fundamentagéo teérica da disciplina Didatica Geral pretende analisar, refletir e vivenciar o processo de ensino/aprendizagem, objetivando a vivéncia e a compreenséo dos elementos didaticos:
planejamento, objetivos, contelidos, metodologia, avaliagéo, relagdes interpessoais como essenciais para a organizagao, a realizacéo e o aprimoramento do trabalho pedagdgico do professor de Educagao
Fisica. A pratica desenvolvida no interior das escolas, preferencialmente publicas, pretende refletir sobre a docéncia exercida numa determinada sociedade, numa escola especifica e com alunos concretos.
Considerara, ainda, que os diversos sujeitos do contexto educacional: docentes, funcionarios, alunos e comunidade carregam experiéncias e saberes com 0s quais os conhecimentos da Educacdo Fisica
escolar precisam se relacionar e colaborar para que essa area contribua para que a instituicdo educacional cumpra as suas finalidades e metas.

Bibliografia basica:

BONDIOLI, A. A dimenséo Ludica na Crianga de 0 a 3 Anos e na Creche. IN: BONDIOLI, A.; MANTOVANI, S. Manual de Educac&o Infantil: de 0 a 3 anos: uma abordagem reflexiva. Tradugdo. Di Leone, R.
S.; Olmi, A. 9. ed. Capitulo 13, 14 e 15 p. 212 - 258. Porto Alegre: ArtMed, 1998.

BRASIL. Secretaria de Educacéo Fundamental. Pardmetros Curriculares Nacionais: Educagédo Fisica/Secretaria de Educagdo Fundamental - Brasilia: MEC/SEF, 1997.

BRASIL, Ministério da Educacao e do Desporto. Secretaria de Educacdo Fundamental — Parametros Curriculares Nacionais: educagao fisica. Brasilia, DF: MEC/SEF, 1997.

BRASIL, Ministério da Educacéo e do Desporto. Secretaria de Educacdo Fundamental. Parametros Curriculares Nacionais: Educagéo Fisica (5% a 82 série), Brasilia, 1998. (12 a 4@ série).

BRASIL. Ministério da Educacdo e do Desporto. Secretaria de Educacdo Fundamental. Referencial Curricular Nacional para a Educacéo Infantil. Ministério da Educacdo e do Desporto, Secretaria de
Educacdo Fundamental - Brasilia: MEC/SEF, 1998.

CAPARROZ, F. E. Entre a educacdo fisica na escola e a educacéo fisica da escola. Vitéria: UFES/CEFD,1997.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino da educacéo fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992.

DARIDO, S. C. Educacéo Fisica na Escola: questdes e reflexdes. Rio de Janeiro : Guanabara Koogan, 2003.

DANNA, M. F.; MATOS, M. A. - Ensinando observacao: uma introdugdo. S&o Paulo: Edicon, 1986 (texto adaptado por Aline M.M.Rodrigues Reali).

ELKONIN, D. B. Psicologia do Jogo. Tradug&o: Alvaro Cabral. S&o Paulo: Martins Fontes, 1998. p. 1 - 82.

FREIRE, J. B. Educacéo de corpo inteiro: teoria e pratica da Educagéo Fisica. 2.. ed. Sdo Paulo, 1994.

GALLAHUE, D. L. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés, criancas, adolescentes e adultos.S&o Paulo : Phorte Editora, 2003.

GONGCALVES, M. A. S. Sentir, Pensar, Agir. Corporeidade e Educagéo. Campinas: Papirus, 1994. (Colegao Corpo e Motricidade).O Controle do Corpo na Escola p.32-37.

GONGCALVES, M. A. S. Sentir, Pensar, Agir. Corporeidade e Educagéo. Campinas: Papirus, 1994. (Colecéo Corpo e Motricidade). A Educacéo Fisica como pratica transformadora p. 144 -170.

KISHIMOTO, T. M. Jogo, Brinquedo, Brincadeira e a Educacao. 3. ed. Cap. 1, 2, e 3. p. 13 -71.S80 Paulo: Cortez, 1999.

MATTOS, M. G. Educacéo Fisica na adolescéncia: construindo o conhecimento na escola. Sdo Paulo: Phorte Editora, 2000.

MELLO, M. A. Educacéo Fisica, Desempenho Escolar e Vida. In: PALHARES, M. S.; MARINS, S. C. (Orgs).Escola Inclusiva. Sdo Carlos: EDUFSCAR, 2002.

MUKHINA, V. Psicologia da Idade Pré-Escolar. Tradugdo: BERLINER, C. Sédo Paulo: Martins Fontes, 1995 (Psicologia e Pedagogia).

VAGO, T. M. Inicio e Fim do Século XX: Maneiras de Fazer Educacéo Fisica na Escola. Cadernos Cedes , n. 48 p. 30 - 51, 1999.
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