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1. RELATÓRIO 

1.1 HISTÓRICO 

A Diretora do Centro de Formação de Recursos Humanos para o SUS “Dr. Antônio Guilherme de 

Souza” – CEFOR/SUS/SP – encaminha a este Conselho, pelo Ofício CEFOR/SUS/SP nº 33/2019, 

protocolado em 26/06/19, para alteração no Projeto do Curso de Especialização em Educação Física em 

Saúde Cardiovascular, nos termos da Deliberação CEE nº 147/2016 – fls. 84. 

1.2 APRECIAÇÃO 

A matéria está regulamentada pela Deliberação CEE nº 147/2016, que dispõe sobre o 

credenciamento de escolas de governo, instituições de pesquisa científica ou tecnológica, ou de natureza 

profissional no Sistema de Ensino do Estado de São Paulo, bem como, sobre a aprovação e validade de 

cursos de especialização por elas oferecidos. 

As alterações requeridas são descritas a seguir. 

Alterações de Carga Horária de Componentes Curriculares 

Nome do componente 

Curricular em 2019 

Carga horária 

em 2019 

Carga Horária 

Proposta para 2020 
Justificativa 

Ética 16 horas 24 horas 
Reestruturação da carga horária sem alteração 

do conteúdo. 

Metodologia de 

Pesquisa 
192 horas 32 horas 

Reestruturação da carga horária de 160 horas 

para o Módulo III – Núcleo Prático Profissional – 

TCC – Preparo do Trabalho de Conclusão de 

Curso. 

Exercício Físico 

Baseado em Evidências 
32 horas 44 horas 

Reestruturação da carga horária sem alteração 

do conteúdo. 

Fisiopatologia 

Cardiovascular 
28 horas 32 horas 

Reestruturação da carga horária sem alteração 

do conteúdo. 

Alterações de Nome e Carga Horária de Componentes Curriculares 

Nome do componente 

Curricular em 2019 

Carga 

horária em 

2019 

Nome do componente 

Curricular proposto para 

2020 

Carga Horária 

Proposta 

para 2020 

Justificativa 

Reabilitação Cardiovascular 24 horas 

Cardiologia aplicada ao 

Exercício Físico 
84 horas 

Reestruturação da 

carga horária sem 

alteração de conteúdo. 

Cardiologia do Exercício 28 horas 

Testes de Avaliação em 

Cardiologia 
32 horas 

Farmacologia 

Cardiovascular 
28 horas 

 

PROCESSO 1316529/2018 (Proc. CEE 006/2018) 

INTERESSADO Centro de Formação de Recursos Humanos para o SUS “Dr. Antônio Guilherme de 
Souza” 

ASSUNTO Alteração no Projeto do Curso de Especialização em Educação Física em Saúde 
Cardiovascular e comunicação de nova turma para 2020 

RELATORA Consª Eliana Martorano Amaral 

PARECER CEE  Nº 302/2019                             CES “D”                                Aprovado em 31/07/2019 

                                                                          Comunicado ao Pleno em 04/09/2019 



2 

Reorganização do Componente Curricular 

Componente Curricular 
Carga Horária 

Proposta para 2020 
Justificativa 

TCC – Preparo do 

Trabalho de Conclusão de 

Curso 

160 horas 
Disjunção do componente curricular de Metodologia de Pesquisa 

e estruturação no Módulo III – Núcleo Prático Profissional. 

Matriz Curricular Atualizada 

Módulo Componente Curricular 
Carga horária 

Teórica Prática Total 

Módulo I 

Núcleo Comum 

Políticas Públicas de Saúde I e II 32 - 32 

Metodologia de Pesquisa 32 - 32 

Ética 24 - 24 

Inovação Tecnológica 16 - 16 

Módulo II 

Núcleo Específico Teórico 

Cardiologia Aplicada ao Exercício Físico 84 - 84 

Exercício Físico Baseado em Evidências 44 - 44 

Eventos Específicos em Cardiologia 104 - 104 

Bases do Treinamento Físico em Cardiopatas 32 - 32 

Fisiopatia Cardiovascular 32 - 32 

Módulo III 

Núcleo Específico Prático 

Prática Profissional - 1160 1160 

TCC – Preparo do Trabalho de Conclusão de Curso - 160 160 

Total de horas 400 1320 1720 

Atualização do Quadro de Docentes responsáveis pelos Componentes Curriculares 

Componente Curricular 
Responsável pelo componente 

curricular anterior 

Responsável pelo 

componente curricular atual 
Titulação 

Ética Celia Hironi Shiotsu Cristiane Castro Faccini Especialista 

Inovação Tecnológica Rika Miyahara Kobayashi Nadja Maria Codá dos Santos Doutor 

Cardiologia Aplicada ao Exercício 

Físico 
 Renato Lopes Pelaquim Especialista 

Bases do Treinamento Físico em 

Cardiopatas 

Angela Rubia Cavalcanti Neves 

Fuchs 
Renata Pimentel Leite Especialista 

Exercício Físico Baseado em 

Evidências 
Renato Lopes Pelaquim 

Angela Rubia Cavalcanti Neves 

Fuchs 
Doutor 

Prática Profissional  Renato Lopes Pelaquim Especialista 

A Instituição informa o calendário do Curso para a próxima turma, com início previsto em 

02/03/2020 e término previsto em 19/02/2021 (fls. 88), nas dependências do Instituto Dante Pazzanese, 

situado na Av. Dr. Dante Pazzanese, 500 - Vila Mariana, São Paulo - SP. 

Considerações Finais 

Trata-se de analisar proposta de atualização de currículo do Curso de Especialização em Educação 

Física em Saúde Cardiovascular, do Centro de Formação de Recursos Humanos para o SUS “Dr. Antônio 

Guilherme de Souza”. Houve redução de carga horária de Metodologia de Pesquisa, transferindo-se para 

TCC, no total de 160h das 192h, constantes no currículo anterior. 

Outras mudanças de carga horária, de menor impacto e reestruturação de componentes 

curriculares, foram propostas. Também foi atualizado o quadro de docentes sendo 4 Especialistas e 2 

Doutores. 

O total de carga horária é de 1720h, com 400h de atividade teórica e a nova turma deverá iniciar-se 

em março/2020. 
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2. CONCLUSÃO 

2.1 Aprova-se, com fundamento na Deliberação CEE nº 147/2016, a alteração no Projeto do Curso 

de Especialização em Educação Física em Saúde Cardiovascular, do Centro de Formação de Recursos 

Humanos para o SUS/SP “Dr. Antonio Guilherme de Souza” e toma-se conhecimento da nova turma em 

2020. 

São Paulo, 11 de julho de 2019. 

 

a) Consª Eliana Martorano Amaral 

Relatora 

 

3. DECISÃO DA CÂMARA 

A CÂMARA DE EDUCAÇÃO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto 

da Relatora. 

Presentes os Conselheiros Décio Lencioni Machado, Eliana Martorano 

Amaral, Francisco de Assis Carvalho Arten, Guiomar Namo de Mello, Roque Theóphilo Júnior, Rose 

Neubauer e Thiago Lopes Matsushita. 

Sala da Câmara de Educação Superior, 31 de julho de 2019. 

 

a) Cons. Roque Theóphilo Júnior 

Presidente 

DELIBERAÇÃO PLENÁRIA 

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCAÇÃO toma conhecimento, da decisão da Câmara de 

Educação Superior, nos termos do Voto da Relatora. 

Sala “Carlos Pasquale”, em 04 de setembro de 2019. 

 
 
 
 
Cons. Hubert Alquéres 

Presidente 
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