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1. RELATORIO
1.1 HISTORICO

O Diretor da Escola de Educacéo Permanente do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da
USP, pelo Oficio CTA 109/2022, protocolado em 05/04/2022, solicita Aprovacdo do Projeto do Curso de
Especializacdo em Diagnéstico e Manejo Clinico dos Transtornos do Humor, nos termos da Deliberacdo CEE
197/2021 (fls. 803).

O Projeto do Curso encontra-se de fls. 805 a 813 e o calendario da turma a ser oferecida em 2023,
as fls. 821 e 822.
Dados Institucionais

Recredenciamento Parecer CEE 330/2021, DOE 17/12/2021, por 5 anos
Direcdo Prof. Dr. Décio Mion Jr

1.2 APRECIACAO

A Deliberacdo CEE 197/2021 dispbe sobre o exercicio das fungbes de regulacéo, superviséo e
avaliagdo das Instituicbes de Educacao nos cursos de Pés-Graduacao lato sensu (Especializagéo) do Sistema
de Ensino do Estado de S&o Paulo.

Dados do Curso de Especializagdo em Diagndéstico e Manejo Clinico dos Transtornos do Humor

Carga Horaria 512 horas

Horario Das 8h as 17h, sexta feira

Vagas Minimo de 3 e maximo de 6

Calendario Previsdo de inicio em 03/03/2023 e término em 22/03/2024
Apoio Técnico-Administrativo 5 funcionérios

Ricardo Alberto Moreno

Doutor Psiquiatria, USP

Residéncia Médica Faculdade de Medicina da Universidade de Séao Paulo
Coordenador e Vice Graduado Medicina, USP

Coordenadora
Doris Hupfeld Moreno
Doutora Psiquiatria, USP
Mestrado Psiquiatria, USP

Justificativa

Os Transtornos do Humor, embora assim sejam classicamente denominados, caracterizam-se por
doencas cerebrais que produzem sintomas psiquicos e comportamentais nas esferas afetiva, volitiva
(impulsos), cognitiva (memdria, atencdo, pensamento) e psicomotora. Isso significa que, embora o sintoma
central seja alteragdo do humor, também apresenta sintomas como altera¢des dos impulsos e da vontade,
bem como da velocidade/quantidade do pensamento e da motricidade.

Com elevada prevaléncia (em torno de 20% nos transtornos depressivos e 8% nos transtornos
bipolares), compreendem os principais transtornos psiquiatricos, com elevada morbidade e, também,



mortalidade. Afeta diversas areas da vida do individuo (pessoal, profissional, familiar, social). Costumam ser
recorrentes e com tendéncia a cronificacdo e, a ocorréncia dos episédios, podem frequentemente estar
relacionados com gatilhos psicoldgicos e ambientais como estressores.

Tanto o diagnostico especifico como o diagndstico diferencial entre Transtornos de Humor unipolares
ou bipolares compreendem elevada complexidade. Devido a elevada prevaléncia, tanto o médico clinico
generalista quanto o médico psiquiatra, vdo requerer conhecimentos e habilidades especificas em
Transtornos do Humor, para lidar com casos graves e de dificil manejo.

Objetivos

Oferecer treinamento teérico-pratico que promova o aperfeicoamento de profissionais da area da
Saude relacionadas a Psiquiatria na identificacdo, diagnéstico e manejo clinico de pacientes portadores de
depressao e transtorno bipolar. A populacao clinica a ser abrangida, Espectro Depressivo e Espectro Bipolar.

Perfil Profissional

Profissionais capacitados que possam oferecer ou indicar tratamentos adequados aos Transtornos
de Humor em suas diferentes apresentacdes, através do diagndstico e manejo clinico de pacientes portadores
de depressao e transtorno bipolar.

Publico-Alvo

Graduado em Medicina.
Critérios de Selecéo

Caso haja demanda maior que as vagas, serdo feitas entrevistas.
Exigéncia para Matricula
Comprovacado de Conclusdo de Graduagdo em Medicina.
Certificado de Concluséo de Curso

O Certificado de Conclusao (com histérico escolar no verso) sera conferido aos alunos que tiverem
frequentado no minimo 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria de cada disciplina e que obtiverem
média final minima de 7,0 (sete) incluindo a nota de Trabalho de Conclusao de Curso.

O Certificado é expedido pela Escola de Educa¢édo Permanente do Hospital das Clinicas da FMUSP.
O aluno recebera Histérico Escolar contendo em cada disciplina a carga horaria, nota de aproveitamento e o
nome do docente responséavel; nota de TCC e periodo em que foi ministrado o curso e sua carga horaria total.

Matriz Curricular

Disciplina CH Docente Responséavel

Ricardo Alberto Moreno

Doutor Psiquiatria, USP

Residéncia Médica Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo
Graduado Medicina, USP

Adriana Munhoz Carneiro

Transtornos depressivos 18 Doutora Psiquiatria, USP
Mestrado Psicologia, Univ. Sao Francisco
Esp. Reabilitagdo Neuropsicoldgica, USP
Esp. Avaliagdo Neuropsicoldgica, Ins. Central do Hospital das Clinicas
Esp. Terapia Cognitivo Comportamental em Saude Mental, Inst. de Psiquiatria do HCUSP
Graduada Psicologia, Univ. Sdo Francisco
Doris Hupfeld Moreno
Doutora Psiquiatria, USP
Mestrado Psiquiatria, USP
Adriana Munhoz Carneiro
Transtornos bipolares 18 Doutora Psiquiatria, USP

Mestrado Psicologia, Univ. Sdo Francisco

Esp. Reabilitagdo Neuropsicoldgica, USP

Esp. Avaliagdo Neuropsicoldgica, Ins. Central do Hospital das Clinicas

Esp. Terapia Cognitivo Comportamental em Saude Mental, Inst. de Psiquiatria do HCUSP
Graduada Psicologia, Univ. S&o Francisco

Doris Hupfeld Moreno
Supervisdo de atendimento em 416 Doutora Psiquiatria, USP
equipe Mestrado Psiquiatria, USP




Carlos Henrique Rodrigues dos Santos
Residéncia Médica Hospital Psiquiatrico de Franco da Rocha - Juquery
Graduado Medicina, PUC/Parana

Frederico Navas Demetrio

Doutor Medicina - Satude Mental, USP
Residéncia Médica USP

TCC 60 Graduado Medicina, USP

Carlos Henrique Rodrigues dos Santos

Residéncia Médica Hospital Psiquiatrico de Franco da Rocha - Juquery
Graduado Medicina, PUC/Parana

Ementas, contetdo programatico, metodologia/recursos, bibliografia, de fls. 807 a 811.

A carga horaria do Curso e a titulagdo dos docentes obedecem ao estabelecido pela Deliberagdo CEE
197/2021. O pedido foi protocolado obedecendo a antecedéncia de 9 meses da previsao de inicio da 12 turma.

2. CONCLUSAO

2.1 Aprova-se, com fundamento na Deliberagdo CEE 197/2021, o Projeto do Curso de Especializacao
em Diagndstico e Manejo Clinico dos Transtornos do Humor, da Escola de Educagdo Permanente do Hospital
das Clinicas da Faculdade de Medicina da USP, com carga horéaria de 512 horas, com 3 a 6 vagas por turma.

2.2 A divulgacdo, a inscricdo e a matricula sé podem ocorrer apés publicacéo do ato autorizatorio.

Séao Paulo, 14 de junho de 2022.

a) Cons? Eliana Martorano Amaral
Relatora

3. DECISAO DA CAMARA
A CAMARA DE EDUCACAO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto da Relatora.

Presentes os Conselheiros Bernardete Angelina Gatti, Claudio Mansur Salomédo, Décio Lencioni
Machado, Eduardo Augusto Vella Gongalves, Eliana Martorano Amaral, Iraide Marques de Freitas Barreiro,
Pollyana Fatima Gama Santos, Roque Theophilo Junior, Rose Neubauer e Thiago Lopes Matsushita.

Sala da Camara de Educacao Superior, 15 de junho de 2022.

a) Cons. Roque Theophilo Junior
Vice- Presidente no exercicio da Presidéncia

DELIBERACAO PLENARIA

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCAGCAO toma conhecimento, da decisdo da Camara de
Educacéo Superior, nos termos do Voto da Relatora.

Sala “Carlos Pasquale”, em 22 de junho de 2022.

Cons? Ghisleine Trigo Silveira
Presidente
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