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CONSELHO PLENO 
 

1. RELATÓRIO 

1.1 HISTÓRICO 

A Diretora do Centro de Formação de Recursos Humanos para o SUS/SP “Dr. Antonio Guilherme de 

Souza” – CEFOR reapresenta o Projeto Pedagógico do Curso de Especialização Multiprofissional em Saúde 

do Adulto e Idoso, ofertado na Unidade Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina de Botucatu / UNESP, 

nos termos do §2º do Art. 27 da Deliberação CEE 197/2021 (fls.116). 

A previsão de início da nova turma é 01/03/2023 e término em 23/02/2024, conforme calendário às 

fls. 179. 

O Projeto, de fls. 117 a 178, foi encaminhado pelo Ofício CEFOR/SUS/SP 40/2022, protocolado em 

28/06/2022. 

1.2 APRECIAÇÃO 

A Deliberação CEE 197/2021 dispõe sobre o exercício das funções de regulação, supervisão e 

avaliação das Instituições de Educação nos cursos de pós-graduação lato sensu (Especialização) do Sistema 

de Ensino do Estado de São Paulo. 

Instituições que oferecem cursos aprovados sob a vigência de legislação revogada, devem 

reapresentar o respectivo Projeto, se adequando, quando for o caso, à Deliberação CEE 197/2021: 

“Art. 27 - Os Cursos de especialização aprovados, cuja oferta se dará em 2021 e 2022, nos termos das 
Deliberações CEE 53/2005, 108/2011, 112/2012 e 147/2016, prosseguirão funcionando regularmente até a 
conclusão das respectivas turmas, nos termos de seu Projeto Pedagógico já aprovado, desde que 
comunicado ao CEE. 

(...) 

§ 2º - Para oferta de novas turmas, a partir do ano de 2023, de Cursos já aprovados, a Instituição deverá 
reapresentar o Projeto Pedagógico do Curso ao CEE, nos termos desta Deliberação, até 30/06/2022. 

§ 3º - Nos casos previstos no caput deste Artigo, em que haja mudança no Projeto, estas serão analisadas 
nos termos desta Deliberação.” 

No caso em tela, trata-se de curso já aprovado, nos termos da Deliberação CEE 147/2016, conforme 

Parecer CEE 481/2019. 

Dados Institucionais 
Último 
Recredenciamento* 

Parecer CEE 362/2022, Portaria CEE/GP 495/2022, DOE 19/11/2022, por 5 anos 

Direção Profa. Dra. Andrea Cotait Ayoub, período de 01/07/2022 a 30/06/2026. 

*O prazo de antecedência de 9 meses do término do último recredenciamento (art. 21 da Deliberação CEE 197/2021) não 
foi atendido, como sinalizado em Despacho da AT de 06/01/2022, às fls. 183. Em virtude do descumprimento do prazo 
de protocolo do pedido de recredenciamento do Requerente, os demais processos regulatórios foram suspensos até 
conclusão deste.  

 

Dados do Curso de Especialização Multiprofissional em Saúde do Adulto e Idoso  
Aprovação Parecer CEE 481/2019, DOE 12/12/2019 

Carga Horária 1720 horas, sendo 560 horas teóricas e 1160 horas práticas 

PROCESSO  SEDUC-PRC-2019/01537 

INTERESSADO Centro de Formação de Recursos Humanos para o SUS/SP “Dr. Antonio Guilherme de 
Souza” 

ASSUNTO Curso de Especialização Multiprofissional em Saúde do Adulto e Idoso – Unidade 
Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina de Botucatu / UNESP, adequação à 
Deliberação CEE 197/2021 e comunicação de nova turma 

RELATOR Cons. Marco Aurélio Ferreira 

PARECER CEE Nº 225/2023                                 CES “D”                                    Aprovado em 12/04/2023 

Comunicado ao Pleno em 19/04/2023 
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Integralização 12 meses 

Horário De segunda a sexta-feira, das 08h às 12h e das 13h às 17h 

Vagas/turma Mínimo 05 e máximo 44 vagas 

Coordenação 

Maria Odete Simão 
Doutora em Ciência, USP 
Mestre em Medicina, USP 
Esp. em Gestão em Políticas Públicas, UNIP 
Esp. em Terapia de Casais e Famílias, IBAP 
Graduada em Serviço Social, UNESP 

Apoio Técnico-Administrativo Coordenadora do Curso; Apoio Administrativo; Secretária 

 
A titulação da Coordenação atende à Deliberação CEE 197/2019 (item VII do art. 5º). 

Justificativa 

Nas últimas décadas observa-se, no mundo todo, uma transição demográfica com aumento 

importante de indivíduos nas faixas etárias de adulto, e principalmente idosos. O Brasil também envelhece de 

forma rápida e intensa. Segundo o IBGE, a população idosa brasileira é composta por 29.374 milhões de 

pessoas, totalizando 14,3% da população total do país. A expectativa de vida em 2016, para ambos os sexos, 

aumentou em 75,72 anos, sendo 79,31 anos para mulher e 72,18 para homens. Esse crescimento representa 

uma importante conquista social e resulta da melhoria das condições de vida, com a ampliação do acesso a 

serviços médicos preventivos e curativos, avanço da tecnologia médica, ampliação da cobertura de 

saneamento básico, aumento da escolaridade e da renda, entre outros determinantes. Porém, em decorrência 

dessa transição demográfica, também se observa uma transição epidemiológica, com aumento de doenças 

crônicas não transmissíveis e mais anos vividos com incapacidades e com demandas para o preparo de 

profissionais da saúde para as novas políticas sociais, implicando novas formas de cuidado, em especial aos 

cuidados prolongados, como a atenção domiciliar. Os profissionais de Saúde deverão estar preparados para 

acompanhar e assistir essas pessoas, bem como para organizar os serviços de saúde e políticas públicas 

que atendam a essas demandas e saber que, principalmente as pessoas idosas são caracterizadas por uma 

carga de doenças crônicas, com alta mortalidade de morbidade por condições agudas, sendo que a maioria 

ainda pode ter doenças ou disfunções orgânicas.  

O Sistema de Saúde atual é organizado para o atendimento da população adulta, pautada em clínica 

geral, mas com algumas dificuldades em prestar um atendimento global, uma vez que essa população está 

envelhecendo. 

Outra modalidade de atendimento que ainda necessita ser qualificada é a área de Saúde Mental, pois 

os tratamentos anteriormente preconizados, basicamente consistiam em internação fechada em Instituição 

Psiquiátrica. Na década de 80, a Reforma Psiquiátrica Brasileira iniciou as discussões no cuidado ao paciente 

com sofrimento psíquico. Essas transformações, no modelo assistencial, se devem ao conjunto de fatores e 

atores que buscam substituir o modelo asilar, segregador, excludente, reducionista e tutelar que tem como 

centro de atendimento o hospitalar psiquiátrico. As demandas vivenciadas no campo da Saúde Mental são 

desafiadoras e exigem do profissional que lida com usuários desses serviços uma formação teórica, prática 

e ética consistente e articulada com esse campo do saber. Além disso, ressalta-se a importância da 

divulgação de informações em Saúde, com o objetivo de promover a popularização da ciência, transformando 

o conteúdo científico publicado em meios de excelência para a linguagem acessível à população assistida na 

rede de atenção do SUS. 

Este curso está sendo proposto para atender à necessidade de formação específica de recursos 

humanos qualificados, nas diversas áreas de atuação em Saúde.  

Objetivos 

 Objetivo Geral – Especializar profissionais de diversas áreas da Saúde para atender indivíduos 

adultos e idosos, de forma integral, preservando condições de saúde, inserção social, qualidade de vida e a 

manutenção da capacidade funcional. 

Objetivos Específicos – Especializar diversas áreas de atenção à Saúde do adulto e do idoso para: 

valorizar a formação acadêmica no cuidado humanizado e integral à saúde de acordo com as diretrizes do 

SUS; conhecer as principais doenças agudas e crônicas dessa fase do desenvolvimento; conhecer as 

políticas públicas que assistem essa população; identificar os principais recursos do Sistema Único de Saúde; 
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e desenvolver material informativo para Prevenção e Tratamento das Doenças mais prevalentes, destinadas 

aos usuários do Sistema de Saúde. 

Público-Alvo 

 Profissionais graduadas em Biblioteconomia, Ciências da Computação, Comunicação Social, 

Enfermagem, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutrição, Odontologia, Psicologia, Serviço Social e Terapia 

Ocupacional. 

Requisitos de Acesso 

 Graduado em cursos de Biblioteconomia, Ciências da Computação, Comunicação Social, 

Enfermagem, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutrição, Odontologia, Psicologia, Serviço Social, Terapia 

Ocupacional em Instituição reconhecida pelo Ministério da Educação ou pelo Conselho Estadual de 

Educação. O profissional deve possuir Registro ou Protocolo no respectivo Conselho Regional de Categoria 

quando houver. 

Critérios de Seleção 

 O ingresso se dará através de Processo Seletivo, que compreende duas fases: a primeira sendo 

prova objetiva, com questões básicas de cada área específica, elaboradas com base em bibliografia 

disponibilizada no Edital do Processo Seletivo; e a segunda, entrevista presencial e análise do curriculum 

vitae.  

Exigência para Matrícula 

Ter sido aprovado no Processo Seletivo; apresentar documento de identidade, CPF, diploma de 

graduação, título de eleitor, quitação com Serviço Militar, se do sexo masculino, comprovante de inscrição 

junto ao Conselho de Classe específico, comprovante de residência, foto 3x4, carteira de vacinação atualizada 

com as vacinas duplo adulto, tríplice viral, hepatite B e varicela. 

Requisitos para Obtenção do Certificado de Conclusão de Curso 

I – Frequência de 75%, no mínimo, da carga horária prevista em cada componente curricular. 
II – Ter obtido a nota mínima 7,0 (inteiros) para aprovação em cada componente curricular. 
III – Ter apresentado Trabalho de Conclusão de Curso e obter no mínimo nota 7 (sete) até o final do 

curso. 

Trabalho de Conclusão de Curso 

 Será exigida para conclusão do curso, a elaboração e apresentação de um Trabalho de Conclusão 

de Curso – TCC. Requisito básico para obtenção do título de Especialista. Para tanto, os alunos realizarão 

pesquisa quantitativa e/ou qualitativa de campo, com aplicação de instrumentos de investigação, bem como 

dos variados métodos de análise, por meio de situações práticas e teóricas. A definição do tema e do 

orientador acontecerá em conjunto entre a coordenação, docente e aluno. O orientador estabelecerá com o 

aluno o planejamento das atividades, bem como o cronograma. Os alunos desenvolverão seu projeto de 

pesquisa na área de formação profissional acompanhado de seu orientador.   

Matriz Curricular 

 Núcleo Componente Curricular 
CH Teórica 
Presencial 

CH Teórica  
EaD 

CH 
Prática 

Total 

Núcleo I - 
Comum 

Políticas Públicas de Saúde I e II - 32 - 32 

Metodologia de Pesquisa - 32 - 32 

Ética - 24 - 24 

Inovação Tecnológica - 16 - 16 

Subtotal - 104  104 

Núcleo II – 
Específico 

Teórico 

Introdução à Saúde do Adulto e do 
Idoso 

64 - - 64 

Principais Afecções Crônicas e 
Degenerativas a Saúde do Adulto e do 

Idoso 
64 - - 64 

Aspectos Nutricionais da Saúde do 
Adulto e Idoso 

88 - - 88 

Aspectos Psicossociais da saúde do 
Adulto e Idoso 

72 - - 72 

Divulgação de Informações em Saúde 56 - - 56 

Saúde Mental do Adulto e Idoso 64 - - 64 

Saúde Bucal do Adulto e Idoso 48 - - 48 

Subtotal 456 -  456 
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Núcleo III – 
Específico 

Prático 

Prática Profissional - - 1000 1000 

TCC - - 160 160 

Subtotal - - 1160 1160 

TOTAL 456 104 1160 1720 

 
A carga horária do curso permanece 1720 horas, porém a carga horária teórica passa a ser ofertada, 

104 horas na modalidade a distância e 456 horas presenciais, atendendo ao estabelecido na Deliberação 

CEE 197/2021. 

Ementas, conteúdo programático, metodologia/recursos, bibliografia, de fls. 150 a 178. 

Metodologia  

Serão desenvolvidas atividades teóricas e teórico-práticas. Os conteúdos a distância serão 

organizados e disponibilizados no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), por meio da plataforma Moodle 

Formação, da Secretaria de Estado da Saúde (http://cursosdeformacao.saude.sp.gov.br).  

As atividades a distância serão desenvolvidas de maneira Assíncrona, com conteúdos 

disponibilizados no AVA Moodle Formação, que atendam aos objetivos e às especificidades de cada 

componente curricular; Síncrona/Remoto, com interação ao vivo com os docentes. Serão aplicadas 

atividades, como estudos de caso, situações problemas, dentre outras. 

Nas aulas presenciais, o conteúdo dos cursos será exposto por meio de aulas em que os alunos e os 

professores estão fisicamente no mesmo local. 

As áreas para desenvolvimento das habilidades práticas são nas unidades de atendimento, conforme 

descrito de folhas 130 a 141. 

Quadro Docente 
Docente Módulo 

1. Antônio de Pádua Pithon Cyrino 
Doutor em Medicina, USP 
Mestre em Medicina, USP 
Esp. em Residência Médica, UNESP 
Graduado em Medicina, FMJ 

- Políticas Públicas de Saúde I e II 

2. Carlos Magno Castelo Branco Fortaleza 
Doutor em Clínica Médica, UNICAMP 
Mestre em Patologia, UNESP 
Esp. em Residência Médica, UNICAMP 
Graduado em Medicina, UFC 

 
- Metodologia de Pesquisa 

3. Silvana Andréa Molina Lima 
Doutora em Ginecologia, Obstetrícia e Mastologia, UNESP 
Mestre em Ciências Biológicas, UNESP 
Esp. em Administração Hospitalar, UNESP 
Esp. em Gerenciamento em Enfermagem, UNESP 
Graduada em Enfermagem, UNESP 

- Ética 

4. Denise Fecchio 
Doutora em Imunologia, USP 
Graduada em Ciências Biológicas – Modalidade Médica, UMC 

- Inovação Tecnológica 

5. Elaine Lara Mendes Tavares 
Doutora em Bases Gerais da Cirurgia, UNESP 
Mestre em Bases Gerais da Cirurgia, UNESP 
Graduada em Fonoaudiologia, UNISAGRADO 

- Principais Afecções Crônicas e Degenerativas na Saúde do 
Adulto e Idoso 
- Núcleo Específico Prático: Fonoaudiologia em Voz e 
Fononcologia 

6. Marina Nogueira Berbel Bufarah 
Doutora em Fisiopatologia em Clínica Médica, UNESP 
Mestre em Fisiopatologia em Clínica Médica, UNESP 
Esp. em Dietoterapia em Insuficiência Renal Crônica, UNESP 
Graduada em Nutrição, UNESP 

- Aspectos Nutricionais da Saúde do Adultos e Idoso 

7. Betina Alponti Fioravante 
Esp. em Terapia Ocupacional em Saúde Mental, FACIS 
Graduada em Terapia Ocupacional, PUC 

- Aspectos Psicossociais da Saúde do Adulto e Idoso 
- Núcleo Específico Prático: Terapia Ocupacional em Saúde 
Mental 

8. Ana Silvia Sartori Barraviera Seabra Ferreira 
Doutora em Biologia Geral e Aplicada, UNESP 
Mestrado em Telemedicina, USP 
Esp. em Ensinar e aprender no Ensino Superior, USJT 
Esp. em Teaching and Learning in Higher Education, UTA 
Esp. em Docência no Ensino Superior, UNOPAR 
Esp. em Gestão da Educação a Distância, UFJF 
Graduada em Publicidade e Propaganda, UNISAGRADO 

- Divulgação de Informações em Saúde 
- Núcleo Específico Prático: Publicação em Saúde 
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9. Layla Tatiane Côco 
Doutorado em Saúde Coletiva, em andamento, UNESP 
Mestre em Saúde Coletiva, UNESP 
Graduada em Psicologia, UNESP 

- Saúde Mental do Adulto e Idoso 
- Núcleo Específico Prático: Psicologia Hospitalar em 
Gastroenterologia 

10. Cristiane Lara Mendes Chiloff 
Doutora em Saúde Pública, UNESP 
Mestre em Saúde Coletiva, UNESP 
Esp. em Gestão em Saúde, UNESP 
Graduada em Psicologia, UNESP 

- Introdução a Saúde do Adulto e do Idoso 
- Núcleo Específico Prático: Psicologia Hospitalar em 
Nefrologia 

11. Ricardo Leão Castilho 
Doutor em Bases Gerais da Cirurgia, UNESP 
Mestre em Ciências da Reabilitação, USP 
Esp. em Ortodontia, UNESP 
Graduado em Odontologia, USP 

- Saúde Bucal do Adulto e Idoso 
- Núcleo Específico Prático: Odontologia Hospitalar 

12. Marcela Lara Mendes 
Doutora em Fisiopatologia em Clínica Médica, UNESP 
Mestre em Fisiopatologia em Clínica Médica, UNESP 
Esp. em Mediação de Processos Educacionais na 
Modalidade Digital, SLMANDIC 
Graduada em Enfermagem, FIJ 

- Núcleo Específico Prático: Enfermagem em Nefrologia 

13. Letícia Cláudia de Oliveira Antunes 
Doutora em Pediatria, UNESP 
Mestre em Pediatria, UNESP 
Esp. em Residência Médica, UNESP 
Esp. em Fisioterapia Cardiorrespiratória, AVM 
Esp. em Gestão em Saúde, UNESP 
Esp. em Geriatria e Gerontologia na Promoção de Saúde, 
UNIFAC 
Graduada em Fisioterapia 

- Núcleo Específico Prático: Fisioterapia Hospitalar e 
Ambulatorial 

14. Priscila Watson Ribeiro 
Doutora em Bases Gerais da Cirurgia, UNESP 
Mestre em Bases Gerais da Cirurgia, UNESP 
Esp. em Formação em Eletroestimulação aplicada à Clínica 
Fonoaudiológica, ENSI 
Esp. em Gestão em Saúde, EMV-FMB 
Graduada em Fonoaudiologia, UNESP 

- Núcleo Específico Prático: Fonoaudiologia em Disfagia 
Clínica Hospitalar 

15. Bruna Camargo Oliveira 
Doutorado em Cirurgia e Medicina Translacional, em 
andamento, UNESP 
Mestrado em Fisiopatologia em Clínica Médica, UNESP 
Graduada em Nutrição, UNESP 

- Núcleo Específico Prático: Nutrição em Clínica Hospitalar 

16. Daniela Salate Biagioni Vulcano 
Doutora em Fisiopatologia em Clínica Médica, FMB 
Mestre em modelos experimentais nos transplantes, UNESP 
Esp. em Serviços de Saúde, FMU 
Esp. em Nutrição Clínica, ASBRAN 
Esp. em Dietoterapia em Gastroenterologia e Nutrição, 
UNESP 
Graduada em Nutrição, UNESP 

- Núcleo Específico Prático: Nutrição Terapia Nutricional 
Doenças Crônicas 
- Núcleo Específico Prático: Nutrição em Gastroenterologia 

17. Milena dos Santos Mantovani 
Doutora em Doenças Tropicais, UNESP 
Mestre em Doenças Tropicais, UNESP 
Graduada em Nutrição, UNIFAI 

- Núcleo Específico Prático: Nutrição em Endocrinologia e 
Metabologia 
- Núcleo Específico Prático: Nutrição em Infectologia 

18. Maryanne Zilli Canedo da Silva 
Doutorada em Fisiopatologia em Clínica Médica, em 
andamento, UNESP 
Mestre em Fisiopatologia em Clínica Médica, UNESP 
Esp. em Nutrição Clínica e Alimentos Funcionais, UEL 
Graduada em Nutrição, UNOPAR 

- Núcleo Específico Prático: Nutrição em Nefrologia 

19. Juliana Thaísa Vieira Lourenção 
Mestre em Ciências, UNESP 
Graduada em Nutrição e Metabolismo, USP 

- Núcleo Específico Prático: Nutrição em Oncologia 

20. Jéssica Rodrigues Rosa 
Doutorado em Psicologia Social, em andamento, USP 
Mestre em Saúde Coletiva, UNESP 
Esp. m Psicologia Hospitalar, CFP 
Graduada em Psicologia, UNESP 

- Núcleo Específico Prático: Psicologia em Saúde 

21. Elenice Bertanha Consonni 
Doutora em Psicologia, USP 
Mestre em Ginecologia, Obstetrícia e Mastologia, UNESP 
Graduada em Psicologia, UFSCAR 

- Núcleo Específico Prático: Psicologia em Perinatalidade 

22. Priscila Sales Picoli 
Doutorado em Serviço Social, em andamento, PUC 

- Núcleo Específico Prático: Serviço Social em Saúde 
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Mestre em Saúde Coletiva, UNESP 
Esp. em Gestão Hospitalar, UNINTER 
Graduada em Serviço Social, ITE 

23. Dinair Ferreira Machado 
Doutora em Sociologia, UFSCAR 
Mestre em Saúde Coletiva, UNESP 
Graduada em Serviço Social, UNIFAC 

- Núcleo Específico Prático: Serviço Social em Nefrologia 

24. Fernando Luiz dos Santos Nunes da Cruz 
Esp. em Ciências da Saúde, UNESP 
Graduado em Serviço Social, UNIFAC 

- Núcleo Específico Prático: Serviço Social em Saúde Mental 

25. Maria Odete Simão 
Doutora em Ciência, USP 
Mestre em Medicina, USP 
Esp. em Gestão em Políticas Públicas, UNIP 
Esp. em Terapia de Casais e Famílias, IBAP 
Graduada em Serviço Social, UNESP 

- Núcleo Específico Prático: Serviço Social em Saúde Mental 

 
O corpo docente é composto por 25 profissionais, sendo 17 Doutores, 6 Mestres e 2 Especialistas, 

atendendo à titulação exigida pela Deliberação CEE 197/2021. 

2. CONCLUSÃO 

2.1 Nos termos deste Parecer e com fundamento na Deliberação CEE 197/2021, toma-se 

conhecimento da adequação do Projeto Pedagógico do Curso de Especialização Multiprofissional em Saúde 

do Adulto e Idoso – Unidade Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina de Botucatu / UNESP e da 

comunicação de nova turma de no mínimo 05 e máximo 44 vagas, com previsão de início em  01/03/2023 e 

término em 23/02/2024, encaminhado pelo Centro de Formação de Recursos Humanos para o SUS/SP “Dr. 

Antônio Guilherme de Souza”. 

São Paulo, 10 de abril de 2023. 
 

a) Cons. Marco Aurélio Ferreira  
Relator 

 

3. DECISÃO DA CÂMARA 

A CÂMARA DE EDUCAÇÃO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto do Relator. 

Presentes os Conselheiros Bernardete Angelina Gatti, Cláudio Mansur Salomão, Décio Lencioni 

Machado, Eliana Martorano Amaral, Hubert Alquéres, Iraíde Marques de Freitas Barreiro, Jacintho Del 

Vecchio Junior e Marco Aurélio Ferreira. 

Sala da Câmara de Educação Superior, 12 de abril de 2023. 
 

a) Consª Eliana Martorano Amaral 
Presidente da Câmara de Educação Superior 

 
DELIBERAÇÃO PLENÁRIA 

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCAÇÃO toma conhecimento, da decisão da Câmara de 

Educação Superior, nos termos do Voto do Relator. 

Sala “Carlos Pasquale”, em 19 de abril de 2023. 
 

Cons. Roque Theophilo Júnior 
Presidente 
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