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CONSELHO PLENO 

 

1. RELATÓRIO 

1.1 HISTÓRICO 

A Diretora do Centro de Formação de Recursos Humanos para o SUS/SP "Dr. Antonio Guilherme 

de Souza" - CEFOR/SUS/SP encaminha a este Conselho, pelo Ofício CEFOR/SUS/SP Nº 53/19, 

protocolado em 21/08/19, para apreciação e aprovação, o Projeto do Curso de Especialização 

Multiprofissional em Saúde do Adulto e do Idoso, para ser ofertado no Hospital das Clínicas da Faculdade 

de Medicina de Botucatu da UNESP, nos termos da Deliberação CEE Nº 147/16 (fls. 02). 

O início do Curso está previsto para março de 2020, atendendo ao disposto no art. 9º da 

Deliberação CEE Nº 147/16. O CEFOR/SUS/SP foi credenciado pelo Parecer CEE Nº 382/17 e Portaria 

CEE/GP Nº 403, publicada em 29/08/17, por um prazo de 5 anos, para oferta de cursos de especialização. 

Foi instituído pelo Decreto Nº 51.767/07, fazendo parte da estrutura da Secretaria de Estado da 

Saúde de São Paulo - SES/SP e tem como uma de suas instituições vinculadas o Complexo Autárquico do 

Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina de Botucatu da UNESP / HCFMB. 

1.2 APRECIAÇÃO 

No Sistema de Ensino do Estado de São Paulo, a aprovação e validade de Cursos de 

Especialização oferecidos por Escolas de Governo, Instituições de Pesquisa Científica ou Tecnológica ou 

de natureza Profissional, foi normatizada pela Deliberação CEE Nº 147/16. 

Justificativa 
A Instituição justifica o Curso pelo aumento da demografia de indivíduos nas faixas etárias de 

adultos e idosos, além de decorrente transição epidemiológica de doenças crônicas não transmissíveis e 

mais anos vividos com incapacidades e com melhor ou pior qualidade de vida das pessoas. Esse processo 

produz demandas para o preparo de profissionais de saúde para as novas políticas sociais, implicando em 

novas formas de cuidado.  

Dados Gerais 

Duração do Curso: início em março de 2020 e término em fevereiro de 2021 (Calendário às fls. 52). 

Número de Vagas: 44 vagas por turma, sendo uma turma por ano. 

Carga Horária Total do Curso: 1.720 horas. 

Horário de Funcionamento: das 8h às 17h, com intervalo de 1 hora, diariamente (Calendário às fls. 52). 

Coordenadora: Maria Odete Simão, Doutorado em Ciências pela USP, Mestrado em Medicina (Saúde 

Mental) pela USP, Especialização em Gestão em Políticas Públicas pela Universidade Paulista, 

Especialização em Terapia de Casais e Famílias pelo Instituto Bauruense de Psicodrama, Graduação em 

Serviço Social pela Faculdade de Filosofia, Ciências e Letras de Botucatu. 

Local: Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina de Botucatu da UNESP / HCFMB. 

O Complexo HCFMB está inserido na região oeste paulista, onde assiste a uma população de 

aproximadamente 1.500.000 habitantes (Fonte: IBGE, 2010), oriundos da região de abrangência do 

Departamento Regional de Saúde de Bauru – DRSVI, que atende 68 municípios. 
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Público Alvo: profissionais graduados em Biblioteconomia, Ciências da Computação, Comunicação Social, 

Enfermagem, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutrição, Odontologia, Psicologia, Serviço Social e Terapia 

Ocupacional. 

Objetivos: especializar profissionais de diversas áreas da saúde para atender indivíduos adultos e idosos, 

e forma integral, preservando condições de saúde, inserção social, qualidade de vida e a manutenção da 

capacidade funcional. 

Perfil Profissional 

- Enfermagem: capacitado para atuar nas Unidades de Diálises, nos diferentes tratamentos dialíticos, 

colaborando com a equipe na escolha do método mais adequado para cada paciente. 

- Fisioterapia: capacitado para prestar assistência para adultos e idosos, no âmbito hospitalar e 

ambulatorial, no tratamento das principais doenças crônicas que acometem essa população. 

- Fonoaudiólogos: capacitado para atendimento na área de disfagia, foniatria e fononcologia, definindo junto 

à equipe multidisciplinar melhor conduta terapêutica para cada paciente. 

- Nutricionista: se especializará na avaliação e educação nutricional, dietoterapia nas principais doenças 

crônicas. 

- Odontologia: capacitado para identificar alterações no meio bucal na interface como tratamento de 

doenças crônicas e definir condutas terapêuticas junto à equipe multidisciplinar. 

- Psicólogos: capacitados para atuar de forma interdisciplinar; realizar atendimento psicológico individual e 

grupal; diagnóstico, avaliação e intervenção em saúde; participar de discussões em equipe multidisciplinar; 

construir raciocínio clínico atribuído ao campo da psicologia em saúde. 

- Ciências da Computação, Biblioteconomia e Comunicação Social: capacitados para traduzir a informação 

acadêmica para uma linguagem acessível à população, trazendo à luz informações fundamentais para a 

prevenção e tratamento das doenças que acometem adultos e idosos. 

- Assistente Social: capacitado para realizar práticas de atendimento direto ao paciente, familiares e 

acompanhantes, de maneira integrada e humanizada, a fim de fornecer informações por meio de 

orientações (abordagens individuais e/ou grupais) e/ou encaminhamentos quanto aos direitos sociais no 

processo de adoecimento. 

- Terapeuta Ocupacional: capacitado para atuar na área da saúde mental hospitalar e ambulatorial e seus 

diversos contextos e demandas interinstitucionais, numa perspectiva multiprofissional e interprofissional, em 

consonância com os princípios do SUS. 

Matriz Curricular 
O Curso terá duração de 1720 horas, das quais 560 horas serão teóricas e 1160 horas práticas 

(incluindo 160 horas do TCC). Está estruturado em três Núcleos: I. Núcleo Comum; II. Núcleo Comum 

Específico Teórico; e III. Núcleo Específico Prático (incluso 160h de TCC). 

Núcleo Componente Curricular CH Teórica CH Prática Total 

Núcleo 
Comum 

Políticas Públicas de Saúde I e II 32 - 32 

Metodologia de Pesquisa 32 - 32 

Ética 24 - 24 

Inovação Tecnológica 16 - 16 

II - Núcleo 
Comum 
Específico Teórico 

Introdução à Saúde do Adulto e do Idoso 64 - 64 

Principais Afecções Crônicas e Degenerativas 64 - 64 

Aspectos Nutricionais do Adulto e Idoso 88 - 88 

Aspectos Psicossociais do Adulto e Idoso 72 - 72 

Divulgação de Informações em Saúde 56 - 56 

Saúde Mental do Adulto e Idoso 64 - 64 

  Saúde Bucal do Adulto e do Idoso 48 - 48 

III- Núcleo 
Específico Prático 

Prática Profissional + Elaboração TCC - 1.160 1.160 

  Total 560 1.160 1.720 

Plano de Prática Profissional: as atividades práticas ocorrerão no Complexo HCFMB de forma 

integrada, continuada e em rodízio, nos ambulatórios, nas enfermarias e unidades de apoio, 

compreendendo treinamento em serviço de forma sistemática e supervisionada por docente da Área, com 

atividades pré-programadas. Estão selecionadas áreas específicas para cada perfil profissional. 
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Elaboração do TCC: os alunos desenvolverão seu projeto de pesquisa na área de formação 

profissional juntamente com seu orientador. A atividade prática da pesquisa será realizada na área de 

formação, nos diferentes cenários de ensino. A busca de referenciais teóricos e a redação do TCC poderão 

ser realizadas na biblioteca da Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP. Após a conclusão do TCC, 

haverá um seminário com a apresentação dos trabalhos. 

Corpo Técnico Administrativo 

Nome Titulação Função 

Maria Odete Simão Doutora Coordenadora do Curso 

Rosa Maria dos Santos Bardela Especialista Secretária 

Corpo Docente - Núcleo Comum 

Disciplina Nome Titulação 

Políticas Públicas de Saúde I e 
II 

Antônio de Pádua Pithon Cyrino 
Doutorado: Medicina  
Mestrado: Medicina 
Graduação: Medicina 

Metodologia de Pesquisa 
Carlos Magno Castelo 
Branco Fortaleza 

Doutorado: Clínica Médica 
Mestrado: Patologia 
Graduação: Medicina 

Ética Silvana Andrea Molina Lima 

Doutorado: Ginecologia, Obstetrícia e 
Mastologia 
Mestrado: Ciências Biológicas 
Especialização: Administração Escolar 
Especialização: Gerenciamento em 
Enfermagem 
Graduação: Enfermagem 

Inovação Tecnológica Denise de Cássia Moreira Zornoff 

Doutorado: Fisiopatologia em Clínica Médica 
Especialização: Gestão de Projetos e Portfólios 
Especialização: Informática em Saúde 
Graduação: Medicina 

Núcleo Comum Específico Teórico 

Disciplina Nome Titulação 

Principais Afecções Crônicas 
e Degenerativas 
  

Priscila Watson Ribeiro  
  

Doutorado: Bases Gerais da Cirurgia 
Mestrado: Bases Gerais da Cirurgia 
Especialização: Gestão em Saúde 
Graduação: Fonoaudiologia 

Aspectos Nutricionais do Adulto e 
Idoso 
  

Marina Nogueira Berbel 
Bufarah 
  

Doutorado: Fisiopatologia em Clínica Médica 
Mestrado: Fisiopatologia em Clínica Médica 
Especialização: Dietoterapia em Insuficiência 
Renal Crônica 
Graduação: Nutrição 

Aspectos Psicossociais do Adulto e 
Idoso 
  

Maria Odete Simão 
  

Doutorado: Ciências 
Mestrado: Medicina (Saúde Mental) 
Especialização: Gestão em Políticas Públicas 
Especialização: Terapia de Casais e Famílias 
Graduação: Serviço Social 

Divulgação de Informações em Saúde 
  

Ana Silvia Sartori Barraviera 
Ferreira 
  

Doutorado: Biologia Geral e Aplicada 
Mestrado: Telemedicina 
Especialização: Docência do Ensino Superior 
Especialização: Gestão da EaD  
Graduação: Publicidade e Propaganda 

Saúde Mental do Adulto e Idoso 
  

Elenice Bertanha Consonni 
  

Doutorado: Psicologia 
Mestrado: Ginecologia, Obstetrícia e Mastologia 
Graduação: Psicologia 

Introdução a Saúde do Adulto e do 
Idoso 

Cristiane Lara Mendes Chiloff 
  

Doutorado: Saúde Pública 
Mestrado: Saúde Coletiva 
Especialização: Gestão em Saúde 
Graduação: Psicologia 

Saúde Bucal do Adulto e Idoso 
  

Ricardo Castilho 

Doutorado: Bases Gerais da Cirurgia 
Mestrado: Ciências da Reabilitação 
Especialização: Ortodontia 
Graduação: Odontologia 
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Núcleo Prático Específico 

Área Nome Titulação 

Enfermagem 
  

Marcela Lara Mendes 
  

Doutorado: Fisiopatologia em Clínica Médica 
Mestrado: Fisiopatologia em Clínica Médica 
Graduação: Enfermagem 

Fisioterapia 
  

Letícia Cláudia Antunes Oliveira 
  

Doutorado: Pediatria 
Mestrado: Pediatria 
Especialização: Fisioterapia Cardiorespiratória 
Especialização: Gestão em Saúde 
Especialização: Geriatria e Gerontologia na Promoção de 
Saúde 
Graduação: Fisioterapia 

Fonoaudiologia 
  

Priscila Watson Ribeiro 
  

Doutorado: Bases Gerais da Cirurgia 
Mestrado: Bases Gerais da Cirurgia 
Especialização: Gestão em Saúde 
Graduação: Fonoaudiologia 

Nutrição 
  

Marina Nogueira Berbel Bufarah 
  

Doutorado: Fisiopatologia em Clínica Médica 
Mestrado: Fisiopatologia em Clínica Médica 
Especialização: Dietoterapia em Insuficiência Renal Crônica 
Graduação: Nutrição 

Odontologia Hospitalar 
  

Ricardo Leão Castilho 
  

Doutorado: Bases Gerais da Cirurgia 
Mestrado: Ciências da Reabilitação 
Especialização: Ortodontia 
Graduação: Odontologia 

Psicologia 
  

Cristiane Lara Mendes Chiloff 
  

Doutorado: Saúde Pública 
Mestrado: Saúde Coletiva 
Especialização: Gestão em Saúde 
Graduação: Psicologia 

Publicação em Saúde 
  

Ana Sílvia Sartori Barravieira 
Ferreira 
  

Doutorado: Biologia Geral e Aplicada 
Mestrado: Telemedicina 
Especialização: Docência do Ensino Superior 
Especialização: Gestão da EaD  
Graduação: Publicidade e Propaganda 

Serviço Social em 
Saúde 
  

Maria Odete Simão 
  

Doutorado: Ciências 
Mestrado: Medicina (Saúde Mental) 
Especialização: Gestão em Políticas Públicas 
Especialização: Terapia de Casais e Famílias 
Graduação: Serviço Social 

Terapia Educacional 
  

Betina Fioravante 
  

Especialização: Terapia Ocupacional em Saúde Mental 
Aperfeiçoamento: Terapia Ocupacional em Saúde Mental 
(1860 h) 
Graduação: Terapia Ocupacional 

 

O corpo docente apresentado é composto por 15 professores, incluindo a Coordenadora, sendo 14 

doutores e 1 especialista, cuja participação no Curso, em tela, está justificada pela especificidade de sua 

experiência profissional.  

Exigências para a matrícula: o ingresso ao Curso ocorrerá através de Processo Seletivo, que 

compreende 2 fases: a primeira constará de prova objetiva, com questões básicas de cada área específica, 

elaboradas com base em bibliografia disponibilizada no Edital do Processo Seletivo; a segunda constará de 

entrevista presencial e da análise do Currículo com entrevista presencial realizada pela banca examinadora. 

Critérios de avaliação e aprovação: a avaliação do aluno abrangerá os conteúdos programáticos: 

teórico e prático/estágio supervisionado e postura ético-profissional. A parte teórica será avaliada por meio 

de provas escritas e/ou orais que podem contemplar questões abertas a fim de permitir melhor exposição 

dos conhecimentos adquiridos. Os seminários e estudos de caso serão avaliados pelo conteúdo, 

desempenho, recurso didático, abrangência do assunto, domínio do conteúdo e postura ético-profissional na 

apresentação. A avaliação da parte prática será realizada pelos docentes de campo, observando-se o 

conhecimento, o desempenho e postura ético profissional, segundo os seguintes aspectos: iniciativa, 

interesse, capacidade crítica, compromisso, responsabilidade, comportamento ético, assiduidade, 

pontualidade, apresentação pessoal, conhecimento científico, trabalho em equipe e relacionamento com a 

equipe multiprofissional. 
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Cada Componente Curricular terá pelo menos 2 avaliações, sendo que uma delas será uma prova 

escrita. 

Será exigida para conclusão do Curso, a elaboração e apresentação de um Trabalho de Conclusão 

do Curso - TCC. A definição do tema e do orientador acontecerá em conjunto entre a coordenação, docente 

e aluno. 

Será aprovado o aluno que obtiver no mínimo 75% de frequência em cada componente curricular, a 

nota mínima de sete (7) inteiros e a entrega e nota mínima no TCC. 

Ementário, conteúdo programático: constam de fls. 30 a 51 dos autos. 

Metodologia: consta no ementário dos componentes curriculares, sendo aulas expositivas, dialogadas, 

seminários, estudos dirigidos de casos, filmes, trabalhos em grupo, construção coletiva conceitual e 

estímulo à produção científica. 

Calendário Escolar: com previsão de início em março de 2020 e término em fevereiro de 2021. 

2. CONCLUSÃO 

2.1 Aprova-se, com fundamento na Deliberação CEE nº 147/2016, o Curso de Especialização 

Multiprofissional em Saúde do Adulto e Idoso, do Centro de Formação de Recursos Humanos para o SUS 

“Dr. Antonio Guilherme de Souza”, na Unidade Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina de 

Botucatu/UNESP, com quarenta e quatro vagas anuais. 

São Paulo, 29 de novembro de 2019. 

 

a) Consª Maria Cristina Barbosa Storopoli 

Relatora 

 

3. DECISÃO DA CÂMARA 

A CÂMARA DE EDUCAÇÃO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto 

da Relatora. 

Presentes os Conselheiros Cláudio Mansur Salomão, Décio Lencioni 

Machado, Guiomar Namo de Mello, Iraíde Marques de Freitas Barreiro, Luís Carlos de Menezes, Marcos 

Sidnei Bassi, Maria Cristina Barbosa Storopoli, Roque Theóphilo Júnior e Thiago Lopes Matsushita. 

Sala da Câmara de Educação Superior, 04 de dezembro de 2019. 

 

a) Cons. Roque Theóphilo Júnior 

Presidente 

 

DELIBERAÇÃO PLENÁRIA 

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCAÇÃO toma conhecimento, da decisão da Câmara de 

Educação Superior, nos termos do Voto da Relatora. 

Sala “Carlos Pasquale”, em 11 de dezembro de 2019. 

 
 
 
 

Cons. Hubert Alquéres 
Presidente 
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