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CONSELHO PLENO

1. RELATORIO
1.1 HISTORICO

A Diretora do Centro de Formagao de Recursos Humanos para o SUS/SP “Dr. Antonio Guilherme de
Souza” — CEFOR reapresentou o Projeto Pedagdgico do Curso de Especializagdo em Nutricdo em Saude
Cardiovascular, categoria Assisténcia Uniprofissional, ofertado na unidade Instituto Dante Pazzanese de
Cardiologia, nos termos do §2° do Art. 27 da Deliberacdo CEE 197/2021.

O inicio da nova turma esta previsto para 01/03/2023 e término para 22/02/2024, conforme calendario
apresentado.

O Projeto foi encaminhado pelo Oficio CEFOR/SUS/SP 34/2022, protocolizado em 28/06/2022. Nos
termos da Deliberagdo CEE 197/2021, foi solicitado esclarecimentos, conforme diligéncia AT 20/2023, acerca
do Corpo Docente, Critérios de Selecéo e Organizagdo Curricular.

A solicitagdo foi respondida em 23/01/2023, sendo encaminhados, pela Instituicdo, Oficio
CEFOR/SUS/SP 02/2023 e Projeto.

1.2 APRECIACAO

A Deliberagdo CEE 197/2021 dispde sobre o exercicio das fun¢des de regulagdo, supervisdo e
avaliacao das Instituicbes de Educagao nos cursos de Pds-graduacéo lato sensu (Especializagao) do Sistema
de Ensino do Estado de Séo Paulo.

Instituicbes que oferecem cursos aprovados, sob a vigéncia de legislacdo revogada, devem
reapresentar o respectivo Projeto, se adequando, quando for o caso, a Deliberagdo CEE 197/2021:

“Art. 27 - Os Cursos de especializacdo aprovados, cuja oferta se dard em 2021 e 2022, nos termos das
Deliberagbes CEE 53/2005, 108/2011, 112/2012 e 147/2016, prosseguirdo funcionando regularmente até a
conclusdo das respectivas turmas, nos termos de seu Projeto Pedagdgico ja aprovado, desde que
comunicado ao CEE.

()

§ 2° - Para oferta de novas turmas, a partir do ano de 2023, de Cursos j& aprovados, a Instituicdo devera
reapresentar o Projeto Pedagdgico do Curso ao CEE, nos termos desta Deliberagéo, até 30/06/2022.

§ 3° - Nos casos previstos no caput deste Artigo, em que haja mudanca no Projeto, estas serdo analisadas
nos termos desta Deliberacéo.”

No caso em tela, trata-se de curso ja aprovado, nos termos da Deliberacdo CEE 147/2016, e que
passou por alteragdes aprovadas por este Conselho, em 2019, conforme Parecer CEE 495/2019.

Dados Institucionais 3

[ Ultimo Recredenciamento | Parecer CEE 362/2022, Portaria CEE/GP 495/2022, DOE 19/11/2022, por 5 anos \ 8
| Direcéo | Profa. Dra. Andrea Cotait Ayoub, periodo de 01/07/2022 a 30/06/2026. | §
. ~ R , . o

Dados do Curso de Especializacdo em Nutricdo em Saude Cardiovascular N

[ Aprovacao | Parecer CEE 390/2018, DOE 25/10/2018 | ==z
| Carga Horaria | 1720 horas, sendo 400 horas tedricas e 1320 horas praticas | ] %
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Integralizacdo 12 meses
Horério De segunda a sexta-feira, das 08h as 12h e das 13h as 17h
Vagas/turma Minimo 04 e no méximo 10 vagas/ano.

Isabela Cardoso Pimentel Mota
Coordenacéo Mestre Medicina (Nefrologia), USP

Esp. Distirbios Metabdlicos e Risco Cardiovascular, CEU
Apoio Técnico-Administrativo Coordenadora do Curso; Apoio Administrativo; Secretaria

A titulagdo da Coordenacéo atende a Deliberagdo CEE 197/2019 (item VII do art. 5°).
Justificativa

O Instituto Dante Pazzanese de Cardiologia é um hospital académico, integrante do Sistema Unico
de Saude que atua no atendimento a individuos portadores de risco cardiovascular, além de promover o
aperfeicoamento e a formacao profissional.

Segundo a Organizacao Mundial da Saude, as doencas cronicas ndo transmissiveis séo responsaveis
pelos maiores aumentos de morbidade e mortalidade mundial. Neste contexto, as doencgas cardiovasculares
(DCVs) representam a principal causa de mortalidade e incapacidade entre individuos de ambos os sexos.

Atualmente, constituem um dos principais motivos de internagGes hospitalares e séo as grandes
mobilizadoras dos recursos publicos. Dentre os fatores de risco para o desenvolvimento das DCVs, aqueles
relacionados aos habitos alimentares inadequados tém recebido especial atencao.

Estudos apresentam relagdo positiva entre as caracteristicas qualitativas e quantitativas da dieta e a
ocorréncia de disturbios metabolicos em populacdes de todas as faixas etarias.

Compreende-se que a etiologia para as DCVs é multifatorial, o que eleva a importancia da atuagao
multidisciplinar em sua abordagem e tratamento. Desta forma, o Curso de Especializagdo em Nutricdo em
Saulde Cardiovascular contribui para o aperfeicoamento do profissional nutricionista no entendimento e
manejo das repercussdes metabdlicas do risco cardiovascular, estimula a aquisi¢cdo de novos conhecimentos,
oportuniza a integragdo da equipe multidisciplinar e consolida técnicas, além de propiciar a vivéncia pratica
no acompanhamento em unidades de internacdo e ambulatério de populacdo usuéria do Sistema Unico de
Saulde.

Objetivos

Objetivos gerais: capacitar o profissional nutricionista a atuar efetivamente na prevencao e tratamento
da doenca cardiovascular, em diversos cenérios de atuacdo, como ambulatério, enfermarias e unidades
criticas, utilizando trabalho colaborativo interdisciplinar.

Objetivos especificos: conhecer as diferentes subareas da cardiologia reconhecendo a atuagdo do
nutricionista. Aprimorar habilidades técnicas relacionadas aos processos de triagem, avaliagdo e reavaliagdo
nutricional. Compreender o processo de sistematizacdo do fornecimento de refeigbes para pacientes
hospitalizados pelo Sistema Unico de Saude. Ter habilidade para realizar intervengdes nutricionais
adequadas de acordo com as necessidades dos pacientes cardiopatas assistidos pela Instituicdo ao nivel
hospitalar e ambulatorial. Aprofundar o conhecimento tedrico sobre intervenc¢des nutricionais em cardiologia.
Saber atuar em equipe para alcance das metas multiprofissionais de pacientes pediatricos, adultos e idosos
hospitalizados ou em acompanhamento ambulatorial.

Publico-Alvo
Graduados em Nutric&o.

Requisitos de Acesso

Ter concluido curso superior em Nutri¢cédo, sendo o Curso e a Instituigdo de Ensino, reconhecidos pelo
MEC ou pelos Conselhos Estaduais de Educacgéo e possuir registro em Conselho de Classe.

CEESPPIC202300089

Critérios de Selecédo

O ingresso se dara através de Processo Seletivo, que compreende duas fases: a primeira sendo
prova objetiva com quest8es multipla escolha e questdo dissertativa, elaboradas com base em bibliografia
disponibilizada no Edital do Processo Seletivo; e a segunda fase constara de entrevista presencial e da analise
do curriculum vitae.
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Exigéncia para Matricula

Ter sido aprovado no Processo Seletivo; apresentar documento de identidade; CPF; diploma de
graduacao; titulo de eleitor, quitagdo com Servico Militar, se do sexo masculino; comprovante de inscricdo
junto ao Conselho de Classe especifico; comprovante de residéncia; foto 3x4; carteira de vacinacéo atualizada
com as vacinas duplo adulto, triplice viral, hepatite B e varicela; e apresentacdo da carteira de vacinagao
atualizada com as vacinas de COVID 19.

Requisitos para Obtencé&o do Certificado de Concluséo de Curso

| — Frequéncia de 75%, no minimo, da carga horéria prevista em cada componente curricular;
Il — Ter obtido a nota minima 7,0 (inteiros) para aprovacédo em cada componente curricular;

Ill — Ter apresentado Trabalho de Concluséo de Curso e obter no minimo nota 7 (sete) até o final do
curso.
Trabalho de Conclusé&o de Curso

Requisito basico para obtencao do titulo de Especialista. Para tanto, os alunos realizardo pesquisa
guantitativa e/ou qualitativa de campo, com aplicacdo de instrumentos de investigacdo, bem como dos
variados métodos de andlise, por meio de situagdes praticas e tedricas.

Matriz Curricular

. . CH Te6rica | CH Teorica CH
Nucleo Componente Curricular Presencial EaD Pratica Total
Politicas Publicas de Saude | e Il 16 16 - 32
Nacleo | - Comum Metodologi’a'de Pesquisa 16 16 - 32
Etica 12 12 - 24
Inovagdo Tecnolégica 8 8 - 16
Subtotal 52 52 - 104
Introdugéo a Assisténcia Nutricional 60 60 : 120
em Cardiologia
Nucleo Il - Assisténcia Nutricional do Paciente
p [ e 44 44 - 88
Especifico Tedrico Hospitalizado
Assisténcia Nutricional do Paciente a4 a4 : 88
Ambulatorial
Subtotal 148 148 - 296
Nucleo IIl - | Préatica Profissional - - 1160 1160
Especifico Prético | TCC - - 160 160
Subtotal - - 1320 1320
TOTAL 200 200 1320 1720

A carga horaria do curso permanece 1720 (um mil, setecentas e vinte) horas, porém a carga horaria
tedrica passa a ser ofertada 200 (duzentas) horas na modalidade a distancia e 200 (duzentas) horas
presenciais, atendendo ao estabelecido Deliberagdo CEE 197/2021.

Ementas, contelido programatico, metodologia/recursos, bibliografia, de fls. 140 a 162.
Metodologia

Serdo desenvolvidas atividades tedricas e teodrico-praticas. Os conteldos a distancia serdo
organizados e disponibilizados no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), por meio da plataforma Moodle
Formacéo, da Secretaria de Estado da Salde (http:/cursosdeformacao.saude.sp.gov.br).

As atividades a distancia serdo desenvolvidas de maneira Assincrona, com contetdos
disponibilizados no AVA Moodle Formacédo, que atendam os objetivos e as especificidades de cada
componente curricular; Sincrona/Remoto, com interacdo ao vivo com os docentes. Serdo aplicadas
atividades, como estudos de caso, situa¢des problemas, entre outras.
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Nas aulas presenciais, o contetido do cursos sera exposto por meio de aulas em que os alunos e os
professores estéo fisicamente no mesmo local.

As areas para desenvolvimento das habilidades praticas séo nas unidades de atendimento, conforme
descrito as folhas 132.
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Quadro Docente

Docente

Médulo

1. Karina Gama dos Santos

Mestre em Ciéncias dos Alimentos, USP

Esp. Nutricdo em Cardiologia, SOCESP

Esp. Em Formagédo de Educadores em Diabetes, UNIP
Esp. Em Nutri¢do Clinica, UGF

Graduada em Nutricdo, UNICSUL

- Politicas Publicas de Saude | e Il

2. Renata Pimentel Leite

Mestre em Ensino em Ciéncias da Satde, UNIFESP

Esp. Em Exercicio Fisico com Terapéutica Clinica Médica, UNIFESP
Aperfeicoamento em Aprimoramento Profissional de Educacéo Fisica aplicada
a Cardiologia, IDPC

Graduada em Educagéo Fisica, UMESP

- Metodologia de Pesquisa

3. Lenita Gongalves Borba

Mestre em Nutrigdo, UNIFESP

Esp. em Nutri¢cdo Clinica, GANEP

Esp. em Saude Publica, UNAERP
Aperfeicoamento em Licenciatura Plena, FATEC
Graduada em Nutricdo

- Etica
- Nucleo Especifico Pratico — Préatica
Hospitalar e Ambulatorial

4. Isabela Cardoso Pimentel Mota
Mestre em Medicina (Nefrologia), USP
Esp. em Disturbios Metabdlicos e Risco Cardiovascular, CEU

- Inovagéo Tecnoldgica
- Assisténcia Nutricional do paciente
hospitalizado

5. Renata Alves da Silva

Mestre em Nutricdo em Saude Publcia, USP

Esp. Fitoterapia Funcional, UNICSUL

Esp. em Nutri¢do Clinica Funcional, CVP

Graduada em Nutricdo, USJT

6. Cristiane Kovacs Amaral

Mestre em Nutrigdo, UNIFESP

Esp. em Distlrbios Metabdlicos e Risco Cardiovascular, CEU
Esp. em Nutri¢do Clinica, GANEP

Graduada em Nutricdo, UNIBAN
Observacéo: informe-se que varios cursos oferecidos pelo CEFOR/SUS/SP possuem carga horaria consideravel de
disciplinas dos mdédulos praticos, sob a responsabilidade de supervisdo de um docente.

- Introdug&o a assisténcia nutricional
em cardiologia

- Assisténcia nutricional do paciente
ambulatorial

O corpo docente (6 Mestres) atende a titulagao exigida pela Deliberagao CEE 197/2021.
2. CONCLUSAO

2.1 Nos termos deste Parecer e com fundamento na Deliberagdo CEE 197/2021, toma-se
conhecimento da adequagdo do Projeto Pedagdgico do Curso de Especializagdo em Nutricdo em Salde
Cardiovascular — Instituto Dante Pazzanese, e a comunica¢éo de nova turma, encaminhados pelo Centro de
Formagéo de Recursos Humanos para o SUS/SP “Dr. Anténio Guilherme de Souza”.

Sao Paulo, 13 de fevereiro de 2023.

a) Cons. Décio Lencioni Machado
Relator

3. DECISAO DA CAMARA
A CAMARA DE EDUCACAO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto do Relator.

Presentes os Conselheiros Bernardete Angelina Gatti, Claudio Mansur Salom&o, Décio Lencioni
Machado, Eduardo Augusto Vella Gongalves, Hubert Alquéres, Iraide Marques de Freitas Barreiro, Maria Alice
Carraturi Pereira, Pollyana Fatima Gama Santos e Thiago Lopes Matsushita.

Sala da Camara de Educacgéao Superior, 15 de fevereiro de 2023.

CEESPPIC202300089

a) Cons? Bernardete Angelina Gatti
no exercicio da Presidéncia nos termos do Art. 11 da Deliberacédo CEE 17/1973
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DELIBERACAO PLENARIA

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCACAO toma conhecimento, da decisdo da Camara de
Educacao Superior, nos termos do Voto do Relator.

Sala “Carlos Pasquale”, em 01 de margo de 2023.

Cons. Roque Theophilo Janior
Presidente

PARECER CEE 100/2023 - Publicado no DOE em 02/03/2023 - Segdol - Pé&gina33
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