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CONSELHO PLENO 
 

1. RELATÓRIO 

1.1 HISTÓRICO 

A Diretora do Centro de Formação de Recursos Humanos para o SUS/SP “Dr. Antonio Guilherme 

de Souza” – CEFOR reapresenta o Projeto Pedagógico do Curso de Especialização em Nutrição Hospitalar 

- Unidade Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto / USP e comunica nova turma, 

nos termos do §2º do Art. 27 da Deliberação CEE 197/2021.  

O Projeto, de fls. 40 a 103, foi encaminhado pelo Ofício CEFOR/SUS/SP 44/2022 – fls. 39, 

protocolado em 29/06/2022, dentro portanto, do prazo previsto pela legislação.  

1.2 APRECIAÇÃO 

A Deliberação CEE 197/2021 dispõe sobre o exercício das funções de regulação, supervisão e 

avaliação das instituições de educação nos cursos de pós-graduação lato sensu (Especialização) do 

Sistema de Ensino do Estado de São Paulo. 

Instituições que oferecem cursos aprovados sob a vigência de legislação atualmente revogada, 

devem reapresentar o respectivo Projeto, se adequando, se for o caso, à Deliberação acima mencionada, 

conforme previsto em seu artigo 27. 

Dados Institucionais e do Curso 
Recredenciamento, modalidade presencial Parecer CEE 362/2022, DOE 19/11/2022, por 5 anos 

Direção Profa. Dra. Andrea Cotait Ayoub 

Aprovação do Curso Parecer CEE 461/2019, DOE 05/12/2019 

Carga horária 1752 horas 

Vagas Mínimo 6 e máximo 24 vagas / ano 

Horário de funcionamento Segunda a sexta-feira, das 8h às 17h, com intervalo de 1h 

Período 01/03/2023 a 29/02/2024 

Coordenador 

Prof. Alceu Afonso Jordão Júnior 
Doutor em Ciência dos Alimentos pela USP 
Mestre em Alimentos e Nutrição pela UNESP 
Esp. em Nutrição pela USP 
Graduado em Ciências Biológicas pela UNESP  

TCC previsto 

 

Justificativa 

O Curso de Especialização em Nutrição Hospitalar com diversas modalidades específicas está 

sendo proposto para atender a necessidade de formação específica de recursos humanos qualificados na 

área de Nutrição Hospitalar. Visualizou-se a necessidade da atenção nutricional especializada ao paciente 

hospitalizado, desde a produção e padronização de dietas específicas na Unidade de Alimentação e 

Nutrição até ao apoio diagnóstico diferenciado e de amplo conhecimento. O HCFMRP/USP é um hospital 

escola com atendimento terciário ao SUS/SP e DIR XVIII, pacientes com demanda de alta complexidade 

que requerem uma atenção personalizada. Ribeirão Preto é uma cidade dedicada à formação de recursos 
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humanos qualificados, tendo a Universidade de São Paulo com os seus diferentes cursos da área da 

Saúde, dentre eles, Nutrição, além de várias Faculdades e Universidades privadas, também formando 

profissionais para área da Saúde, que necessitam de campo para atuação prática e acréscimo de 

conhecimentos específicos. Em Ribeirão Preto, a Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto da Universidade 

de São Paulo, conta com o Hospital das Clínicas (HCFMRP) e o HC - Criança, que são hospitais 

universitários de nível terciário (com ambulatórios, enfermarias e unidades de tratamento intensivo). Esses 

são tradicionais e consolidados campos de ensino, pesquisa e assistência a pacientes do SUS. O Complexo 

do HCFMRP é uma referência hospitalar na área da Saúde, tanto para o município de Ribeirão Preto e 

região, quanto para o Estado de São Paulo e Brasil, incluindo diversos programas vinculados ao Ministério 

da Saúde. Programas de Especialização, como o proposto neste documento, aliando uma forte base 

científica num núcleo comum de disciplinas assim como o treinamento teórico e prático específico para o 

profissional recém-formado é ferramenta imprescindível para formação profissional diferenciada, 

qualificando e adequando este egresso para um mercado de trabalho cada vez mais seletivo. Desta forma, 

o paciente recebe assistência da área médica, da enfermagem, psicológica, fonoaudiológica, fisioterápica, 

odontológica, além dos serviços da terapia ocupacional, nutrição, física médica e da assistência social, 

dentro de uma abordagem multiprofissional. 

Objetivos 

Objetivo Geral: especializar os nutricionistas em Nutrição Hospitalar nas suas diferentes abordagens 

para atuar na rede hospitalar do Sistema de Saúde pública.  

Objetivos Específicos da área de Nutrição Clínica: especializar o profissional no atendimento clínico 

e ambulatorial (triagem, avaliação e acompanhamento nutricional) tornando-o capaz de desempenhar 

atividades relacionadas a essas áreas com competência e desenvoltura, atuando em cenários práticos 

como a Unidade Metabólica, Cirurgia Bariátrica, Central de Terapia Intensiva, Unidade de Transplante de 

Fígado, Divisão de Nutrição e Dietética e outros locais de interesse do programa; estimular o aluno na 

participação em trabalhos de ensino e pesquisa, oferecendo ao mesmo uma visão crítica e sólida das 

metodologias específicas das diferentes áreas da Nutrição, com foco em Hospital de alta complexidade, 

como nossa unidade. 

Objetivos Específicos da área de Nutrição em Doenças Crônicas: especializar Nutricionistas na área 

de Doenças Crônicas, para exercer a atividade profissional, ressaltando os aspectos epidemiológicos, a 

diversidade de condições clínicas, as consequentes diferentes abordagens terapêuticas envolvendo o papel 

do Nutricionista na equipe multidisciplinar em ambulatórios e enfermarias (Nefrologia, Gastrenterologia, 

Transplante de Medula Óssea, Transplante Renal, Oncologia, Cuidados Paliativos, Gestantes, 

Endocrinologia, Síndrome do Ovário Policístico, Diabetes, Doenças Infecciosas, entre outros como REMA - 

Grupo de Reabilitação em Enfermagem das Mulheres Mastectomizadas, serviço localizado na escola de 

enfermagem de Ribeirão Preto). O Especializando também realiza atividades em duas outras unidades do 

complexo HCFMRP/USP, que são a UE - Unidade de Emergência e o HE - Hospital Estadual, todas com 

supervisão local. Introduzir o aluno no desenvolvimento de trabalhos de ensino e pesquisa, oferecendo ao 

mesmo uma visão crítica e sólida das metodologias específicas das diferentes áreas da Nutrição. 

Objetivos Específicos da área de Nutrição Clínica Pediátrica: aprofundar a prática clínica no 

atendimento dietoterápico especializado aos recém-nascidos, crianças e adolescentes com doenças agudas 

e crônicas com ênfase em: Avaliação do estado nutricional para determinar a adequação de energia e 

nutrientes, a condição funcional e o estado comportamental do paciente; diagnosticar o estado nutricional 

determinando a etiologia e os possíveis fatores de riscos implicados no processo; Implementar a terapia 

nutricional baseada em evidências científicas; Citar as diferenças entre as formulações pediátricas; 

Monitorar a condição nutricional para medir o progresso relacionado à terapia nutricional estabelecida; 

aplicar ações de cooperação, colaboração e coordenação para efetivar trabalho em equipe interdisciplinar; 

aplicar ações de educação nutricional usando as estratégias: técnicas de avaliação, técnicas Rapport-

Building, técnicas educacionais, técnicas de mudança de comportamento com foco no fazer, técnicas de 

mudança de comportamento com foco no pensar/sentir, técnicas de mudança de comportamento 

considerando o engajamento social. 

Público-Alvo 
Graduados em Nutrição. 
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Exigência para Matrícula 

Possuir curso superior completo em Nutrição, em Instituição reconhecida pelo Ministério da 

Educação ou pelos Conselhos Estaduais de Educação. O profissional deve possuir o Registro ou Protocolo 

no Conselho Regional de Nutrição (CRN).  

Ter sido aprovado no Processo seletivo; apresentar documento de Identidade; CPF; Certificado 

digital, tipo A3 e-CPF, padrão ICP Brasil, validade 3 anos, armazenado em cartão (smart card) - os referidos 

certificados são padronizados nacionalmente e poderão ser adquiridos em qualquer revenda autorizada; 

Diploma e Histórico Escolar da Graduação; Título de Eleitor com quitação com obrigações eleitorais, 

Quitação com Serviço Militar, se do sexo masculino; Comprovante de inscrição junto ao Conselho de Classe 

específico; comprovante de residência; foto 3x4; carteira de vacinação atualizada com as vacinas: dupla 

adulto, tríplice viral, hepatite B, varicela e COVID 19. 

Estrutura Curricular 

 Núcleo Componente Curricular 
CH Teórica 
Presencial 

CH Teórica  
EaD 

CH 
Prática 

Total 

I – Núcleo Comum 

Políticas Públicas de Saúde I e II - 32 - 32 

Metodologia de Pesquisa - 32 - 32 

Ética - 24 - 24 

Inovação Tecnológica - 16 - 16 

Subtotal  104  104 

II – Núcleo Específico 
Teórico Comum 

Nutrição, Avaliação e Condutas Nutricionais 
Intra-Hospitalares 

104 - - 104 

Tópicos Atuais em Nutrição 104 - - 104 

Subtotal 208   208 

III – Núcleo Específico 
Teórico 

Área A – Nutrição Clínica 

Nutrição, Avaliação e Condutas em Nutrição 
Clínica 

88 - - 88 

Área B – Nutrição em Doenças Crônicas 

Nutrição nas Doenças Crônicas não 
Transmissíveis 

44 - - 44 

Atenção Nutricional ao Paciente Hospitalizado 44 - - 44 

Subtotal B 88   88 

Área C – Nutrição Clínica Pediátrica 

Avaliação e Terapia nutricional Ambulatorial em 
Pediatria 

44 - - 44 

Nutrição Clínica Pediátrica em Pacientes 
Internados 

44 - - 44 

Subtotal C 88   88 

Módulo IV – Núcleo 
Específico Prático 

Prática Profissional - - 1192 1192 

Trabalho de Conclusão de Curso – TCC - - 160 160 

Total  296 104 1352 1752 

 
A estrutura desse Curso contempla 4 Núcleos sendo que todos os alunos farão o Núcleo Comum e 

Núcleo Comum Específico Teórico, em contrapartida, as disciplinas do Núcleo Específico Teórico e as 

atividades do Núcleo Específico Prático serão específicas a cada Área de Concentração. 

Ementas, conteúdo programático, metodologia/recursos, bibliografia, de fls. 72 a 102. 

A carga horária do Curso atende ao estabelecido pela Deliberação CEE 197/2021.  

Quadro Docente 
Disciplina Docente 

Políticas Públicas de Saúde I e II 
Fábio da Veiga Ued 
Doutor Saúde da Criança e do Adolescente, USP 
Mestre Atenção à Saúde, UFTM 
Esp. Nutrição em Pediatria, UNICAMP 
Graduado Nutrição, UFTM 

Avaliação e Terapia Nutricional 
Ambulatorial em Pediatria 

Nutrição Clínica Pediátrica em 
Pacientes Internados 

Área C – Nutrição Clínica Pediátrica 

Metodologia de Pesquisa Alceu Afonso Jordão Jr. 
Doutor Ciência dos Alimentos, USP 
Mestre Alimentos e Nutrição, UNESP 
Esp. Nutrição, USP 
Graduado Ciências Biológicas, UNESP 

Tópicos Atuais em Nutrição 

Ética Joyce Cristina Santos de Oliveira 
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Nutrição, Avaliação e Condutas 
Hospitalares 

Mestre Programa de Nutrição e Metabolismo, HCFMRP/USP 
Esp. – Gestão da Qualidade e Segurança dos Alimentos, UNICAMP 
Graduada Nutrição, UNAERP Nutrição, Avaliação e Condutas em 

Nutrição Clínica 

Inovação Tecnológica 

Carla Barbosa Nonino 
Doutora Ciências Médicas – Investigação Biomédica, FMRP – USP 
Mestre Ciências Médicas – Investigação Biomédica, FMRP – USP 
Esp. Nutrição Parenteral e Enteral, SBNPE 
Esp. Nutrição Clínica, HCFMRP – USP 
Graduada Nutrição, PUC Campinas 

Atenção Nutricional ao paciente 
Hospitalizado 

Juliana Maria Faccioli Sicchieri 
Doutora Investigação Biomédica, FMRP-USP 
Mestre Enfermagem em Saúde Pública, EERP- USP 
Esp. Nutrição Aplicada ao Exercício Físico, EEFE - USP 
Esp. Nutrição Clínica, ASBRAN 
Graduada Nutrição, UNIAERP 

Nutrição nas Doenças Crônicas não 
Transmissíveis 

Paula Garcia Chiarello 
Doutora Ciência dos Alimentos e Nutrição Experimental, FCF – USP 
Mestre Ciência de Alimentos e Nutrição Experimental, FCF – USP 
Esp. Nutrição, FMRP – USP 
Graduada Nutrição, FSP - USP 

Área B – Nutrição em Doenças 
Crônicas 

Área A – Nutrição Clínica 

Nancy Yukie Y. Tanaka 
Mestre Ciências Médicas – Investigação Biomédica, FMRP 
Esp. para professores do ensino superior, UNAERP 
Graduada Nutrição, UMC 

 
A titulação do corpo docente (5 doutores e 2 mestres) atende à Deliberação CEE 197/2021: 

“Art. 5º (...) 

§ 2º Excepcionalmente, poderão ser autorizados Cursos com docentes sem o título de Mestre, se 
portadores, no mínimo, de Certificado obtido em Curso de Especialização ou de Residência Médica, da 
mesma área, área correlata, da disciplina em que lecionará, desde que o total de docentes nessa 
condição não ultrapasse 1/3 (um terço) do total de docentes do Curso.” 

Além das informações destacadas, também foram especificados os critérios de seleção, a descrição 

do perfil profissional do estudante a ser formado, as normas para avaliação dos alunos e as exigências para 

obtenção do Certificado de Conclusão, disponibilizados no Projeto Pedagógico encaminhado. 

2. CONCLUSÃO 

2.1 Nos termos deste Parecer e com fundamento na Deliberação CEE 197/2021, toma-se 

conhecimento da adequação do Projeto Pedagógico do Curso de Especialização em Nutrição Hospitalar – 

Unidade Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto / USP e da comunicação de 

nova turma, de 06 a 24 vagas, com previsão de início em 01/03/2023 e término em 28/02/2024, 

encaminhado pelo Centro de Formação de Recursos Humanos para o SUS/SP "Dr. Antonio Guilherme de 

Souza".   

São Paulo, 24 de fevereiro de 2023. 
 

a) Cons. Hubert Alquéres 
Relator 

 

3. DECISÃO DA CÂMARA 

A CÂMARA DE EDUCAÇÃO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto do Relator. 

Presentes os Conselheiros Cláudio Mansur Salomão, Décio Lencioni Machado, Eduardo Augusto 

Vella Gonçalves, Eliana Martorano Amaral, Hubert Alquéres, José Adinan Ortolan, Marco Aurélio Ferreira, 

Marlene Aparecida Zanata Schneider (ad hoc) e Valdenice Minatel Melo de Cerqueira (ad hoc). 

Sala da Câmara de Educação Superior, 26 de abril de 2023. 
 

a) Consª Eliana Martorano Amaral 
Presidente da Câmara de Educação Superior 
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DELIBERAÇÃO PLENÁRIA 

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCAÇÃO toma conhecimento, da decisão da Câmara de 

Educação Superior, nos termos do Voto do Relator. 

Sala “Carlos Pasquale”, em 03 de maio de 2023. 
 

Cons. Roque Theophilo Júnior 
Presidente 
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