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CONSELHO PLENO 
 

1. RELATÓRIO 

1.1 HISTÓRICO 

O Diretor da Escola de Educação Permanente do Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina da 

USP / EEPHCFMUSP reapresenta o Projeto do Curso de Especialização em Fisioterapia Musculoesquelética, 

na modalidade presencial, nos termos do § 2º do art. 27 da Deliberação CEE 197/2021 e comunica nova 

turma (às fls. 03). 

O Projeto, de fls. 04 a 19, foi encaminhado pelo Ofício CTA 277/2022, protocolado em 31/08/2022, 

mas é informado que a Instituição já havia encaminhado o mesmo Projeto em 30/06/2022, dentro portanto, 

do prazo previsto pela legislação. 

O calendário, com previsão de início em 01/03/2023 e término em 28/02/2024, encontra-se às fls. 25. 

1.2. APRECIAÇÃO 

A Deliberação CEE 197/2021 dispõe sobre o exercício das funções de regulação, supervisão e 

avaliação das instituições de educação nos cursos de pós-graduação lato sensu (especialização) do Sistema 

de Ensino do Estado de São Paulo. 

Instituições que oferecem cursos de especialização aprovados nos termos de legislação revogada, 

devem reapresentar o respectivo Projeto, se adequando, se for o caso, à Deliberação CEE 197/2021 (§ 2º do 

art. 27). 

Neste caso, trata-se de curso já aprovado, nos termos da Deliberação CEE 108/2011 (revogada).  

Dados Institucionais 
Recredenciamento, modalidade presencial Parecer CEE 330/2021, DOE 17/12/2021, por 5 anos 

Direção Prof. Dr. Décio Mion Jr 

 
Dados do Curso de Especialização em Fisioterapia Musculoesquelética 

Aprovação 
Parecer CEE 187/2012, DOE 10/05/2012, com a denominação “Fisioterapia em Reeducação 
Funcional da Postura e do Movimento” 

Alteração e nova turma Pareceres CEE 122/2017, 35/2018, 278/2019, 285/2022 

Alteração de denominação Parecer CEE 354/2020 

Carga Horária 1.100 horas 

Horário Segunda a sexta feira, das 8h às 13h e/ou das 12h às 17h (de acordo o bloco de estágio) 

Vagas/turma Mínimo de 6 e máximo de 9 vagas 

Local Instituto Central do HCFMUSP  

Gestão do Curso 
- 3 pessoas - Escola de Educação Permanente 
- 3 pessoas - Divisão de Fisioterapia ICHC- FMUSP 

Coordenação e Vice 
Coordenação 

Clarice Tanaka 
Livre-Docência 
Pós-Doutorado 
Doutora Ciências Morfofuncionais, USP 
Mestre Ciências Morfofuncionais, USP 

PROCESSO CEESP-PRC-2022/00395 

INTERESSADA Escola de Educação Permanente do Hospital das Clínicas da Faculdade de 
Medicina da USP 

ASSUNTO Curso de Especialização em Fisioterapia Musculoesquelética, adequação à 
Deliberação CEE 197/2021 e comunicação de nova turma 

RELATORA Consª Iraíde Marques de Freitas Barreiro 
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Graduada Fisioterapia, USP 
Rita Pavione Rodrigues Pereira  
Mestre Ciências da Reabilitação, USP 
Esp. Reeducação Funcional da Postura e do Movimento, USP 
Graduada Fisioterapia, UNINOVE 

 

Justificativa 

Atento à constante evolução científica da Fisioterapia e ao mercado de trabalho, este Curso oferece 

ao aluno conteúdos contemporâneos como prática baseada em evidências e neurociência moderna da dor, 

sem perder os princípios básicos de biomecânica e neurofisiologia fundamentais para o raciocínio clínico do 

Fisioterapeuta. 

Essa visão baseada na funcionalidade é o grande diferencial do curso e possibilita ao Fisioterapeuta 

atuar em diferentes níveis de atenção à Saúde e suas respectivas complexidades.   

Objetivos 

- Formar profissionais com raciocínio crítico e assertivo para reabilitação funcional centrada no 
indivíduo; 

- Promover e estimular a aquisição de expertise para relacionar queixa/função, analisar, interpretar e 
reeducar o movimento funcional nas diversas condições musculoesqueléticas; 

- Formar profissionais inovadores e capazes de acompanhar a evolução técnica e científica 
internacional; 

- Capacitar o fisioterapeuta a avaliar, traçar objetivos e condutas alinhados à avaliação e definição da 
causa da queixa; 

- Propiciar ao fisioterapeuta um ambiente de interação multi e transdisciplinar para desenvolvimento 
profissional; 

- Motivar o profissional ao empreendedorismo e a inovação de forma que a sociedade possa se 
beneficiar ainda mais da evolução da fisioterapia na área musculoesquelética. 

Público-Alvo 
Fisioterapeutas graduados. 

Critérios de Seleção 

Composto por avaliação de prova teórica (questões dissertativas e objetivas). 

Avaliação da Aprendizagem 

Para todas as disciplinas teóricas os alunos serão avaliados através de provas, seminários e trabalhos 

escritos. 

Para cada estágio prático ou unidade/ambulatório hospitalar, o supervisor responsável pontua o aluno 

em três itens principais: postura e comportamento; desempenho prático e desempenho teórico-prático.  

Requisitos para obtenção do Certificado de Conclusão de Curso 

O certificado de conclusão será fornecido aos alunos que obtiverem 75% de presença e nota mínima 

7,0 em cada uma das disciplinas na Monografia. Aos concluintes será conferido o Certificado pela Escola de 

Educação Permanente – EEP, registrado no Livro de Certificações da EEP. 

Matriz 
Módulo  Disciplina CH 

T
e

ó
ri

c
o

/P
rá

ti
c

o
 

1. Metodologia Científica 12 

2. Políticas Públicas de Saúde 4 

3. Gestão em Saúde 5 

4. Inovação e Tecnologia em Saúde 4 

5. Interação neuromecânica 10 

6. Controle Motor 15 

7. Função e funcionalidade 15 

8. Recursos terapêuticos 14 

9. Avaliação cinético funcional: fundamentos e aplicabilidade 12 

Total Módulo Teórico/Prático 91 

10. Estratégia motora: entendendo a queixa funcional 12 

11. Hipóteses, teste e interpretação: diagnóstico cinético-funcional 12 

12. Planejamento terapêutico e Abordagem Funcional 12 
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13. Aplicabilidade Clínica da Reabilitação Funcional 12 

Teórico 

14. Aspectos Contemporâneos em Fisioterapia Musculoesquelética 24 

15. Avanços de Fisioterapia 31 

16. Monografia - TCC 90 

Total Módulo Teórico 193 

Prático  17. Prática Clínica Supervisionada 816 

 Total Módulo Prático 816 

 Total Curso 1.100 

Ementas, conteúdo programático, metodologia/recursos, bibliografia, de fls. 05 a 16. 

A carga horária do Curso atende ao estabelecido pela Deliberação CEE 197/2022.  

Quadro Docente 
Docente Disciplina 

1. Clarice Tanaka 
Livre-Docência 
Pós-Doutorado 
Doutora Ciências Morfofuncionais, USP 
Mestre Ciências Morfofuncionais, USP 
Graduada Fisioterapia, USP 

- Metodologia Científica 
- Inovação e Tecnologia em Saúde 
- Recursos Terapêuticos 
- Avaliação Cinético Funcional: Fundamentos e 
aplicabilidade 
- Monografia – TCC 
- Prática Clínica Supervisionada 

2. Ana Carolina Basso Schmitt 
Doutora Saúde Pública, USP 
Mestre Educação Física, UNICAMP 
Esp. Ativação de Processos de Mudança, FIOCRUZ 
Esp. Saúde Pública, USP 
Graduada Fisioterapia, Centro Univ. Sagrado Coração 

- Políticas Públicas de Saúde 

3. Carolina Mendes do Carmo 
Doutora Ciências da Reabilitação, USP 
Mestre Ciências da Reabilitação, USP 
Graduada Fisioterapia, UNIP 

- Gestão em Saúde 
- Avanços em Fisioterapia 

4. Cássio Marinho Siqueira 
Doutor Ciências da Reabilitação, USP 
Mestre Ciências da Reabilitação, USP 
Esp. Fisioterapia Em Neurologia, HCFMUSP 
Esp. O Aparelho Locomotor no Esporte, UNIFESP 
Graduado Fisioterapia, USP 

- Interação neuromecânica 
- Função e funcionalidade 
- Estratégia Motora: Entendendo a queixa funcional 
- Hipóteses, teste e interpretação: diagnóstico cinético-
funcional 

5. Rita Pavione Rodrigues Pereira  
Mestre Ciências da Reabilitação, USP 
Esp. Reeducação Funcional da Postura e do Movimento, 
USP 
Graduada Fisioterapia, UNINOVE 

- Controle Motor 
- Aplicabilidade Clínica da Reabilitação Funcional 

6. Fabio Melo Bessa de Souza 
Doutor Medicina/Ciências Médicas, USP 
Esp. Biomecânica e Fisiologia do Aparelho Locomotor, 
HCFMUSP  
Esp. Reeducação Funcional da Postura e do Movimento, 
HCFMUSP 
Graduado Fisioterapia, Centro Universitário de Volta 
Redonda 

- Aspectos Contemporâneos em Fisioterapia 
Musculoesquelética 
- Planejamento terapêutico e Abordagem Funcional  

A titulação do corpo docente (5 doutores, 1 mestre) atende ao art. 5º da Deliberação CEE 197/2021. 
 

Alterações no Projeto em relação ao último ato deste CEE 
Anterior 2023 

Disciplina: Prática Clínica Supervisionada 
Docente: Prof.ª Dr.ª Clarice Tanaka 
Ementa: Desenvolvimento da experiência 
clínica nas diversas disfunções encontradas 
em pacientes tanto em ambiente ambulatorial ou 
unidades de internação, disponíveis no Instituto Central 
do Hospital das Clínicas. 
Conteúdo Programático: Atendimento clínico no: 
Ambulatório de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia 
Ocupacional – 
ICHC-FMUSP; nas unidades de internação 
Complexo Hospitalar - Instituto Central do 
Hospital das Clínicas – FMUSP 

Disciplina: Prática Clínica Supervisionada 
Docente: Prof.ª Dr.ª Clarice Tanaka 
Ementa: Desenvolvimento da experiência clínica nas 
diversas disfunções musculoesqueléticas em pacientes 
ambulatoriais do Instituto Central do Hospital das Clínicas, 
CEAC, AAAOC (Medicina Esportiva do Instituto de 
Ortopedia do HCFMUSP) e parceiros externos (São Paulo 
Futebol Clube – Estádio do Morumbi). 
Conteúdo Programático: Atendimento clínico no: 
Ambulatório de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia 
Ocupacional – ICHC-FMUSP, Centro de Atendimento ao 
Colaborador (CEAC), Associação Atlética Acadêmica 
Oswaldo Cruz da Faculdade de Medicina da USP e Setor 
de Associados do São Paulo Futebol Clube (Estádio do 
Morumbi) 
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Considerações Finais 

 Esta Relatora entende que o Projeto do Curso de Especialização em Fisioterapia 

Musculoesquelética, oferecido na modalidade presencial, está adequado à Deliberação CEE 197/2021 e que 

a CES pode tomar ciência da nova turma com previsão de início em 01/03/2023 e término em 28/02/2024. 

2. CONCLUSÃO 

2.1 Nos termos deste Parecer e com fundamento na Deliberação CEE 197/2021, toma-se 

conhecimento da adequação do Projeto Pedagógico do Curso de Especialização em Fisioterapia 

Musculoesquelética e de comunicação de nova turma, encaminhado pela Escola de Educação Permanente 

do Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina da USP. 

São Paulo, 20 de janeiro de 2023. 
 

a) Consª Iraíde Marques de Freitas Barreiro 
Relatora 

 

3. DECISÃO DA CÂMARA 

A CÂMARA DE EDUCAÇÃO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto da Relatora. 

O Cons. Décio Lencioni Machado declarou-se impedido de votar. 

Presentes os Conselheiros Bernardete Angelina Gatti, Cláudio Mansur Salomão, Décio Lencioni 

Machado, Eduardo Augusto Vella Gonçalves, Eliana Martorano Amaral, Hubert Alquéres, Iraíde Marques de 

Freitas Barreiro e Rose Neubauer. 

Sala da Câmara de Educação Superior, 01 de fevereiro de 2023. 
 

a) Consª Eliana Martorano Amaral 
Presidente da Câmara de Educação Superior 

 
DELIBERAÇÃO PLENÁRIA 

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCAÇÃO toma conhecimento, da decisão da Câmara de 

Educação Superior, nos termos do Voto da Relatora. 

Sala “Carlos Pasquale”, em 08 de fevereiro de 2023. 
 

Cons. Roque Theophilo Júnior 
Presidente 
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