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CONSELHO ESTADUAL DE EDUCAÇÃO 
PRAÇA DA REPÚBLICA, 53 – CENTRO/SP - CEP: 01045-903 

FONE: 2075-4500 
 

PROCESSO CEESP-PRC-2022/00432 

INTERESSADA Escola de Educação Permanente do Hospital das Clínicas da Faculdade de 
Medicina da USP 

ASSUNTO Curso de Especialização em Nutrição Hospitalar em Hospital Geral – adequação à 
Deliberação CEE 197/2021 e comunicação de nova turma 

RELATOR Cons. Hubert Alquéres 

PARECER CEE Nº 180/2023 CES “D”  Aprovado em 22/03/2023 

Comunicado ao Pleno em 29/03/2023 
 

CONSELHO PLENO 
 

1. RELATÓRIO 

1.1 HISTÓRICO 

O Diretor da Escola de Educação Permanente do Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina da 

USP encaminha a este Conselho, por meio do Ofício 319/2022-EEP, protocolado em 31/08/2022, Projeto do 

Curso de Especialização em Nutrição Hospitalar em Hospital Geral, em atendimento ao art. 27 da Deliberação 

CEE 197/2021 (fls. 3). 
 

Último recredenciamento da Instituição 
Parecer CEE 330/2021 e Portaria CEE-GP 481/2021, publicada no DOE de 22/12/2021, 

pelo prazo de cinco anos 

Direção 
Diretor: Prof. Dr. Decio Mion 
Diretora Executiva: Drª Gisleine Cristina Eimantas 

 

1.2 APRECIAÇÃO 

Curso de Especialização em Nutrição Hospitalar em Hospital Geral 
Aprovação do projeto Parecer CEE 41/2020 - Publicado no DOE em 13/02/2020, retificado em 06/11/2020 

CH total do Curso 1748 horas 

Número de vagas oferecidas 4 vagas 

 
 

 
Responsáveis pelo Curso 

Coordenadora: Elci Almeida Fernandes 
Mestre em Nutrição Humana Aplicada pela USP e Gerontologia pela Sociedade Brasileira de 
Geriatria e Gerontologia (SBGG). 

Vice-Coordenadora: Veruska Magalhães Scabim 
Mestre em ciências pela Faculdade de Medicina da USP (2012). Especialista em administração 

hospitalar e de sistemas de saúde pela Fundação Getúlio Vargas (2018). Possui graduação em 
Nutrição pela Universidade Bandeirante de São Paulo (1996). Desde 1997 atua como nutricionista 
na Divisão de Nutrição e Dietética do Instituto Central do Hospital das Clínicas da Universidade de 

São Paulo (DND ICHC FMUSP). 

 
Justificativa 

A área de saúde exige investimento contínuo em melhorias e aprimoramento de colaboradores que 

atuam para aperfeiçoar a visão integrada e de qualidade na assistência aos usuários do Sistema de Saúde 

no País. Os Hospitais Escola têm a missão e formar e capacitar profissionais de saúde para a visão 

especializada e atuante. 

As Unidades de Nutrição e Dietética (UND) são sistemas complexos e dinâmicos que envolvem 

diversidade de ações, tais como: atividades administrativas (planejamento, organização, assessoria, 

comando, coordenação e controle); técnicas (prestação de assistência nutricional a pacientes internados e 

ambulatoriais e a funcionários, educação nutricional contínua a pacientes e colaboradores, treinamento e 

capacitação contínua de colaboradores; desenvolvimento de programas de ensino e formação de pessoal 

operacional, auxiliar e técnico); comerciais (previsão, requisição, seleção, compra, conferência, recebimento, 

distribuição de gêneros alimentícios e materiais); contábeis (inventários, levantamentos estatísticos, 

relatórios, cálculo de custos); financeiras (controle do material de consumo, racionalização do trabalho, 
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aumento da produtividade) e de segurança (relacionada ao controle higiênico-sanitário das refeições 

produzidas e distribuídas, bem como dos trabalhadores, do ambiente, de equipamentos, de utensílios e de 

materiais utilizados) baseada em legislações específicas. 

Objetivos do Curso 
Este Curso visa: 

– estimular o desenvolvimento de uma visão crítica e abrangente do Sistema Único de Saúde - SUS, 

orientando sua ação para a melhoria das condições de saúde da população; 

– aprimorar o processo de formação dos nutricionistas, considerando as diretrizes e princípios do 

SUS, de modo a desenvolver uma compreensão ampla e integrada das diferentes ações e processos de 

trabalho da instituição de saúde onde atua; 

– capacitar o nutricionista para atuação qualificada, diferenciada e pragmática na área de Nutrição 
Hospitalar promovendo o aperfeiçoamento do desempenho profissional na atuação em Unidade de Nutrição 
e Dietética de um Hospital Escola Geral; Produção normal e especializada de dietas orais, especiais, e 
especializadas (dietas enterais e fórmulas infantis); Assistência nutricional e dietoterápica através do 
atendimento sistematizado por níveis de assistência primário, secundário e terciário de forma integral e 
continuada a pacientes internados em clínicas médicas, cirúrgicas e de ambulatório; Cozinha experimental; 
Controle de qualidade e capacitação de pessoal; Ensino e pesquisa em Nutrição; Desenvolvimento de 
Monografia em Nutrição. 

Público-alvo 

O Curso é destinado para graduados em curso superior na área de nutrição que desejam a vivência 

especializada em Unidade de Nutrição e Dietética Hospitalar, em seus diversos âmbitos de atuação. 

Descrição do Perfil Profissional do Estudante a ser formado 

Profissionais graduados em Curso Superior de Nutrição que desejam aprimorar-se em Nutrição 

Hospitalar e desenvolver senso crítico técnico-administrativo, raciocínio integrado no âmbito de Nutrição e 

Saúde. 

Organização Curricular 

A carga horária total será de 1748 horas sendo distribuída em 180 horas para a parte teórica, 1488 

horas para a prática supervisionada e 80 horas para o TCC. 

O Curso terá preponderantemente prática supervisionada, com subsídio teórico e trabalho de 

conclusão de curso (TCC). 

O módulo Teórico compreende: 

Sistemas de Saúde e Políticas Públicas de Saúde - 40 horas; 

Metodologia Científica e de Comunicação em Saúde - 32 horas; 

Gestão da Qualidade em Nutrição Hospitalar - 68 horas; 

Gestão em Nutrição Clínica - 40 horas. 

O módulo de Prática supervisionada compreende: 

Estágio em Cozinha Experimental Hospitalar - 48 horas; 

Estágio em Produção de dietas normais e especializadas - 480 horas; 

Estágio em Assistência nutricional a pacientes internados - 480 horas; 

Estágio em Assistência nutricional a pacientes de ambulatório - 480 horas. 

O Trabalho de Conclusão do Curso (TCC) compreende: 

Elaboração sob supervisão de trabalho correlacionado à realidade da área de Nutrição Hospitalar – 

80 horas. 

Carga horária total do Curso 1748 horas. 
 

Módulo Teórico 

Docente Titulação Disciplina C.H 

 
1. Marisa Ricalla Madi 

 
Doutor em Medicina 

Sistemas de Saúde e Políticas 

Públicas em Saúde 

Metodologia Científica e de 
Comunicação em Saúde 

40 

 
32 
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2. Andrea Luiza Jorge 

Especialista em Padrões 
Gastronômicos 
Graduação em Nutrição 

Gestão da Qualidade em Nutrição 

Hospitalar 

 
68 

3. Veruska Magalhães Scabim 
Mestre em Ciências 

Graduação em Nutrição 
Gestão em Nutrição Clínica 40 

Módulo Prático 

 
4. Elci de Almeida Fernandes 

 
Mestre em Nutrição Humana 

Aplicada 

Prática Supervisionada 

 
TCC 
Total 

1488 

 
80 

1748 
 

Corpo Docente 
Docente Titulação Acadêmica 

1. Elci Almeida Fernandes 
Mestre em Nutrição Humana Aplicada, pela USP, e Gerontóloga pela Sociedade Brasileira de 
Geriatria e Gerontologia 

 
 

2. Veruska Magalhães Scabim 

Mestre em ciências pela Faculdade de Medicina da USP (2012). Especialista em administração 
hospitalar e de sistemas de saúde pela Fundação Getúlio Vargas (2018). Possui graduação em 
Nutrição pela Universidade Bandeirante de São Paulo (1996). Desde 1997 atua como nutricionista na 
Divisão de Nutrição e Dietética do Instituto Central do Hospital das Clínicas da Universidade 
de São Paulo (DND ICHC FMUSP) 

 
3. Marisa Riscalla Madi 

Possui graduação em Medicina pela Escola Paulista de Medicina (1994), mestrado em Saúde 
Coletiva pela Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita Filho (2005) e doutorado em 
Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo (2017). 

 
4. Andrea Luiza Jorge 

Possui graduação em Nutrição pelo Centro Universitário São Camilo. Possui Especializações na 
área de Nutrição e Administração Hospitalar, Qualidade e Produtividade e em Gastronomia. 
Experiencia em projetos de alimentação hospitalar sustentável com teste de receitas e introdução 
de alimentos organicos e PANC. 

 
Formas de Avaliação, Controle de Frequência 

A avaliação é realizada de forma contínua e periódica, através de: avaliação da atuação nas áreas 

de prática supervisionada, com mensuração do desempenho em aprendizagem, apresentação pessoal, 

assiduidade, comunicação, criatividade, iniciativa, pontualidade, produtividade, relacionamento interpessoal 

e responsabilidade (impresso próprio da Unidade). 

Serão aplicados exercícios, provas, discussões de caso; são apresentados seminários, artigos e 

trabalhos conforme definição do supervisor em cada área de atuação. 

A frequência exigida é diária- 8h/dia e ausências devem ser devidamente justificadas conforme 

diretrizes Institucionais vigentes. 

São seguidas orientações da Escola de Educação Permanente, referente ao cômputo de notas e 

envio de documentos comprobatórios. 

Requisitos para obtenção do Certificado de Conclusão de Curso 

O Certificado de Conclusão será conferido aos alunos com frequência mínima de 75% (setenta e 

cinco por cento) da carga horária total do curso e que obtiverem média final mínima de 7,0 (sete) nos módulos 

teóricos, prática supervisionada e Trabalho de Conclusão de Curso. 

O Certificado é expedido pela Escola de Educação Permanente do Hospital das Clínicas da FMUSP. 

O aluno receberá o Histórico Escolar contendo as cargas horárias e as notas obtidas nos módulos teórico- 

práticos, prática supervisionada e título do TCC, bem como a carga horária total do Curso. 

2. CONCLUSÃO 

2.1 Nos termos deste Parecer e com fundamento na Deliberação CEE 197/2021, toma-se 

conhecimento da adequação do Projeto Pedagógico do Curso de Especialização em Nutrição Hospitalar em 

Hospital Geral e da comunicação de nova turma (4 vagas), com previsão de início em 01/032023 e término 

em 29/02/2024, encaminhado pela Escola de Educação Permanente do Hospital das Clínicas da Faculdade 

de Medicina da USP. 

São Paulo, 16 de março de 2023. 
 
a) Cons. Hubert Alquéres 

Relator 
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3. DECISÃO DA CÂMARA 

A CÂMARA DE EDUCAÇÃO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto do Relator. 

O Cons. Décio Lencioni Machado declarou-se impedido de votar. 

Presentes os Conselheiros Bernardete Angelina Gatti, Décio Lencioni Machado, Eduardo Augusto 

Vella Gonçalves, Eliana Martorano Amaral, Hubert Alquéres, Iraíde Marques de Freitas Barreiro, Marco 

Aurélio Ferreira, Pollyana Fátima Gama Santos e Rose Neubauer. 

Colégio Bandeirantes, 22 de março de 2023. 

 
a) Consª Eliana Martorano Amaral 

Presidente da Câmara de Educação Superior 

 
DELIBERAÇÃO PLENÁRIA 

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCAÇÃO toma conhecimento, da decisão da Câmara de 

Educação Superior, nos termos do Voto do Relator. 

Sala “Carlos Pasquale”, em 29 de março de 2023. 

 
Cons. Roque Theophilo Júnior 

Presidente 
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