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CONSELHO PLENO 
 

1. RELATÓRIO 

1.1 HISTÓRICO 

O Diretor da Escola de Educação Permanente do Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina da 

USP encaminha a este Colegiado, pelo Ofício Cta. 322/2022 - EEP, protocolado em 31/08/2022, para a devida 

apreciação, o Projeto Pedagógico do Curso de Especialização em Nutrição Hospitalar em 

Cardiopneumologia, modalidade presencial, nos termos da Deliberação CEE 197/2021 – fls. 3. 

A EEPHCFMUSP comunica 1 turma, com previsão de início em 01/03/2023 e término em 28/08/2024 

(calendário, às fls. 30 e 31). 

1.2 APRECIAÇÃO 

A matéria está regulamentada pela Deliberação acima mencionada, que dispõe sobre o exercício das 

funções de regulação, supervisão e avaliação das Instituições de Educação, nos cursos de pós-graduação 

Lato Sensu (Especialização) do Sistema de Ensino do Estado de São Paulo. 

Dados Institucionais 

Recredenciamento  
Parecer CEE 330/2021 e Portaria CEE-GP 481/2021, publicado no DOE em 22/12/2021, pelo 
prazo de cinco anos 

Direção Profº. Dr. Decio Mion Jr (à época da solicitação) 

 
Projeto Pedagógico do Curso de Especialização em Nutrição Hospitalar em Cardiopneumologia 

Aprovação  
Parecer CEE 75/2012, publicado no DOE em 23/03/2012  
(Curso de Especialização em Nutrição Hospitalar em Cardiologia) 

Alteração  
Parecer CEE 41/2020, publicado no DOE em 13/02/2020 
Parecer CEE 05/2021, publicado no DOE em 04/02/2021 
(Curso de Especialização em Nutrição Hospitalar em Cardiopneumologia) 

Carga Horária 1.760 horas 

Vagas/turma 3 

Horário Segunda a sexta-feira, das 7h às 16h, com 1h de intervalo 

Calendário fls. 30 e 31 

Local 

Instituto de Radiologia, Rua Dr. Enéas de Carvalho Aguiar,225, Cerqueira César, SP 
EEP, Dr. Ovídio Pires de Campos,471, Cerqueira César, Sala 1, SP 
Serviço de Nutrição e Dietética do Instituto do Coração, salas de aula do Instituto do Coração 
Sala de aula e cozinha do Instituto do Coração 
Unidades de Internação do Instituto do Coração: enfermarias do 5º, 7º e 8º andares e unidades 
de terapia intensiva (UTI geral, Unidade Coronariana, UTI de neonatos e UTI pós cirúrgica) 
Nutrição Clínica em Ambulatório de Cardiopneumologia 

Coordenadora 

Mitsue Isosaki 
Doutorado em Ciências, FMUSP 
Mestrado em Saúde Pública, FSPUSP 
Especialização em Administração Hospitalar e Sistemas de Saúde, FGV 
Especialização em Administração de Empresas e Recursos Humanos, FAAP 
Especialização em Dietoterapia pela Faculdade de Saúde Pública, FSPUSP 

 

 

PROCESSO CEESP-PRC-2022/00433 

INTERESSADA Escola de Educação Permanente do Hospital das Clínicas da Faculdade de 
Medicina da USP 

ASSUNTO Curso de Especialização em Nutrição Hospitalar em Cardiopneumologia, 
adequação à Deliberação CEE 197/2021 e comunicação de nova turma 

RELATOR Cons. Cláudio Mansur Salomão 

PARECER CEE  Nº 97/2023                                 CES “D”                                Aprovado em 15/02/2023 

Comunicado ao Pleno em 01/03/2023 
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Justificativa   

A nutrição desempenha papel fundamental na prevenção e tratamento das doenças 

cardiopulmonares, sendo de grande importância na formação de profissionais. 

O Curso de Nutrição Hospitalar em Cardiopneumologia vem ao encontro à proposta institucional de 

permanente atualização e na implementação de novidades do conteúdo técnico-científico empregado na 

assistência a pacientes com doenças cardíacas e pulmonares. 

Objetivos   

O curso visa formar nutricionistas especializados em nutrição em cardiologia e pneumologia, aptos 

para o mercado de trabalho, capazes de promover ações preventivas e de recuperação da saúde à população 

de risco para doenças cardiovasculares e pulmonares, desenvolvendo as práticas com competência técnica, 

científica e ética, assegurando satisfação à clientela atendida. Visa, ainda, desenvolver no aluno habilidade 

para: gerenciar um Serviço de Nutrição Hospitalar em Cardiopneumologia; atuar no processo de produção de 

dietas para pacientes; prestar assistência nutricional especializada, de forma sistematizada, a pacientes 

internados e de ambulatório; participar de linhas de cuidado nutricional; exercer atividades de ensino, tanto 

para a comunidade quanto para profissionais da área de saúde; atuar em programas de pesquisa, 

participando de projetos em andamento e desenvolvendo um projeto próprio, específico, na área de 

assistência e ensino voltado aos clientes internos (funcionários) e externos (pacientes, comunidade etc). 

Público-Alvo 

Dirigido a graduados em Nutrição. 

Exigências para a Matrícula, Critérios de Seleção e Vagas  

O candidato deverá ser aprovado em concurso público, composto de duas fases:  

• primeira fase: prova objetiva, contendo 50 questões; 

• segunda fase: prova específica de conhecimentos e prova de inglês, aplicadas aos 
candidatos aprovados na primeira fase, por banca examinadora composta pelos supervisores 
do Programa, e análise do Curriculum Vitae. 

São classificados os primeiros candidatos em ordem decrescente. 

Matriz 
Módulo Disciplinas Carga Horária 

Teórico 

1.Sistemas de Saúde e Políticas Públicas em Saúde 40 

2.Metodologias Científica e de Comunicação em Saúde 32 

3.Terapia Nutricional nas Cardiopneumopatias 64 

4.Monografia 88 

Teórico/Prático 

5.Qualidade em Nutrição Hospitalar 64 

6.Produção e Distribuição de refeições 240 

7.Nutrição Clínica nas Unidades de Internação 800 

8.Nutrição Clínica em Ambulatório de Cardiopneumologia 432 

 Total Curso 1.760 

 
As ementas das disciplinas com os objetivos específicos e respectivas bibliografias constam de fls. 6 

a 20. 

Quadro Docente  
Docentes Disciplina 

1.Miyoko Nakasato 
Mestre em Ciências (Fisiopatologia Experimental) pela Universidade de São 
Paulo, USP 
Especialista em Espec em Distúrbios Metabólicos e Risco Cardiovasc pelo Centro 
de Extensão Universitária, CEU 
Graduação em Nutrição pela Universidade de Mogi das Cruzes, UMC 

- Produção e Distribuição de 
Refeições 

2.Anna Carolina Di Creddo Alves 
Especialização em Nutrição Hospitalar em Cardiologia pelo Instituto do Coração 
do Hospital das Clínicas da FMUSP 
Graduação em Nutrição pelo Centro Universitário de São Camilo 

- Nutrição Clínica em Ambulatório 
de Cardiopneumologia 
- Terapia Nutricional nas 
Cardiopneumopatias 

3.Helenice Moreira da Costa 
- Nutrição Clínica em Unidades de 
Internação 
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Mestre em Departamento de Fisiopatologia Experimental pela Faculdade de 
Medicina da USP 
Graduação em Nutrição pela Faculdade de Saúde Pública da Universidade de 
São Paulo, FSP 

4.Ludmila Nogueira Novaes Gaeta 
Mestrado em Ciências (Fisiopatologia Experimental) pela Universidade de São 
Paulo, USP 
Especialização em Residência em Nutrição Clínica pela Universidade Federal da 
Bahia, UFBA 
Graduação em Nutrição pelo Centro Universitário UNINOVAFAPI 

- Monografia 

5.Mitsue Isosaki 
Doutorado em Ciências pela Faculdade de Medicina da Universidade de São 
Paulo, FMUSP 
Mestrado em Saúde Pública pela Faculdade de Saúde Pública da Universidade 
de São Paulo, FSPUSP 
Especialização em Administração Hospitalar e Sistemas de Saúde pela Fundação 
Getúlio Vargas, FGV 
Especialização em Administração de Empresas e Recursos Humanos pela 
Fundação Armando Álvares Penteado, FAAP 
Especialização em Dietoterapia pela Faculdade de Saúde Pública da 
Universidade de São Paulo, FSPUSP 

- Qualidade em Nutrição 
Hospitalar 

6.Rosemeire Keiko Hangai 
Mestre em Administração em Serviços de Enfermagem pela Escola de 
Enfermagem da Universidade de São Paulo, EEUSP 
Especialização em Educação em Saúde pela Faculdade de Medicina da 
Universidade de São Paulo, USP 
Especialização em Administração Hospitalar pela Faculdade Saúde Pública, USP 
Graduação em Habilitação em Saúde Pública pela Escola Paulista de Medicina, 
EPM 

- Sistemas de Saúde e Políticas 
Públicas em Saúde 
- Metodologia Científica e de 
Comunicação em Saúde 

 
O Corpo Docente do Curso é constituído por 6 (seis) professores, sendo 1 portador do título de Doutor, 

4 Mestres e 1 Especialista e atende ao disposto da Deliberação CEE 197/2021. 

Em relação à Prof.ª Anna Carolina Di Creddo Alves, está de acordo com o § 2º, artigo 5º da citada 

Deliberação, pois não ultrapassa 1/3 do total de docentes indicados pela Instituição. 

A titulação dos docentes que irão ministrar aula no curso em pauta encontra-se às fls. 22 e 23.  

Normas de Avaliação  

Serão realizadas avaliações trimestrais e encaminhadas à Escola de Educação Permanente, 

abrangendo conteúdos programáticos teórico e prático/estágio supervisionado. 

O conteúdo programático teórico é avaliado através de provas, seminários, devendo ter no mínimo 2 

(duas) avaliações. 

A avaliação do conteúdo programático prático é realizada pelos supervisores de campo, observando-

se o conhecimento, habilidade técnica e o desempenho, incluindo-se aqui a postura ético-profissional segundo 

os seguintes aspectos: iniciativa, interesse, capacidade crítica, compromisso, responsabilidade, 

comportamento ético, assiduidade, pontualidade, apresentação pessoal, conhecimentos científicos, trabalho 

em equipe, relacionamento com a equipe. Os aspectos positivos e negativos são discutidos com os alunos e 

transformados em oportunidades de melhoria. 

A nota mínima final para aprovação é 7 (sete) e a frequência mínima exigida é de 85% da carga 

horária total. 

Ao término do curso, o aluno recebe o Histórico Escolar com detalhamento do conteúdo programático 

teórico/prático e suas respectivas notas. 

TCC 

O aluno deverá elaborar e apresentar monografia (projeto de pesquisa) e quando o TCC envolver 

pesquisa ou estudo com seres humanos e animais, o projeto deverá ser encaminhado previamente à 

Comissão de Análise Ética de Projetos de Pesquisa do HCFMUSP (CAPPESQ) da Diretoria Clínica do 

HCFMUSP, de acordo com a Resolução do Conselho Nacional de Saúde, nº 196, de 10 de outubro de 1996. 

A nota mínima exigida para a aprovação do TCC é 7 (sete). 
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Certificado de Conclusão de Curso  

A nota mínima para aprovação é 7,0 (sete) em cada uma das disciplinas, dos módulos teórico, prático 

e monografia. 

Aos concluintes será conferido o Certificado pela Escola de Educação Permanente – EPP. 

Alteração no Projeto em relação ao Ato Autorizativo anterior 
Disciplina Docente 2022 Docente 2023 

Sistemas de Saúde e Políticas Públicas em Saúde Dr.ª Marisa Riscalla Madi Ms. Rosemeire Keiko Hangai 

Metodologia Científica e de Comunicação em Saúde Dr.ª Marisa Riscalla Madi Ms. Rosemeire Keiko Hangai 

 

2. CONCLUSÃO 

2.1 Nos termos deste Parecer e com fundamento na Deliberação CEE 197/2021, toma-se 

conhecimento da adequação do Projeto Pedagógico do Curso de Especialização em Nutrição Hospitalar em 

Cardiopneumologia, com 03 (três) vagas,  e da comunicação de nova turma, conforme horários especificados 

no calendário de fls. 30 e 31 do Processo, com início das atividades programado para março de 2023 e 

término em março de 2024, encaminhado pela Escola de Educação Permanente do Hospital das Clínicas da 

Faculdade de Medicina da USP. 

São Paulo, 07 de fevereiro de 2023. 
 

a) Cons. Claudio Mansur Salomão 
Relator 

 

3. DECISÃO DA CÂMARA 

A CÂMARA DE EDUCAÇÃO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto do Relator. 

O Cons. Décio Lencioni Machado declarou-se impedido de votar. 

Presentes os Conselheiros Bernardete Angelina Gatti, Cláudio Mansur Salomão, Décio Lencioni 

Machado, Eduardo Augusto Vella Gonçalves, Hubert Alquéres, Iraíde Marques de Freitas Barreiro, Maria Alice 

Carraturi Pereira, Pollyana Fátima Gama Santos, Rose Neubauer e Thiago Lopes Matsushita. 

Sala da Câmara de Educação Superior, 15 de fevereiro de 2023. 
 

a) Consª Bernardete Angelina Gatti 
no exercício da presidência nos termos do Art. 11 da Deliberação CEE 17/1973 

 
DELIBERAÇÃO PLENÁRIA 

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCAÇÃO toma conhecimento, da decisão da Câmara de 

Educação Superior, nos termos do Voto do Relator. 

Sala “Carlos Pasquale”, em 01 de março de 2023. 
 

Cons. Roque Theophilo Júnior 
Presidente 
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