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) CONSELHO PLENO
1. RELATORIO

1.1 HISTORICO

Por meio do Oficio EEF-008/2024, protocolado em 30/04/2024, o Diretor da Escola de Educagao
Fisica da Policia Militar do Estado de S&o Paulo encaminhou a este Conselho, para apreciagdo e aprovagao,
o Projeto do Curso de Especializagdo em Fisiologia do Exercicio e Treinamento (fls. 04 a 05). O Projeto do
Curso encontra-se de fls. 06 a 29.

Os autos deram entrada na AT 17/01/2024 em conformidade com as orientagdes da Deliberagdo CEE
197/2021, “Art. 4°, a Instituicdo interessada podera organizar e ministrar os seus Cursos de Especializacéo
requerendo a aprovagado do CEE, nove meses antes da data prevista para o inicio do Curso”.

Em 24/05/2024, os autos foram baixados em diligéncia Oficio AT 98/2024, solicitando informacdes
referentes ao Calendario atualizado do Curso (datas de inicio e fim do curso e horario de funcionamento) e
Publico-alvo do Curso. Em 03/06/2024 a |IES respondeu as solicitacdes.

1.2 APRECIACAO

A Deliberagdo CEE 197/2021 dispde sobre o exercicio das fungdes de regulagdo, superviséo e
avaliagdo das instituicdes de educacéo nos cursos de pds-graduacéo lato sensu (especializagdo) do Sistema
de Ensino do Estado de S&o Paulo.

Dados Institucionais e do Curso
Recredenciamento, modalidade presencial Parecer CEE 125/2021, DOE 25/06/2021, por 5 anos

Direcé@o Coronel Fabio Rogério Candido, Doutor

Carga horéria 475 horas

Vagas 30 vagas

Horério de funcionamento tercas-feiras e quintas-feiras, das 18h45 as 22h
Periodo 07/10/2024 a 27/03/2026

Prof. Dr. Fernando Alves Santa Rosa

Doutor em Ciéncias da Reabilitagéo, Universidade Nove de Julho, UNINOVE
Mestre em Ciéncias da Reabilitagdo, UNINOVE

Especialista em Bioguimica do Exercicio, Universidade Gama Filho, UGF
Especialista em Fisiologia do Exercicio, Universidade Federal de S&o Paulo,
UNIFESP

Graduacéo em Educacéo Fisica (Bacharel), Escola de Educacéo Fisica da Policia
Militar do Estado de S&o Paulo, EEF/PMESP

Graduacéo em Ciéncias Policias de Seguranca e Ordem Publica,

Academia de Policia Militar do Barro Branco, APMBB,

TCC Previsto

Coordenador

Justificativa

A implementacéo de um curso de pds-graduacéo em Fisiologia do Exercicio e Treinamento na Policia
Militar de S&o Paulo é uma medida estratégica e necessaria para aprimorar a eficacia e a seguranga das
operagdes policiais. Esta iniciativa visa capacitar os profissionais com conhecimentos especificos e
atualizados sobre os efeitos do exercicio fisico no organismo humano, bem como com as técnicas avancadas
de treinamento fisico, proporcionando beneficios tanto para a saide quanto para o desempenho operacional
dos policiais.
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As demandas fisicas enfrentadas pelos policiais durante o cumprimento de suas fungdes séo intensas
e frequentes. Nesse contexto, o saber aprofundado em fisiologia do exercicio pode contribuir
significativamente para a melhoria do condicionamento fisico, da resisténcia ao estresse e da recuperagéo
pés-esforgo desses profissionais.

Assim, formar profissionais com essa competéncia e perfil para a atuar na Instituicdo torna se
essencial.
Objetivos
Objetivo Geral:

Capacitar os profissionais com conhecimentos avancados sobre os principios da fisiologia do
exercicio e suas aplicagdes especificas no contexto operacional de policia, bem como fornece ferramentas e
técnicas para o planejamento, execugdo e avaliagdo de programas de treinamento fisico adaptados as
demandas da atividade policial.

Objetivos Especificos:

Proporcionar aos alunos uma compreensao aprofundada dos principios da fisiologia do exercicio e
ensinar como os conceitos fisiolégicos podem ser aplicados de maneira pratica no contexto das atividades
policiais, incluindo estratégias de treinamento fisico, técnicas de recuperagdo e manejo do estresse.

Capacitar os participantes para elaborar programas de treinamento fisico individualizados e
adaptados as demandas especificas do trabalho policial, levando em consideracédo fatores como idade,
género, nivel de condicionamento fisico e tarefas operacionais.

Incentivar o desenvolvimento de projetos de pesquisa aplicada relacionados a fisiologia do exercicio
e ao treinamento fisico na Policia Militar, com o objetivo de gerar conhecimento cientifico relevante e solugbes
praticas para os desafios enfrentados pela corporagéo.

Pablico-alvo

Servidores publicos do quadro permanente da Policia Militar do Estado de S&o Paulo. Aos discentes
do curso ndo sera permitida a realizacéo de atividades de estagio remunerado.

Exigéncias para Matricula
Ser aprovado no processo seletivo proposto pela Instituigdo.

Possuir diploma de curso superior reconhecido por érgdo competente em areas relacionadas a saude,
educacao fisica, ciéncias do esporte ou outras areas afins.

Forma de Ingresso
A selecao consistira das seguintes etapas:

Exame intelectual: Uma prova escrita que aborde conhecimentos béasicos em fisiologia do exercicio,
principios de treinamento fisico e sua aplicagao préatica no contexto policial.

Avaliacéo de histérico académico: Analise do desempenho académico dos candidatos em cursos de
graduagao ou outras formag0@es relevantes, dando prioridade aqueles com sélida base tedrica nas areas de
fisiologia, educacao fisica, medicina ou areas afins.

Analise curricular: Os candidatos devem submeter seus curriculos, destacando sua formagédo
académica, experiéncia profissional, participagdo em atividades relacionadas a area da saude, educagao
fisica ou seguranca publica, bem como cursos de extenséo ou especializacédo pertinentes.

Trabalho de Concluséao de Curso

O Trabalho de Concluséo de Curso (TCC) em formato de monografia é individual e devera ser
entregue pelo aluno em data estipulada pela coordenacéo do curso. O TCC é requisito para obtencéo do titulo
de Especialista em Fisiologia do Exercicio e Treinamento. Sera aprovado no TCC o aluno que obtiver média
igual ou superior a 5,0 (cinco) em uma escala de 0 (zero) a 10 (dez). Caso nédo obtenha a nota minima, havera
uma Unica nova oportunidade para apresentar um novo trabalho, o qual, persistindo com nota abaixo da
minima, reprovara o aluno no Curso. Os temas dos trabalhos devem ser aprovados pela coordenagéo do
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curso, conforme areas de formacéo. Os orientadores devem possuir formagéo em nivel superior, além do
titulo minimo de Mestre. A sequéncia de orienta¢éo dos TCC serd elaborada pelo professor orientador, sendo
gue, no minimo, devera ocorrer 01 (um) encontro mensal a partir do segundo semestre e 02 (dois) encontros
mensais no terceiro semestre. Para desenvolvimento do TCC, os discentes disporéo de atividades de estudo
correspondentes a 40 (quarenta) horas em grupos de estudos da EEF PM, nas seguintes linhas de pesquisa:

-Epidemiologia da Atividade Policial:

Linha de pesquisa que busca entender os impactos das diferentes atividades operacionais de policia
sobre os marcadores biolégicos, biomecanicos e antropométricos de Policiais Militares. Visa também o estudo
de estratégias de intervengdo em ciéncias da saude para saude e qualidade de vida.

- Epidemiologia da Atividade Fisica:

Prioriza quatro eixos de estudos: (a) determinacédo da prevaléncia de atividade fisica e tendéncias
temporais; (b) estudo dos determinantes da pratica de atividade fisica; (c) estudo das consequéncias da
préatica de atividade fisica; (d) desenvolvimento e avaliagdo de interveng6es de promogéo da atividade fisica.

-Exercicio Fisico para promocédo de saude:

Linha de pesquisa que estuda as alteracdes fisioloégicas e biomecénicas em resposta ao exercicio
fisico agudo e cronico.

-Atividade Policial, Desempenho e Metabolismo Humano:

Linha de pesquisa que estuda os ajustes organicos proporcionados pelo exercicio fisico e busca
compreender os efeitos de diferentes metodologias de exercicio fisico, visando o aumento do desempenho
fisico, esportivo e na performance da atividade operacional de policia.

-Nutricdo, saude e desempenho:

Linha de pesquisa em que se estuda os ajustes organicos proporcionados pela suplementacéo
nutricional, bem como busca compreender os efeitos dos compostos bioativos derivados dos alimentos e
suplementos sobre a saude, o desempenho fisico, esportivo e na performance da atividade operacional de
policia.

Integralizagdo do curso

A integralizagdo do curso esta condicionada a aprovagdo em todas as disciplinas, frequéncia superior
a 75% das aulas, além da aprovagdo do TCC em formato de monografia. O Curso sera oferecido
integralmente na Escola de Educacéo Fisica da Policia Militar, Instituicdo de Ensino Superior credenciada por
meio do Portaria CEE-GP 256, de 24/06/2021.

As aulas acontecerdo em regime semipresencial, noturno, em dois dias compreendidos entre
segunda-feira e sexta-feira. Excepcionalmente, a critério justificado da Coordenacao do curso, podera ocorrer
aulas aos sabados no periodo matutino.

Trabalho De Conclusao De Curso

O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) em formato de monografia € individual e devera ser
entregue pelo aluno em data estipulada pela coordenagao do curso.

O TCC é requisito para obtencgéo do titulo de Especialista em Fisiologia do Exercicio e Treinamento.
Seréa aprovado no TCC o aluno que obtiver média igual ou superior a 5,0 (cinco) em uma escala de 0 (zero)
a 10 (dez).

Caso ndo obtenha a nota minima, havera uma Unica nova oportunidade para apresentar um novo
trabalho, o qual, persistindo com nota abaixo da minima, reprovara o aluno no Curso. Os temas dos trabalhos
devem ser aprovados pela coordenacéo do curso, conforme areas de formagéo.

Os orientadores devem possuir formagdo em nivel superior, além do titulo minimo de Mestre. A
sequéncia de orientagdo dos TCC sera elaborada pelo professor orientador, sendo que, no minimo, devera
ocorrer 01 (um) encontro mensal a partir do segundo semestre e 02 (dois) encontros mensais no terceiro
semestre.
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Para desenvolvimento do TCC, os discentes disporéo de atividades de estudos correspondentes a 40
(quarenta) horas em grupos de estudos da EEF PM, nas seguintes linhas de pesquisa:

Epidemiologia da Atividade Policial:

Linha de pesquisa que busca entender os impactos das diferentes atividades operacionais de policia
sobre os marcadores biolégicos, biomecanicos e antropométricos de Policiais Militares. Visa também o estudo
de estratégias de intervengdo em ciéncias da saude para saude e qualidade de vida.

Epidemiologia da Atividade Fisica:

Prioriza quatro eixos de estudos: (a) determinacédo da prevaléncia de atividade fisica e_tendéncias
temporais; (b) estudo dos determinantes da pratica de atividade fisica; (c) estudo das_consequéncias da
pratica de atividade fisica; (d) desenvolvimento e avaliagéo de interven¢des de_promocéao da atividade fisica.

Exercicio Fisico para promocéo de saude:

Linha de pesquisa que estuda as alteragdes fisiologicas e biomecanicas em resposta ao_exercicio
fisico agudo e cronico.

Atividade Policial, Desempenho e Metabolismo Humano:

Linha de pesquisa que estuda os ajustes organicos proporcionados pelo exercicio fisico e busca
compreender os efeitos de diferentes metodologias de exercicio fisico, visando o aumento do desempenho
fisico, esportivo e na performance da atividade operacional de policia.

Nutricdo, saude e desempenho:

Linha de pesquisa em que se estuda os ajustes organicos proporcionados pela suplementacéo
nutricional, bem como busca compreender os efeitos dos compostos bioativos derivados dos alimentos e
suplementos sobre a salde, o desempenho fisico, esportivo e na performance da atividade operacional de
policia.

Avaliac&o do processo educacional

O Processo Educacional dos discentes € avaliado por meio de notas que variardo de 0 (zero) a 10
(dez). Todas as Matérias Curriculares (MC) serdo alvo de avaliagdo.

Nos termos da DGE, as notas serdo obtidas por meio de Verificacdo Corrente (VC), Verificagdo
Especial (VE), Verificagéo Final (VF) e Verificacdo de Segunda Epoca (VSE).

Verificacdes Correntes (VC): serdo realizadas obrigatoriamente para cada matéria uma VC, a fim de
avaliarem o progresso individual do discente no aprendizado parcial e/ou total dos assuntos das matérias
curriculares.

VerificacBes Especiais (VE): serdo realizadas de acordo com o planejamento pedagégico do curso.
Sua concretizagao fica condicionada a aprovagéo feita pela Administragcdo Escolar, que analisara a proposta
apresentada pelo Coordenador da MC.

Verificacdes de Sequnda Epoca (VSE): aplicadas ao discente que n&o obtiver média satisfatéria, igual
ou superior a 5,0 (cinco), para aprovacdo em 12 Epoca (VC, VC/VE e VF) em qualquer das MC, com a
avaliacao de todo o contetdo curricular ministrado na matéria.

A nota obtida na VSE sera considerada para os estritos fins descritos na DGE. O discente que ndo
obtiver a média minima de 5,0 inteiros em 12 Epoca (VC, VC/VE e VF), em qualquer uma das MC, ser&
submetido a VSE, até o limite maximo de 2 (duas) VSE por periodo. Sera considerado reprovado no curso, o
discente que for submetido a trés ou mais VSE no mesmo periodo do curso.

O discente que for submetido a VSE devera atingir grau minimo igual ou superior a 5,0 na avaliagdo,
caso contrario, sera declarado reprovado na MC e desligado do curso.

Verificaces Imediatas (VI): podem ser aplicadas por matéria a qualquer tempo de seu
desenvolvimento, sem prévio agendamento e a critério do docente, sendo que as notas ndo serdo
computadas para o célculo da média da matéria.
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Trabalho Técnico-Cientifico (TTC) é a exposigcdo escrita, por meio da qual se descrevem fatos
verificados mediante pesquisa ou relata-se a execugdo de servigos ou de experiéncias, sendo geralmente,
acompanhados de documentos demonstrativos, tais como tabelas, gréficos, estatisticas e outros.

A nota obtida no Trabalho Técnico-Cientifico (TTC) compora ou substituira a nota da VC, VE ou VS,
mediante proposta do Coordenador de MC e aprovagéo da Administragéo Escolar, para todos os fins.

Verifica¢Bes substitutivas (VS) ou de 22 chamada: de conteldo e carater igual as verificagées que o
discente nao pode realizar, por motivos considerados justificaveis, nos termos do art. 95, § 4°, da DGE.

Infraestrutura

A infraestrutura da EEF PM, localizada na Avenida Cruzeiro do Sul, 548 - Canindé, S&o Paulo/SP, é
constituida atualmente por edificagdes multiusuarias, que se encontram em excelente estado de conservagao
e foram projetadas para atender as finalidades educacionais e as especificacdes técnicas quanto as
dimensdes, a iluminacdo, a ventilacdo e acustica. As instala¢des fisicas académicas e administrativas
comportam e acomodam adequadamente o numero de usuérios atuais e futuros. Todas as salas de aula,
biblioteca e demais espacos de utilizacdo académica estao equipados com ar-condicionado e/ou ventiladores,
mobiliario e iluminacdo adequados, isolamento de ruidos, equipamentos de prevencdo de incéndio, boa
higiene, organizacéo formal e informal. Além destas caracteristicas, as instalagdes também atendem aos

requisitos de acessibilidade.

Na tabela abaixo consta, de forma resumida, a infraestrutura de algumas areas que déo suporte ao
ensino:

Instalacao Quantidade | Capacidade Observacgdes

Salas de aula 6 30

Laboratorios 4 25 Biomecanica, Bioquimica, Anatomia e Fisiologia

Auditério 1 145

Quadras poliesportivas 3 30

Ginasio poliesportivo 1 100

Quadra de futebol society 1 30

Quadra de Ténis 1 30

Campo de futebol 1 100

Quadra multiesportes de areia 1 30

Piscina 2 30 25 metros de extensao

Piscina biribol 1 30

Arena de Lutas 1 30

Vestiario com chuveiro 7 25

Biblioteca 1 25

Pista de Atletismo 1 100 Homologada World Atletics

Refeitdrio 1 100

Biblioteca

Tipo de Acesso ao acervo Através de funcionrio
E especifica para o curso Sim
Total de livros Titulos: Volume: 3.200 Livros fisicos; 18.500 Livros eletrénicos
Periédicos 359-periddicos fisicos, mais periédicos online “Minha Biblioteca”
Teses https//wwwé.intranet.policiamilitar.sp.gov.br/unidades/caes/pesg/monografias.html

A biblioteca, otimizando os espacos, possui prateleiras deslizantes, que ficam agrupadas em um
pequeno espago, proporcionando sua movimentagao para o acesso aos livros. Os alunos contam com acesso
a biblioteca virtual da USP, um convénio firmado pela Diretoria de Educagéo e Cultura (DEC) da Policia Militar,
gue permite 0 acesso de nossos alunos ao acervo virtual daquela Instituicdo, por meio do endereco eletrénico
www.intranet.policiamilitar.sp.gov.br/Ensino/Convénios/USP.

Corpo Técnico Administrativo

A Instituicdo tem previsdo de 113 (cento e treze) servidores, dos quais, os listados abaixo exercem
funcdes administrativas diretamente relacionadas ao curso.

Tipo Quantidade
Técnico Laboratério de Biomedicina- auxiliar os professores nas preparacdes das aulas praticas 01
Técnico Laboratério de Anatomia- auxiliar os professores nas preparagdes das aulas praticas 01
Técnico Laboratério de Fisiologia- auxiliar os professores nas preparagdes das aulas 01
Técnico Laboratério de Bioguimica- auxiliar os professores nas preparagfes das aulas 01
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Técnico de Materiais- fornecimento de materiais esportes para as aulas 01
Secretério 01
Bibliotecéario 01
Técnico Administrativo 13

Estrutura Curricular

Periodo Matéria Curricular Horas-auI.aA(45 minutos cada)
Presenciais EaD
Metodologia Cientifica 0 40
Psicologia do Esporte 20 0
Bioenergética e metabolismo durante o exercicio fisico 40 0
1° Semestre - ~
Biomecénica 30 0
Condic6es Ambientais e o Exercicio Fisico 30 0
Grupos Especiais 30 0
Sistema Cardiovascular e o Exercicio Fisico 30 0
Exercicio e o Sistema Imune 30 0
20 Semestre S@stema Neur}omuscular eo I_Exer,cfcio Fisico 30 0
Sistema Enddcrino e Exercicio Fisico 30 0
Sistema Respiratério e o Exercicio Fisico 30 0
Nutricdo e Exercicio Fisico 0 30
Avaliagdo da Aptiddo Fisica 40 0
Treinamento e Prescricéo de Exercicio Fisico 60 0
3° Semestre -
Programas de Treinamento 30 0
Bioestatistica 0 20
Total 430 90
Estrutura Horas
Matérias Curriculares 390
Atividades de estudo e pesquisa 40
Avaliacdo do Processo de Aprendizagem 45
Total de Horas 475

Ementas, contetido programatico, metodologia/recursos, bibliografia, de fls. 17 a 24.
A carga horéaria do Curso atende ao estabelecido pela Deliberacdo CEE 197/2021.

Quadro Docente

AENS MATERIA CURRICULAR PROF RESP USP
%) e Prof. Dr. Umberto Cesar Corréa
) :z(( 1.1. Metodologia Cientifica Prof2. Dr2. Natalia Santanielo Fernandes
—
2 Prof. Dr. Dante de Rose Junior
2 . . . Dr.
T 1.2. Psicologia do Esporte Prof. Ms. Fabio Spacassassi
2.1. Bioenergética e metabolismo durante o exercicio Prof. Dr. Tiago Fernandes
fisico Prof. Dr. Diego Ribeiro de Souza
) A Prof. Dr. Julio Cerca Serrdo
2:2. Biomecanica Prof. Dr. Fernando Alves Santa Rosa
. . . o Prof. Dr. Rdmulo Céssio de Moraes Bertuzzi
2.3. Condi¢des Ambientais e Exercicio Fisico Prof. Esp. André Cesarino de Lima
L Prof. Dr. Otavio Luis Piva da Cunha Furtado
2.4. Grupos Especiais Prof?. Dr. Rafael Miranda Oliveira
. . e Prof. Dr. Claudia Lucia de Moraes Forjaz
2.5. Sistema Cardiovascular e Exercicio Fisico Prof. Dr. José Ribeiro Lemos Jdnior
2.6. Exercicio e Sistema Imune Prof. Dr. Ronaldo Vagner Thomatieli do Santos
%) o Prof. Esp. Fernanda Monma
g Prof. Dr. Carlos Ugrinowitsch
S . e . Dr. [s]
5 2.7. Sistema Neuromuscular e Exercicio Fisico Prof. Dr. Fernando Alves Santa Rosa
O - . . Prof. Dr. Paulo Ramirez
Q‘ 2.8. Sistema Enddcrino e Exercicio Fisico Prof. Dr. Diego Ribeiro de Souza
m . P e Prof. Dr. Carlos Eduardo Negrédo
o 2.9. Sistema Respiratorio e Exercicio Fisico Prof. Ms. Ednei Fernando dos Santos
. PP Prof. Dr. José Cesar Rosa Neto
2:10. Nutrigdo e Exercicio Fisico Prof. Dr. Marcelo Donizeti Silva
- x Prof. Dr. Maria Urbana Pinto Brandao
211. Avaliago da Aptiddo Fisica Prof. Esp. Durval Correa Guimaraes
Prof. Dr. Valmor Alberto Augusto Tricoli
2.12. Treinamento e Prescricdo de Exercicio Fisico Prof. Dr. Alessandro Custédio Marques Prof. Esp.
Nicolas Falconi Pani
) Prof. Dr. Valmor Alberto Augusto Tricoli
2.13. Programas de Treinamento Prof. Esp. Julio César Tinti
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Prof. Dr. Luciano Basso

8.1. Bioestatistica Prof. Ms. Luis Fernando Gongalves

3.EXATAS

TitulacBes

Docente

1.Umberto Cesar Corréa

-Doutor em Educagéo Fisica E Esporte, USP

-Mestre em Ciéncias do Movimento, Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho, UNESP
-Especialista em Ciéncias do Esporte, Universidadede Formagéo Educagéo e Cultura do Abc, UNIABC
-Especialista em Ginastica, Universidade de Mogi das Cruzes, UMC

-Graduado em Licenciatura em Educacéo fisica, Universidade de Mogi das Cruzes, UMC

2.Natalia Santanielo Fernandes

-Doutora em Ciéncias Fisiolégicas, Universidade Federal de Séo Carlos, UFSCAR
-Mestre em Ciéncias Fisiolégicas, Ufscar / Unesp/Araraquara

-Especialista em Fisiologia do Exercicio, UFSCAR

-Graduada em Educacéo Fisica, Centro Universitario de Rio Preto, UNIRP

3.Dante de Rose Junior

-Doutor em Psicologia Social, USP
-Mestre em Educacéo Fisica, USP
-Graduado em Educacéo Fisica, USP

4.Fabio Spacassassi

-Mestre em Curso no nivel de Mestrado, Universidade Nove de Julho, UNINOVE
-Especialista em Salvamento Terrestre, Escola Superior de Bombeiros, ESB
-Especialista em Corpo De Bombeiros Da Policia Militar Do Estado De S&o Paulo, PM/SP
-Especialista em Resgate Pesado Urbano — USAR, Escola Superior de Bombeiros, ESB
-Especialista em Direito Civil, Universidade Cruzeiro do Sul, UNICSUL

-Especialista em Traumatologia e Ortopedia com énfase no Esporte, UNINOVE
-Especialista em Resgate E Emergéncias Médicas, Escola Superior de Bombeiros, ESB
-Graduado em Engenharia Civil, Universidade Alberto Chipande UNIAC

5.Tiago Fernandes

-Doutor em Educagéo Fisica e Esporte, USP
-Mestre em Educacéo Fisica e Esporte, USP
-Graduado em Educacéo Fisica, USP

6.Diego Ribeiro de Souza

-Doutor em Interdisciplinar Em Ciéncias Da Saude, UNICSUL

-Mestre em Interdisciplinar em Ciéncias da Satde, UNICSUL

-Especialista em Fisiologia do Exército, UNIFESP

-Especialista em Tecnoélogo Policia Ostensiva E Preservagao Da Ordem, PM/SP
-Graduado em Educagéo Fisica, UNICSUL

7.Jualio Cerca Serrao

-Doutor em Educagéo Fisica e Esporte, USP
-Mestre em Ciéncias do Movimento, UNESP
-Graduado em Educacéo Fisica, USP

8.Fernando Alves Santa Rosa

- Doutor em Ciéncias da Reabilitagdo, UNINOVE

-Mestre em Ciéncias da Reabilitacdo, UNINOVE

-Especialista em Bioquimica do Exercicio, Universidade Gama Filho, UGF

-Especialista em Fisiologia do Exercicio, UNIFESP

-Graduado em Educagdo Fisica (Bacharel), Escola de Educagdo Fisica da Policia Militar do Estado de S&do Paulo,
EEF/PMESP

-Graduado em Ciéncias Policias de Seguranca e Ordem Publica,

9.R6mulo Céssio de Moraes Bertuzzi

-Doutor em Educacéo Fisica - Biodinamica do Movimento Humano, Escola de Educacéo Fisica e Esporte da Universidade
de Sao Paulo, EEFE

-Mestre em Educacéo Fisica - Biodinamica do Movimento Humano, EEFE

-Graduado em Educagéo Fisica, Universidade lbirapuera, UNIB,

10.Andre Cezarino de Lima

-Especialista em Treinamento Especializado e Funcional para Corrida, Unido Brasileira de Faculdades, UNIBF
-Especialista em Cinesiologia, biomecanica e treinamento fisico, Faculdades Metropolitanas de Sé&o Paulo, FAMESP
-Graduado em Bacharel em Educacéo Fisica, Policia Militar do Estado de S&o Paulo, PM/SP

11.0tévio Luis Piva da Cunha Furtado
-Doutor em Educagéo Fisica, Universidade Estadual de Campinas, UNICAMP
-Graduado em Educacéo Fisica, Universidade Estadual de Campinas, UNICAMP

12.Rafael Miranda Oliveira

-Doutor em Educagao Fisica, Universidade de Brasilia, UnB

-Mestre em Educagéo, Centro Universitario Moura Lacerda, CUML

-Especialista em Obesidade e Emagrecimento, Universidade Gama Filho/SP, UGF/SP
-Graduado em Educagao Fisica, UNIP

-Graduado em Educagéo Fisica, Instituto Educacional do Estado de S&o Paulo, IESP

13.Claudia Lucia de Moraes Forjaz
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-Doutora em Educacéo Fisica e Esporte, USP

-Especialista em Hipertenséo, Sociedade Brasileira de Hipertensdo, SBH
-Especialista em Aprimoramento Em Cond Fisico Aplicado a Prevencéo, USP
-Graduada em Licenciatura Em Educacéo Fisica, USP

14.José Ribeiro Lemos Junior

-Doutor em Cardiologia, USP

-Especialista em Fisiologia do Exercicio, UNIFESP

-Graduado em Curso de Instrutor de Educacéo Fisica, EFF/PMESP

15.Ronaldo Vagner Thomatieli dos Santos
-Doutor em Ciéncias (Fisiologia Humana), USP
-Graduado em Bacharelado Em Educacéo Fisica, Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho, UNESP

16.Fernanda Monma

-Especialista em Treinamento Funcional, Centro Universitario das Faculdades Metropolitanas Unidas, FMU

-Graduada em Bacharel em Educagéo Fisica, Centro de Capacitagdo Profissional Escola de Educagéo Fisica, CeCaP-EEF
-Graduada em Ciéncias policiais em seguranca publica, Academia de policia militar do Barro Branco, APMBB

-Graduada em Biomedicina, Universidade de Santo Amaro UNISA

17.Carlos Uginowitsch

-Doutor em Exercise Science, Brigham Young University, BYU, Estados Unidos.

-Mestre em Educacéo Fisica E Esporte, USP

-Graduado em Educagéo Fisica, Faculdade de Educacéo Fisica de Santo André, FEFISA

18.Fernando Alves Santa Rosa

-Doutor em Ciéncias da Reabilitagdo, UNINOVE

-Mestre em Ciéncias da Reabilitacdo, UNINOVE

-Especialista em Bioquimica do Exercicio, Universidade Gama Filho, UGF

-Especialista em Fisiologia do Exercicio, UNIFESP

-Graduado em Educagéo Fisica (Bacharel), EEF/PMESP

-Graduado em EEF/PMESP

-Graduada em Ciéncias Policias de Seguranca e Ordem Publica, Academia de Policia Militar do Barro Branco, APMBB

19.Paulo Ramirez

-Doutor em Engenharia Biomédica, Universidade de Mogi das Cruzes, UMC

-Mestre em Administracéo, UNINOVE

-Graduado em Complementagao Pedagdgica, Faculdade de Educagdo Campos Sales, FECS
-Graduado em Ciéncias Econdmicas, Universidade Sao Judas Tadeu, USJT

-Graduado em Administracdo de Empresas, USJT

20.Diego Ribeiro de Souza

-Doutor em Interdisciplinar Em Ciéncias Da Saude, UNICSUL

-Mestre em nterdisciplinar em Ciéncias da Saude, UNICSUL
-Especialista em Fisiologia Do Exercicio, UNIFESP

-Graduado em Tecndlogo Policia Ostensiva E Preservagdo Da Ordem

21.Carlos Eduardo Negrao

-Doutor em Fisiologia, University Of Wisconsin Madison, USA, Estados Unidos.
-Mestre me Educacéo Fisica e Esporte, USP

-Graduado em Educagéo Fisica, USP

22.Ednei Fernado dos santos

-Mestre em Reabilitacdo do Equilibrio Corporal -Especialista Corporal, UNIBAN
-Especialista em Neuroanatomia, UNYLEYA EDITORA E CURSOS S/A, Unyleya
-Especialista em Nutricdo e Qualidade de Vida,

-Especialista em Faculdade de Educagéo Fisica de Santo André, FEFISA

-Especialista em Fisiologia do Exercicio, FEFISA

-Especialista em Educacéo Fisica, Faculdade de Educagéo Fisica de Santo André, FEFISA
-Graduado em Educagéo Fisica, Faculdade de Educacéo Fisica de Santo André, FEFISA,

23.José Cesar Rosa Neto
-Doutor em Nuticéo, UNIFESP
-Graduado em Esporte, USP

24.Marcelo Donizeti Silva

-Doutor em Ciéncias, USP

-Especialista em Especializagdo em Nutricdo Esportiva e Funcional, Centro De Ensino Superior Dom Alberto Ltda,
Cesda_Pprov

-Especialista em Curso De Especializagdo Em Servigos De Bombeiros, Escola Superior de Bombeiros, ESB

-Especialista em Nutricdo, Curso De Especializacdo Em Servicos De BOMBEIROS, Escola Superior de Bombeiros, ESB
-Graduado em Educagéo Fisica,

-Graduado em Curso Superior Técnico de Policia Ostensiva e Preservagdo da Ordem Publica, Escola Superior de Soldados
da Policia Militar, ESSD

22.Maria Urbana Pinto Brandao

-Doutora em Educacéo Fisica e Esporte, USP
-Mestre em Educacéo Fisica e Esporte, USP
-Graduado em Educacéo Fisica

23.Durval Correa Guimarées

-Especialista em Anatomia Funcional, Faculdade Ibra de Brasililia, FABRAS

-Especialista em Musculagéo: Condicionamento Fisico, Prevencdo e Reabilitacdo de Lesdes, Instituto Brasileiro de
Formacéo, UNIBF

-Graduado em Bacharelado em Educacéo Fisica, PM/SP

24.Valmor Alberto Augusto Tricoli
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-Doutor em Exercise Science and Wellness, Brigham Young University, BYU, Estados Unidos

-Mestre em Educacéo Fisica E Esporte, USP

-Especialista em Treinamento Esportivo (Lato sensu), Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais, PUC Minas
-Especialista em Fisiologia do Exercicio, UNIFESP

-Especialista em Técnicas Desportivas, USP

-Graduado em Educacéo Fisica e Esporte, USP

25.Alessandro Custédio Marques

-Doutor em Educacéo Fisica, Universidade Estadual de Campinas, UNICAMP

-Mestre em Educacéo Fisica, UNICAMP

-Especialista em Esporte Escolar, Universidade de Brasilia, UnB

-Especialista em Fisiologia do exercicio, Universidade Federal do Parana, UFPR

-Graduado em Pedagogia, UNIBAN

-Graduado em Educagéo Fisica, UNICSUL

26.Nicolas Falconi Pani

-Especialista em Mestre D'Armas, Escola de Educacéo Fisica do Exército, ESEFEX

-Especialista em Anatomia, FABRASP, FBSP PPROV
Especialista em Fisiologia do Exercicio, FABRASP, FBSP PPROV,

-Graduado em Educagao Fisica, Claretiano Centro Universitario, Claretiano/BAT

-Graduado em Bacharel em Educagéo Fisica, Escola de Educagéo Fisica da Policia Militar do Estado de Sdo Paulo, EEF
-Graduado em Direito, UNICSUL

-Graduado Ciéncias Policiais de Seguranca e Ordem Publica, Policia Militar do Estado de S&o Paulo, PM/SP

27.Valmor Alberto Augusto Tricoli

-Doutor em Exercise Science and Wellness, Brigham Young University, BYU, Estados Unidos.

-Mestre em Educacéo Fisica E Esporte, USP

-Especialista em Treinamento Esportivo (Lato sensu), Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais, PUC Minas
-Especialista em Fisiologia do Exercicio, UNIFESP

- Especialista em Técnicas Desportivas, USP

-Graduado em Educacéo Fisica e Esporte, USP

28.Julio Cesar Tinti

-Especialista em Biomecéanica, Musculagdo e Reabilitagdo Musculoesquelética.

-Especialista em Fisiologia do Exercicio da Reabilitacéo fisica a Performance, Universidade Cidade de S&o Paulo, UNICID
-Graduado em Curso Tecndlogo de Policia Ostensiva e Preservacdo da Ordem Publica, Escola Superior de Sargento,
EESGT

-Graduado em Educagéo Fisica, Universidade Cruzeiro do Sul, UNICSUL,

29.Luciano Basso

-Doutor em Educacéo Fisica e Esporte, USP

-Mestre em Educacéo Fisica e Esporte, USP

-Graduado em Educacéo Fisica

30.Luis Fernando Gongalves

-Mestre em Ciéncias Militares, Escola de Comando e Estado Maior do Exército, ECEME

A titulagdo do corpo docente (25 Doutores, 2 Mestres e 3 Especialistas) atende a Deliberacdo CEE
197/2021.

2. CONCLUSAO

2.1 Nos termos deste Parecer e com fundamento na Delibera¢cdo CEE 197/2021, aprova-se o Projeto
do Curso de Especializacdo em Fisiologia do Exercicio e Treinamento, da Escola de Educacéo Fisica da
Policia Militar do Estado de S&o Paulo, com 30 (trinta) vagas, localizada na Avenida Cruzeiro do Sul, 548,
Canindé, S&o Paulo, SP.

2.2 A divulgacdo e a matricula s6 podem ocorrer apés publicacéo do ato autorizatério.

Sao Paulo, 19 de junho de 2024.

a) Cons. Eduardo Augusto Vella Gongalves
Relator

3. DECISAO DA CAMARA
A CAMARA DE EDUCAGAO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto do Relator.

Presentes os Conselheiros Bernardete Angelina Gatti, Décio Lencioni Machado, Eduardo Augusto
Vella Gongalves, Hubert Alquéres, Leandro Campi Prearo, Marcos Sidnei Bassi e Marlene Aparecida Zanata
Schneider.
Sala da Camara de Educagédo Superior 19 de junho de 2024.

a) Cons? Bernardete Angelina Gatti
no exercicio da presidéncia nos termos do Art. 11 da Deliberacdo CEE 17/1973
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O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCACAO toma conhecimento, da decisdo da Camara de

Educacao Superior, nos termos do Voto do Relator.

Sala “Carlos Pasquale”, em 03 de julho de 2024.

Cons. Roque Theophilo Junior

Presidente
PARECER CEE 259/2024 - Publicado no DOESP em 04/07/2024 - Secéol
Portaria CEE-GP 252/2024 -  Publicada no DOESP em 05/07/2024 - Secédol
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