CONSELHO ESTADUAL DE EDUCAGAO

PRAGA DA REPUBLICA, 53 — CENTRO/SP - CEP: 01045-903
FONE: 2075-4500

PROCESSO CEESP-PRC-2026/00030
INTERESSADA HCX Fmusp
ASSUNTO Aprovagdo do Curso de Especializagdo em Atengao Integral em Alcool, Tabaco e
Outras Drogas, na modalidade EaD
RELATOR Cons. Hubert Alquéres
PARECER CEE N° 139/2026 CES'D” Aprovado em 06/05/2026
Comunicado ao Pleno em 13/05/2026
. CONSELHO PLENO
1. RELATORIO
1.1 HISTORICO

O Diretor e a Gestora Educacional do HCX FMUSP encaminharam a este Conselho, para apreciagao
e aprovagéo, o Projeto do Curso de Especializagdo em Atenco Integral em Alcool, Tabaco e Outras Drogas
- Modalidade a Distancia, nos termos da Deliberagao CEE 223/2024 - fls.48.

A solicitagao foi protocolada em 05/03/2026, por meio do Oficio Carta 50/2026 — HCX, fora do prazo
orientado na Deliberagdo CEE 223/2024, Art. 19, “A Instituigdo interessada devera requerer, ao CEE, a
aprovagéo do projeto pedagogico de cada novo curso no minimo seis meses antes da data prevista para seu
inicio.”. Os autos deram entrada na AT em 10/03/2025.

O Projeto Pedagogico do Curso encontra-se as fls. 49 a 89, calendario as fls. 90 e 91.

A AT informa que se trata do primeiro pedido de apreciagéo e aprovagéo do Curso de Especializagédo
em Atengao Integral em Alcool, Tabaco e Outras Drogas, na modalidade EaD, do HCX FMUSP, nos termos
da Deliberagdo CEE 223/2024, com inicio previsto para meados de agosto 2026.

A Deliberagdo CEE 223/2024 dispde sobre o exercicio das fungdes de regulacdo, supervisdo e
avaliagdo das instituicbes de educagéo nos cursos de pds-graduagao lato sensu (especializagdo) do Sistema
de Ensino do Estado de Sao Paulo.

1.2 APRECIAGAO
Com base na norma em epigrafe e nos dados do Relatério Sintese, passo a relatar.

Dados Institucionais

Recredencg’e“see”;g;aﬁ“"da"dade Parecer CEE 330/2021, Portaria CEE-GP 481/2021, Publicada em DOE em 22/12/2021, 5 anos
Direcéo Prof. Dr. Rogério de Souza
Mandato 01/12/2022, indeterminado
Dados do Curso
Carga horaria 450 horas
Vagas Entre 40 e 60 alunos, no maximo
Horario de funcionamento Sextas-feiras, das 18h00 as 22h00 e sabados das 8h00 as 18h00, quinzenalmente.
Periodo 14/08/2026 a 20/08/2027
Modalidade EaD

Local Rua Dr. Ovidio Pires de Campos, 471 — Cerqueira César — Sao Paulo/SP — 05403-010
Prof. Dr. André Malbergier
- Doutorado em Psiquiatria, USP.
- Mestrado em Saude Publica Epidemiologia e Bioestatistica, UIC, EUA.
- Residéncia médica em: Psiquiatria, USP.

Coordenadores - Graduagéo em Medicina, USP.

Ricardo Abrantes do Amaral
- Doutorado em Psiquiatria, USP.
- Mestrado em Psiquiatria, USP.
- Residéncia médica em: Psiquiatria, USP.
- Graduagdo em Medicina, PUC-SP.

TCC Previsto

O Projeto Pedagdgico consta de fls. 49 a 89. Calendario nas fls. 90 e 91.
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Justificativa

Em todo o mundo, quase 40% dos individuos com 15 anos ou mais beberam no ano anterior e o uso
de alcool foi responsavel por mais de 3 milhdes de mortes em todo o mundo, quase 6% do total de mortes’.Os
efeitos do alcool relacionados a morbidade e mortalidade tém se estendido a um amplo conjunto de custos
sociais, envolvendo altos niveis de violéncia interpessoal, homicidios, comportamento sexual de risco,
aumento da incidéncia de doengas infectocontagiosas e acidentes com veiculos automotores.

Em conjunto, esses efeitos resultam em significativa carga de Anos de Vida Ajustados por
Incapacidade (Disability Adjusted Life Years, DALYs)?. Quase metade dos brasileiros (52% da populagéo) faz
uso de bebidas alcodlicas e, entre os jovens de 18 a 24 anos, tem relevancia o uso com maior frequéncia e
em maiores quantidades, o que resulta em maior risco para os danos citados anteriormente, assim como
maior prevaléncia de abuso e dependéncia por faixa etaria no pais (20%)3.

De acordo com o relatério do Escritério das Nagdes Unidas sobre Drogas e Crime (United Nations
Office on Drugs and Crime, UNODC)*, 1,2 bilhdo de pessoas fazem uso de tabaco. Os efeitos diretos e
indiretos do tabaco séo as principais causas de doenga e morte prematuras no mundo, contribuindo para uma
parcela consideravel (4,1%) da carga global de doengas.

Ainda segundo o relatério do UNODC, 210 milhdes de pessoas, o equivalente a 4,8% da populagédo
mundial entre 15 e 64 anos de idade, relatam ter consumido alguma substancia ilicita pelo menos uma vez
nos ultimos 12 meses e pouco mais de 10% delas poderiam ser considerados “usuarios problematicos de
drogas”. Ainda segundo dados do mesmo relatério, as drogas ilicitas mais usadas no mundo sdo a maconha
(com cerca de 160 milhdes de usuarios), os estimulantes, tipo anfetamina (com cerca de 34 milhdes de
usuarios), os opioides (com cerca de 16 milhdes de usuarios) e a cocaina (com cerca de 14 milhdes de
usuarios).

No Brasil, segundo dados epidemioldgicos do Il Levantamento Nacional de Alcool e Drogas, entre os
entrevistados, 17% preenchiam critérios para abuso ou dependéncia. Quanto ao uso de maconha, 7%
referiram o uso na vida, 3% no ultimo ano e 1,3 milhdes foram considerados dependentes. Entre estes, 23%
dos adultos e 19% dos adolescentes informaram ja ter apresentado sintomas de abstinéncia. Com relagado a
cocaina, os dados para uso na vida, no ultimo ano e dependéncia foram, respectivamente, 4%, 2% e quase
1% dos entrevistados. Entre os usuarios de cocaina, 14% referiram o uso da droga por via injetavel.

Esses numeros reforcam a necessidade de desenvolvimento de agbes de atengdo, prevengdo e
elaboragdo de politicas especificas dirigidas ao tema. A identificacdo precoce de problemas devidos ao uso
de élcool, e outras drogas, o encaminhamento adequado dos usuarios com problemas de saude devidos ao
uso de substancias e, principalmente, a multiplicacdo de agdes, que devem ser desenvolvidas sob a
perspectiva da saude publica.

Nas ultimas décadas, o tratamento das dependéncias de substancias psicoativas (SPAs) tem sido
tema de debate constante, tanto no meio cientifico como na comunidade em geral. Diversos modelos e
abordagens vém sendo utilizados, traduzindo o componente multidimensional dos transtornos, com raizes no
campo médico, psicoldgico, social, antropoldgico, espiritual etc.

Nesse contexto de inovagbes, surge a necessidade da capacitagdo por meio de especializagédo
continua de profissionais que atuam na area de Saude Mental. A finalidade principal da especializagao é
oferecer um modelo de conhecimento pluridisciplinar que permita o aprimoramento de técnicas, abordagens
e terapéuticas utilizadas na atengéo as pessoas e as comunidades em suas relagdes com o alcool e outras
drogas.

O Grupo Interdisciplinar de Estudos de Alcool e Drogas do Departamento de Psiquiatria da Faculdade
de Medicina da Universidade de Sdo Paulo (GREA) deu inicio as suas atividades de ensino, pesquisa e
tratamento dos problemas relacionados ao uso indevido de alcool e drogas ha mais de 30 anos, sendo

' World Health Organization. (2014). Global status report on alcohol and health. World HealthOrganization. Acessado em 20/06/2016. Disponivel
em:http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/112736/1/9789240692763_eng.pdf.

2 Rehm J, Mathers C, Popova S, Thavorncharoensap M, Teerawattananon Y, Patra J. Globalburden of disease and injury and economic cost attributable to
alcohol use and alcohol-usedisorders. Lancet. 2009; 373(9682):2223-33.

3 Laranjeira R, Pinsky |, Zaleski M, Caetano R, Duarte PCAV.| Levantamento Nacional sobre os Padrées de Consumo de Alcool na Populagéo Brasileira.
Brasilia: SENAD —SecretariaNacional de Politicas sobre Drogas, 76 p., 2007.

4 UNODCCP — United Nations Office for Drug Control and Crime Prevention. World DrugReport; 2008.
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reconhecido por sua qualidade no meio académico e escolhido como um dos Centros de Exceléncia da
Secretaria Nacional sobre Drogas (SENAD). Hoje, expandiu suas ac¢des didaticas, de pesquisa e assistenciais
com a criagdo do Servigo de Alcool e Drogas do Instituto Perdizes do HC-FMUSP, em um espago que acolhe
usuarios de maneira integral em regime de ambulatério, hospital dia e internacéo de maneira articulada com
a Rede de Atengéao Psicossocial (RAPS).

Como resultado de sua atuagéo a equipe proporcionou o acesso ao conhecimento especializado em
nivel superior, em lato e stricto senso, o que permite a elaboracdo de cursos com alto grau de qualificagdo
docente. Além disso, por sua atuagdo na comunidade cientifica, o0 GREA é reconhecido por representantes
de diversas areas do saber, o que garante ao corpo docente do curso de especializagdo o seu carater
pluridisciplinar.

Objetivos

Objetivo Geral:

O curso visa especializar, na tematica da assisténcia ao usuario de alcool, tabaco e outras drogas,
profissionais da saude ligados a rede de atengdo integral ao tema, que atuem, direta ou indiretamente com a
populagédo usuaria, familiares e a comunidade. Assim, visa desenvolver ao final do curso conhecimentos,
atitudes, habilidades e competéncias nas areas de prevengdo, identificacdo, manejo e pesquisa dos
problemas relacionados ao uso de alcool, tabaco e outras drogas.

Obijetivos Especificos:

* Propiciar o desenvolvimento de um conjunto de conhecimentos, habilidades e atitudes que fortaleca
a atuagao interprofissional colaborativa, valorizando as dimensdes técnico-cientifica e ético-humanistica na
atencao integral as pessoas com problemas devidos ao uso de alcool e outras drogas;

« Estimular a reflexao critica para a identificacdo de necessidades sociais e de saude de pessoas com
problemas devidos ao uso de alcool e outras drogas; considerando o mapa de interagdes dos determinantes
sociais, geograficos, ambientais, culturais, econdmicos e de saude que incidem nas situagdes de pessoas
com problemas devidos ao uso de alcool e outras drogas;

» Apresentar diferentes modelos e abordagens terapéuticas no campo de atencédo a sujeitos com
problemas devidos ao uso de substancias psicoativas;

» Favorecer a reflexado sobre o uso das tecnologias leves, leve-duras e duras na atencéo as pessoas
com problemas devidos ao uso de alcool e outras drogas;

» Apresentar ferramentas de apoio a construgdo e avaliagdo de planos de cuidado/projetos
terapéuticos singulares na perspectiva da pratica interprofissional colaborativa;

« Instrumentalizar os especializandos para construgdo de projetos aplicativos alinhados a realidade

institucional em que se insere.
Identificagdo do Curso (Local)

Nome do Curso: Curso de Especializagdo em Atengao Integral em Alcool, Tabaco e Outras Drogas.

Forma de oferta: Curso na modalidade a distancia.

Numero de vagas: 60.

Observacao: as atividades praticas ocorrerdo com maximo de 10 por semana (fls. 58).

Local de Funcionamento do Curso: Plataforma Educacional HCX.

Local Institucional: Instituto Perdizes do Hospital das Clinicas FMUSP (IPER-HC-FMUSP), R.
Cotoxd, 1142 - Pompeia, Sdo Paulo - SP, 05021-001.

Funcionarios responsaveis: Coordenadores do curso e colaboradores do apoio administrativo.
Publico-alvo

Este curso é destinado a profissionais da area da saude e/ou correlatas com o tema interessados em
qualificagéo interdisciplinar em alcool, tabaco e outras drogas, atualizagéo cientifica e aprimoramento da
pratica clinica e assistencial. Sera necessario graduagéo completa em cursos relacionados a tematica como:
Médicos de diferentes especialidades, Enfermeiros, Psicélogo, Nutricionistas, Fisioterapeutas e terapeutas
ocupacionais, Farmacéuticos, Assistente Sociais, Fonoaudidlogos, Educadores Fisicos, Pedagogos,
Profissionais da Saude Coletiva e Gestdo em Saude, pds-graduandos na area da saude e epidemiologia.
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Exigéncias para Matricula

Para matricula, os alunos deverdo entregar documento comprovatério de conclusdo do curso de
graduagéo.
Avaliacao

A avaliagao do conteudo tedrico é realizada por meio de provas, usando avaliagdo de multipla escolha
ou dissertativa, apresentagéo oral individual ou em grupo, discussao de artigos cientificos e entrega de
exercicios realizados em sala de aula virtual ou em atividade de assincrona.

As apresentagdes de seminarios sdo avaliadas pelo conteiudo, desempenho, recurso didatico,
aprofundamento do assunto, dominio do contetdo e pertinéncia da literatura cientifica apresentada.

A avaliagdo da pratica/estagio supervisionado é realizada pelo profissional responsavel pelo campo
de estagio e reportada a coordenagdo do curso. Minimamente serdo avaliados os seguintes critérios:
iniciativa, interesse, capacidade critica, transposicdo do conteudo tedrico para as atividades praticas,
compromisso, responsabilidade, comportamento ético, assiduidade e pontualidade.

O trabalho de conclusao de curso sera avaliado segundo os critérios estabelecidos para a realizacdo
de pesquisa cientifica, a nota final serda composta pela avaliagdo dos critérios metodolégicos aplicados pelo
aluno e a apresentacdo do trabalho realizado, as avaliagbes serdo realizadas por docentes do curso
convidados pela coordenagao de acordo com a tematica dos trabalhos.

Ao término do Curso é encaminhado histérico e avaliagéo final. Em todas as avaliagdes séo exigidas
nota de corte maior ou igual a 7,0. A frequéncia minima obrigatéria é de 75% para cada Médulo/Disciplina, a
depender do programa do Curso.
Trabalho de Concluséo do Curso

As definicdes dos temas e dos orientadores acontecerdo em conjunto entre os responsaveis pela
disciplina, docentes e alunos.

Podem ser trabalhos de reviséo de literatura ou pesquisa de campo, observando-se a Resolugdo do
Conselho Nacional de Saude 196, de 10 de outubro de 1996, e a submissdo nos Nucleos de Estudo
correspondentes, CAPPesq da Diretoria Clinica do HCFMUSP e Plataforma Brasil.

O desenvolvimento do TCC sera composto por 3 etapas:

I) Apresentacéo do projeto de TCC;

II) Desenvolvimento do projeto de pesquisa orientado por docente designado pela coordenagéo do
Curso;

Il) Entrega do trabalho escrito para a coordenagéo do curso e apresentagao, se a coordenagéo assim
determinar.

Plano de orientacao:

As orientagdes dos trabalhos de conclusdo de curso acontecerdo conforme acordos entre os
orientadores com seus orientandos, totalizando no maximo 10 horas. A coordenagao do curso acompanhara
a realizagdo das atividades sistematicamente mediante feedback dos orientadores. Sera estimulado a
produgao cientifica e publicagdo dos materiais.

Cronograma
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Requisitos para Obtencao do Certificado de Conclusao do Curso

Farao jus ao Certificado de Conclusao correspondente, os discentes que tenham, comprovadamente,
frequentado pelo menos 75% da carga horaria prevista para cada componente do Curso e atingido o minimo
de aproveitamento global estabelecido no Projeto do Curso e nas normas da Instituicdo. O certificado sera
expedido pela Instituicdo, anexado ao Histdrico Escolar contendo: disciplinas, carga horaria, notas de
aproveitamento, nome do responsavel; conceito ou média final global e 75% global de frequéncia; periodo do
curso e carga horaria total.

Biblioteca

Biblioteca Central da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo (FMUSP):
https://www.fm.usp.br/biblioteca/a-biblioteca/servicos

Av. Dr. Arnaldo, 455 - Cerqueira César 01246-903 - Sao Paulo - SP
Atendimento: 55 11 3061 7430 / 22 a 62 feira: das 8h as 20h

Espaco fisico:

» Espaco de leitura - Espagos com mesas, cadeiras e sofas, com luz natural e artificial. Possui acesso
Wirelless e acesso a microcomputadores. Localizagao: 1° pavimento.

« Espacgo para estudo - Espago com mesas e cadeiras, luz natural e artificial. Este espago conta com
acesso Wirelless e acesso a microcomputadores. Localizag&do: 2° pavimento.

» Os computadores para acesso a internet estdo disponiveis no 1° e 2° pavimentos e destinam-se a
pesquisa académica e consulta on-line.

Estrutura Curricular e Corpo Docente
MATRIZ CURRICULAR - ANO 2026/2027 — FMUSP
MOD. DISCIPLINA C.H |DOCENTE/CV Lattes TITULAGAO
André Malbergier
http://lattes.cnpq.br/2040303181589657
Introdugéo ao estudo das 4gh |- Doutorado em Psiquiatria, USP.
Substancias Psicoativas - Mestrado em Saude Publica Epidemiologia e Bioestatistica, UIC, EUA.
- Residéncia médica em: Psiquiatria, USP.
- Graduag&do em Medicina, USP.
Ricardo Abrantes do Amaral
http://lattes.cnpq.br/0936038887039789
P - Doutorado em Psiquiatria, USP.

2 Modelos de Avaliagao 36h |~ Mestrado em Psiquiatria, USP. Doutorado
- Residéncia médica em: Psiquiatria, USP.
- Graduagdo em Medicina, PUC-SP.
Maria Amalia Accari Pedrosa
http:/lattes.cnpq.br/2973897026859238
- Mestrado em Saude Coletiva, UFES.
3 Populacdes Especificas 36h |- Especializagao — Residéncia Médica, Transtornos Alimentares, UFRJ. Mestrado
- Especializagdo — Residéncia Médica, Psiquiatria, UFRJ.
- Especializagdo em CNNutro, ABRAN, Brasil.
- Graduagéo em Medicina, UFCSPA, Brasil.
Jodo Mauricio Castaldelli Maia
http://lattes.cnpq.br/6029896281833416
4 Politicas Publicas 36h |- Doutorado em Psiquiatria, USP. Doutorado
- Residéncia médica em: Psiquiatria, FMABC, Brasil.
- Graduagéo em Medicina, USP.
Ricardo Abrantes do Amaral
http://lattes.cnpq.br/60298962818334 16
44h |- Doutorado em P_siqyiat_ria, USP.
- Mestrado em Psiquiatria, USP.
- Residéncia médica em: Psiquiatria, USP.
- Graduagédo em Medicina, PUC-SP.
André Malbergier
http://lattes.cnpq.br/2040303181589657
Complexidade em Dependéncia 36h |- Doutorado em Psiquiatria, USP.

Quimica - Mestrado em Saude Publica Epidemiologia e Bioestatistica, UIC, EUA.
- Residéncia médica em: Psiquiatria, USP.
- Graduagéo em Medicina, USP.
Maria Amalia Accari Pedrosa
Aprendizagem Baseada em http://lattes.cnpq.br/2973897026859238

Problemas, Projetos de - Mestrado em Saude Coletiva, UFES.

Doutorado

5 Modelos de Intervengéo Doutorado

Doutorado

7 ~ " = 100h |- Especializagéo — Residéncia Médica, Transtornos Alimentares, UFRJ. Mestrado ™
Intervencéo e Djs_cussao de Casos - Especializagdo — Residéncia Médica, Psiquiatria, UFRJ. 3
Clinicos - Especializacao em CNNutro, ABRAN, Brasil. o

- Graduagdo em Medicina, UFCSPA, Brasil. 8

. Ricardo Abrantes do Amaral N

Aprendizagem Baseada em http://lattes.cnpq.br/0936038887039789 I

8 Problemas, Projetos de 24p |- Doutorado em Psiquiatria, USP. Doutorado O
Intervencao e Discussao de Casos - Mestrado em Psiquiatria, USP. o
Clinicos - Residéncia médica em: Psiquiatria, USP. o

- Graduag&o em Medicina, PUC-SP. m
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André Malbergier

http:/lattes.cnpq.br/2040303181589657
= - Doutorado em Psiquiatria, USP.

9 Trabalho de Concluséo de Curso 45h - Mestrado em Saude Publica Epidemiologia e Bioestatistica, UIC, EUA. Doutorado

- Residéncia médica em: Psiquiatria, USP.

- Graduag&o em Medicina, USP.

Jodo Mauricio Castaldelli Maia
http://lattes.cnpq.br/60298962818334 16
10 Trabalho de Conclusdo de Curso | 45h |- Doutorado em Psiquiatria, USP. Doutorado
- Residéncia médica em: Psiquiatria, FMABC, Brasil.
- Graduagédo em Medicina, USP.

Total (H) 450h

A titulagdo do corpo docente (3 Doutores e 1 Mestre) atende a Deliberagdo CEE 223/2024.

Detalhamento do material instrucional, detalhamento do Ambiente Virtual de Aprendizagem,
detalhamento dos recursos de TIC utilizados e indicagcdo dos recursos de acessibilidade e de tecnologia
assistiva aplicados constam de fls. 78 a 87.

Ementas, conteudo programatico, metodologia/recursos, bibliografia, de fls. 66 a 78.
A carga horaria do Curso atende ao estabelecido pela Deliberagao CEE 223/2024.
Consideragées Finais

A analise dos autos evidencia que o Curso de Especializagdo em Atengao Integral em Alcool, Tabaco
e Outras Drogas, a ser ofertado pelo HCX FMUSP, apresenta proposta consistente e socialmente relevante,
alinhada as demandas da saude publica, especialmente no campo da saude mental e da aten¢éo aos usuarios
de substancias psicoativas.

O Projeto Pedagoégico mostra coeréncia entre objetivos, estrutura curricular e metodologia, com
abordagem interdisciplinar que integra dimensdes clinicas, psicossociais e de politicas publicas. Destaca-se,
ainda, a qualificagdo do corpo docente e a insergdo institucional do curso em ambiente académico de
reconhecida exceléncia.

Registra-se, contudo, a intempestividade do protocolo do pedido, em desacordo com o prazo
estabelecido na Deliberagdo CEE 223/2024, aspecto que devera ser observado pela Instituicdo em futuras
solicitagdes.

Considerando a previsdo de atividades praticas, recomenda-se atengao a sua adequada articulagao
com a modalidade a distancia, assegurando superviséo efetiva e coeréncia entre os componentes tedricos e
praticos, de modo a garantir a qualidade da formac&o proposta.

2. CONCLUSAO

2.1 Aprova-se, com fundamento na Deliberagdo CEE 223/2024, o Curso de Especializagdo em
Atencédo Integral em Alcool, Tabaco e Outras Drogas, na modalidade EaD, do HCX Fmusp, a ser oferecido a
partir de 14/08/2026, com minimo de 40 (quarenta) vagas e maximo de 80 (oitenta) vagas.

2.2 Na certificagdo devera constar explicitamente que se trata de especializagdo /ato sensu, bem
como a carga horaria total do curso.

2.3 A divulgacao e a matricula para o curso s6 poderédo ocorrer apds publicagdo do ato autorizatério.
Sao Paulo, 23 de abril de 2026.

a) Cons. Hubert Alquéres
Relator

3. DECISAO DA CAMARA
A CAMARA DE EDUCACAO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto do Relator.

Presentes os Conselheiros Amadeu Moura Bego, Décio Lencioni Machado, Guiomar Namo de Mello,
Hubert Alquéres, Mario Vedovello Filho, Nina Beatriz Stocco Ranieri, Roque Theophilo Junior e Rose
Neubauer.
Sala da Camara de Educagéao Superior, 06 de maio de 2026.

a) Cons? Guiomar Namo de Mello
no exercicio da presidéncia nos termos do Art. 11 da Deliberagdo CEE 17/1973
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DELIBERAGAO PLENARIA

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCAGAO toma conhecimento, da decisdo da Camara de
Educagao Superior, nos termos do Voto do Relator.

Reuniao por Videoconferéncia, em 13 de maio de 2026.

Cons? Maria Helena Guimaraes de Castro

Presidente
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