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CONSELHO PLENO 

 

1. RELATÓRIO 

1.1 HISTÓRICO 

A Diretora da Escola Superior de Educação Física de Jundiaí encaminha a este Conselho pelo 

Ofício 386/18, para a apreciação e aprovação, o Projeto do Curso de Especialização em Futebol, nos 

termos da Deliberação CEE Nº 108/11 (fls. 02).  

1.2 APRECIAÇÃO 

 A matéria está regulamentada pela Deliberação CEE Nº 108/11, que dispõe sobre oferecimento, 

aprovação e validade de Cursos de Especialização, Aperfeiçoamento e Extensão Universitária, para as 

Instituições de Ensino Superior integrantes do Sistema de Ensino do Estado de São Paulo.  

O Projeto foi protocolado em 12-12-18, obedecendo ao estabelecido no Artigo 4º da acima citada 

Deliberação, que é de noventa dias da data prevista para o início do Curso (início em abril de 2019).  

Dados Gerais 

Início e término do Curso: abril de 2019 e término em novembro de 2020. 

Horários de funcionamento: Aos sábados e domingos das 8 h às 12 h e das 13 h às 17 h; aulas teóricas e 

práticas (quando necessário); períodos intensivos de aula se necessário. 

Número de vagas: 50 vagas por turma. 

Carga Horária total do Curso: 360 horas. 

Coordenador: Marcelo Conte, Doutorado em Medicina, pela UNIFESP, Mestrado em Educação Física, pela 

UNICAMP, Graduação em Educação Física, pela Faculdade de Educação Física da ACM/Sorocaba. 

Justificativa  

A Instituição informa: 

(...) a Especialização em FUTEBOL vem atender a necessidade de formação de profissionais 

especialistas que possam atuar em suas mais diversas áreas, principalmente oferecendo 

suporte técnico e científico a equipes de futebol desde as categorias de base até o profissional. 

Objetivos 

 - capacitar o profissional para entender, reconhecer e interpretar as respostas fisiológicas 

específicas do atleta de futebol;  

 - habilitar para elaborar, prescrever e monitorar atividades de preparação física;  

 - instrumentalizar e proporcionar condições para aprimoramento da capacidade crítica, seletiva, 

planejamento, análise e aplicação dos conhecimentos científicos relacionados a treinamentos de futebol;  

 - estimular a utilização dos meios de comunicação para atender necessidades básicas de posturas 

adequadas e de gestos e movimentos compatíveis com os níveis de desenvolvimento do ser humano;  

 - aprofundar conhecimentos teóricos, proporcionando um relacionamento dos conteúdos com a 

prática profissional.  
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Matriz Curricular 

NÚCLEO COMUM 

Componente Curricular CH Docente Titulação 

Gestão Profissional, Carreira Profissional e Empreendedorismo 16 Davi Rodrigues Poit Doutor 

Campo do Conhecimento e de Intervenção Profissional em Educação 

Física 

16 Adriano Rogério Celante 

Lino Castellani Filho 

Doutor 

Doutor 

Tecnologia Aplicada à Prática Profissional em Educação Física 16 Bettina Ursula Weissler Ried Doutor 

Metodologia da Pesquisa Científica e TCC 16 Marcelo Conte  Doutor 

total 64   

 
NÚCLEO ESPECÍFICO 

Componente Curricular CH Docente* Titulação 

Anatomia e Biomecânica aplicada ao Futebol 16 Rogério Gonçalves Costa Esp. 

Fisiologia do Exercício: variáveis fisiológicas do exercício físico, vias 

de produção de energia e fisiologia aplicada ao futebol 
32 Renato Buscariolli Doutor 

Medicina Esportiva: Principais lesões no futebol, aspectos gerais de 

prevenção e recuperação 
08 Hugo Pasini Neto Mestre 

Nutrição Esportiva: aspectos gerais da nutrição esportiva voltada ao 

atleta de futebol, suplementação nutricional e doping 
08 Mirtes Stancanelli Mestre 

Metodologia do treinamento aplicada ao futebol de base: aspectos 

metodológicos, detecção de talentos, desenvolvimento global 
16 Roberto Rodrigues Paes Doutor 

Metodologia do Treinamento aplicada ao futebol de base: 

especialização precoce, capacidades físicas aplicadas ao futebol de 

base, o futebol como instrumento de formação humana 

16 Nestor José Mostério Esp. 

Metodologia do Treinamento aplicada ao futebol profissional: 

preparação técnica 
32 

Eduardo Luiz Tavares Esp. Testes, Medidas e Avaliações no Futebol: O que, quando e por que 

avaliar. Principais testes e avaliações realizados em jogadores de 

futebol 

16 

Metodologia do Treinamento aplicada ao futebol profissional: 

preparação tática 
32 

Wanderley Brilhante Júnior Esp. 
Metodologia do Treinamento aplicada ao futebol profissional: 

preparação física 
32 

Metodologia do Treinamento aplicada ao futebol profissional: 

treinamento de goleiros 
08 César Augusto Del Roy Esp. 

Análise de desempenho: importância da observação e assessoria 

estatística ao treinador, composição do trabalho e exemplo prático de 

análise 

08 Eduardo Fantato Rodrigues Mestre 

Psicologia: aspectos gerais da Psicologia Esportiva, liderança e tipos 

de líder, análise comportamental dos atletas para a extração de seus 

potenciais máximos 

16 Dante de Rose Júnior Doutor 

Gestão de Futebol 08 Davi Rodrigues Poit  Doutor 

Direito e Futebol 08 Eduardo Berol da Costa Mestre 

Seminários Avançados em Futebol e Pesquisa 40 Marcelo Conte Doutor 

total 296   

* Currículos Lattes e cópias de certificados e diplomas encontram-se de fls. 19 a 68. 

Além dos componentes curriculares, é exigida a realização do TCC, orientado por professores da 

Instituição. 

As ementas de cada conteúdo curricular constam às fls. 08 e 09. Atendendo ao pedido da 

Assessoria Técnica deste Conselho, a Instituição informou a bibliografia do Curso (fls. 70 e 72).  

O cronograma encontra-se às fls. 10, com previsão de início em abril de 2019 e término em 

novembro de 2020. 

O corpo docente apresentado é composto por 17 professores, sendo 5 Especialistas, o que atende 

ao art. 4º da Deliberação CEE Nº 108/11: 

§ 2º - O Conselho Estadual de Educação poderá, excepcionalmente, aprovar docente não 
portador do título de Mestre, se sua experiência e qualificação forem julgadas suficientes para 
o referido curso e desde que não ultrapassem 1/3 (um terço) do total de docentes indicados 
pela Instituição; 
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Público Alvo  

Portadores de diploma de ensino superior de Educação Física e profissionais de áreas afins 

(Fisioterapia, Nutrição, Medicina, Terapia Ocupacional, entre outros). 

Exigência para Matrícula 

Os cursos de especialização oferecem vagas que serão preenchidas mediante seleção dos 

candidatos inscritos, de acordo com a apresentação de: 

- carta de intenção sobre o curso escolhido; 

- currículo documentado; 

- comprovação do pagamento da taxa de inscrição. 

Infraestrutura Física para o Curso 

Fotos das instalações constam de fls. 12 a 18. 

Instalação Quantidade Capacidade Observações 

Salas de 

aula 
7 

3 salas: 80 m² com cerca de 80 lugares  

2 salas: 71 m² com cerca de 55 lugares  

1 sala: 140 m² com cerca de 115 lugares 

1 sala: 75 m2 com cerca de 75 lugares 

projetor multimídia, computador, 

retroprojetor, som e microfone. 

Laboratórios 5 

Treinamento Resistido - 300 pessoas/mês 

Anatomia para 69 pessoas 

Fisiologia para 10 pessoas 

Biomecânica para 20 pessoas 

Informática para 20 pessoas 

Dança para 15 pessoas em atividade 

  

Apoio 1 Anfiteatro com 109 lugares 
projetor multimídia, computador, 

som, microfone, ar condicionado. 

Outras  

3  Quadras cobertas 

1  Quadra descoberta 

1  Piscina Semi Olímpica 

coberta/aquecida 

1  Piscina Olímpica aquecida 

1  Sala de Artes Marciais 

1  Pista de Atletismo 

1  Salão Multiuso, 350 m2; 300 pessoas 

3  Quadras de Tênis 

1  Sala de reunião 

 

 

Frequência e Média para Aprovação  

Avaliações semestrais relativas ao conteúdo ministrado no período e, no TCC, avaliação por uma 

banca composta por três professores do programa (orientador mais dois professores). Para ser aprovado o 

aluno tem que obter média 7,0 (sete) nas avaliações semestrais e ser aprovado pela banca de TCC. 

Quanto à frequência, o aluno terá que ter no mínimo 75% de presença.  

Considerações Finais 

Pelo Projeto do Curso, a infraestrutura da Instituição é adequada, os docentes possuem a titulação 

exigida, o curso tem 360 horas e a oferta das disciplinas são compatíveis com a formação almejada, dentre 

outros quesitos exigidos.  
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2. CONCLUSÃO 

2.1 Aprova-se, com fundamento na Deliberação CEE nº 108/2011, o Curso de Especialização em 

Futebol, da Escola Superior de Educação Física de Jundiaí, com cinquenta vagas por turma. 

2.2 A divulgação e a matrícula só podem ocorrer após publicação do ato autorizatório. 

2.3 A Instituição deverá elaborar Relatório Final circunstanciado sobre o Curso, mantendo-o em 

seus arquivos para efeito de futura avaliação deste Conselho. 

São Paulo, 22 de março de 2019. 

 

a) Consª Iraíde Marques de Freitas Barreiro 

Relatora 

3. DECISÃO DA CÂMARA 

A CÂMARA DE EDUCAÇÃO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto 

da Relatora. 

Presentes os Conselheiros Edson Hissatomi Kai, Eliana Martorano Amaral,  

Iraíde Marques de Freitas Barreiro, João Otávio Bastos Junqueira, Luís Carlos de Menezes, Marcos Sidnei 

Bassi, Roque Theóphilo Júnior, Rose Neubauer e Thiago Lopes Matsushita. 

Sala da Câmara de Educação Superior, 27 de março de 2019. 

 

 

a) Cons. Roque Theóphilo Júnior 

Presidente 

 

DELIBERAÇÃO PLENÁRIA 

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCAÇÃO toma conhecimento, da decisão da Câmara de 

Educação Superior, nos termos do Voto da Relatora. 

Sala “Carlos Pasquale”, em 03 de abril de 2019. 

 
 
 
 

Cons. Hubert Alquéres 
Presidente 
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