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CONSELHO PLENO 

 

1. RELATÓRIO 
1.1 HISTÓRICO 

O Diretor da Escola Superior de Educação Física de Jundiaí encaminha a este Conselho, pelo 

Ofício nº 359/17, protocolado em 06/11/17, alterações no Projeto do Curso de Especialização em 

Treinamento Resistido e Condicionamento Físico, nos termos da Deliberação CEE nº 108/11 – fls. 361. 

Após análise dos documentos encaminhados verifica-se que se trata de uma reformulação no 

Projeto do Curso de Especialização em Treinamento Resistido e Condicionamento Físico, aprovado pelo 

Parecer CEE nº 405/2014, para oferecer sua primeira turma, no ano de 2018. 

 

1.2 APRECIAÇÃO 

A Deliberação CEE nº 108/11, normatiza o oferecimento, aprovação e validade de Cursos de 

Especialização, Aperfeiçoamento e Extensão Universitária. 

A solicitação, em pauta, reside na exclusão e inclusão de disciplinas, diminuição e aumento da 

carga horária de algumas disciplinas e substituição de docentes. 

 

Corpo Docente com a respectiva Titulação, Módulo e Carga Horária  

Módulo 1 – Núcleo Comum   

Docente Titulação Disciplinas CH 
1.Davi Rodrigues Poit Doutor em Educação 

Física – PUC/SP  
Gestão Profissional, Carreira Profissional e 
Empreendedorismo 

16 

2. Adriano Rogério Celante 
 

Doutor em Educação 
Física – UNICAMP 

 
 
Campo do Conhecimento e de Intervenção 
Profissional em Educação Física 

 
 

16 3.Lino Castellani Filho Doutor em Educação – 
UNICAMP 
Graduado em Educação 
Física - USP 

4.Marcelo Conte Doutor em Medicina – 
UNIFESP 
Mestre em Educação 
Física - UNICAMP 

 
Metodologia da Pesquisa Científica e Trabalho de 
Conclusão de Curso  

16 

5.Bettina Ursula Weissler Ried Doutor em Educação 
Física - USJT 

Tecnologia Aplicada à Prática Profissional em 
Educação Física 

16 

Módulo 2 – Núcleo Específico   
 
6.Eduardo Borges 

Mestre em Educação 
Física - UNIMEP 

Anatomia e Cinesiologia Aplicada ao Exercício Físico 32 

Biomecânica Aplicada ao Treinamento de Força 16 
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7. Renato Buscariolli de Oliveira  
 
 
8. Luis Felipe Milano Teixeira 

Doutor em Educação 
Física – UNICAMP 
 
Mestre em Educação 
Física - UNIMEP 

Fisiologia do Exercício: aspectos bioquímicos e 
adaptações sistêmicas 

32 

 
 
4. Marcelo Conte 
 
 

 
 
Doutor 

Nutrição e Recursos Ergogênicos 16 

Seminários Avançados em Treinamento Resistido e 
Pesquisa 

40 

4. Marcelo Conte  
9.Hugo Pasini Neto  
 
 
8. Luis Felipe Milano Teixeira  
 
 
10.Christiano Bertoldo Urtado 
 

Doutor 
 
Doutor em Ciências da 
Reabilitação - UNINOVE 
 
Mestre 
 
Doutor em Ciências – 
UNICAMP 
Mestre em Educação 
Física - UNIMESP 

Treinamento Resistido e Condicionamento Físico 
Aplicado a Grupos Específicos 

48 

11. Waldecir  Paula Lima Doutor em Biologia 
Celular e Tecidual – USP 
Graduado em Educação 
Física - FIG 

Avaliação Física, Funcional e Metabólica 32 

 
10.Christiano Bertoldo Urtado 
 

 
Doutor 

Doping, Esteroides Anabolizantes Androgênicos e 
outros recursos ergogênicos ilícitos 

16 

12. Sidney Diyoo Tamura Especialista em Fisiologia 
do Exercício e Prescrição 
do Treinamento - UNIAN 

Metodologias Específicas e Não Tradicionais de 
Treinamento Resistido 

16 

13. Roberto Vazatta Mestre em Educação 
Física - UNIMEP 

Socorros e Urgências no Treinamento Físico 16 

Total  

 

O corpo docente é constituído por 13 professores, dos quais 09 são portadores do título de Doutor, 

03 de Mestre e 01 de Especialista atendendo ao disposto no inciso II, artigo 4º da Deliberação CEE nº 

108/2011, que exige o grau de Mestre. 

A Instituição apresentou no CD, as ementas das disciplinas.  

O cronograma do Curso, com início em março de 2018, consta do CD encaminhado.  

 

2. CONCLUSÃO 

2.1 Aprovam-se, com fundamento na Deliberação CEE nº 108/2011, as alterações do Projeto do 

Curso de Especialização em Treinamento Resistido e Condicionamento Físico, da Escola Superior de 

Educação Física de Jundiaí, e toma-se conhecimento da nova turma em 2018. 

2.2 A Instituição deverá elaborar Relatório Final circunstanciado sobre o Curso, mantendo-o em 

seus arquivos para efeito de futura avaliação deste Conselho. 

 

São Paulo, 05 de fevereiro de 2018. 

 
 
 

a) Cons. Márcio Cardim 

 Relator  

 



                                                                                                                                                                                     3 

 

3. DECISÃO DA CÂMARA 

A CÂMARA DE EDUCAÇÃO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto 

do Relator. 

Presentes os Conselheiros Décio Lencioni Machado, Guiomar Namo de 

Mello, Hubert Alquéres, Iraíde Marques de Freitas Barreiro, Martin Grossmann, Roque Theóphilo Júnior e 

Rose Neubauer. 

Sala da Câmara de Educação Superior, 07 de fevereiro de 2018. 

 

a) Cons. Hubert Alquéres 

Presidente 

 
DELIBERAÇÃO PLENÁRIA 

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCAÇÃO toma conhecimento, da decisão da Câmara 

de Educação Superior, nos termos do Voto do Relator. 

Sala “Carlos Pasquale”, em 28 de fevereiro de 2018. 

 
 
 
 
 
Consª. Bernardete Angelina Gatti 

       Presidente 
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