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1. RELATORIO
1.1 HISTORICO

A Diretora Pedagoégica das Faculdades Integradas Regionais de Avaré encaminha a este Conselho,
pelo Oficio n° 392/17, proposta de adequacdo curricular do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica,
atendimento a Deliberacdo CEE n° 111/2012, alterada pela Del. CEE n°® 154/2017 — fls. 864.

Em 2016, a InstituicAo protocolou estrutura curricular para adequacéo a Resolucdo CNE/CP n°
2/2015, entretanto o Conselho estava estudando a compatibilizagcdo das normas e por esse motivo 0s
pedidos de adequacéo seriam analisados no 2° semestre de 2017, conforme Oficio CEE/GP n° 83/17.

1.2 APRECIACAO

Nos termos da norma vigente e nos dados encaminhados pela Instituicdo, permite analisar os autos
como segue.

O Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica teve sua Renovacdo do Reconhecimento aprovada
pelo Parecer CEE n°® 52/2015 e Portaria CEE/GP n° 66/2015, publicada no DOE de 25/2/15, por cinco anos.

O Processo foi baixado em diligéncia pela AT, para que a Instituicdo adequasse a estrutura
curricular do Curso, em pauta, a nova regra da Deliberacdo CEE n° 111/12, modificada pela Deliberagao
CEE n° 154/17, moldada a Resolugdo CNE/CP n° 2/15.

A Instituicdo apresentou planilha que em sua verséo final, anexa a este Parecer, é possivel verificar
as adequag0es efetuadas, bem como as ementas e bibliografias devidamente ajustadas para cumprimento
do disposto no Artigo 8° da Del. CEE n° 111/2012 (NR). Nas tabelas a seguir, verifica-se a distribuicdo da
carga horéaria das disciplinas do Curso.

Quadro A — CH das Disciplinas de Formacdao Didatico-Pedago6gica

Estrutura Curricular CH das disciplinas de Formacédo Didatico-Pedagogica
Carga horaria total inclui:
Ano / CH a
S CH CH CH
Disciplinas sem. Total CH
letivo (60 min) Total EaD PCC PCC
(50 min) (60 min) (50 min)
Histéria da Educacao 1° per. 33,3h 40 h/a -- -
Sociologia da Educagéo 2° per. 33,3h 40 h/a - --
Didética 3° per. 66,6 h 80 h/a 16,6 h 20 h/a
Educacéo Inclusiva | 3° per. 33,3 h 40 h/a 8,3 h 10 h/a
Educacéo Inclusiva Il 40 per. 33,3 h 40 h/a 8,3 h 10 h/a
Gestao Escolar 8° per. 33,3 h 40 h/a -- --
Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem 40 per. 66,6 h 80 h/a 16,6 h 20 h/a
Conteuqo, MetoQoIogla e Pratica de Ensino da Educagéo Fisica na 4 per. 333h 40 h/a B
Educacéo Infantil - |
Conteuclo, Metogolog|a e Prética de Ensino da Educacao Fisica na 5° per. 333h 40 h/a B
Educacéo Infantil - Il
Conteldo, Metodologia e Prética de Ensino da Educacéo Fisica no 40 h/a
. 59 per. 33,3h --
Ensino Fundamental | - |




Filosofia da Educacgéo 5° per. 33,3h 40 h/a -- -- --
Pedagogia e Didatica da Educagéo Fisica 5° per. 33,3h 40 h/a - 8,3 h 10 h/a
Educacéo Inclusiva - Libras 5° per. 33,3h 40 h/a -- 8,3 h 10 h/a
Conteu%o, MetO(Iiolog|a e Prética de Ensino da Educagao Fisica na 6° per. 333h 40 h/a B B -
Educagao Infantil - IlI
Con.teudo, Metodologia e Pratica de Ensino da Educacao Fisica no 6° per. 333h 40 h/a B B -
Ensino Fundamental | - ||
Con'teudo, Metodologia e Pratica de Ensino da Educacéo Fisica no 6° per. 333h 40 h/a B B -
Ensino Fundamental Il - |
Principios de Etica na Educagéo 6° per. 33,3h 40 h/a -- -- --
Conteu%o, MetoQoIogla e Pratica de Ensino da Educacéo Fisica na 7 per. 333h 40 h/a B B -
Educacéo Infantil - IV
Con.teudo, Metodologia e Pratica de Ensino da Educacéo Fisica no 70 per. 333h 40 h/a B B -
Ensino Fundamental | - Il
Con.teudo, Metodologia e Pratica de Ensino da Educacéo Fisica no 70 per. 333h 40 h/a B B -
Ensino Fundamental Il - 11
Avaliacéo Educacional | 7° per. 33,3h 40 h/a -- -- --
( Metodologi Prati Ensi E o Fisi 40 h --
Con.teudo1 / etodologia e Pratica de Ensino da Educacéo Fisica no 7 per. 333h 0 h/a N B
Ensino Médio - |
Conteldo, Metodologia e Pratica de Ensino da Educagéo Fisica na 40 h/a -
N . 7° per. 33,3h - -
Educagao Inclusiva — |
Con-teudo, Metodologia e Pratica de Ensino da Educacéo Fisica no 8 per. 333h 40 h/a B B -
Ensino Fundamental | - IV
Con.teudo, Metodologia e Pratica de Ensino da Educacéo Fisica no 8° per. 333h 40 h/a N B -
Ensino Fundamental Il - 111
Avaliacdo Educacional Il 8° per. 33,3h 40 h/a -- 8,3 h 10 h/a
( Metodologi Prati Ensi E ao Fisi 40 h --
Con.teudo1 / etodologia e Pratica de Ensino da Educacéo Fisica no 8 per. 333h 0 h/a N B
Ensino Médio - Il
Conteud~0, Metoc‘jolog|a e Prética de Ensino da Educagao Fisica na 8 per. 333h 40 h/a B B -
Educagao Inclusiva — Il
Avaliacdo da Aprendizagem em Educacao Fisica 8° per. 33,3h 40 h/a - 8,3 h 10 h/a
Subtotal da carga horaria de PCC 83 h 100 h/a
Carga horéria total (60 minutos) | 1033,3 h 1240 h/a

Quadro B — Carga Horaria das Disciplinas de Formac&o Especifica

Estrutura Curricular CH das disciplinas de Formacédo Especifica
Carga Horéria Total inclui:
Ano / CH —
N CH Revisao
Disciplinas semestr Total ;
o letivo Total (50 min) EaD PCC Conteudos Lp TICs
(60 min) Especificos
Crescimento e Desenvolvimento 10 per. 33,3h 40 h/a 3 B 33,3h =40 B B
h/a
Bases Historicas, Socioldgicas e 33,3h 33,3h =40
10 per. 40 h - - - -
Filoséficas da Educacao Fisica — | per 0ha h/a
Anatomia Humana — | 10 per. 33,3h 40 h/a N B 33,3h =40 B B
h/a
Fundamentos Bioldgicos 10 per. 33,3h 40 h/a B 8,3h=10 B _ _
h/a
Fundamentos de Saude Publica 10 per. 33,3h 40 hia B 8,3h=10 B _ _
h/a
Motricidade Humana — | 10 per. 33,3h 40 h/a N 8,3h=10 N B B
h/a
Ginastica Geral — | 10 per. 33,3h 40 h/a N 8,3h=10 N B B
h/a
Atletismo — | 10 per. 33,3h 40 hia B 8,3h=10 B _ _
h/a
Natacéo — | 10 per. 33,3h 40 hia B 8,3h=10 B _ _
h/a
Bases Historicas, Sociologicas e o 33,3h 33,3h =40
Filoséficas da Educacéo Fisica — I 2% per. 40 ha - B h/a B B
Anatomia Humana — Il 2° per. 33,3h 40 h/a - -- 33,3h =40 -- --




h/a
Tecnologias em Educacao 2° per. 33,3h 40 ha 3 B B B 33,3h =40
h/a
Leitura e Produgéo de Texto 20 per. 33,3h 40 h/a 3 B 3 333h= B
40 h/a
Motricidade Humana — Il 20 per. 33,3h 40 h/a _ 83h=10 - i .
h/a
Ginastica Geral — I 20 per. 33,3h 40 h/a 3 83h=10 B - -
h/a
Atletismo — Il 20 per. 333h 40 h/a B 83h=10 B - -
h/a
Natacao — Il 20 per. 33,3h 40 hia B 8,3h=10 B _ _
h/a
Futebol — | 20 per. 33,3h 40 hia B 8,3h=10 B _ _
h/a
Futebol = Il 39 per. 33,3h 40 hla - 8,3h=10 B = .
h/a
P E = h 16,6 h =
Sf)gorros de Urgéncia em Educagio 3 per. 66,6 80 h/a N 6,6 _ _ a
Fisica 20 h/a
Fisiologia Humana — | 3° per. 33.3h 40 h/a - - - - -
Ginéstica Ritmica — | 3 per. 33,3h 40 h/a _ 83h=10 - - .
h/a
Ginastica Artistica — | 3 per. 33,3h 40 h/a _ 83h=10 N - -
h/a
Futsal — | 30 per. 33,3 h 40 h/a B 8,3 h=10 » . .
h/a
Fisiologia Humana — Il 4° per. 33,3h 40 h/a - - - - il
Ginéstica Ritmica — Il 20 per. 33,3h 40 h/a _ 83h=10 - - .
h/a
Ginastica Artistica — Il 4 per. 33,3h 40 h/a _ 83h=10 n - -
h/a
Futsal — 11 4 per. 33,3h 40 hia N 8,3h=10 B n -
h/a
Basquetebol — | 4 per. 33,3h 40 ha N 8,3h=10 B - -
h/a
Basquetebol — II 50 per. 33,3h 40 h/a _ 83h=10 - a .
h/a
Fisiologia do Exercicio o 66,6 h 16,6 h =
5° per. 80 h/a - 20 h/a - - -
H|g|ene 50 per. 33,3 h 40 h/a » 8,3 h=10 - . _
h/a
Handebol — | 5° per. 33,3h 40 hia B 8,3h=10 B _ _
h/a
Basquetebol — IlI 6° per. 33,3h 40 h/a _ 83h=10 N - -
h/a
Handebol — Il 6° per. 33,3 h 40 h/a _ 83h=10 N - -
h/a
Biomecanica Aplicada a Atividade Fisica 6° per. 66,6 h 80 h/a B 16,6 h= B N N
20 h/a
Voleibol — =
oleibol — | 6° per. 33,3h 40 h/a N 8,3h=10 N _ _
h/a
Metodologias de Pesquisa | 6° per. 33,3h 40 h/a -- -- - - --
Handebol — 111 70 per. 33,3 h 40 h/a _ 83h=10 N - -
h/a
Voleibol — 1I 70 per. 33,3h 40 h/a _ 83h=10 . - -
h/a
Metodologias de Pesquisa I 7° per. 33,3h 40 h/a - - - - -
Organizagéo e Gestao de Eventos 20 ver 333h 40 ha B 83h=10 - - -
Escolares per. h/a
Voleibol — il £ per. 333h 40 ha . | 8&3h=10 - - -
h/a
Nutri¢éo 8° per. 33,3h 40 h/a - 8,3h=10 - - -




h/a
M,efndas e Avaliacdes em Educacéo 8 per. 33,3h 40 ha 3 8,3h=10 3 B B
Fisica h/a
Capgelra e Cultura Corporal do 8 per. 33,3h 40 h/a 3 8,3h=10 3 B B
Movimento h/a
Subtotal da carga horéaria de PCC, Reviséo, LP,
TIC 317h = 166,6 h = 33? h 33? h
380 h/a 200 h/a 40 h/a 40 ha
Carga horéria total (60 minutos) 1633,3 h 1960 h/a
Quadro C — CH Total do Curso
TOTAL horas Inclui a carga horaria de
Disciplinas de Formagéo Didatico-Pedagdgica 1033 PCC: 83 h
PCC: 317 h
R ~ o . . . 1633 Reviséo: 166,6 h
Disciplinas de Formacao Especifica da licenciatura ou areas correspondentes LP: 333 h
TIC: 33,3 h
Estagio Curricular Supervisionado 400 | -
Atividades Teorico-Préaticas de Aprofundamento (ATPA) 200 | -----
TCC 70 | -
Total Geral 3.336

A carga horaria do Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica atende a:

¢ Resolucdo CNE/CP N° 2/2015, que define as Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacao
inicial em nivel superior (cursos de licenciatura, cursos de formacdo pedagdgica para graduados e
cursos de segunda licenciatura) e para a formacéo continuada;

¢ Resolucdo CNE/CES n° 3/07, que dispbe sobre o conceito hora-aula;
¢ Deliberagcdo CEE n° 111/12, alterada pela Deliberagdo CEE n° 154/2017.
2. CONCLUSAO

2.1 Aprova-se a adequacéo curricular a Del. CEE n° 111/2012, alterada pela Deliberacdo CEE n°
154/2017, do Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica, das Faculdades Integradas Regionais de Avaré.

2.2 A Instituicdo devera encaminhar trés vias da estrutura curricular, ora aprovada, para devida
rubrica.

2.3 A presente adequagdo tornar-se-a efetiva por ato proprio deste Conselho, ap6és homologacéo
deste Parecer pela Secretaria de Estado da Educacéo.

Sao Paulo, 12 de dezembro de 2017

a) Cons? Rose Neubauer
5 Relatora
3. DECISAO DA CAMARA

A CAMARA DE EDUCACAO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto da Relatora.

Presentes os Conselheiros Décio Lencioni Machado, Eliana Martorano Amaral, Francisco de Assis
Carvalho Arten, Guiomar Namo de Mello, Hubert Alquéres, Iraide Marques de Freitas Barreiro, Jacintho Del
Vecchio Junior, Méarcio Cardim, Maria Cristina Barbosa Storopoli, Martin Grossmann, Priscilla Maria Bonini
Ribeiro, Roque Theophilo Junior e Rose Neubauer.

Sala da Camara de Educacao Superior, 13 de dezembro de 2017.

a) Cons. Hubert Alquéres
Presidente



DELIBERACAO PLENARIA N
O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCACAO aprova, por unanimidade, a decisdo da

Camara de Educacédo Superior, nos termos do Voto da Relatora.
Sala “Carlos Pasquale”, em 13 de dezembro de 2017.

Cons?. Bernardete Angelina Gatti
Presidente
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PLANILHA PARA ANALISE DE PROCESSOS

AUTORIZACAO, RECONHECIMENTO E RENOVAQAQ DE RECONHECIMENTO DE CURSOS DE LICENCIATURA
(DELIBERACAO CEE N° 111/2012) ~
DIRETRIZES CURRICULARES COMPLEMENTARES PARA A FORMACAO DE DOCENTES PARA A EDUCACAO

BASICA

PROCESSO CEE N°: 243/2000

INSTITUICAO DE ENSINO: Faculdades Integradas Regionais de Avaré

CURSO: Licenciatura em Educacgéo Fisica

TURNO/CARGA HORARIA TOTAL: 3336 horas

Noturno: 3336 horas-rel6gio

ASSUNTO: : Alterag&o de carga horaria conforme .Del. CEE 111/12 alterada pela Del. CEE n° 154/2017

1 - FORMAGCAO DE DOCENTES PARA OS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO MEDIO

CAPITULO Il - DELIBERAGAO CEE-SP N° 111/2012

PROPOSTA DA INSTITUICAO DE ENSINO

DISCIPLINAS

(onde o conteldo é trabalhado)

Indicar somente os textos principais da Bibliografia Basica onde o conteddo é contemplado

Art. 8° A carga total dos cursos de formagao de que trata este capitulo terd no minimo 3.200 (trés mil e duzentas) horas, assim distribuidas:

| — 200 (duzentas) horas
dedicadas a revisdo de
contelidos curriculares,
Lingua Portuguesa e
Tecnologia da Informagdo e
Comunicagao (TICs).

Art. 9° As 200 (duzentas)
horas do Inciso | do Artigo 8°
incluirdo:

| — revisdo dos contetdos
do ensino fundamental e
médio da disciplina ou area
que serdo objeto de ensino
do futuro docente;

1 Crescimento e Desenvolvimento

2. Bases Historicas, Sociolégicas e Filoséficas
da Educacao Fisica e do Desporto | e Il

3. Anatomia Humanal e Il

1. GALLAHUE, D. L.; OZMUN, J. C. Compreendendo o Desenvolvimento Motor: bebés, criancas,
adolescentes e adultos. Sdo Paulo: Phorte, 2003.

HAYWOOD, K. M.; GETCHELL, N. Desenvolvimento motor ao longo da vida. Porto Alegre:
Artmed, 2010.

TANI, G. Comportamento Motor: Aprendizagem e Desenvolvimento. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.

2. BERGER, P. L.; LUCKMAN, T. A Construcéo Social da Realidade. Petropolis: Vozes, 2002.
BARBOSA, C. L. A. Educagéo Fisica e Filosofia. Petrépolis: Vozes, 2005.

BRACHT, V. Sociologia Critica do Esporte. ljui: Unijui, 2003.

DEMO, P. Introdug&o a Sociologia. Sao Paulo: Atlas, 2002.

GHIRARDELLLI, P. Filosofia e Histéria da Educagéo Brasileira. Sdo Paulo, Manole: 2002.
PEIXOTO, A. J. Filosofia, Educagéo e Cidadania. Sdo Paulo: Alinea, 2004.

3. D’ANGELO e FATINI. Anatomia Humana. Sistémicas e Segmentos. 3 ed.. Sdo Paulo: Atheneu,
2007.

NELTER. Atlas de Anatomia Humana. 4 ed.. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

PARKER, S. O livro do Corpo Humano. S&o Paulo: Ciranda Cultural, 2007.

Il - estudos da Lingua
Portuguesa falada e escrita,
da leitura, produgdo e
utilizagdo de diferentes
géneros de textos bem
como a pratica de registro e
comunicagdo, dominando a
norma culta a ser praticada
na escola;

1. Leitura e Produgéo de Texto

1. KOCH, I.G.V. e ELIAS, V. M. Ler e escrever: estratégias de produgdo textual. 2 ed. Sdo Paulo:
Contexto, 2010.

. Ler e compreender os sentidos do texto. Sdo Paulo: contexto, 2006.
KOCHE, V. S.; BOFF, O. M. B.; MARINELLO, A. F. Leitura e produgao textual. Petropolis: Vozes,
2010

- utlizagdo  das
Tecnologias da
Comunicagdo e Informagéo
(TICs) como recurso
pedagbgico e para o
desenvolvimento pessoal e

1.Tecnologias em Educacéo

1.PAPERT, S. A Maquina das Criangas: Repensando a Escola na Era da Informatica. Porto
Alegre: Artes Médicas, 2008.

PRETTO, N. de L. Uma Escola sem/com Futuro: educacéo e multimidia. 6ed. Campinas, SP:
Papirus, 2005.




profissional.

1 - FORMAGCAO DE DOCENTES PARA OS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO MEDIO

CAPITULO Il - DELIBERAGAO CEE-SP N° 111/2012

PROPOSTA DA INSTITUICAO DE ENSINO

DISCIPLINAS
(onde o conteldo é trabalhado)

Indicar somente os textos principais da Bibliografia Basica onde o contedo é contemplado

Art.10 - A formacdo didatico-
pedagdégica compreende um corpo
de conhecimentos e conte(dos
educacionais - pedagdgicos,
didaticos e de fundamentos da
educagcdo — com o objetivo de
garantir aos futuros professores dos
anos finais do ensino fundamental e
ensino médio, as competéncias
especificamente voltadas para a
pratica da docéncia e da gestdo do
ensino:

| - conhecimentos de Histéria da Educagdo, Sociologia
da Educacdo e Filosofia da Educagdo que
fundamentam as ideias e as praticas pedagégicas;

. Filosofia da Educacgéo
. Histéria da Educacéo
. Sociologia da Educagéo

WN P

1. DALBOSCO, C. A; CASAGRANDE, A. E. e MUHL, E. H. (org). Filosofia e pedagogia: aspectos
histéricos e teméaticos. Sao Paulo: Autores Associados, 2008.
GHIRALDELLI JR, P. (Org). O que é Filosofia da Educagdo? 3. ed. Rio de Janeiro: DP&A, 2002.

. Filosofia da Educag&o. S&o Paulo: Atica, 2006.

2. ARANHA, M.L.A. Hist6ria da Educacéao. 2. ed. Sdo Paulo: Moderna, 2002.
ROMANELLLI, O.O. Histéria da educacéo no Brasil: 1930/1973. Petrépolis: Vozes, 1990.

3.APPLE, M. Ideologia e curriculo. Porto Alegre: Artimed, 2006.
DEMO, P. Sociologia da educagéo: sociedade e suas oportunidades. Brasilia: Plano, 2004.
RODRIGUES, A. T. Sociologia da Educacéo. 6. ed. Rio de Janeiro: DP&A, 2007

Il - conhecimentos de Psicologia do Desenvolvimento
e da Aprendizagem para compreensdo das
caracteristicas do desenvolvimento cognitivo, social,
afetivo e fisico da populacédo dessa faixa etéria;

1. Psicologia do Desenvolvimento e da
Aprendizagem

1. ARMSTRONG, T. Inteligéncias Multiplas na sala de aula. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2001.
COLL, C. et. al. Desenvolvimento psicoldgico e educagéo: psicologia evolutiva. 2.ed. Porto Alegre:
Artes Médicas, 2004.

SISTO, F. S. et ali (orgs) Leituras de Psicologia para formagédo de professores. Sdo Paulo: Vozes,
2000.

Il - conhecimento do sistema educacional brasileiro,
sua evolugdo histérica e suas politicas, para
fundamentar a andlise da educagéo escolar no pais e
possibilitar ao futuro professor entender o contexto no
qual vai exercer sua pratica docente;

. Histéria da Educagao
. Gestéo Escolar

N -

1. PILETTI, N. Histéria da Educag&o no Brasil. 7. ed. S&o Paulo: Atica, 2010.

2. BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional. Lei 9394/96. Brasilia: MEC, 1996.
DOURADO, L. F., PARO, V. H., Politicas Publicas & Educacéo Basica. Sdo Paulo: Xama, 2001.

IV — conhecimento e andlise das diretrizes curriculares
nacionais, da Base Nacional Comum Curricular da
Educagdo Basica, e dos curriculos, estaduais e
municipais, para os anos finais do ensino fundamental
e ensino médio;

1. Conteudo, Metodologia e Pratica de Ensino
de Educacéo Fisica na Educacéo Infantil — I,
I, 1elv

2. Conteudo, Metodologia e Pratica de Ensino
da Educagdo Fisica no Ensino Fundamental |
=L Melv

3. Contelido, Metodologia e Préatica de Ensino
daEducacéo Fisica no Ensino Fundamental Il
—L1lell

4. Contelido, Metodologia e Pratica de Ensino
da Educacéo Fisica no Ensino Médio -1lell
5. Contelido, Metodologia e Pratica de Ensino
da Educacéo Fisica na Educagao Inclusiva — |
ell

6. Didatica

1. ARRIBAS, T. L. A. Educagéo fisica de 3 a 8 anos. 7. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.

BORGES, C. J. Educacéo fisica para o pré-escolar. 6 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.

BRASIL. MINISTERIO DA EDUCACAO E CULTURA. Referencial Curricular Nacional para
Educacéo Infantil. Vol. I, Il e Ill, / Secretaria de Educagdo Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF, 1998
SACRISTAN, J. G. O curriculo: uma reflexdo sobre a préatica. 3 ed. Porto Alegre: ArtMed, 2000.

2. BRASIL, Ministério da Educagdo e Desporto. Secretaria de Ensino Fundamental. Parametros
Curriculares Nacionais. Brasilia: MEC/SEF (Educacéo Fisica, Ciclos 1 e 2), 1998.

DARIDO, S. C. Educacgao Fisica e os temas transversais: possibilidades de aplicagdo. Sao Paulo:
Mackenzie, 2006.

LOPES, A. C. & MACEDO, E. O Pensamento Curricular no Brasil. In: Curriculo: debates
contemporaneos. Rio de Janeiro: Petropolis: Cortez, 2002.

SAO PAULO. Diretrizes Curriculares para a Educacdo Basica no Estado de S&o Paulo. S&o Paulo:
CEE, 2002.

3. BRASIL. Secretaria de Educagdo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Educagéo
fisica / Secretaria de Educacéo Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF.1998.
SACRISTAN, J. G. O curriculo: os contetdos do ensino ou uma andlise pratica. In: .. PEREZ
4. MOREIRA, A. F. & SILVA, T. T. da S. Curriculo, Cultura e Sociedade. 4. ed. Rio de Janeiro:
Petrépolis: Cortez, 2000.

SAO PAULO — Secretaria da Educagéo - Proposta Curricular Educagéo fisica, Ensino fundamental —
Ciclo Il e Ensino Médio

5. SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educagéo. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens,
codigos e suas tecnologias / Secretaria da Educagdo. Sédo Paulo: SE, 2011.




6.BEAUCHAMP, J.; PAGEL, S. D.; NASCIMENTO, A. R. do (Orgs). Indagag¢6es sobre Curriculo:
Curriculo, Conhecimento e Cultura. Brasilia: Ministério da Educagao, Secretaria de Educagéo Basica,
2008.

V — dominio dos fundamentos da Didatica que
possibilitem:

a) a compreensdo da natureza interdisciplinar do
conhecimento e de sua contextualizacdo na realidade
da escola e dos alunos;

b) a constituicho de uma visdo ampla do processo
formativo e socioemocional que permita entender a
relevancia e desenvolver em seus alunos os
contelidos, competéncias e habilidades para sua vida;
c) a constituicdo de habilidades para o manejo dos
ritmos, espagos e tempos de aprendizagem, tendo em
vista dinamizar o trabalho de sala de aula e motivar os
alunos;

d) a constituicdo de conhecimentos e habilidades para
elaborar e aplicar procedimentos de avaliagdo que
subsidiem e garantam processos progressivos de
aprendizagem e de recuperagéo continua dos alunos e;
e) as competéncias para o exercicio do trabalho
coletivo e projetos para atividades de aprendizagem
colaborativa.

1.Didética
2. Avaliagdo Educacional |
3. Principios de Etica na Educagio

1. CORDEIRO, J. Didética. 2. ed. Sao Paulo: Contexto, 2012.

FRANCO, M. A. S. (org.) Didatica: em debates contemporaneos. Sdo Paulo: Loyola, 2010.
LUCKESI, C. C. Avaliagédo da aprendizagem escolar. 16 ed. S&o Paulo: Cortez, 2005.
ZABALA, A.; ARNAU, L. Como aprender e ensinar competéncias. Porto Alegre: Artmed, 2010

2.HOFFMANN, J. Avaliacdo: mito & desafio: uma perspectiva construtivista. 44.ed. Educagao &
Realidade, 2014.

. Avaliar: respeitar primeiro, educar depois. Porto Alegre: Mediagdo, 2008.
LUCKESI, C. C. Avaliacéo educacional escolar: para além do autoritarismo. Revista de Educagéo
AEC, v. 15, n. 60, p. 23-37, 1986.

. Avaliacd@o da Aprendizagem Escolar: estudos e proposi¢des. Sdo Paulo: Cortez, 2011.

3.AQUINO, J. G. Do cotidiano escolar. Ensaio sobre ética e seus avessos. Sdo Paulo: Summus,
2000.

PINSKY, J. Cidadania e Educagé&o. 10. ed. S&o Paulo: Contexto, 2011.

VAZQUEZ, A. S. Etica. 24. ed. Rio de Janeiro: Civilizagao Brasileira, 2003.

VI — conhecimento de Metodologias, Praticas de
Ensino ou Didaticas Especificas proprias dos
contetdos a serem ensinados, considerando o
desenvolvimento dos alunos, e que possibilitem o
dominio pedagdgico do conteddo e a gestdo e
planejamento do processo de ensino aprendizagem;

1. Contelido, Metodologia e Pratica de Ensino
de Educacédo Fisica na Educagédo Infantil — I,
I, elv

2. Conteudo, Metodologia e Pratica de Ensino
da Educacéo Fisica no Ensino Fundamental |
L1 eIV

3. Contelido, Metodologia e Pratica de Ensino
daEducacéo Fisica no Ensino Fundamental I
—L1lell

4. Conteuido, Metodologia e Préatica de Ensino
da Educacao Fisica no Ensino Médio -l e Il

5. Conteudo, Metodologia e Pratica de Ensino
da Educacao Fisica na Educagao Inclusiva — |
ell

6. Pedagogia e Didatica da Educacéo Fisica
7. Avaliacdo da Aprendizagem em Educagéo
Fisica

1. BRUHNS, H. T. O corpo e o ludico: ciclo de debates lazer e motricidade. Sdo Paulo: UNESP,
2000.

DE ROSE JR, D. (org.). Esporte e atividade fisica na infancia e adolescéncia. Porto Alegre: Artmed,
2002.

FERREIRA, V. Danca Escolar: Um novo ritmo para a educacdo fisica. Rio de Janeiro: Sprint, 2005.
MALUF, A. C. M. Brincar: prazer e aprendizado. Petropolis: Vozes, 2009.

MATTOS, M. G. de. Educacéo fisica infantil: construindo o movimento na escola. 7 ed. . Sdo Paulo:
Phorte, 2008.

MONTEIRO, G. A.; ARTAXO, I. Ritmo e Movimento. Sado Paulo: Phorte, 2007.

2. ARTAXO, |.; MONTEIRO, G. A. Ritmo e movimento: teoria e pratica. 4 ed. Sdo Paulo: Phorte, 2008
Coletanea. O livro dos esportes: os esportes, as regras, as taticas, as técnicas. Rio de Janeiro: Agir,
2012.

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educacdo Fisica na Escola: implicagdo para a pratica
pedagdégica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

DE ROSE JR, D.(org.). Esporte e atividade fisica na infancia e adolescéncia. Porto Alegre:
ARTMED, 2002.

FERREIRA, V. Educacgé&o Fisica Escolar. Rio de Janeiro: Sprint, 2006.

KICHIMOTO, T. M. Jogos infantis: o jogo, a crian¢a e a educagéo. Petrépolis: Vozes, 2003.

NANNI, D. Danca Educagé&o da pré-escola a Universidade. Rio de Janeiro: Sprint, 2008.
PELLEGRINI FILHO, A. Dancgas folcléricas. S&o Paulo: Esperanca, 1986.

RIZZI, L.; HAYDT, R. C. Atividades ladicas da educago da crianca. S&o Paulo: Atica, 1988.
VIVAS, A. F. Xadrez para criangas. Sdo Paulo: Ciranda Cultural, 2005.

3. BREDA, M. cols. Pedagogia do esporte aplicado as lutas. Sao Paulo: Phorte, 2010.

CAPOEIRA, N. Capoeira: pequeno manual do jogador. Rio de Janeiro: Record, 2010.

GOMEZ, A. |. Compreender e transformar o ensino. 4. ed. Porto Alegre: ArtMed, 2000.

KIM, Y.J e SILVA, S. Arte Marcial Coreana Taekwondo. S&o Paulo: Roadie Crew, 2000.

SANTINI, J. e VOSER, R. Ensino dos esportes coletivos: uma abordagem recreativa. Canoas/RS:
Ulbra. 2008.




SILVA, E. N. Educagéo Fisica na escola. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

SILVA, P. A. da. 3000 exercicios e jogos para Educagéao Fisica escolar. Vol. 1,2 e 3. Rio de Janeiro:
Sprint, 2003.

SOLER, R. Educagao Fisica: uma abordagem cooperativa. Rio de Janeiro: Sprint, 2006

VANJA L. Educacéo Fisica: Interdisciplinaridade, aprendizagem e inclus&o. Rio de Janeiro: Srpint,
2006.

VIEIRA, S. e FREITAS, A. O que é Judd, Rio de Janeiro: Casa da palavra, 2009.

4. BAPTISTA, C. F. S. Judd da escola a competi¢do. Rio de Janeiro: Sprint, 2003.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino da Educagéo Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2009.
KUNZ, E. Transformacéo didatico-pedagdgica do esporte. ljui: Unijui, 1994.

NAHAS, M. V. Educacéo Fisica no Ensino Médio: educagdo para um estilo de vida ativo no terceiro
milénio. Anais do IV Seminario de Educacédo Fisica Escolar/ Escola de Educagéo Fisica e Esporte,
p.17-20, 1997.

SAO PAULO - Secretaria da Educagéo -. Caderno do Aluno: Educagéo fisica, Ensino Médio. Séo
Paulo: SEE, 2009.

SAO PAULO - Secretaria da Educagdo -. Caderno do Professor: Educagéo fisica, Ensino Médio.
Sé&o Paulo: SEE, 2009.

5. FERREIRA, V. Educacéo Fisica Adaptada - Atividades Especiais. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.
MAUERBERG-DECASTRO, E. Atividade Fisica Adaptada. Cajamar — SP: Tecmed, 2005.
STOBAUS, C. D.; MOSQUERA, J. J. M (Org.). Educacéo especial: em dire¢do a educagao inclusiva.
Porto Alegre: EDIPUCRS, 2003.

6.KUNZ, E. (org.). Didatica da educacdo fisica 1. 2. ed. ljui: Unijui, 2001

. Didética da educagéo fisica 2. ljui: Unijui, 2001

MELCHERST HURTADO, J. G. G. O ensino da educagéo fisica: uma abordagem didatica. Porto
Alegre: PRODIL,1988.

7.CORREA, I. L. S. Educac&o Fisica Escolar: reflexdo e ago curricular. ljuf: Unijui, 2004.

DARIDO, S. C. SOUZA JR, O. M. Para ensinar educagéo fisica. Campinas: Papirus, 2007.
OLIVEIRA, A. L. Atividade epistemolégica da pratica pedagégica do professor de educacéo
fisica. Tese, 2013.

RODRIGUES, G. M. A avaliagdo na educagdo fisica escolar: caminhos e contextos. Revista
Mackenzie de Educagéo Fisica e Esporte. Barueri, v. 2, n. 2, p. 11-21, jan./dez. 2003.

VIl — conhecimento da gestdo escolar na educagdo nos
anos finais do ensino fundamental e do ensino médio,
com especial énfase nas questdes relativas ao projeto
pedagdgico da escola, regimento escolar, planos de
trabalho anual, colegiados auxiliares da escola e
familias dos alunos;

1. Gestéo Escolar
2. Didatica

1. LIBANEO, J. C. Organizacdo e Gestédo da Escola — Teoria e Pratica. Goiania: Alternativa, 2004.
LUCK. H. A Escola participativa: o trabalho do gestor escolar. Petrpolis: Vozes, 2008.

VEIGA, I. P.; FONSECA, M. (orgs.). As Dimensdes do Projeto Politico-Pedagdgico: novos desafios
para a escola. Campinas, SP: Papirus, 2010 — (Colegao Magistérios: Formacéo e Trabalho
Pedagdgico).

WERLE, F. O. C. Conselhos Escolares: implicagdes na gestdo da Escola Béasica. Rio de Janeiro:
DP&A, 2003.

2.VASCONCELLOQS, C. dos S. Planejamento: projeto de ensino aprendizagem e projeto politico
pedagdégico. 15. ed. Sdo Paulo: Libertad, 2006.

VIII - conhecimentos dos marcos legais, conceitos
béasicos, propostas e projetos curriculares de inclusao
para o atendimento de alunos com deficiéncia;

1. Educagéo Inclusiva l e Il
2. Educagéo Inclusiva - Libras

1.COSTA, V. B. Incluséo Escolar do Deficiente Visual no Ensino Regular. Sdo Paulo: Paco, 2012.
GIROTO C. R.,, POKER R. B., OMETE S. (org.) As tecnologias nas praticas pedagodgicas
inclusivas. Sdo Paulo: Cultura Académica, 2012.

MACHADO, R.C, MERINO, E.A.D. Descomplicando a Escrita Braille: considera¢des a respeito da
deficiéncia visual. Parana: Juruda, 2009.

MELETTI, S. M. F., KASSAR, M. C. M. (org.) Escolarizacdo de alunos com deficiéncias: desafios e
possibilidades. Sao Paulo: Mercado de Letras, 2013.

SANTOS, E. S. et.al. Educagao inclusiva, deficiéncia e contexto social: questdes contemporaneas.
Salvador: EDUFAB, 2009.
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SKLIAR, C. (org.) Educacao e excluséo: abordagens sécio antropolégicas em educacdo especial.
7.ed. Porto Alegre: Mediagéo, 2013.

2. BOTELHO, P. Linguagem e Letramento na Educagdo dos Surdos: Ideologia e praticas
pedagodgicas. Belo Horizonte: Auténtica, 2005.

GESSER, A. Libras? Que lingua é essa? Sao Paulo: Parabola, 2009.

MACHADO, P. C. A politica educacional de integragédo/inclusdo: um olhar sobre o egresso surdo.
Florianépolis: Editora da UFSC, 2008.

RODRIGUES, C. S. VALENTE, F. Aspectos Linguisticos da Libras. Curitiba: IESDE, 2011.

IX — conhecimento, interpretagédo e utilizagdo na pratica
docente de indicadores e informagfes contidas nas
avaliagbes do desempenho escolar realizadas pelo
Ministério da Educacéo e pela Secretaria Estadual de
Educagao.

1. Avaliagdo Educacional Il

1. BONAMINO, A.; BESSA, N.; FRANCO, C. Avaliacdo da Educagédo Basica. Sédo Paulo: Loyola,
2004.

DIAS SOBRINHO, J.; BALZAN, N. C. (Org). Avaliacao institucional: teoria e experiéncias. 3. ed. Sdo
Paulo: Cortez, 2005.

GATTI, B. A. Avaliacéo e qualidade da educag&o. Cadernos ANPAE v.1, n.4, p.53-62, 2007.

LUCK, H. Perspectivas da Avaliago Institucional da Escola. Petropolis: Vozes, 2012. (série 2012
cadernos de gest&o).

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educagdo. Matrizes de Referéncia para Avaliagdo: Documento
Béasico — SARESP. Séo Paulo: SEE, 2009.

SAO PAULO (Estado) Secretaria de Educacéo. Relatério Pedagégico SARESP 2014: Lingua
Portuguesa. Fundacéo Vunesp. Fundagéo para o Desenvolvimento da Educagdo — FDE. S&o Paulo,
2015.

2- PROJETO DE PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR - PCC

CAPITULO | - DELIBERAGAO CEE-SP N° 111/2012

PROPOSTA DA INSTITUICAO DE ENSINO

DISCIPLINA (S)
(onde o contetdo é trabalhado)

Indicar somente os textos principais da Bibliografia Basica onde o contetdo é contemplado

Art. 8° A carga
total dos cursos
de formagdo de
que trata este
capitulo terd no
minimo 3.200
(trés mil e
duzentas) horas,
assim
distribuidas:

1. Educagéo Inclusiva l e Il
2. Didética
3. Educagéo Inclusiva — Libras
4. Avaliacdo Educacional Il
5. Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem
6. Pedagogia e Didatica da Educacéo Fisica
400 (quatrocentas) horas de 7. Avaliagdo da Aprendizagem em Educacéo Fisica
pratica como componente 8. Fundamentos de Saude Publica
curricular — PCC — a serem 9. Motricidade Humana | e Il
articuladas aos 10. Ginastica Geral I e Il
conhecimentos especificos e 11. Atletismo I e Il
pedagogicos, e distribuidas ao 12. Natacéo l e ll
longo do percurso formativo 13. Futebol I e Il
do futuro professor, em 14. Socorros de Urgéncia em Educacao Fisica
conformidade com o item 2, 15. Ginastica Ritmica l e Il
da Indicagdo CEE n° 16. Ginastica Artistica | e Il
160/2017, referente a esta 17. Futsal l e |l
Deliberacéo. 18. Basquetebol I, Il e 1l
19. Fisiologia do Exercicio
20. Higiene

21. Handebol I, Il e 11l

22. Biomecanica Aplicada a Atividade Fisica

23. Voleibol I, Il e Il

24. Organizacéo e Gestdo de Eventos Escolares
25. Nutricdo

26. Medidas e Avaliagcées em Educacéo Fisica

1.COSTA, V. B. Inclus@o Escolar do Deficiente Visual no Ensino Regular. S&o Paulo: Paco, 2012.

GIROTO C. R., POKER R. B., OMETE S. (org.) As tecnologias nas praticas pedagodgicas inclusivas. Sdo Paulo: Cultura
Académica, 2012.

MACHADO, R.C, MERINO, E.A.D. Descomplicando a Escrita Braille: considera¢des a respeito da deficiéncia visual. Parana:
Jurud, 2009.

MELETTI, S. M. F., KASSAR, M. C. M. (org.) Escolarizacdo de alunos com deficiéncias: desafios e possibilidades. Sdo Paulo:
Mercado de Letras, 2013.

SANTOS, E. S. et.al. Educacéo inclusiva, deficiéncia e contexto social: questdes contemporaneas. Salvador: EDUFAB, 2009.
SKLIAR, C. (org.) Educacgéo e excluséo: abordagens socio antropolégicas em educacéo especial. 7.ed. Porto Alegre: Mediagao,
2013.

2. BEAUCHAMP, J.; PAGEL, S. D.; NASCIMENTO, A. R. do (Orgs). Indaga¢8es sobre Curriculo: Curriculo, Conhecimento e
Cultura. Brasilia: Ministério da Educacéo, Secretaria de Educacgao Bésica, 2008.

CORDEIRO, J. Didatica. 2. ed. Sao Paulo: Contexto, 2012.

FRANCO, M. A. S. (org.) Didatica: em debates contemporaneos. Sdo Paulo: Loyola, 2010.

LUCKESI, C. C. Avaliagdo da aprendizagem escolar. 16 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2005.

VASCONCELLOS, C. dos S. Planejamento: projeto de ensino aprendizagem e projeto politico pedagégico. 15. ed. S&o Paulo:
Libertad, 2006.

ZABALA, A.; ARNAU, L. Como aprender e ensinar competéncias. Porto Alegre: Artmed, 2010

3. BOTELHO, P. Linguagem e Letramento na Educacdo dos Surdos: Ideologia e praticas pedagdgicas. Belo Horizonte:
Auténtica, 2005.

GESSER, A. Libras? Que lingua é essa? Sao Paulo: Parabola, 2009.

MACHADO, P. C. A politica educacional de integracdo/inclusdo: um olhar sobre o egresso surdo. Florianépolis: Editora da
UFSC, 2008.

RODRIGUES, C. S. VALENTE, F. Aspectos Linguisticos da Libras. Curitiba: IESDE, 2011.
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27. Capoeira e Cultura Corporal do Movimento
28 Fundamentos Biol6gicos

4. BONAMINO, A.; BESSA, N.; FRANCO, C. Avaliagdo da Educacao Basica. Sdo Paulo: Loyola, 2004.

DIAS SOBRINHO, J.; BALZAN, N. C. (Org). Avaliacao institucional: teoria e experiéncias. 3. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2005.

GATTI, B. A. Avaliagéo e qualidade da educagdo. Cadernos ANPAE v.1, n.4, p.53-62, 2007.

SAO PAULO (Estado) Secretaria de Educacéo. Relatério Pedagdgico SARESP 2014: Lingua Portuguesa. Fundagéo Vunesp.
Fundagéo para o Desenvolvimento da Educagdo — FDE. S&o Paulo, 2015.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educacéo. Matrizes de Referéncia para Avaliagdo: Documento Basico — SARESP. Sao
Paulo: SEE, 2009.

5. ARMSTRONG, T. Inteligéncias Mdltiplas na sala de aula. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2001.
COLL, C. et. al. Desenvolvimento psicolégico e educagéo: psicologia evolutiva. 2.ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 2004.
SISTO, F. S. et ali (orgs) Leituras de Psicologia para formacéo de professores. Sdo Paulo: Vozes, 2000.

6.BRASIL. MINISTERIO DA EDUCAGAO. Parametros Curriculares Nacionais: Ensino Médio. Brasilia: MEC/SEF.1998.
KUNZ, E. (org.). Didéatica da educagéo fisica 1. 2. ed. ljui: Unijui, 2001

. Didética da educagcao fisica 2. ljui: Unijui, 2001

MELCHERST HURTADO, J. G. G. O ensino da educacdo fisica: uma abordagem didatica. Porto Alegre: PRODIL,1988.

7. CORREA, I. L. S. Educagéo Fisica Escolar: reflexdo e ac&o curricular. ljui: Unijui, 2004.

DARIDO, S. C. SOUZA JR, O. M. Para ensinar educagéo fisica. Campinas: Papirus, 2007.

OLIVEIRA, A. L. Atividade epistemolégica da pratica pedagégica do professor de educacéo fisica. Tese, 2013.

RODRIGUES, G. M. A avaliagdo na educagdo fisica escolar: caminhos e contextos. Revista Mackenzie de Educagéo Fisica e
Esporte. Barueri, v. 2, n. 2, p. 11-21, jan./dez. 2003.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educagdo. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cédigos e suas tecnologias /
Secretaria da Educacéo. Sao Paulo: SE, 2011.

8. BRASIL. Secretaria de Educagédo Fundamental. Pardmetros curriculares nacionais: terceiro e quarto ciclos: apresentacéo dos
temas transversais / Secretaria de Educagdo Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF, 1998.

LAURENTI. K. ET all. Estatisticas de Saude. Sdo Paulo: Pedagdgica e Universitaria Ltda., 2005

VALLA, V. V.; VASCONCELOS, E. M.; PEREGRINO, M.; FONSECA, L.C.S.; Mc KNIGHT,J.L. Saude e educacédo. Rio de Janeiro:
DP&A, 2000.

9. BARRETO, S. de J. Psicomotricidade, educacéo e reeducacgdao. 2 ed.. Blumenau: Académica, 2000.

BRASIL. Secretaria de Educacdo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Educagéo fisica / Secretaria de Educacéo
Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF.1998.

BRASIL. MINISTERIO DA EDUCAGCAO E CULTURA. Referencial Curricular Nacional para Educacéo Infantil. Vol. I, Il e Ill, /
Secretaria de Educagdo Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF.1998

RODRIGUES, G. C. Educacéo fisica infantil- motricidade de 1 a 6 anos. S&o Paulo: Phorte, 2004.

10. AYOUB, E. Ginastica Geral e Educacéo Fisica Escolar, Sdo Paulo: Unicamp: 2007.

BRASIL. Secretaria de Educacdo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Educacéo fisica / Secretaria de Educacéo
Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF.1998.

BRASIL. MINISTERIO DA EDUCAGAO. Parametros Curriculares Nacionais: Ensino Médio. Brasilia: MEC/SEF.1998.

MELHEM, A. A Prética da Educacao Fisica na Escola, Sdo Paulo: Sprint, 2009.

Sado Paulo (Estado) Secretaria da Educagdo. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cédigos e suas tecnologias /
Secretaria da Educacéo. Sdo Paulo: SE, 2011.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educagdo. Curriculo do Estado de Sdo Paulo: Linguagens, cédigos e suas tecnologias /
Secretaria da Educacéo. Sdo Paulo: SE, 2011.

11. BRASIL. MINISTERIO DA EDUCAGAO. Parametros Curriculares Nacionais: Ensino Médio. Brasilia: MEC/SEF.1998.

BRASIL. Secretaria de Educagdo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Educacéo fisica / Secretaria de Educagao
Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF.1998.

MATTHIESEN, S. Q. Atletismo se aprende na escola. 2ed.. Sdo Paulo: Fontoura, 2009.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educacgéo. Curriculo do Estado de Sdo Paulo: Linguagens, cédigos e suas tecnologias /
Secretaria da Educacéo. Sdo Paulo: SE, 2011.

12. BRASIL. MINISTERIO DA EDUCAGAO. Parametros Curriculares Nacionais: Ensino Médio. Brasilia: MEC/SEF.1998.
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BRASIL. Secretaria de Educagdo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Educacéo fisica / Secretaria de Educagao
Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF.1998.

CORREA, C. R. e MASSAUD, M. G. Natacao naidade escolar. Rio de Janeiro: Sprint. 2003.

LIMA, W. U. Ensinando Natagdo. Phorte: Cidade, 2007.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educagdo. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cédigos e suas tecnologias /
Secretaria da Educacéo. Sdo Paulo: SE, 2011.

13. SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educagéo. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, codigos e suas tecnologias /
Secretaria da Educacéo. Sao Paulo: SE, 2011.

14. FLEGEL, M. J. Primeiros Socorros no Esporte. 3 ed.. S&o Paulo: Manole, 2008.
GRISOGONO, V. Lesdes no esporte. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2000.
LAMBERT, E.G. Guia Préatico de primeiros socorros. Sdo Paulo: Rideel, 1995.

15. LEBRE E; ARAUJO C. Manual de Ginastica Ritmica. Porto, 2006.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educagdo. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cédigos e suas tecnologias /
Secretaria da Educacéo. Sdo Paulo: SE, 2011.

SAUER, E. Ginastica Ritmica Escolar. Rio de Janeiro: Edigdes de Ouro, s/d.

16. BRASIL. Secretaria de Educagdo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Educacédo fisica / Secretaria de
Educacdo Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF.1998.

SAO PAULO - Secretaria da Educagéo -. Caderno do Professor: Educag&o fisica, ensino fundamental. So Paulo: SEE, 2009.
SAO PAULO - Secretaria da Educagéo -. Caderno do Professor: Educagéo fisica, Ensino Médio. Sdo Paulo: SEE, 2009.
TOLEDO, E. A ginastica ritmica e artistica no ensino fundamental. In: MOREIRA, E. C. (Org.). Educacéo Fisica Escolar: desafios e
propostas. Jundiai: Fontoura, 2004.

17. BRASIL. Secretaria de Educagdo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Educacédo fisica / Secretaria de
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Projeto de Pratica como Componente Curricular

C. H. C.H.PCCs
DISCIPLINAS TOTAL H/A ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS NOS PCCs
H/A
Fundamentos Biolégicos 40 10 Selegdo de contetidos a serem desenvolvidos com turmas da Educacéo Béasica necessarios para compreensado do sistema muscular na
atividade fisica.
Fundamentos de Salde Publica 40 10 Andlise e discussao entre os grupos sobre as politicas de salde e educagao voltadas as criangas, adolescentes, jovens e adultos na
educacéo publica brasileira.
Motricidade Humana | 40 10 Desenvolvimento de atividades que possibilitem a apropriacdo da perspectiva da corporeidade como possibilidade pedagogica para as
aulas de Educagdo Fisica Escola
Ginastica Geral | 40 10 Desenvolver atividades praticas e culturais envolvendo os principais movimentos da ginastica, para serem aplicadas em classes do
Ensino Fundamental.
Atletismo | 40 10 Selecdo dos principais conceitos sobre atletismo e seus implementos a serem desenvolvidos em classes do Ensino Fundamental Il e
Ensino Médio.
Natacéo | 40 10 Andlise e discusséo sobre as possibilidades e problemaéticas da natacdo no ambito escolar.
Motricidade Humana Il 40 10 Realizar pesquisas com alunos da Educacéo Infantil e analisar o nivel de desenvolvimento motor dos alunos e apresentar resultados.
Ginéstica Geral Il 40 10 Desenvolver projetos de eventos culturais envolvendo os principais movimentos da ginastica, para alunos do Ensino Médio.
Atletismo Il 40 10 Elaboracéo de projeto sobre festival de atletismo nas escolas de Educacéo Basica.
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Natacéo Il 40 10 Elaboracéo de projeto, para aplicagdo em classes do Ensino Médio, sobre a realizacdo de eventos, tais como: festivais e gincanas
aquéticas.

Futebol | 40 10 Construir coletivamente alternativas metodolégicas para o ensino do Futebol no Ensino Fundamental.

Didéatica 80 20 Elaboracéo de planejamento anual da disciplina pertinente ao curso, para uma série da Educacado Bésica.

Educacéo Inclusiva | 80 20 Elaboracéo e aplicagdo de projeto de trabalho com criangas e jovens com necessidades educativas especiais em escolas da Rede
Oficial de Ensino, ONGs ou Instituicbes Comunitdrias.

Futebol Il 40 10 Construir coletivamente alternativas metodolégicas para o ensino do Futebol no Ensino Médio.

Socorros de Urgéncia em Educacéo Fisica 80 20 Simulacdes de primeiros socorros em diversos tipos de acidentes e lesdes desportivas para que o futuro professor possa lidar com
essas situacdes em seu espaco de trabalho.

Ginastica Ritmica | 40 10 Desenvolver projeto de atividades relacionadas a Ginastica Ritmica, reconhecendo os diversos aparelhos e seus movimentos, para
aplicagdo em turmas do Ensino Fundamental.

Ginastica Artistica | 40 10 Discussao tedrico-pratica das propostas pedagdgicas advindas de diferentes modalidades ginasticas para serem desenvolvidas na
Educacéo Basica.

Futsal | 40 10 Construir coletivamente alternativas metodolégicas para o ensino do futebol no ambito escolar.

Educagao Inclusiva Il 40 10 Elaboracé&o de projeto para utilizagéo de Braille no contexto escolar.

Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem 80 20 Desenvolvimento de projeto a ser aplicado com alunos do Ensino Fundamental Il e Ensino Médio.

Ginastica Ritmica Il 40 10 Desenvolver atividades praticas e apresentagdes culturais envolvendo os aparelhos e principais movimentos da ginastica ritmica, para
elaboracdo de metodologia de trabalho nas aulas de educacéo fisica escolar.

Ginastica Artistica Il 40 10 Selecionar atividades do Caderno do Professor para que os alunos da turma proponham técnicas de aplicagdo em classes da Educacao
Bésica.

Futsal Il 40 10 Planejar, implementar e avaliar, técnicas de ensino de futsal em uma série do Ensino Fundamental.

Basquetebol | 40 10 Desenvolver atividades de ensino gue promovam a compreenséo da importancia deste esporte no Ensino Fundamental.

Pedagogia e Didatica da Educacéo Fisica 40 10 Construcdo de plano de ensino de Educacéo Fisica para uma série do Ensino Médio.

Educag3o Inclusiva - Libras 40 10 Elaborac&o de projeto para aplicacéo da Libras no contexto escolar.

Basguetebol Il 40 10 Desenvolver atividades de ensino gue promovam a compreenséo da importancia deste esporte no Ensino Médio.

Fisiologia do Exercicio 80 20 Realizar testes e protocolos de avaliagdo da aptidao fisica no exercicio, comparando com parametros fisiol6gicos basais, em alunos da
Educacéo Basica.

Higiene 40 10 A importancia da higiene individual e coletiva: leituras de textos, debates e desenvolvimento de palestras sobre determinadas doengas
gque acometem 0 corpo humano e seus sistemas organicos.

Handebol | 40 10 Elaboracédo de atividades voltadas a aprendizagem de Handebol no Ensino Fundamental.

Basquetebol 11l 40 10 Desenvolver e operacionalizar praticas educativas que possibilitem reflexdes, discussdes, sobretudo solidez e rigor metodolégico aos
educandos/atletas.

Handebol Il 40 10 Elaboracé&o de atividades voltadas a aprendizagem de Handebol no Ensino Médio.

Biomecéanica Aplicada a Atividade Fisica 80 20 Aplicar os conceitos tedricos em andlises biomecénica dos movimentos realizados nos exercicios fisicos em alunos da Educagé&o
Bésica.

Voleibol | 40 10 Elaboracé&o de atividades voltadas & aprendizagem de Voleibol no Ensino Fundamental.

Handebol Il 40 10 Projeto de elaboracéo de campeonato de Handebol para alunos do Ensino Fundamental e Médio.

Voleibol 1l 40 10 Elaboracé&o de atividades voltadas & aprendizagem de Voleibol no Ensino Médio.

Organizagéo e Gestao de Eventos Escolares 40 10 Elaborar e organizar eventos que envolvam a comunidade escolar, buscando o envolvimento dos alunos com a pratica.

Avaliacdo Educacional Il 40 10 Elaboracéo de projeto de agéo frente aos resultados do SARESP.

Avaliacdo da Aprendizagem em Educacao Fisica 40 10 Desenvolvimento de atividades de avaliagdo em uma das modalidades estudadas na Educacado Fisica para aplicacdo em classes da
Educacéo Basica.

Voleibol 11l 40 10 Projeto de elaboracéo de campeonato de Voleibol para alunos do Ensino Fundamental e Médio.

Nutricao 40 10 Desenvolver e aplicar projetos na comunidade escolar orientando as criangas, pais, professores e funcionarios sobre a importancia da
alimentagdo saudavel relacionada a pratica regular de atividade fisica.

Medidas e Avaliagbes em Educacao Fisica 40 10 Realizar avaliagdes cineantropométricas, determinacdo da composicao corporal pelo método antropométrico em turmas do Ensino

Fundamental e Médio.
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Capoeira e Cultura Corporal do Movimento 40

10

musicalidade e instrumentagéo.

Elaboracéo e implementagdo de festivais pedagdgicos de capoeira, jogos intercalasses, oficina pedagégica de capoeira na escola,

1 - FORMACAO DE DOCENTES PARA OS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO MEDIO

CAPITULO Il - DELIBERAGCAO CEE-SP N° 111/2012

PROPOSTA DA INSTITUICAO DE ENSINO

Descricao Sintética do Plano de Estagio

Indicar somente os textos principais da Bibliografia
Basica Especifica para o Estagio

Art. 11 (0] estagio
supervisionado obrigatorio,
previsto no inciso Ill do art. 8°,
devera ter projeto proprio e
incluir:

| — 200 (duzentas) horas de estagio na escola,
em sala de aula, compreendendo o
acompanhamento do efetivo exercicio da
docéncia nos anos finais do ensino
fundamental e no ensino médio, bem como
vivenciando experiéncias de ensino, na
presenca e sob supervisdo do professor
responsavel pela classe na qual o estagio
estd sendo cumprido e sob orientagdo do
professor da Institui¢cdo de Ensino Superior;

O aluno deverd desenvolver seus estagios em classes de Educagdo Infantil, Ensino
Fundamental | e Il e Ensino Médio, além de participar de atividades que visem a organizagdo do
trabalho pedagdgico, totalizando 400 horas divididas segundo a descricdo a seguir:

» 200 horas de observacdo de aulas em escolas de ensino oficial da rede publica

(municipal, estadual ou federal) ou da rede particular de ensino, assim distribuidas:

. 50 horas em classes de Educacéo Infantil

. 50 horas em classes de Ensino Fundamental |
. 50 horas em classes de Ensino Fundamental Il
. 50 horas em classes de Ensino Médio

As atividades de observagdo de aulas visam propiciar ao aluno o contato com a
realidade educacional, especialmente nos aspectos que dizem respeito as situacdes que
envolvem professor-aluno-escola. Os estagiarios deverdo observar aspectos como: situagao
geral da escola, nivel cognitivo, organizagéo e clima afetivo das aulas, bem como observacées
de incidentes criticos entre outros;

Os estagiarios poderéo ter participacdo em atividades que possibilitem a interacéo e
colaboragao com o professor no local de estagio sem, contudo, assumir inteira responsabilidade
pela aula;

As atividades de regéncia, que permitam ao aluno ministrar aulas, ou desenvolver
outras atividades relacionadas ao processo ensino-aprendizagem, deverdo ser realizadas sob
orientacdo do professor supervisor no local de estagio. Nesta etapa, o estagiario passa ter a
responsabilidade da conducdo da aula, desenvolvendo atividades como: execugdo de uma
unidade didatica; aulas de recuperacéo, atividades extra classe.

Durante o estagio de observagdo espera-se que os alunos realizem a andlise da
documentagdo escolar que orienta a pratica pedagégica dos professores, bem como os
materiais por eles utilizados para desenvolverem suas aulas. Facam reflexdes sobre as
diferentes concepgdes de ensino presentes na atuacdo pratica dos professores e das suas
técnicas.

BARREIRO, I|.; GEBRAN, R. A. Praticas de Ensino e
Estagio Supervisionado na formagédo de professores. Sdo
Paulo: Avercamp, 2006.

DEMO, P. Saber pensar, guia da escola cidadd. N° 6.
Instituto Paulo Freire. S&o Paulo: Cortez, 2002.

PIMENTA, S.G. O estagio na formagdo de professores:
teoria e pratica. Sdo Paulo: Cortez, 2009.

Il — 200 (duzentas) horas dedicadas ao
acompanhamento das atividades da gestdo
da escola dos anos finais do ensino
fundamental e do ensino médio, nelas
incluidas, entre outras, as relativas ao trabalho
pedagégico coletivo, conselhos da escola,
reunibes de pais e mestres, reforco e
recuperacdo escolar, sob orientagdo do
professor da Instituicdo de Ensino Superior e
supervisdo do profissional da educagdo
responsavel pelo estagio na escola, e, em
outras areas especificas, se for o caso, de
acordo com o Projeto de Curso de formacédo
docente da Instituigao.

> 200 horas de participacdo em atividades que visam a organizacdo do trabalho
pedagoégico desenvolvidas no ambito dos niveis de ensino citados acima, abrangendo:

- Andlise do Projeto Politico Pedagégico da escola

- Participagdo em Aulas de Trabalho Pedagégico Coletivo (ATPC)

- Participa¢do em Reunido de Pais

- Participagcdo em reunides de Planejamento Escolar

-Participacdo em reunifes para discussdo de agdes para implementacéo das avaliacdes

externas (SARESP, SAEB, Prova Brasil) na escola.

- Participagdo em reunides de Conselhos de Classe

- Participagédo nas demais atividades necessarias a organizagdo do trabalho pedagogico na

unidade escolar

- Observacéo do trabalho da Direcéo Pedagdgica

- Observagéo do trabalho da Secretaria

- préticas de aprofundamento que visem ao aperfeicoamento do futuro profissional da

educacéo envolvendo atividades desenvolvidas na escola campo de estagio e/ou em outros

ambientes educativos.

- elaboragédo e desenvolvimento de projetos extra — curriculares para aplicagdo na unidade

escolar

- participacdo em projetos desenvolvidos pela unidade escolar

- atividades de Extensdo: cursos e demais atividades vinculadas a projetos de extenséo na

area especifica do curso ou na &rea de Educacéo.

BARREIRO, |.; GEBRAN, R. A. Praticas de Ensino e
Estagio Supervisionado na formagéo de professores. Sao
Paulo: Avercamp, 2006.

DEMO, P. Saber pensar, guia da escola cidadd. N° 6.
Instituto Paulo Freire. Sdo Paulo: Cortez, 2002.

PIMENTA, S.G. O estagio na formacdo de professores:
teoria e prética. Sdo Paulo: Cortez, 2009.
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- atividades de Pesquisa: participagdo em pesquisas na area especifica do curso ou na area
de Educacéo.

- eventos: palestras, conferéncias, debates, semanas de estudos, congressos, seminarios,
simposios, encontros e jornadas na area especifica do curso ou na area de Educagéo.

Paragrafo Unico — Os cursos de Educagéo
Fisica e Artes deverdo incluir estagios em . 50 horas em classes de Educagao Infantil
educacédo infantil e anos iniciais do ensino . 50 horas em classes de Ensino Fundamental |
fundamental, nos termos deste artigo.
(Acréscimo)

3- PROJETO DE ESTAGIO - APRESENTACAO

Para pensar sobre o Estagio Supervisionado se faz necesséario que nos voltemos a finalidade do processo educativo, que fundamentalmente, aponta a necessidade de se criar um
ambiente reflexivo, para que os sujeitos envolvidos exercitem o pensar a agdo pedagogica.

O estagio é um momento privilegiado desse processo, pois deve permitir ao aluno mergulhar na realidade da escola para exercitar o olhar investigativo, com vistas a formar-se como um
profissional reflexivo, critico e capaz de elaborar e desenvolver propostas de acédo. Além disso, permite ao estagiario, vivenciar um laboratério, que represente oportunidades concretas de “passar a
limpo” as teorias estudadas, acrescentando outras, a fim de que possa construir para si um sentido, a partir de seus conhecimentos tedrico-praticos. O estagio pode ainda propiciar oportunidades
de intervengdes pedagdgicas, de acordo com as circunstancias que o definem.

O objetivo deste estagio é capacitar os alunos para desempenharem as atividades relacionadas com a vida escolar, desenvolvendo sua autonomia e iniciativa profissional através de
intervencgdes praticas.

A Constituico de 1988 e a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional 9394/96 insistem na valorizacdo do magistério e em um padrédo de qualidade cujo teor de exceléncia deve dar
consisténcia a formacgéo dos profissionais do ensino.

O Estagio Curricular Supervisionado é entendido como o tempo de aprendizagem que, através de um periodo de permanéncia, alguém se demora em algum lugar ou oficio para aprender
a pratica do mesmo e depois poder exercer uma profissdo ou oficio. Assim o Estagio Curricular Supervisionado supde uma relacéo pedagdgica entre alguém que ja € um profissional reconhecido
em um ambiente institucional de trabalho e um aluno estagiario. Por isso é que este momento se chama estégio curricular supervisionado.

Partindo desta premissa, o estagio € um momento de formagao profissional do formando seja pelo exercicio direto in loco, seja pela presenca participativa em ambientes proprios de
atividades daquela area profissional, sob a responsabilidade de um profissional ja habilitado. Ele ndo é uma atividade facultativa sendo uma das condi¢Ges para a obtencdo da respectiva
habilitagdo em cursos de Licenciatura

Nesta perspectiva, o estagio deixa de ser um apéndice na formagao do futuro profissional e se torna um eixo condutor da aprendizagem no decorrer do processo de formagao, ou seja, €
possivel pensar num curso de Licenciatura em Educagao Fisica, articulado, tanto do ponto de vista da apropriagcdo dos contetidos, quanto de uma pratica também fundamentada pela capacidade
reflexiva e investigativa do sujeito.

Os alunos sao orientados a problematizarem a pratica pedagogica escolar de maneira individual. A avaliagdo dos relatos de estagio € de responsabilidade do coordenador de estagio.

Desta maneira, o estagio apresenta dois aspectos fundamentais: um pedag6gico, quando se constitui numa experiéncia diferente de se aproximar e conhecer a escola: de se exercitar
nas tarefas de como se construir um projeto pedagdégico, dentre outros, e um aspecto de formagao profissional quando o aluno decide em que instancia deseja atuar e investigar. Enfim: exercita a
tomada de decisdes, a qualidade do processo, dos resultados e a integragéo de seu trabalho com a vida da escola e dos profissionais que la trabalham. (BARBOSA, 2001, p.2)

Aqui se encontra um aspecto importante de todo este processo que é desenvolver no aluno sua capacidade reflexiva e principalmente interpretativa no sentido de, ao relacionar a pratica
apreendida e as teorias estudadas, o aluno possa elaborar para si uma interpretagdo de como apresentar novos encaminhamentos para sua futura pratica o que ja seria referir-se a uma praxis e
ndo a pura repeticdo da pratica pela pratica.

Neste sentido o estagio se constitui numa oportunidade de conhecer a realidade educacional brasileira a partir de uma viséo holistica da realidade escolar, seja das praticas escolares,
docentes e administrativas como do quadro geral dos atores que la atuam como nimero de alunos, de professores, evaséao, repeténcia, experiéncias inovadoras, ndo s6 em determinado ano letivo,
mas em uma perspectiva histérica e sécio educacional.

Todas as praticas de estagio tém sido estruturadas vislumbrando obedecer a legislagdo vigente.

2. LEGISLACAO

O estagio é componente curricular obrigatério, podendo ser entendido como eixo articulador entre teoria e pratica. E a oportunidade de o aluno entrar em contato direto com os problemas
e desafios da realidade profissional em que ir4 atuar, para conhecé-la e também para desenvolver as competéncias e habilidades necessarias a aplicagdo dos conhecimentos teéricos e
metodolégicos trabalhados ao longo do curso.

Portanto o estagio do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica esta amparado pelos instrumentos legais:

e Leide Diretrizes e Bases da Educacao Nacional 9394/96, Artigos 44 e 82
. Lei Federal n° 11.788/08 de 25/09/2008
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Indicag@o CEE 78/2008 de 03/12/2008
Deliberagdo CNE 02/2015
Deliberagdo 154/2017 (Dispde sobre alteracdo da Deliberacéo 111/2012)

3. OBJETIVOS GERAIS

Oportunizar ao estagiario(a) condi¢des de integracdo no contexto escolar para que o mesmo possa identificar as caracteristicas da pratica educacional e sua integracdo com a
comunidade interna e externa.

Proporcionar aos estagiarios (as) o contato direto com campo de atuacdo do professor, a fim de que os mesmos possam desenvolver sua competéncia técnica-politica-social
vislumbrando a transformagao social.

4. OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Elaborar os planos de estagios preferencialmente de forma patrticipativa;

Registrar a realidade do estabelecimento observado em todos os aspectos (fisico, administrativo, pedagégico, humano etc);
Identificar a funcao e as atribui¢cdes de todos os elementos envolvidos no processo educacional observado;

Acompanhar, por periodo significativo, as atividades desenvolvidas pelo estabelecimento em determinada area de atuagéo;
Participar de eventos relacionados a sua habilitagio e das atividades planejadas pela Coordenacéo de Estagio;

Sugerir estratégias para situagdes especificas observadas no cotidiano escolar;

Contribuir, de forma concreta, para o desenvolvimento das atividades do estagio sempre que solicitado;

Registrar sistematicamente as varias etapas do estagio supervisionado;

Elaborar relatérios parcial e final para serem apreciados pelo professor coordenador do estagio;

Apresentar documentos comprobatérios de suas atividades.

5. CAMPO DE ESTAGIO E CARGA HORARIA

O Estéagio Supervisionado do curso de Licenciatura em Educacao Fisica abrange contetdos que guardam afinidade com as fungdes desempenhadas pelos profissionais de educacéo em

seu campo de atuacdo e organiza-se de tal maneira que o aluno possa:

a) conhecer a estrutura e funcionamento do Sistema Educacional Brasileiro;

b) problematizar questfes vinculadas aos elementos constitutivos da acdo do educador da Educacao Basica, enfocando aspectos relacionados a politicas publicas e financiamento da
educacao, praticas pedagogicas, uso de tecnologias da informacao e comunicacao, incluséo, legislacéo, entre outros;

c) organizar e conduzir, juntamente com os gestores da escola, espagos de reflexdo sobre a organizagdo escolar brasileira e da escola, conforme demandas identificadas.

Assim sendo, as atividades serdo desenvolvidas nos diversos ambientes educativos a seguir indicados:

Unidades escolares: escolas publicas (municipais, estaduais ou federais) de Educacao Infantil, Educacao Basica (Ensino Fundamental e Médio) e escolas patrticulares, de funcionamento
autorizado pelos 6rgaos oficiais da educacgéo.

Entidades de classe da educacao: dos profissionais da rede municipal, estadual ou particular, sindicatos, associagoes.

Outras modalidades de ambientes educativos: Palestras, congressos, cursos relacionados a area da educacgao.

5.1. Carga Horaria do Estagio

Sé&o exigidas o total de 400 (quatrocentas) horas de estagio curricular supervisionado, divididas entre Educacéo Infantil, Ensino Fundamental | e Il e Ensino Médio conforme disposi¢des

constantes do Plano de Estagio semestral, que deverdo ser cumpridas a partir da segunda metade do curso.

A carga horaria exigida sera dividida de forma a atender o disposto na Deliberacdo 154/2017 (Dispde sobre alteragdo da Deliberagéo 111/2012):

| — 200 (duzentas) horas de estagio na escola, em sala de aula, compreendendo o acompanhamento do efetivo exercicio da docéncia nos anos finais do ensino fundamental e no ensino
médio, bem como vivenciando experiéncias de ensino, na presenga e sob supervisdo do professor responsavel pela classe na qual o estagio esta sendo cumprido e sob orientagdo do
professor da Instituicdo de Ensino Superior.

Il — 200 (duzentas) horas dedicadas ao acompanhamento das atividades da gestéo da escola dos anos finais do ensino fundamental e do ensino médio, nelas incluidas, entre outras, as
relativas ao trabalho pedagdgico coletivo, conselhos da escola, reunies de pais e mestres, refor¢o e recuperagao escolar, sob orienta¢éo do professor da Instituicdo de Ensino Superior e
supervisdo do profissional da educacgdo responsavel pelo estagio na escola, e, atividades tedrico-praticas e de aprofundamento em areas especificas, de acordo com o projeto politico-
pedagdgico do curso de formagédo docente.

5.2. Descricao das atividades a serem desenvolvidas no Estagio Supervisionado

O aluno devera desenvolver seus estagios em classes de Educacdo Infantil, Ensino Fundamental | e Il e Ensino Médio, além de participar de atividades que visem a organizagdo do

trabalho pedagdgico, totalizando 400 horas divididas segundo a descri¢édo a seguir:

>

200 horas de observacao de aulas em escolas de ensino oficial da rede publica (municipal, estadual ou federal) ou da rede particular de ensino, assim distribuidas:
e 50 horas em classes de Educacao Infantil
e 50 horas em classes de Ensino Fundamental |
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e 50 horas em classes de Ensino Fundamental Il
e 50 horas em classes de Ensino Médio

As atividades de observacéo de aulas visam propiciar ao aluno o contato com a realidade educacional, especialmente nos aspectos que dizem respeito as situacdes que envolvem

professor-aluno-escola. Os estagiarios deverdo observar aspectos como: situacdo geral da escola, nivel cognitivo, organizacdo e clima afetivo das aulas, bem como observagdes de incidentes
criticos entre outros;

aula;

Os estagiéarios poderao ter participagdo em atividades que possibilitem a interagéo e colaboragdo com o professor no local de estagio sem, contudo, assumir inteira responsabilidade pela

As atividades de regéncia, que permitam ao aluno ministrar aulas, ou desenvolver outras atividades relacionadas ao processo ensino-aprendizagem, deverdo ser realizadas sob

orientacdo do professor supervisor no local de estagio. Nesta etapa, o estagiario passa ter a responsabilidade da condugéo da aula, desenvolvendo atividades como: execugdo de uma unidade
didatica; aulas de recuperagao, atividades extra classe.

Durante o estagio de observagdo espera-se que os alunos realizem a andlise da documentagéo escolar que orienta a pratica pedagégica dos professores, bem como os materiais por eles

utilizados para desenvolverem suas aulas. Fagcam reflexdes sobre as diferentes concepcdes de ensino presentes na atuacéo pratica dos professores e das suas técnicas.

>

200 horas de participagdo em atividades que visam a organizagao do trabalho pedagégico desenvolvidas no ambito dos niveis de ensino citados acima, abrangendo:

Andlise do Projeto Politico Pedagogico da escola

Participagcdo em Aulas de Trabalho Pedagdgico Coletivo (ATPC)

Participacdo em Reuniéo de Pais

Participacdo em reunides de Planejamento Escolar

Participagcdo em reunides para discusséo de agdes para implementacdo das avaliages externas (SARESP, SAEB, Prova Brasil) na escola.

Participagcao em reunides de Conselhos de Classe

Participacdo nas demais atividades necessarias a organizagdo do trabalho pedagdégico na unidade escolar

Observagao do trabalho da Direcdo Pedagdgica

Observagdo do trabalho da Secretaria

Praticas de aprofundamento que visem ao aperfeigoamento do futuro profissional da educacéo envolvendo atividades desenvolvidas na escola campo de estagio e/ou em
outros ambientes educativos.

Elaboracéo e desenvolvimento de projetos extra — curriculares para aplicagdo na unidade escolar

Participacdo em projetos desenvolvidos pela unidade escolar

Atividades de Extensao: cursos e demais atividades vinculadas a projetos de extensado na area especifica do curso ou na area de Educacéo.

Atividades de Pesquisa: participagcdo em pesquisas na area especifica do curso ou na area de Educacéo.

o Eventos: palestras, conferéncias, debates, semanas de estudos, congressos, seminarios, simpdésios, encontros e jornadas na area especifica do curso ou na area de Educacao.

6. ATRIBUICOES DO ESTAGIARIO E DO PROFESSOR COORDENADOR DO ESTAGIO
6.1. AtribuicGes dos estagiarios

Manter constantemente atualizado o registro de frequéncia, a descri¢do das atividades desenvolvidas e programa de estagio a ser cumprido.

Estabelecer um relacionamento cordial com todas as pessoas com as quais estejam em contato direto ou indireto na escola campo de estagio, além de assumir comportamentos
condizentes com o ambiente e a cultura da escola.

Participar do processo de avaliacao.

Responsabilizar-se por toda a documentacao referente a sua inser¢éo na escola campo de estagio.

Apresentar relatorio final conforme normas elaboradas pelo coordenador de estagio.

6.2. AtribuicGes do professor Coordenador do Estagio

Orientar os alunos para a realizagio dos seus estagios;

Supervisionar os trabalhos de estagio, fornecendo, sempre que necessario, subsidios para formulagdo de programas e relatérios;

Apreciar os programas de estagios, desenvolvendo os que satisfizerem as exigéncias das FIRA/FREA,;

Sensibilizar as instituicdes escolares e os alunos para a receptividade do estagio;

Zelar pelo cumprimento da legislagéo aplicavel aos estagios;

Avaliar os relatérios e demais documentagdes pertinentes a concluséo do estagio supervisionado;

Definir em conjunto (aluno, coordenacéo do estagio, coordenador do curso) a(s) instituicdo(6es) onde serdo desenvolvidas as atividades do campo de Estagio Supervisionado;
Orientar e supervisionar, sistematicamente, as atividades de Estagio;

Definir, juntamente com os alunos, as atividades a serem desenvolvidas;
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e  Contribuir com o estagiario no aprofundamento dos conhecimentos sistematizados no decorrer de sua formag&o, a partir da realidade encontrada e das experiéncias vivenciadas;
. Proceder a avaliacéo sistematica dos alunos, tendo como base critérios, procedimentos e instrumentos previamente definidos.
. Inserir os docentes responsaveis pelas disciplinas de Contetido, Metodologia e Pratica de Ensino na discussao e na interacdo do estagio do educando.

7. AVALIAGAO

A avaliagdo do Estagio do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica observara as normas gerais estabelecidas neste projeto, compreendendo que esta é concebida como processo
continuo e coletivo, e considerando o percurso de planejamento, execugao e avaliagao das experiéncias vivenciadas e a participagao dos alunos em todas as atividades realizadas.

Nesse processo estéo, portanto, relacionados os objetivos do estagio, e, evidentemente, ao trabalho a ser desenvolvido pelo estagiario. Dessa forma todas as atividades constantes do
estagio transformar-se-do em subsidios consistentes para avaliagédo, sem perder de vista que é fundamental a reflexdo de sua vivéncia, enguanto estagiarios, mediando sua formagao académica,
estabelecendo vinculo entre teoria e pratica.

Dessa maneira, serdo levados em considera¢ao no processo avaliativo:

Elaboragéo e execugéo do Projeto de Estagio;

Relatérios reflexivos (analise sobre a experiéncia vivenciada no cotidiano escolar);

Fichas de avaliagdo sobre os estagios realizados;

Discussao com o coordenador e com os docentes das disciplinas de Contetdo, Metodologia e Préatica de Ensino sobre as atividades desenvolvidas no estagio;
Elaboragédo de relatério final nas diversas etapas do estagio.

Observagdo: Ndo ha exame final no Estagio Supervisionado, sendo considerado aprovado o aluno que alcancar nota igual ou superior a 6,0 (seis) como resultado final do trabalho e terem
cumprido a carga horéria prevista do estagio. No caso de o aluno néo alcangar essa nota e nao tiver cumprido a carga horaria prevista, ser-lhe-a concedido novo prazo para sanar as deficiéncias
apresentadas.
8. ELABORAGAO DO RELATORIO DE OBSERVAGAO

Ao esbocar uma organizagdo textual para o relato da pesquisa, o estagiario depara-se com o seguinte desafio: como organizar, a partir dos materiais até entdo produzidos e escritos, um
texto que seja tedrica e metodologicamente coerente e consistente e que tenha um fio condutor? Como a propria pergunta indica, a elaboragdo do relato final pressupde que o estagiario, durante o
processo de pesquisa, ja tenha produzido uma série de registros e textos escritos contemplando discussdes tedricas, descriges, analises e interpretacdes.

Relatérios sdo documentos em que se expdem os resultados de um trabalho de qualquer assunto e em que os dados sdo apresentados de forma altamente organizada, de modo que se
possa lé-los em diferentes niveis.

Ao iniciar a redacao do relatério, o autor deve sentir-se gratificado por ter conseguido chegar ao término de um processo que, na maioria das vezes, foi trabalhoso, cheio de dificuldades.
Significa o apice de um trabalho de pesquisa realizado, como pode também representar o surgimento de novos projetos, a partir de questionamentos néo concluidos ou da descoberta de aspectos
relevantes no estudo da problematica.

A preocupacéo do relator sera a de poder deixar registrado todo o caminho percorrido, especificando os elementos que possam ser importantes para analise posterior do estudo
realizado. A sua apresentacéo €, em geral, dividida em se¢Ges, que podem ser ora acrescentadas, ora suprimidas, conforme convenha, dado seu carater funcional e informativo.

E imprescindivel a comunicacao fiel, assim como uma redaco precisa, clara e correta. Portanto, alguns aspectos devem ser observados, tais como o uso adequado da linguagem e da
gramatica, do vocabulario técnico-cientifico e estilo.
CONCLUSAO: A concluséo deve ser breve, clara e provavelmente ndo contera respostas para todas as indagagées feitas. Como fechamento do trabalho, a conclus&o é expressa em termos de
sintese dos elementos relevantes analisados.

A conclus&o ndo consiste apenas em uma tentativa de sintese do trabalho desenvolvido. Nela sdo apresentados, além das limitagdes e dificuldades encontradas durante o processo de
estagio, os principais resultados obtidos, dando-se destaque especial ao que eles representam em relacéo:
e as contribuicdes para a ressignificagcao da teoria ou para o desenvolvimento da area de conhecimento do estagiario;
e ao desenvolvimento da pratica profissional, apontando-se alguns indicativos de a¢&o;
e & necessidade de desenvolvimento de outros estudos sobre a problemética investigada.

Nesta fase final, € importante que o estagiario avalie qual a importancia do estagio para sua formagéo, buscando um esforco de sintese.
As normas técnicas de redagao

A primeira preocupagdo com a redacgdo deve ser referente a fidelidade de transcricdo das informagGes coletadas, principalmente se foram obtidas oralmente. Esta questéo, além de
contemplar um cuidado ético, diz respeito a cientificidade da pesquisa, pois, uma vez deturpado o significado original e verdadeiro emitido pela fonte, todas as interpretacdes e andlises decorrentes
estardo comprometidas.

Em relagdo a redagdo propriamente dita, convém lembrar que existem dois determinantes: um é o estilo pessoal do autor; o outro é o conjunto de normas propostas pela Associacdo
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) para redagao técnico-cientifica. As normas de apresentacéo dos relatorios seguirdo o padrdo ABNT.
Organizagéo do Texto
O texto (conforme explicitado no item 8.1 — com introducao, desenvolvimento e conclus&o), deve trazer informacdes sobre:
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» Acompanhamento do cotidiano da funcédo de professor
. Selecgédo e organizacdo de conteldos;
e  Selecdo da metodologia adequada para o desenvolvimento de cada contetdo;
. Selecao de atividades de avaliacéo.
» Participacdo em reunides diversas:
. Reunides de pais;
e  Conselho de Classe, Escola;
. HTPCs e outros.
» Acompanhamento/participagéo
e  Constituicdo APM e Conselho de Escola
e Eleicdo Grémio Estudantil
» Acompanhamento/organizacao de projetos
e  Planejamento, execugao e avaliagdo.
» Participacdo em atividades artisticas, culturais, recreativas, comemorativas
e Tipo de atividade, planejamento, acompanhamento e avaliagdo.
» Avaliagdo
e  Auto avaliagdo do estagiério
» Consideragdes finais
e Reflexdo sobre o estagio, sobre a propria formac&o docente, a escola, o curso, a experiéncia vivida, etc.
Pés-texto:

- Referéncias [obrigatorio]
- Anexos [opcional — o que julgar indispensavel: fotos, etc.] )
9. ATIVIDADES RELATIVAS A PARTE 2 DO PROJETO DE ESTAGIO

O Estagio que nao seja realizado sob a forma de observagao obedecera a legislagdo vigente e os seguintes critérios:
As atividades deverdo ser correlatas com o campo de atuagao docente e deverdo seguir as seguintes orientacdes:
e Todas as atividades desenvolvidas deverdo ser comprovadas através de declaragdes ou certificados.
e Nao seréo aceitos relatérios, declarag8es e/ou certificados cuja procedéncia de comprovacao ndo possa ser confirmada, ou seja, de procedéncia duvidosa.
. Para cada participagdo ou atividade desenvolvida devera ser entregue copia de documento comprobatdrio da participacdo acompanhada do relatério especifico aquela
atividade.
. Os relatdrios nao poderéo ser rasurados em hip6tese alguma. Todos os campos deverdo estar preenchidos corretamente, conforme as orientagdes que se seguem:

10. PROCEDIMENTOS PARA REALIZAGAO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO

a)
b)
c)
d)
e)

f)
9)

Apos escolher a Instituicdo para realizar seu estagio, o aluno-estagiario devera cumprir os seguintes procedimentos:

Carta de apresentacdo: requerer, junto a secretaria, a Carta de Apresentagdo, que deve ser assinada e carimbada pela coordenadora de Estagio e entregue na unidade escolar onde o
Estéagio sera realizado.

Impressos pararegistro do Estagio: imprimir, a partir do Portal do Aluno, constante no site da Faculdade, os impressos necessarios para o registro das atividades de Estagio.

Carga Horéaria: cumprir, rigorosamente, a carga horaria estabelecida no plano de Estagio fornecido pelo professor coordenador de Estagio.

Preenchimento das fichas de registro: preencher as fichas de registro conforme as orientag@es do professor coordenador de Estagio, solicitando a assinatura do professor da classe ao
término de cada periodo de observagao/regéncia.

Totalizagdo da carga horéaria de observagado/regéncia: ao final de cada etapa de observagao/regéncia, o aluno-estagiario devera solicitar o preenchimento da ficha de totalizacéo de
carga horaria na escola onde o Estéagio foi realizado. Essa ficha deve ser carimbada e assinada pelo responsavel pela direcdo da escola.

Relatério: ao término do estagio supervisionado o aluno deve entregar ao professor coordenador de estagio um relatério segundo as normas metodolégicas propostas no roteiro de
elaboracgéo.

Entrega dos documentos de comprovacdo do Estagio Supervisionado: ao final de cada semestre letivo sera divulgada a data de entrega dos documentos comprobatdrios do Estéagio.
Apbs verificagao realizada pelo professor coordenador de estagios toda a documentagédo sera arquivada no prontuario do aluno.

11. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
ALARCAO, Isabel (org.). Formacéao reflexiva de professores — estratégias de supervisdo. Porto: Porto, 1996.
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ALMEIDA, Ana Maria Bezerra da Silva; Lima, Maria Socorro; SILVA, Silvina Pimentel (orgs.). Dialogando com a escola: reflexdes do estagio e acdo docente nos cursos de formacdo de
professores. Fortaleza: Ediges Demécrito Rocha, 2002.

ALVARES, Manuel... [et al]. O Projeto Educativo da Escola. Porto Alegre: Artmed, 2004.

BIANCHI, A. C. M. et. al. Manual de orientag&o: estagio supervisionado. 3. ed. Sdo Paulo: Pioneira Thomson Learning, 2003.

LIMA, Maria Socorro Lucena. A hora da pratica: reflexdes sobre o estagio supervisionado e acédo docente. 3.ed., ver. e atual. Fortaleza: edicdes Demécrito Rocha, 2003.

PADILHA, Paulo Roberto. Planejamento Dial6gico: como construir o projeto-pedagogico da escola. Sao Paulo: Cortez, 2003.

PIMENTA, Selma Garrido & LIMA, Maria Socorro Lucena. Estagio e Docéncia. S&o Paulo: Cortez, 2004

PIMENTA, Selma Garrido, LIMA, Maria Socorro. Estagio e docéncia. Sédo Paulo: Cortez, 2004.
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4- EMENTAS E BIBLIOGRAFIA BASICA

1° TERMO

EIXO: REVISAO DE CONTEUDOS

CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO - 40h/a — Ementa- Conceitos basicos; fatores que influenciam o crescimento e o desenvolvimento; avaliagéo e analise do crescimento e desenvolvimento
humano nas diferentes fases de maturagdo do individuo.

Bibliografia Basica:

GALLAHUE, D. L.; OZMUN, J. C. Compreendendo o Desenvolvimento Motor: bebés, criangas, adolescentes e adultos. Sdo Paulo: Phorte, 2003.

HAYWOOD, K. M.; GETCHELL, N. Desenvolvimento motor ao longo da vida. Porto Alegre: Artmed, 2010.

TANI, G. Comportamento Motor: Aprendizagem e Desenvolvimento. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

BASES HISTORICAS, SOCIOLOGICAS E FILOSOFICAS DA EDUCACAOQ FISICA E DO DESPORTO - | - 40h/a - Ementa- Bases socioldgicas e antropoldgicas da Educagéo Fisica e dos
Esportes; antropologia do movimento humano; o fendmeno esportivo; relagdes entre Educagéo Fisica, esporte e cultura.

Bibliografia Basica:

BERGER, P. L.; LUCKMAN, T. A Construgao Social da Realidade. Petrépolis: Vozes, 2002.

BRACHT, V. Sociologia Critica do Esporte. ljui: Unijui, 2003.

DEMO, P. Introduc¢é&o a Sociologia. S&o Paulo: Atlas, 2002.

ANATOMIA HUMANA - | - 40h/a — Ementa- Principios fundamentais para o ensino da anatomia. Principios de organizagéo do corpo humano. A nomenclatura anatdmica. Plano de eixos do corpo
humano; aspectos morfoldgicos dos sistemas organicos; tegumentar, esquelético, articular, muscular, digestivo, circulatério.

Bibliografia Basica:

D’ANGELO e FATINI. Anatomia Humana. Sistémicas e Segmentos. 3 ed.. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.

NELTER. Atlas de Anatomia Humana. 4 ed.. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

PARKER, S. O livro do Corpo Humano. S&o Paulo: Ciranda Cultural, 2007.

EIXO: CONHECIMENTOS DIDATICOS PEDAGOGICOS

HISTORIA DA EDUCACAO - 40h/a - Ementa- A dimenséo histérica do fendmeno educativo. As etapas da educagdo no Ocidente. A evolugéo histdrica da educacéo brasileira com énfase nas
mudangcas sociais e educacionais no Brasil apds 1930. Problemas e perspectivas da educagéo brasileira na atualidade.

Bibliografia Basica:

ARANHA, M. L. A. Histéria da Educacéao. 2 ed. Sao Paulo: Moderna, 2002.

PILETTI, N. Histéria da Educag&o no Brasil. 7 ed. S&o Paulo: Atica, 2010.

ROMANELLI, O. O. Histéria da educagéo no Brasil: 1930/1973. Petrépolis: Vozes, 1990.

EIXO: CONTEUDOS ESPECIFICOS

FUNDAMENTOS BIOLOGICOS - 40h/a: 30 h/a — Teérico e 10 h/a — PCC - Ementa- Caracteristicas dos seres vivos. Generalidades sobre as células e da heranca biolégica (membranas
celulares, citoplasma e organelas e nucleo). Generalidades sobre os tecidos (epitelial, conjuntivo, muscular e nervoso).

PCC: Selecéo de contetidos a serem desenvolvidos com turmas da Educagéo Basica necessarios para compreensdo do sistema muscular na atividade fisica.

Bibliografia Basica:

BRASIL. Secretaria de Educacéo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Educacéao fisica / Secretaria de Educagdo Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF.1998.

CARVALHO, H. F. e COLLARES-BUZATTO, C. B. Células: Uma Abordagem Multidisciplinar. Sdo Paulo: Manole, 2005.

CARVALHO, H. F. e RECCO-PIMENTEL, S. M. A célula. 2.ed. Sao Paulo: Manole, 2007.

JUNQUEIRA, L. C. e CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. 9.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

. Histologia Béasica. 11.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

FUNDAMENTOS DE SAUDE PUBLICA - 40h/a: 30 h/a— Teérico e 10 h/a—PCC — Ementa - Introdugéio ao estudo da Salde Publica: Conceito de Satde Publica e Medicina Preventiva. O estilo
de vida e sua influéncia na saude; o papel da educacéao fisica na promogéao da saude e prevencéo de doencas.
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PCC: Andlise e discussao entre os grupos sobre as politicas de salde e educacao voltadas as criangas, adolescentes, jovens e adultos na educagéo publica brasileira.

Bibliografia Basica:

BRASIL. Secretaria de Educagdo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: terceiro e quarto ciclos: apresentacdo dos temas transversais / Secretaria de Educacdo Fundamental. —
Brasilia: MEC/SEF, 1998.

LAURENTI. K. ET all. Estatisticas de Saude. Sédo Paulo: Pedagdgica e Universitaria Ltda., 2005

PEREIRA, M. G. Epidemiologia: Teoria e Pratica. Rio de Janeiro: Guanabara. Koogan, 2006.

PITANGA, F. Epidemiologia da atividade fisica, exercicios fisicos e saude. 3 ed.. Sdo Paulo: Phorte. 2010.

VALLA, V. V.; VASCONCELOS,E.M.; PEREGRINO,M.; FONSECA,L.C.S.; Mc KNIGHT,J.L. Saude e educagéo. Rio de Janeiro: DP&A, 2000.

MOTRICIDADE HUMANA | - 40h/a: 30 h/a - Teérico e 10 h/a— PCC — Ementa -Estudo dos padrdes fundamentais de movimento. Desenvolvimento hierarquico de habilidades motoras ao longo
do ciclo vital. Idade biolégica e cronolégica. Fatores intrinsecos e extrinsecos no crescimento e desenvolvimento motor. Caracteristica e fases da aprendizagem motora.

PCC: Desenvolvimento de atividades que possibilitem a apropriagdo da perspectiva da corporeidade como possibilidade pedagégica para as aulas de Educacéo Fisica Escolar.

Bibliografia Basica:

BRASIL. Secretaria de Educacéo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Educacao fisica / Secretaria de Educagdo Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF.1998.

BARRETO, S. de J. Psicomotricidade, educacéo e reeducac¢dao. 2 ed.. Blumenau: Académica, 2000.

MANUEL, S. Motricidade humana — um paradigma emergente. Lisboa: Edifurb,1998.

TOJAL, J. Da educagéo fisica a motricidade humana. Sao Paulo: Instituto Piaget. 2004.

GINASTICA GERAL | - 40h/a: 30 h/a— Te6rico/Pratico e 10 h/a— PCC — Ementa- Histérico e evolucao; conceitos e classificagéo; valor educativo; principais escolas ou métodos ginasticos.
PCC: Desenvolver atividades praticas e culturais envolvendo os principais movimentos da ginastica, para serem aplicadas em classes do Ensino Fundamental.

Bibliografia Basica:

BRASIL. Secretaria de Educacédo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Educacéo fisica / Secretaria de Educagdo Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF.1998.

AYOUB, E. Ginastica Geral e Educacao Fisica Escolar, Sdo Paulo: Unicamp: 2007.

MELHEM, A. A Pratica da Educagéo Fisica na Escola, Sdo Paulo: Sprint, 2009.

SANTOS, J. C. E, dos. Ginastica para Todos. 2 ed.. Sdo Paulo: Fontoura, 2009.

Sao Paulo (Estado) Secretaria da Educacao. Curriculo do Estado de Sdo Paulo: Linguagens, codigos e suas tecnologias / Secretaria da Educa¢éo. Sdo Paulo: SE, 2011.

ATLETISMO | - 40h/a: 30 h/a — Teédrico/Pratico e 10 h/a — PCC — Ementa; Fundamentos histéricos; composicéo e evolugdo do atletismo; principios pedagoégicos do processo ensino
aprendizagem; habilidades motoras exigidas na modalidade. Divisdo do atletismo: Provas de pista e de campo. Provas de corridas. Corridas de velocidade: Processos didaticos para a
aprendizagem das fases da corrida. Tipos de saida, desenvolvimento e tipos de chegada. Fundamentos técnicos de corrida. Iniciacdo a corridas com barreiras. Sequéncia pedagdgica para a
aprendizagem das diferentes técnicas. Corridas de Meio Fundo e Fundo: Processos didaticos para a aprendizagem das fases da corrida, tipos de pisada, tipo de saida, desenvolvimento e
fundamentos técnicos de corrida. Iniciacdo as corridas de revezamento: processos didaticos. Sequéncia pedagodgica para a aprendizagem da técnica da corrida: formas, técnicas e métodos de
passagem do bastdo. Exercicios educativos. Salto em distancia. Sequéncia pedagégica para aprendizagem dos estilos: grupado em arco e passadas no ar. Regras oficial das provas e
regulamentos das categorias menores escolares. Sumula.

PCC: Selecao dos principais conceitos sobre atletismo e seus implementos a serem desenvolvidos em classes do Ensino Fundamental Il e Ensino Médio.

Bibliografia Basica:

BRASIL. MINISTERIO DA EDUCACAOQ. Parametros Curriculares Nacionais: Ensino Médio. Brasilia: MEC/SEF.1998.

BRASIL. Secretaria de Educacéo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Educacao fisica / Secretaria de Educagado Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF.1998.

COCEIRO, G. A..1000 Exercicios e jogos para Atletismo. Rio de Janeiro: Sprint, 2005.

FERNANDES, J. L. Atletismo corridas. 3 ed.. S&o Paulo: E. P. U. 2003.

MATTHIESEN, S. Q. Atletismo se aprende na escola. 2ed.. S&o Paulo: Fontoura, 2009.

NATACAO | - 40h/a: 30 h/a — Teérico/Prético e 10 h/a — PCC — Ementa- A histéria da natacdo. Metodologia e didatica da natagdo. As atividades no meio liquido como parte da formagéo
integral. Processos de adaptacdo ao meio liquido. Sequéncia pedagogica do ensino e aprendizagem do nado livre.

PCC: Andlise e discussao sobre as possibilidades e problemaéticas da natagdo no ambito escolar.

Bibliografia Basica:

BRASIL. MINISTERIO DA EDUCACAOQ. Parametros Curriculares Nacionais: Ensino Médio. Brasilia: MEC/SEF.1998.

BRASIL. Secretaria de Educacéo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Educacao fisica / Secretaria de Educagao Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF.1998.

CABRAL, F. e SOUZA, W. A. Natag&o 1000 exercicios. 6.ed.. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.

CORREA, C. R. e MASSAUD, M. G. Natagao na idade escolar. Rio de Janeiro: Sprint. 2003.

LIMA, W. U. Ensinando Natagéo. Phorte: Cidade, 2007.

MASSAUD, M. G. e CORREA, C. R. F. Natacdo 4 nados. 3. ed.. Rio de Janeiro: Sprint. 2009.

Regras Oficiais de Nata¢do. Rio de Janeiro: Sprint, 2002.
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2° TERMO
EIXO: REVISAQ DE CONTEUDOS
BASES HISTORICAS, SOCIOLOGICAS E FILOSOFICAS DA EDUCACAO FiSICA E DO DESPORTO - Il - 40h/a — Ementa - Introdugéio & filosofia; atitude e reflexdo filosdfica; o movimento
humano em diferentes periodos histérico; histéria da Educacao Fisica; concepgdes, caracteristicas e influencias sofridas pela Educacéo Fisica ao longo de sua histéria.
Bibliografia Basica:
BARBOSA, C. L. A. Educagéo Fisica e Filosofia. Petrépolis: Vozes, 2005.
GHIRARDELLI, P. Filosofia e Histéria da Educacgao Brasileira. Sdo Paulo, Manole: 2002.
PEIXOTO, A. J. Filosofia, Educacao e Cidadania. Sdo Paulo: Alinea, 2004.
ANATOMIA HUMANA Il - 40h/a — Ementa- Estudo dos sistemas urinario, reprodutor, enddcrino e nervoso. Anatomia funcional do aparelho locomotor e suas aplicagcdes nas ag8es esportivas e no
exercicio fisico, anatomia funcional da coluna vertebral, cintura escapular, membros superiores, cintura pélvica e membros inferiores; aspectos morfolégicos da marcha.
Bibliografia Basica:
D’ANGELO e FATINI. Anatomia Humana. Sistémicas e Segmentos. 3 ed.. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.
NELTER. Atlas de Anatomia Humana. 4 ed.. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.
PARKER, S. O livro do Corpo Humano. S&o Paulo: Ciranda Cultural, 2007.
TECNOLOGIAS EM EDUCACAO - 40 h/a - Ementa - Softwares especificos para area de educacéo. Classificagéo e procedimentos para selecéo de recursos ou meios audiovisuais. Elaboragéo e
aplicagéo dos recursos audiovisuais em situacdes de ensino-aprendizagem. As potencialidades das tecnologias digitais na construgdo de praticas curriculares alternativas.
Bibliografia basica
PAPERT, S. A Maquina das Criangas: Repensando a Escola na Era da Informética. Porto Alegre: Artes Médicas, 2008.
PRETTO, N. L. Uma Escola sem/com Futuro: Educagdo e Multimidia. 6. ed. Campinas: Papirus, 2005.
LEITURA E PRODUCAO DE TEXTOS - 40 h/a — Ementa- A lingua como instituico social. O poder das palavras. Textos orais e textos escritos. Aspectos norteadores da producao escrita.
Tipologias textuais. Pratica de leitura e produgéo de textos de diversos tipos. Reflexdo sobre a nogdo de “adequagdo comunicativa” em diferentes situagdes de interagado verbal oral e escrita.
Bibliografia Basica
KOCH, I. G. V. e ELIAS, V. M. Ler e escrever: estratégias de producéo textual. 2 ed. Sdo Paulo: Contexto, 2010.
. Ler e compreender os sentidos do texto. Sdo Paulo: contexto, 2006.
KOCHE, V. S.; BOFF, O. M. B.; MARINELLO, A. F. Leitura e producéo textual. Petropolis: Vozes, 2010
EIXO: CONHECIMENTOS DIDATICOS PEDAGOGICOS
SOCIOLOGIA DA EDUCACAO - 40 h/a — Ementa- As bases socioldgicas da educacdo. A educacdo como processo social. O papel da educacéo na estrutura social. Educac&o e desenvolvimento
social. A andlise socioldgica da escola. O sistema escolar e sua constru¢ao social.
Bibliografia Basica
APPLE, M. Ideologia e curriculo. Porto Alegre: Artimed, 2006.
DEMO, P. Sociologia da educacéao: sociedade e suas oportunidades. Brasilia: Plano, 2004.
RODRIGUES, A. T. Sociologia da Educacéo. 6. ed. Rio de Janeiro: DP&A, 2007
EIXO: CONTEUDOS ESPECIFICOS
MOTRICIDADE HUMANA Il - 40h/a: 30 h/a — Teoérico/Préatico e 10 h/a — PCC — Ementa- Desenvolvimento da motricidade humana na infancia e na adolescéncia. Esquema motor; Fatores que
influenciam a aquisigcéo e controle de habilidades motoras; Mecanismos de controle dos movimentos; recursos para avaliagdo desenvolvimento, aprendizagem e controle motor.
PCC: Realizar pesquisas com alunos da Educac¢é&o Infantil e analisar o nivel de desenvolvimento motor dos alunos e apresentar resultados.
Bibliografia Basica:
BRASIL. MINISTERIO DA EDUCAGAO E CULTURA. Referencial Curricular Nacional para Educagéo Infantil. Vol. I, Il e lll, / Secretaria de Educag&o Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF.1998
BARRETO, S. de J. Psicomotricidade, educagao e reeducac¢do. 2 ed.. Blumenau: Académica, 2000.
MANUEL, S. Motricidade humana — um paradigma emergente. Lisboa: Edifurb,1998.
RODRIGUES, G. C. Educagcdo fisica infantil- motricidade de 1 a 6 anos. S&o Paulo: Phorte, 2004.
TOJAL, J. Da educacéo fisica & motricidade humana. S&o Paulo: Instituto Piaget. 2004
GINASTICA GERAL Il - 40h/a: 30 h/a — Te6rico/Pratico e 10 h/a — PCC — Ementa- Estudo e andlise de diferentes manifestacdes da ginastica na cultura brasileira. Aspectos didatico-
pedagdgicos do ensino da ginastica no ensino fundamental e médio. Histérico e apresentagdo da Gymnaestrada Mundial. Oferecer varias experiéncias praticas, fazendo uso de materiais
diversificados, individualmente ou em grupos.
PCC: Desenvolver projetos de eventos culturais envolvendo os principais movimentos da ginastica, para alunos do Ensino Médio.
Bibliografia Basica:
AYOUB, E. Ginastica Geral e Educacéo Fisica Escolar, Sdo Paulo: Unicamp: 2007.
BRASIL. MINISTERIO DA EDUCACAO. Parametros Curriculares Nacionais: Ensino Médio. Brasilia: MEC/SEF.1998.

23




24

MELHEM, A. A Préatica da Educacao Fisica na Escola, Sdo Paulo: Sprint, 2009.
SANTOS, J. C. E. dos. Ginastica para Todos. 2 ed. Sdo Paulo: Fontoura, 2009.
SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educacao. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, codigos e suas tecnologias / Secretaria da Educacédo. Sao Paulo: SE, 2011.

ATLETISMO Il - 40h/a: 30 h/a — Te6rico/Pratico e 10 h/a — PCC - Ementa- Processos didaticos do salto em altura. Sequéncia pedagdgica para a aprendizagem dos estilos. Exercicios
especificos educativos e formativos. Salto triplo: Processos pedagdgicos para a aprendizagem da técnica do salto triplo. Exercicios especificos formativos e educativos. Estudo técnico. Arremesso
de Peso. Langamento do Dardo: Sequéncia pedagdgica para a aprendizagem das diferentes técnicas de empunhadura e de deslocamento. Exercicios Educativos. Regras oficiais das provas e
regulamentos das categorias menores escolares. Sumula. Visdo audio visual do Langamento do Disco e do Langamento do Martelo, também do Salto com Vara. Aperfeicoamento no atletismo.
Metodologia e Planejamento. Processo pedagdgicos e jogos pré-desportivos relacionados a modalidade.
PCC: Elaboracéo de projeto sobre festival de atletismo nas escolas de Educacéo Bésica.
Bibliografia Basica:
COCEIRO, G. A..1000 Exercicios e jogos para Atletismo. Rio de Janeiro: Sprint, 2005.
FERNANDES, J. L. Atletismo langamentos e arremessos. 2 ed.. Sdo Paulo: E.P.U. 2003.
MATTHIESEN, S. Q. Atletismo se aprende na escola. 2.ed.. S&o Paulo: Fontoura, 2009.
SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educac&o. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cédigos e suas tecnologias / Secretaria da Educagéo. Séo Paulo: SE, 2011.
NATACAO II- 40h/a: 30 h/a- Tedrico e 10 h/a - PCC - Ementa- Procedimentos pedagdgicos para a aprendizagem da natagdo em ambiente escolar, nados utilitarios. Sequéncia pedagdgica
do ensino e aprendizagem do nado costas. Nog¢des do nado de peito e borboleta: Planejamento e plano de aula. Nogdes de regras.
PCC: Elaboracéo de projeto, para aplicagdo em classes do Ensino Médio, sobre a realizacdo de eventos, tais como: festivais e gincanas aquaticas.
Bibliografia Basica:
CABRAL, F. e SOUZA, W. A. Natagdo 1000 exercicios. 6 ed.. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.
CORREA, C. R. e MASSAUD, M. G. Natacao naidade escolar. Rio de Janeiro: Sprint. 2003.
MASSAUD, M. G. e CORREA, C. R. F. Natacdo 4 nados. 3.ed. Rio de Janeiro: Sprint. 2009.
REGRAS Oficiais de Natagao. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.
SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educacg&o. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, c6digos e suas tecnologias / Secretaria da Educacéo. S&o Paulo: SE, 2011.
FUTEBOL | - 40h/a: 30 h/a Tedrico/Préatico e 10 h/a PCC- Ementa - Origem e evolucao. Principios didatico-pedagdgicos do processo ensino-aprendizagem; habilidades motoras exigidas na
modalidade; fundamentos bésicos do futebol: passes, drible, chute, etc.
PCC: Construir coletivamente alternativas metodoldgicas para o ensino do Futebol no Ensino Fundamental.
Bibliografia Basica
CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE FUTEBOL. Regras oficiais de futebol: 2000-2001. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
LEAL, J. C. Futebol, Arte e oficio. 2 ed.. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.
SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educacéo. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cédigos e suas tecnologias / Secretaria da Educagéo. S&o Paulo: SE, 2011.
WEINECK, E. J. Futebol total: O treinamento fisico no futebol. S&o Paulo: Phorte, 2000.
3° TERMO
EIXO: CONHECIMENTOS DIDATICOS PEDAGOGICOS
DIDATICA — 80 h/a: 60 h/a—Tedrico e 20 h/a—PCC -Ementa- Teérico: O papel da Didatica na formagao da identidade docente. A inter-relacdo entre prética pedagdgica e pratica social. Os
elementos fundamentais do processo educacional em sua dimensao ética, politica, pedagdgica e social. Orientagdo para elaboragcdo do planejamento educacional, dos planos de ensino e do
processo de avaliag8o da aprendizagem. As tendéncias da educacéo brasileira.
PCC: Elaboracéo de planejamento anual da disciplina pertinente ao curso, para uma série da Educacéo Bésica.
Bibliografia Basica
BEAUCHAMP, J.; PAGEL, S. D.; NASCIMENTO, A. R. do (Orgs). Indagagdes sobre Curriculo: Curriculo, Conhecimento e Cultura. Brasilia: Ministério da Educagéo, Secretaria de Educagao
Bésica, 2008.
CORDEIRO, J. Didatica. 2. ed. S&o Paulo: Contexto, 2012.
FRANCO, M. A. S. (org.) Didatica: em debates contemporaneos. Séo Paulo: Loyola, 2010.
LUCKESI, C. C. Avaliagdo da aprendizagem escolar. 16 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2005.
VASCONCELLOQOS, C. dos S. Planejamento: projeto de ensino aprendizagem e projeto politico pedagégico. 15. ed. Sdo Paulo: Libertad, 2006.
ZABALA, A.; ARNAU, L. Como aprender e ensinar competéncias. Porto Alegre: Artmed, 2010
EDUCAGCAO INCLUSIVA | - 40 h/a: 30 h/a Teérico e 10 h/a PCC- Ementa- Abordagem geral do atendimento ao aluno com necessidades educativas especiais. Trajetoria da Educagéo Especial
a Educacéo Inclusiva: modelos de atendimento, paradigmas: educacgéo especializada / integragdo / inclusdo. Valorizar as diversidades culturais e linguisticas na promogdo da Educagéo Inclusiva.
Politicas publicas para Educacéo Inclusiva — Legislacdo Brasileira: o contexto atual. Acessibilidade & escola e ao curriculo. Adaptacdes curriculares. Tecnologia Assistiva.
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PCC: Elaboracéo e aplicagdo de projeto de trabalho com criangas e jovens com necessidades educativas especiais em escolas da Rede Oficial de Ensino, ONGs ou InstituicGes Comunitérias.
Bibliografia Basica

GIROTO C. R., POKER R. B., OMETE S. (org.) As tecnologias nas préticas pedagdgicas inclusivas. S&o Paulo: Cultura Académica, 2012.

SANTOS, E. S. et.al. Educagao inclusiva, deficiéncia e contexto social: questées contemporaneas. Salvador: EDUFAB, 2009.

SKLIAR, C. (org.) Educagéo e exclusédo: abordagens s6cio antropoldgicas em educacao especial.7.ed. Porto Alegre: Mediacéo, 2013

EIXO: CONTEUDOS ESPECIFICOS

FUTEBOL lI- 40h/a: 30 h/a Tedrico/Préatico e 10 h/a PCC-Ementa -Jogos pré-desportivos; regras basicas; iniciacdo e desenvolvimento dos fundamentos técnicos basicos. Treinamento para
goleiros.

PCC: Construir coletivamente alternativas metodolégicas para o ensino do Futebol no Ensino Médio.

Bibliografia Basica:

FRANCISCON, M. Futebol: regras e legislagdo. 14 ed. S&o Paulo: Prol,1999.

LEAL, J. C. Futebol, Arte e oficio. 2 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001

MELLO, R. S. Futebol 1000 Exercicios. 3 ed.. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educac&o. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cdigos e suas tecnologias / Secretaria da Educacéo. S&o Paulo: SE, 2011.

SOCORROS EM URGENCIA EM EDUCAGCAO FISICA - 80h/a: 60 h/a - Teérico/Pratico e 20 h/a— PCC — Ementa -Principios gerais sobre primeiros socorros. APH Atendimentos pré-
hospitalares evitando complicacdes, avaliagédo primaria. Acidentes frequentes na pratica esportiva e nos exercicios fisicos: primeiros socorros e prevencao; procedimentos primarios em situagdes
de emergéncia; manobras e técnicas de socorros.

PCC: Simulagdes de primeiros socorros em diversos tipos de acidentes e lesGes desportivas para que o futuro professor possa lidar com essas situagdes em seu espaco de trabalho.
Bibliografia Basica:

FLEGEL, M. J. Primeiros Socorros no Esporte. 3 ed.. Sao Paulo: Manole, 2008.

GRISOGONO, V. Lesbes no esporte. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2000.

LAMBERT, E.G. Guia Pratico de primeiros socorros. Sao Paulo: Rideel, 1995.

FISIOLOGIA HUMANA - | —40h/a - Ementa- Introdugéo a Fisiologia Humana; Fisiologia do Sistema Nervoso; Fisiologia do Sistema Neuromuscular.

Bibliografia Basica:

GUYTON, A.C. Tratado de Fisiologia Médica. 11 ed.. Rio de Janeiro: Guanabara. Koogan, 2004.

ROBERGS, R. A. e ROBERT, S. O. Primeiros fundamentos da fisiologia do exercicio para aptiddo, desempenho e saude. S&o Paulo: Phorte, 2002.

SILVERTHORN, D. U. Fisiologia Humana: uma Abordagem Integrada. 5 ed. Porto Alegre: Artmed. 2010

GINASTICA RITMICA - | - 40h/a: 30 h/a - Teérico/Préatico e 10 h/a — PCC —Ementa- Modalidade Ginastica Ritmica: evolugao histérica e sociocultural. Descoberta e compreenséo de varios
ritmos que agem sobre e no ser humano e sua influéncia sobre o seu desenvolvimento pessoal e sociocultural. Utilizacdo dos aparelhos oficiais e adaptados na vivencia pratica: Corda, maca, arco.
PCC: Desenvolver projeto de atividades relacionadas a Ginastica Ritmica, reconhecendo os diversos aparelhos e seus movimentos, para aplicagdo em turmas do Ensino Fundamental.
Bibliografia Basica:

ARTAXO I.; MONTEIRO. G. A. Ritmo e Movimento. 4 ed. S&o Paulo: Phorte, 2007.

GAIO, R. (Org.) Ginastica Ritmica: da iniciagdo ao alto nivel. Jundiai: Fontoura, 2008.

LEBRE E; ARAUJO C. Manual de Ginastica Ritmica. Porto, 2006.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educac&o. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cddigos e suas tecnologias / Secretaria da Educagdo. So Paulo: SE, 2011.

GINASTICA ARTISTICA | - 40h/a: 30 h/a - Teérico/Pratico e 10 h/a— PCC — Ementa- Histdria e sua evolugéo. Ginastica artistica como atividade basica para o desenvolvimento psico-cognitivo-
motor em escolares. Orientagdo pratica sobre o processo ensino-aprendizagem dos elementos ginasticos, principalmente o solo.

PCC: Discusséo tedrico-pratica das propostas pedagodgicas advindas de diferentes modalidades ginasticas para serem desenvolvidas na Educacgéo Bésica.

Bibliografia Basica:

ARAUJO, C. Manual de ajuda em Ginastica. 2 ed.. Sdo Paulo: Porto, 2004.

BRASIL. Secretaria de Educacéo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Educacao fisica / Secretaria de Educagdo Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF.1998.

BROCHADO, F. A. e BROCHADO, M. M. V. Fundamentos de Ginastica Artistica e de Trampolim. Rio de Janeiro: Guanabara. Koogan, 2005.

NUNOMURA, M. e NISTA-PICOLHO, V. L. Compreendendo a Ginastica Artistica. Sdo Paulo: Phorte, 2004

FUTSAL | -40h/a: 30 h/a-Te6rico/Pratico e 10 h/a - PCC - Ementa- Sua histdria, evolugéo, regulamentacéo e atualidade. Principios didatico-pedagdgicos do processo ensino-aprendizagem;
habilidades motoras exigidas na modalidade. Fundamentos Passes, dribles e fintas, cabeceio, recepcéo, conducéo e dominio.

PCC: Construir coletivamente alternativas metodolégicas para o ensino do futebol no ambito escolar.

Bibliografia Basica:

LUCENA, R. Futsal e ainiciagdo. 5 ed.. Rio de Janeiro: Sprint. 2001.

MELLO, R. S. Futsal 1000 exercicios. 3 ed.. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
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SAAD, Z. M. e COSTA, C. Futsal movimentac8es ofensivas e defensivas. 2. ed. Floriandpolis: Visual Books, 2001.

SAO PAULO - Secretaria da Educacéo -. Caderno do Professor: Educagéo fisica, ensino fundamental. S&o Paulo: SEE, 2009.

VOSER, R.C.: GIUSTI, J. G. O Futsal e a Escola: Uma Perspectiva Pedagogica. 2. ed. Sao Paulo: Penso, 2015.

4° TERMO

EIXO: CONHECIMENTOS DIDATICOS PEDAGOGICOS

EDUCAGCAO INCLUSIVA Il — 40 h/a: 30 h/a-Teérico e 10 h/a- PCC-Ementa: Préaticas pedagdgicas na Educacédo Especial; Deficiéncias: sensoriais, fisicas e cognitivas; Paradigmas
educacionais da educagéo especial; Sistemas de apoio especializado; O desenvolvimento de alunos com necessidades educacionais especiais.

PCC: Elaboragéo de projeto para utiliza¢éo de Braille no contexto escolar.

Bibliografia Basica

COSTA, V. B. Inclusé&o Escolar do Deficiente Visual no Ensino Regular. Sdo Paulo: Paco, 2012.

MACHADO, R.C, MERINO, E. A. D. Descomplicando a Escrita Braille: consideragdes a respeito da deficiéncia visual. Parana: Jurua, 2009.

MELETTI, S. M. F., KASSAR, M. C. M. (org.) Escolarizagéo de alunos com deficiéncias: desafios e possibilidades. Sdo Paulo: Mercado de Letras, 2013.

GESTAO ESCOLAR - 40 h/a — Ementa - Estudo critico do Sistema Educacional Brasileiro nas dimensées historico-social, técnico-legal e pedagdgico. Legislagdo que rege o funcionamento da
educacéo basica e a atuacédo docente. Estrutura organizacional e o funcionamento da educagé&o escolar brasileira e sua aplicabilidade nos diferentes niveis de ensino. A Lei de Diretrizes e Bases
da Educacéo Nacional e suas implicacdes no contexto escolar.

Bibliografia Basica

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional. Lei 9394/96. Brasilia: MEC, 1996.

DOURADO, L. F., PARO, V. H., Politicas Publicas & Educagédo Basica. Sdo Paulo: Xama, 2001.

LIBANEO, J. C. Organizag&o e Gest&o da Escola — Teoria e Prética. Goiania: Alternativa, 2004.

LUCK. H. A Escola participativa: o trabalho do gestor escolar. Petropolis: Vozes, 2008.

VEIGA, I. P.; FONSECA, M. (orgs.). As Dimensdes do Projeto Politico-Pedagogico: novos desafios para a escola. Campinas, SP: Papirus, 2010 — (Colecédo Magistérios: Formagao e Trabalho
Pedagdgico).

WERLE, F. O. C. Conselhos Escolares: implicacdes na gestao da Escola Basica. Rio de Janeiro: DP&A, 2003.

PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO E DA APRENDIZAGEM - 80 h/a: 60 h/a Tedrico e 20 h/a PCC —Ementa- As principais contribuigfes tedricas da psicologia, sobre os aspectos do
desenvolvimento e aprendizagem humana. Analise das implicag6es educacionais, nos atos de ensinar e aprender decorrentes dos pilares basicos conceituais das diferentes abordagens do
desenvolvimento da personalidade nos seus aspectos afetivo, cognitivo, fisico, social e mental.

PCC: Desenvolvimento de projeto a ser aplicado com alunos do Ensino Fundamental Il e Ensino Médio.

Bibliografia basica

ARMSTRONG, T. Inteligéncias Mdltiplas na Sala de Aula. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2001.

COLL, C. et. al. Desenvolvimento Psicol6gico e Educagao: Psicologia Evolutiva. 2. ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 2004.

SISTO, F. S. et. al. (org.). Leituras de Psicologia para Formacédo de Professores. Sdo Paulo: Vozes, 2000.

CONTEUDO, METODOLOGIA E PRATICA DE ENSINO DA EDUCAGAO FiSICA NA EDUCACAO INFANTIL | - 40h/a — Ementa - Estudo histérico e cultural da infancia e principais correntes da
Educacéo infantil. Infancia, incluséo social e direitos humanos. Curriculo da Educagdo Fisica na Educagéo Infantil. Fundamentagdo tedrica sobre a Educagdo Fisica na Educacéo Infantil.
Importancia e finalidade. Aspectos do desenvolvimento motor, cognitivo, afetivo e social através da Educacgéo Fisica na Educagao Infantil. Organizacdo e adequacéo de experiéncias pedagdgicas
e ludicas.

Bibliografia Basica

BRASIL. MINISTERIO DA EDUCACAO E CULTURA. Referencial Curricular Nacional para Educag&o Infantil. Vol. I, Il e lll, / Secretaria de Educagéo Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF.1998
DE ROSE JR, D. (org.). Esporte e atividade fisica na infancia e adolescéncia. Porto Alegre: Artmed, 2002.

MATTOS, M. G. de. Educagéo fisica infantil: construindo o movimento na escola. 7 ed. . S&o Paulo: Phorte, 2008.

SACRISTAN, J. G. O curriculo: uma reflexdo sobre a prética. 3 ed. Porto Alegre: ArtMed, 2000.

EIXO: CONTEUDOS ESPECIFICOS

FISIOLOGIA HUMANA - Il - 40h/a - Ementa - Endocrinologia, Fisiologia da Respiracéo, Fisiologia da Digestéo, Fisiologia dos sistema urogenital

Bibliografia Basica:

GUYTON, A.C. Tratado de Fisiologia Médica. 11 ed.. Rio de Janeiro: Guanabara. Koogan, 2004.

ROBERGS, R. A. e ROBERT, S. O. Primeiros fundamentos da fisiologia do exercicio para aptiddo, desempenho e saude. Sédo Paulo: Phorte, 2002.

SILVERTHORN, D. U. Fisiologia Humana: uma Abordagem Integrada. 5 ed. Porto Alegre: Artmed. 2010

GINASTICA RITMICA — Il - 40h/a: 30 h/a - Teérico/Pratico e 10 h/a—PCC - Ementa- Principios didatico-pedagdgicos do processo de ensino aprendizagem; habilidades motoras exigidas na
modalidade; Implementos utilizados e regras basicas; iniciagdo e desenvolvimento dos fundamentos técnicos da modalidade Utilizagdo dos aparelhos oficiais e adaptados na vivencia pratica, fita e
bola.
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PCC: Desenvolver atividades praticas e apresentagdes culturais envolvendo os aparelhos e principais movimentos da ginastica ritmica, para elaboracdo de metodologia de trabalho nas aulas de
educacao fisica escolar.

Bibliografia Basica:

ARTAXO I.; MONTEIRO. G. A. Ritmo e Movimento. 4 ed. S&o Paulo: Phorte, 2007.

GAIO, R. (Org.) Ginastica Ritmica: da iniciagdo ao alto nivel. Jundiai: Fontoura, 2008.

LEBRE E; ARAUJO C. Manual de Ginastica Ritmica. Porto, 2006.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educac&o. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cddigos e suas tecnologias / Secretaria da Educagdo. S&o Paulo: SE, 2011.

SAUER, E. Ginastica Ritmica Escolar. Rio de Janeiro: Edicdes de Ouro, s/d.

GINASTICA ARTISTICA Il - 40h/a: 30 h/a — Tedrico/Prético e 10 h/a — PCC — Ementa- Processos pedagdgicos e jogos pré-desportivos relacionados com os fundamentos da modalidade e suas
regras basicas; iniciagdo e desenvolvimento dos fundamentos da modalidade; aparelhos e equipamentos da modalidade.

PCC: Selecionar atividades do Caderno do Professor para que os alunos da turma proponham técnicas de aplicacdo em classes da Educagéo Basica.

Bibliografia Basica:

ARAUJO, C. Manual de ajuda em Ginastica. 2 ed.. Sdo Paulo: Porto, 2004.

BROCHADO, F. A. e BROCHADO, M. M. V. Fundamentos de Ginastica Artistica e de Trampolim. Rio de Janeiro: Guanabara. Koogan, 2005.

NUNOMURA, M. e NISTA-PICOLHO, V. L. Compreendendo a Ginastica Artistica. Sdo Paulo: Phorte, 2004

SAO PAULO - Secretaria da Educagéo -. Caderno do Professor: Educagcéo fisica, ensino fundamental. S&o Paulo: SEE, 2009.

SAO PAULO - Secretaria da Educacéo -. Caderno do Professor: Educacéo fisica, Ensino Médio. Sdo Paulo: SEE, 2009.

TOLEDO, E. A ginastica ritmica e artistica no ensino fundamental. In: MOREIRA, E. C. (Org.). Educacéo Fisica Escolar: desafios e propostas. Jundiai: Fontoura, 2004.

FUTSAL - Il - 40h/a: 30 h/a - Teodrico/Préatico e 10 h/a— PCC —Ementa- Futsal na escola. Habilidades dos goleiros. Jogos pré-desportivos; regras basicas; desenvolvimento dos fundamentos
técnicos. Movimentos taticos e esquemas de jogos: 2X2; 2X1X1; 3X1 e 1X3. Regras: aplicacéo pratica

PCC: Planejar, implementar e avaliar, técnicas de ensino de futsal em uma série do Ensino Fundamental.

Bibliografia Basica:

BRASIL. Secretaria de Educagdo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Educacao fisica / Secretaria de Educacdo Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF.1998.

LUCENA, R. Futsal e ainicia¢do. 5 ed.. Rio de Janeiro: Sprint. 2001.

MELLO, R. S. Futsal 1000 exercicios. 3 ed.. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

PAES, R. R. A pedagogia do esporte e os jogos coletivos. In: ROSE JR., D. de. Esporte e atividade fisica na adolescéncia: uma abordagem multidisciplinar. Porto Alegre: Artmed, 2002.

SAAD, Z. M. e COSTA, C. Futsal movimentac6es ofensivas e defensivas. 2. ed. Floriandpolis: Visual Books, 2001.

BASQUETEBOL — | - 40h/a: 30 h/a - Teodrico/Préatico e 10 h/a— PCC - Ementa- Historico do Basquetebol. Conhecimento da pratica do Basquetebol e do seu valor educacional. Habilitagao
para dominio dos fundamentos. Habilidades motoras exigidas na modalidade. Fundamentos: controle de corpo, manejo de bola.

PCC: Desenvolver atividades de ensino que promovam a compreensdo da importancia deste esporte no Ensino Fundamental.

Bibliografia Basica:

BORSARI, J. R. et. at. Educagao Fisica pré-escola a universidade. Planejamento, programas e contetdo. Sdo Paulo: E. P. U., 1987.

FERREIRA, A. E. X. e ROSE Jr., D. Basquetebol técnicas e taticas. 2. ed. S&o Paulo: EPU, 2003.

RODRIGUES, H. A.; DARIDO, S. Basquetebol na escola: uma proposta didatico-pedagdgica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

ROSE JR. D. e TRICOLI, V. Basquetebol uma visdo integrada entre ciéncia e pratica. Sdo Paulo: Manole, 2010.

5° TERMO

EIXO: CONHECIMENTOS DIDATICOS PEDAGOGICOS

CONTEUDO, METODOLOGIA E PRATICA DE ENSINO DA EDUCAGAO FISICA NA EDUCACAO INFANTIL — Il - 40h — Ementa - Os jogos, as brincadeiras e os brinquedos tradicionais em
meio ao processo de construgdo da cultura infantil no espago escolar. Elaborag8es interativas entre o jogo e a brincadeira e suas possibilidades pedagdgicas. Jogos: classificacdo e teorias.
Vivéncias de atividades ludicas e recreativas. A ludicidade no processo educativo. Construgdo de brinquedos e brincadeiras com materiais reciclados.

Bibliografia Basica

BRASIL. MINISTERIO DA EDUCAGAO E CULTURA. Referencial Curricular Nacional para Educagéo Infantil. Vol. I, Il e IlI, / Secretaria de Educagéo Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF, 1998
BRUHNS, H. T. O corpo e o ludico: ciclo de debates lazer e motricidade. Sdo Paulo: UNESP, 2000.

MALUF, A. C. M. Brincar: prazer e aprendizado. Petrépolis: Vozes, 2009.

CONTEUDO, METODOLOGIA E PRATICA DE ENSINO DA EDUCAGCAO FISICA NO ENSINO FUNDAMENTAL | — | — 40 h/a - Ementa - Bases tedricas, pratica da acéo pedagégica do
professor de Educacéo Fisica na dimenséo do ensino escolar. Importancia, significado, concepg¢des e propostas, fun¢des e tendéncias pedagdgicas da Educacéo Fisica no Ensino Fundamental 1.
Curriculo da Educacéo Fisica no Ensino Fundamental I. Atividades esportivas e ludicas.

Bibliografia Basica

BRASIL. Secretaria de Educacédo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Educacéao fisica / Secretaria de Educagdo Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF.1998.

27




28

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educacéo Fisica na Escola: implicagdo para a pratica pedagdgica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.
DE ROSE JR, D.(org.). Esporte e atividade fisica na infancia e adolescéncia. Porto Alegre: ARTMED, 2002.

FERREIRA, V. Educacéao Fisica Escolar. Rio de Janeiro: Sprint, 2006.

LOPES, A. C. & MACEDO, E. O Pensamento Curricular no Brasil. In: Curriculo: debates contemporaneos. Rio de Janeiro: Petropolis: Cortez, 2002.
SAO PAULO. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, Codigos e suas Tecnologias/Secretaria da Educacdo: SEE, 2008.

SAO PAULO. Diretrizes Curriculares para a Educacéo Basica no Estado de Sdo Paulo. Sdo Paulo: CEE, 2002,

FILOSOFIA DA EDUCACAO - 40 h/a — Ementa- Fundamentos de Filosofia da Educacéo. A Filosofia e sua implicag&o no processo de formac&o do ser humano. Problemas atuais da Filosofia da
Educagéo Brasileira. Andlise filoséfica do cotidiano pedagdgico brasileiro. Problemas, impasses e perspectivas de uma Filosofia de Educagao Brasileira para o século XXI.
Bibliografia Basica
DALBOSCO, C. A; CASAGRANDE, A. E. e MUHL, E. H. (org). Filosofia e pedagogia: aspectos histdricos e teméaticos. Sdo Paulo: Autores Associados, 2008.
GHIRALDELLI JR, P. (Org). O que é Filosofia da Educacgdo? 3. ed. Rio de Janeiro: DP&A, 2002.
. Filosofia da Educag&o. S&o Paulo: Atica, 2006.
PEDAGOGIA E DIDATICA DA EDUCACAO FISICA - 40h/a: 30 h/a - Teérico/Prético e 10 h/a — PCC — Ementa - Didatica da Educacéo Fisica; metodologia do ensino da Educacéo Fisica; pratica
pedagdgica em Educacgéo Fisica; métodos e técnicas de ensino aplicadas a Educacéo Fisica escolar; organizagdo e conducédo de uma aula de educagéao fisica; relagédo professor-aluno.
PCC: Construgao de plano de ensino de Educacéo Fisica para uma série do Ensino Médio.
Bibliografia Basica
BRASIL. MINISTERIO DA EDUCACAOQ. Parametros Curriculares Nacionais: Ensino Médio. Brasilia: MEC/SEF.1998.
KUNZ, E. (org.). Didatica da educagéo fisica 1. 2. ed. ljui: Unijui, 2001
. Didética da educagéo fisica 2. ljui: Unijui, 2001
MELCHERST HURTADO, J. G. G. O ensino da educacdao fisica: uma abordagem didatica. Porto Alegre: PRODIL,1988.
EDUCAGCAO INCLUSIVA - LIBRAS - 40 h/a: 30 h/a - Teérico e 10 h/a— PCC -Ementa-Teérico: Politicas Publicas de Inclusdo Social e Escolar da Pessoa Surda. A Educagéo de Surdos no
Brasil em perspectiva histérica, politica e social. Identidade e Cultura Surda. Abordagem sdcio antropolégica da surdez: bilinguismo e multiculturalismo. Educagao Bilingue para Surdos. Aspectos
gramaticais e parametros da LIBRAS.
PCC: Elaboracéo de projeto para aplicacéo da Libras no contexto escolar.
Bibliografia Basica
BOTELHO, P. Linguagem e Letramento na Educacéo dos Surdos: Ideologia e praticas pedagdgicas. Belo Horizonte: Auténtica, 2005.
GESSER, A. Libras? Que lingua é essa? Sao Paulo: Parabola, 2009.
MACHADO, P. C. A politica educacional de integragéo/inclusdo: um olhar sobre o egresso surdo. Florianépolis: Editora da UFSC, 2008.
RODRIGUES, C. S. VALENTE, F. Aspectos Linguisticos da Libras. Curitiba: IESDE, 2011.
EIXO: CONTEUDOS ESPECIFICOS
BASQUETEBOL Il — 40 h/a: 30 h/a — Teérico/Pratico e 10 h/a—-PCC - Ementa- Fundamentos histéricos; principios didatico-pedagégicos do processo ensino-aprendizagem; jogos pré-
desportivos; regras bésicas; iniciagédo e desenvolvimento dos fundamentos drible, passe, arremessos.
PCC: Desenvolver atividades de ensino que promovam a compreenséo da importancia deste esporte no Ensino Médio.
Bibliografia Basica
BEZERRA, M. Basquetebol — 1000 exercicios. 4. ed.. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.
DAIUTO, M. Basquetebol: Metodologia do Ensino. 6. ed. Sdo Paulo: Hemus, 1991
GUARIZI, M. R. Basquetebol — da iniciagdo ao jogo. Sao Paulo: Fontoura, 2007.
WEIS, G. F. e POSSAMAI, C. L. Basquetebol: da escola a universidade. Sao Paulo: Fontoura, 2008.
SAO PAULO, Secretaria da Educacédo. Caderno do Professor: Educagéo fisica, Ensino Médio. Sdo Paulo: SEE, 2009.
FISIOLOGIA DO EXERCICIO - 80h/a: 60 h/a — Teérico/Préatico e 20 h/a — PCC — Ementa-Introduc&o a Bioenergética. Estudo do corpo humano do ponto de vista funcional, das respostas e
adaptacdes ao exercicio fisico, agudo e cronico, nos sistemas cardiovascular, respiratério, musculoesquelético. Estudo do corpo humano do ponto de vista funcional, das respostas e adaptacSes ao
exercicio fisico, agudo e cronico, nos sistemas enddcrino, imunolégico, nervoso, em condi¢des ambientais adversas, fornecendo a base fisiolgica da Performance Humana, bem como
condicionamento fisico em casos especiais.
PCC: Realizar testes e protocolos de avaliagéo da aptidao fisica no exercicio, comparando com parametros fisiol6gicos basais, em alunos da Educacéo Basica.
Bibliografia Basica:
GUYTON, A.C. Tratado de Fisiologia Médica. 11 ed. Rio de Janeiro: Guanabara. Koogan, 2004.
ROBERGS, R. A. e ROBERT, S. O. Primeiros fundamentos da fisiologia do exercicio para aptidao, desempenho e saide. S&o Paulo: Phorte, 2002.
SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educacg&o. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cédigos e suas tecnologias / Secretaria da Educago. S&o Paulo: SE, 2011.
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WILMORE, J. H.; COSTELL, D. L. e KEMEY, W. L. Fisiologia do esporte do exercicio. Sdo Paulo: Manole, 2010

HIGIENE - 40h/a: 30 h/a - Tedrico e 10 h/a— PCC —-Ementa-Introdugdo a Higiene, higiene individual e coletiva, higiene pessoal e salude, higiene da alimentacéo, higiene mental. Higiene do meio
ambiente: higiene da agua; do solo e do ar. Higiene na préatica desportiva: higiene dos ginasios desportivos e das piscinas. Higiene dos sistemas corpéreos: higiene da pele e dos fameros; do
aparelho cardiocirculatério; do aparelho genital e higiene mental. Vicios e suas consequéncias.

PCC: A importancia da higiene individual e coletiva: leituras de textos, debates e desenvolvimento de palestras sobre determinadas doengas que acometem o corpo humano e seus sistemas
organicos.

Bibliografia Basica

BRASIL. Secretaria de Educacdo Fundamental. Pardmetros curriculares nacionais: terceiro e quarto ciclos: apresentacdo dos temas transversais / Secretaria de Educa¢do Fundamental. —
Brasilia : MEC/SEF, 1998.

CARVALHO, H. F. e RECCO-PIMENTEL, S. M. A célula. 2.ed. S&o Paulo: Manole, 2007.

ESPOSEL, A.D. e GODQY, L. Seguranc¢a nos Esportes. S&o Paulo: Phorte, 2000.

PEREIRA, M. G. Epidemiologia: teoria e préatica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1995.

HANDEBOL | - 40h/a: 30 h/a — Tedrico/Préatico e 10 h/a — PCC-Ementa-Fundamentos histéricos; principios didatico-pedagégicos do processo ensino-aprendizagem. Habilidades motoras
exigidas na modalidade. Fundamentos: empunhadura, passes, drible.

PCC: Elaboragéo de atividades voltadas a aprendizagem de Handebol no Ensino Fundamental.

Bibliografia Basica

EHRET, A. Manual de handebol. Sdo Paulo: Phorte, 2002.

SANTOS, R. Handebol 1000 exercicios. 5. ed. . Rio de Janeiro: Sprint, 1997.

SAO PAULO - Secretaria da Educagéo -. Caderno do Professor: Educagcéo fisica, ensino fundamental. S&o Paulo: SEE, 2009.

TENROLLER, C. Handebol teoria e pratica. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.

6° TERMO

EIXO: CONHECIMENTOS DIDATICOS PEDAGOGICOS

CONTEUDO, METODOLOGIA E PRATICA DE ENSINO DA EDUCAGAO FISICA NA EDUCACAO INFANTIL - Ill - 40h/a —Ementa - Estabelecer relagdes entre os modelos e as
fundamentacgGes tedricas sobre a recreacéo escolar e lazer. Teoria e pratica sobre o perfil do profissional de educagdo. Estudos sobre relagées e significados de recreacgao, lazer, ludicidade e
Educacéo Fisica, considerando diferentes perspectivas que vém influenciando o planejamento, a vivéncia e a avaliacao de contetdos culturais do lazer.

Bibliografia Basica

ARRIBAS, T. L. A. Educacdo fisica de 3 a 8 anos. 7. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.

BRASIL. MINISTERIO DA EDUCACAO E CULTURA. Referencial Curricular Nacional para Educag&o Infantil. Vol. I, Il e lll, / Secretaria de Educagéio Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF, 1998.
BRUHNS, H. T. O corpo e o ludico: ciclo de debates lazer e motricidade. S&o Paulo: UNESP, 2000.

MALUF, A. C. M. Brincar: prazer e aprendizado. Petropolis: Vozes, 2009.

CONTEUDO, METODOLOGIA E PRATICA DE ENSINO DA EDUCAGAO FiSICA NO ENSINO FUNDAMENTAL | — Il — 40 h/a -

Ementa

Educagéo Fisica Escolar e a Teoria das Inteligéncias Multiplas. Educacéo Fisica escolar no projeto pedagégico da escola; Temas transversais a Educagao Fisica Escolar: violéncia, salde escolar,
obesidade, bem estar e qualidade de vida, género, sexualidade.

Bibliografia Basica

BRASIL, Ministério da Educacéo e Desporto. Secretaria de Ensino Fundamental. Pardmetros Curriculares Nacionais. Brasilia: MEC/SEF (Educacéo Fisica, Ciclos 1 e 2), 1998.

DARIDO, S. C. Educacéao Fisica e os temas transversais: possibilidades de aplicagdo. S&do Paulo: Mackenzie, 2006.

FERREIRA, V. Educacéo Fisica Escolar. Rio de Janeiro: Sprint, 2006.

SAO PAULO. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, Cadigos e suas Tecnologias/Secretaria da Educagdo: SEE, 2008

CONTEUDO, METODOLOGIA E PRATICA DE ENSINO DE EDUCACAO FiSICA NO ENSINO FUNDAMENTAL Il — | - 40h/a - Ementa - Curriculo da Educagéo Fisica no Ensino Fundamental
Il. Educagao Fisica Escolar e Inteligéncia cenestésico-corporal: possibilidades de renovagdo pedagogica no contexto escolar. A educagao motora como ramo pedagdgico da ciéncia da motricidade
humana. Abrangéncia educativa da Educacéo Fisica Escolar e interdisciplinaridade.

Bibliografia Basica

BRASIL. Secretaria de Educac¢éo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Educagéo fisica / Secretaria de Educa¢do Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF.1998.

SACRISTAN, J. G. O curriculo: os contetidos do ensino ou uma analise prética. In: .. PEREZ GOMEZ, A. |. Compreender e transformar o ensino. 4. ed. Porto Alegre: ArtMed, 2000.
SAO PAULO, Secretaria do Estado da Educac&o. Proposta Curricular: Educacéo Fisica. S&o Paulo: SEE, 2008.

SILVA, E. N. Educacéo Fisica na escola. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

SOLER, R. Educacgéao Fisica: uma abordagem cooperativa. Rio de Janeiro: Sprint, 2006

VANJA L. Educacéo Fisica: Interdisciplinaridade, aprendizagem e incluséo. Rio de Janeiro: Srpint, 2006.
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PRINCIPIOS DE ETICA NA EDUCACAO - 40h/a — Ementa - Etica e construgéo da cidadania. A educagéo e o compromisso com a vivéncia dos principios éticos e cidaddos. A pedagogia ética e a
construgdo da escola cidadd. Impacto e importancia do relacionamento ético como avango no processo ensino-aprendizagem. A atitude ética frente a diversidade étnica, de género, sexual,
religiosa, de faixa geracional nas relagcées com a democracia e com a educacéo. O papel do professor diante das questdes éticas. Etica e poder.

Bibliografia Basica

AQUINO, J. G. Do cotidiano escolar. Ensaio sobre ética e seus avessos. Sdo Paulo: Summus, 2000.

PINSKY, J. Cidadania e Educac&o. 10. ed. Sdo Paulo: Contexto, 2011.

VAZQUEZ, A. S. Etica. 24. ed. Rio de Janeiro: Civilizagéo Brasileira, 2003.

EIXO: CONTEUDOS ESPECIFICOS

BASQUETEBOL Il — 40 h/a: 30 h/a — Teérico/Préatico e 10 h/a — PCC — Ementa -Fundamentos individuais de defesa. Rebote, Exercicios de correcéo dos gestos. Exercicios sincronizados.
Situagdes de jogo: Consideracgdes gerais: 1X1, 2X2, 3X3. Aperfeigoamento dos fundamentos do Processo pedagdgico: individuais e coletivos; técnicos e taticos: ofensivo e defensivo do jogo.
Defesa por zona e individual: objetivos e caracteristicas. Contra-ataque. NocGes bésicas de arbitragem de quadra e mesa. Metodologia e Planejamento didatico.

PCC: Desenvolver e operacionalizar praticas educativas que possibilitem reflexdes, discussdes, sobretudo solidez e rigor metodoldgico aos educandos/atletas.

Bibliografia Basica

BEZERRA, M. Basquetebol — 1000 exercicios. 4. ed.. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.

COUTINHO, N. F.. Basquetebol na escola: da iniciagdo ao treinamento. 3. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2007.

GUARIZI, M. R. Basquetebol — da iniciagédo ao jogo. Sdo Paulo: Fontoura, 2007.

WEIS, G. F. e POSSAMAI, C. L. Basquetebol: da escola a universidade. Sdo Paulo: Fontoura, 2008.

HANDEBOL Il - 40h/a: 30 h/a - Teérico/Pratico e 10 h/a—PCC - Ementa - Jogos pré-desportivos; regras basicas; iniciagao e desenvolvimento dos fundamentos: progressao, arremessos,
fintas. Sistemas taticos de ataque, sistema defensivo.

PCC: Elaboragao de atividades voltadas a aprendizagem de Handebol no Ensino Médio.

Bibliografia Basica

EHRET, A. Manual de handebol. Sdo Paulo: Phorte, 2002.

SANTOS, R. Handebol 1000 exercicios. 5 ed. . Rio de Janeiro: Sprint, 1997.

SAO PAULO - Secretaria da Educagéo -. Caderno do Professor: Educagcéo fisica, Ensino Médio. S&o Paulo: SEE, 2009.

TENROLLER, C. Handebol teoria e pratica. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.

ZAMBERLAN, E. Handebol escolar e de iniciagdo. Cambé: Imagem, 1999.

BIOMECANICA APLICADA A ATIVIDADE FiSICA - 80h/a: 60 h/a — Teérica e 20 h/a— PCC - Ementa - Estudo da biomecéanica, enfocando a nomenclatura especifica; a movimentagao.
Conceito, principios e componentes da biomecanica; principios basicos da mecénica aplicados ao movimento humano; fundamentos do movimento humano; angulo de insercdo muscular; relacdes
forga-tempo, comprimento-tenséo, forga-velocidade; biomecéanica da locomogéo

PCC: Aplicar os conceitos teéricos em analises biomecanica dos movimentos realizados nos exercicios fisicos em alunos da Educacéo Basica.

Bibliografia Basica:

AMADIO, A. e BARBANTI, V. J. A biomecénica e as suas relagfes interdisciplinares. Sdo Paulo: Estagdo Liberdade, 2000.

CARPENTER, S. Biomecanica. Rio de Janeiro: Sprint, 2005.

HALL, S. J. Biomecanica Basica. 3 ed.. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educac&o. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cddigos e suas tecnologias / Secretaria da Educagdo. Sdo Paulo: SE, 2011.

VOLEIBOL | - 40h/a: 30 h/a - Teérico/Préatico e 10 h/a—PCC - Ementa - Introdugdo aos movimentos técnicos do voleibol. Fundamentos taticos do voleibol: sistemas de defesa e de ataque.
Fundamentos e aplicagGes didatico-pedagogicas do voleibol:

PCC: Elaboragéo de atividades voltadas a aprendizagem de Voleibol no Ensino Fundamental.

Bibliografia Basica:

BIZZOCHlI, C. O voleibol de alto nivel da iniciacdo a competi¢do. 3 ed.. Sdo Paulo: Manole, 2008.

CRISOSTOMO, J. e BOJIKIAN, L. P. Ensinando o voleibol. 4 ed.. S&o Paulo: Phorte, 2008.

MORAVIA, O. Voleibol 1000 exercicios. 5. Ed.. Rio de Janeiro: Sprint, 2006.

SANTINI, J. Voleibol escolar — da iniciag&o ao treinamento. Canoas: Ulbra, 2007.

SAO PAULO - Secretaria da Educagéo -. Caderno do Professor: Educagcéo fisica, ensino fundamental. S&o Paulo: SEE, 2009.

SAO PAULO - Secretaria da Educagéo -. Caderno do Aluno: Educagéo fisica, ensino fundamental. S&o Paulo: SEE, 2009.

METODOLOGIA DA PESQUISA | — 40 h/a - Ementa - Conceituagéo, delimitacéo e significacdo do Conhecimento Cientifico. Aspectos fundamentais da investigagao cientifica. Tipos e métodos de
pesquisa. Normalizag&o de trabalhos cientificos e académicos. Técnicas de resumo, resenha e fichamento.

Bibliografia Basica

30



31

CHIZZOTTI, A. Pesquisa em ciéncias humanas e sociais. 6 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2003.

KOCHE, J. C. Fundamentos de metodologia cientifica: teoria da ciéncia e iniciagdo a pesquisa. 26. ed. Petropolis: Vozes, 2009.

MEDEIROS, J. B. Redacgéo Cientifica: A pratica de fichamentos, resumos, resenhas. 11 ed. Sao Paulo: Atlas, 2012.
7° TERMO
EIXO: CONHECIMENTOS DIDATICOS PEDAGOGICOS
CONTEUDO, METODOLOGIA E PRATICA DE ENSINO DA EDUCACAO FISICA NA EDUCAGCAO INFANTIL - IV - 40h- Ementa - Processos de desenvolvimento de atividades ligadas as
préaticas da cultura corporal relativos ao elemento ritmico e sua interagdo com o movimento. Estudo do movimento por intermédio da expresséao e criatividade. Jogos ritmicos e teatrais na escola.
Bibliografia Basica
BORGES, C. J. Educacéo fisica para o pré-escolar. 6 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.

BRASIL. MINISTERIO DA EDUCACAO E CULTURA. Referencial Curricular Nacional para Educag&o Infantil. Vol. |, Il e lll, / Secretaria de Educagéo Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF, 1998
FERREIRA, V. Danga Escolar: Um novo ritmo para a educacdo fisica. Rio de Janeiro: Sprint, 2005.

MONTEIRO, G. A.; ARTAXO, I. Ritmo e Movimento. S&o Paulo: Phorte, 2007.

CONTEUDO, METODOLOGIA E PRATICA DE ENSINO DA EDUCACAO FiSICA NO ENSINO FUNDAMENTAL | = lll - 40 h/a - Ementa -Estudos sobre o conceito e abordagens tedricas em
Pedagogia do Esporte, relacionados ao desenvolvimento motor individual, com énfase nas ag6es motoras envolvidas na execugdo dos elementos basicos dos esportes. O Esporte como expressao
da cultura e suas implicag6es para o ensino das modalidades esportivas individuais. Tais como: damas, xadrez, domind, ténis de mesa, ténis, ciclismo, capoeira, slackline e etc.

Bibliografia Basica
BRASIL, Ministério da Educacao e Desporto. Secretaria de Ensino Fundamental. Parametros Curriculares Nacionais. Brasilia: MEC/SEF (Educagéo Fisica, Ciclos 1 e 2), 1998.

Coletanea. O livro dos esportes: 0s esportes, as regras, as taticas, as técnicas. Rio de Janeiro: Agir, 2012.

KICHIMOTO, T. M. Jogos infantis: o jogo, a crianca e a educacéo. Petropolis: Vozes, 2003.

RIZZI, L.; HAYDT, R. C. Atividades ludicas da educacao da crianca. S&o Paulo: Atica, 1988.

SAO PAULO. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, Cédigos e suas Tecnologias/Secretaria da Educagédo: SEE, 2008
VIVAS, A. F. Xadrez para criangas. Sao Paulo: Ciranda Cultural, 2005.

CONTEUDO, METODOLOGIA E PRATICA DE ENSINO DA EDUCACAO FiSICA NO ENSINO FUNDAMENTAL Il — Il - 40h/a — Ementa- Histéria e evolugéo das modalidades esportivas coletivas
no Brasil e no mundo. Educagéo Fisica escolar no projeto pedagégico da escola; fatores intervenientes e influencias negativas no desempenho esportivo: droga licitas e droga ilicitas. Evolugdo das
regras e sua relagdo com o desenvolvimento do jogo. Elaboracéo de programas de iniciagdo e treinamento na escola. No¢des de esportes coletivos: Futebol americano, ragbi, beisebol, criquete e
héquei.

Bibliografia Basica
BRASIL. Secretaria de Educacéo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Educagéo fisica / Secretaria de Educacdo Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF.1998.

Coletanea. O livro dos esportes: 0s esportes, as regras, as taticas, as técnicas. Rio de Janeiro: Agir, 2012.
SANTINI, J. e VOSER, R. Ensino dos esportes coletivos: uma abordagem recreativa. Canoas/RS: Ulbra. 2008.
SAO PAULO - Secretaria da Educagéo -. Caderno do Professor: Educagcéo fisica, ensino fundamental. S&o Paulo: SEE, 2009.
SAO PAULO - Secretaria da Educacéo -. Caderno do Aluno: Educacéo fisica, ensino fundamental. S&o Paulo: SEE, 2009.
SAO PAULO - Secretaria da Educacéo —Proposta Curricular — Educacéo Fisica — Ensino Fundamental Ciclo Il e Ensino Médio. S&o Paulo: SEE, 2008.
SILVA, P. A. da. 3000 exercicios e jogos para Educacéo Fisica escolar. Vol. 1,2 e 3. Rio de Janeiro: Sprint, 2003.
AVALIACAO EDUCACIONAL I -40 h/a - Ementa - Processo de Avaliagdo Educacional: fundamentos, caracteristicas, objetivos, finalidades. Os diferentes tipos de avaliagdo (interna e externa) e
sua fungdo pedagobgica para o planejamento e a tomada de decisdes.
Bibliografia Basica
HOFFMANN, J. Avaliacdo: mito & desafio: uma perspectiva construtivista. 44.ed. Educagéo & Realidade, 2014.
. Avaliar: respeitar primeiro, educar depois. Porto Alegre: Mediagdo, 2008.
LUCKESI, C. C. Avaliagdo educacional escolar: para além do autoritarismo. Revista de Educa¢édo AEC, v. 15, n. 60, p. 23-37, 1986.
. Avaliacdo da Aprendizagem Escolar: estudos e proposi¢des. Sdo Paulo: Cortez, 2011.
CONTEUDO, METODOLOGIA E PRATICA DE ENSINO DA EDUCAGAO FISICA NO ENSINO MEDIO - | - 40h/a - Ementa - Curriculo da Educag&o Fisica no Ensino Médio. As lutas/artes
marciais (com énfase no Judd) na integracdo da escola-comunidade e a intervengéo educativa. O papel social e cultural das lutas na escola e comunidade. Fundamentos basico das lutas;
iniciacdo e desenvolvimento dos fundamentos técnicos e regras basicas: judd, jiu-jitsu, muay thai.
Bibliografia Basica
BAPTISTA, C. F. S. Jud6 da escola a competi¢cdo. Rio de Janeiro: Sprint, 2003.
BREDA, M. cols. Pedagogia do esporte aplicado as lutas. S&o Paulo: Phorte, 2010.
DELP. C. Muay thay basico. Sao Paulo: Madras, 2012.
GURGEL, F. Brasilian Jiu-Jitsu. Rio de Janeiro: Axcel Books, 2007.
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MOREIRA, A. F. & SILVA, T. T. da S. Curriculo, Cultura e Sociedade. 4. ed. Rio de Janeiro: Petropolis: Cortez, 2000.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educac&o. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cddigos e suas tecnologias / Secretaria da Educaco. S&o Paulo: SE, 2011.

CONTEUDO, METODOLOGIA E PRATICA DE ENSINO DA EDUCACAO FiSICA NA EDUCACAO INCLUSIVA — | — 40h/a - Ementa: - Os modelos de integracéo e inclusdo de pessoas com
deficiéncia no contexto educacional e a legislacéo pertinente. Jogos e esportes adaptados para pessoas com deficiéncias visual, fisica e intelectual. Orientagdes metodoldgicas.

Bibliografia Basica

BRASIL. Secretaria de Educagéo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: Educacéo fisica / Secretaria de Educagdo Fundamental. — Brasilia: MEC/SEF, 1997.

FERREIRA, V. Educacao Fisica Adaptada - Atividades Especiais. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.

MAUERBERG-DECASTRO, E. Atividade Fisica Adaptada. Cajamar — SP: Tecmed, 2005.

STOBAUS, C. D.; MOSQUERA, J. J. M (Org.). Educag&o especial: em dire¢do a educacéo inclusiva. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2003.

EIXO: CONTEUDOS ESPECIFICOS

HANDEBOL Il - 40h/a: 30 h/a- Teo6rico/Préatico e 10 h/a—PCC - Ementa - Habilidade do goleiro, regras oficiais de Handebol. Reflexes sobre os processos de transposigao didatica do
Handebol para o componente curricular denominado Educagéo Fisica (na escola).

PCC: Projeto de elaboragdo de campeonato de Handebol para alunos do Ensino Fundamental e Médio.

Bibliografia Basica

EHRET, A. Manual de handebol. Sdo Paulo: Phorte, 2002.

SANTOS, R. Handebol 1000 exercicios. 5 ed. . Rio de Janeiro: Sprint, 1997.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educacéo. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cédigos e suas tecnologias / Secretaria da Educagéo. S&o Paulo: SE, 2011.

TENROLLER, C. Handebol teoria e prética. Rio de Janeiro: Sprint, 2009.

ZAMBERLAN, E. Handebol escolar e de iniciagdo. Cambé: Imagem, 1999.

VOLEIBOL - Il - 40h/a: 30 h/a — Teorico/Pratico e 10 h/a— PCC — Ementa -Jogos pré-desportivos; regras basicas; iniciagdo e desenvolvimento dos fundamentos técnicos bésicos. Sistemas de
recepcao de saque. Método e a didatica de transmisséo dos seus contetdos. Minijogos, 3x3, 4X4, 6X6. Regras

PCC: Elaboracéo de atividades voltadas a aprendizagem de Voleibol no Ensino Médio.

Bibliografia Basica:

BIZZOCHlI, C. O voleibol de alto nivel da iniciagdo a competicao. 3 ed.. Sdo Paulo: Manole, 2008.

CRISOSTOMO, J. e BOJIKIAN, L.P. Ensinando o voleibol. 4 ed.. Sdo Paulo: Phorte, 2008.

MORAVIA, O. Voleibol 1000 exercicios. 5. ed.. Rio de Janeiro: Sprint, 2006

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educag&o. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cédigos e suas tecnologias / Secretaria da Educacéo. S&o Paulo: SE, 2011.

METODOLOGIA DE PESQUISA 1l — 40 h/a — Ementa - Sistematizagdo e analise de projeto de pesquisa. Elaboracdo de projeto de pesquisa: o problema da pesquisa. As etapas de um projeto de
pesquisa. A delimitacdo tedrica e a delimitagdo empirica da pesquisa. Planejamento da Pesquisa. Etapas do projeto. Delimitacdo do problema. Operacionalizagdo de conceitos. A revisdo da
literatura e o referencial tedrico. Sele¢cdo de métodos de coleta de dados e técnicas de pesquisa. A comunicacao cientifica: linguagem e normas técnicas; observancia das normas da ABNT.
Instrucéo de apresentacao oral para a banca examinadora.

Bibliografia Basica:

FERRAREZI JUNIOR, C. Guia do trabalho cientifico: do projeto a redagao final: monografia, dissertacéo e tese. Sdo Paulo: Contexto, 2011.

GONGCALVES, H. A. Manual de Projetos de Pesquisa Cientifica. Sdo Paulo: Avercamp, 2007.

MEDEIROS, J. B. Redac¢éo Cientifica: A pratica de fichamentos, resumos, resenhas. 11. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2012.

ORGANIZACAO E GESTAO DE EVENTOS ESCOLARES - 40h/a: 30 h/a — Teérico/Prético e 10 h/a - PCC — Ementa- Organizagdo de competiges escolares; interacéio escola-comunidade;
planejamento, organizacéo e execucéo e avaliagdo de eventos escolares e comunitarios.

PCC: Elaborar e organizar eventos que envolvam a comunidade escolar, buscando o envolvimento dos alunos com a pratica.

Bibliografia Basica:

MELO NETO, F. P. Marketing esportivo e social. Sdo Paulo: Phorte, 2000.

POIT, D. R. Organizagéo de eventos esportivos. 4 ed. S&o Paulo: Phorte, 2006.

SCHIMMEL, K. Os grandes eventos esportivos: Desafios e perspectivas. Belo Horizonte: Centro de Estudos avangados, 2013.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educac&o. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cddigos e suas tecnologias / Secretaria da Educagdo. Sdo Paulo: SE, 2011.

8° TERMO

EIXO: CONHECIMENTOS DIDATICOS PEDAGOGICOS

CONTEUDO, METODOLOGIA E PRATICA DE ENSINO DA EDUCAGAO FiSICA NO ENSINO FUNDAMENTAL | - IV - 40h/a — Ementa - Origem e evolugio da danga; relagdo danga e
educacéo fisica; linguagem da danga como expressédo cultural; aspectos metodolégicos e didatico-pedagdégicos do ensino da dancga; linhas de coreogréficas; fundamentos técnicos da danga;
dancas e demais manifestacdes folcléricas; organizagdo de festivais de danga.
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Bibliografia Basica

ARTAXO, |.; MONTEIRO, G. A. Ritmo e movimento: teoria e préatica. 4 ed. Sdo Paulo: Phorte, 2008

NANNI, D. Dang¢a Educagéo da pré-escola a Universidade. Rio de Janeiro: Sprint, 2008.

PELLEGRINI FILHO, A. Dancas folcloricas. Sdo Paulo: Esperanca, 1986.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educag&o. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cddigos e suas tecnologias / Secretaria da Educagéo. S&o Paulo: SE, 2011.

CONTEUDO, METODOLOGIA E PRATICA DE ENSINO DA EDUCAGAO FISICA NO ENSINO FUNDAMENTAL Il - lll - 40h/a — Ementa- Fundamentos histéricos; principios didatico-
pedagdgicos do processo ensino aprendizagem; habilidades motoras exigidas na pratica das lutas; fundamentos basico das lutas; iniciagdo e desenvolvimento dos fundamentos técnicos e regras
bésicas: judd, karaté, taekwondo, capoeira.

Bibliografia Basica

BARTOLO, P. Karate-Do: histéria geral e do Brasil. Santos/SP: Realejo, 2009.

BREDA, M. cols. Pedagogia do esporte aplicado &s lutas. Sdo Paulo: Phorte, 2010.

CAPOEIRA, N. Capoeira: pequeno manual do jogador. Rio de Janeiro: Record, 2010.

KIM, Y.J e SILVA, S. Arte Marcial Coreana Taekwondo. S&o Paulo: Roadie Crew, 2000.

VIEIRA, S. e FREITAS, A. O que é Judd, Rio de Janeiro: Casa da palavra, 20009.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educacéo. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cédigos e suas tecnologias / Secretaria da Educagéo. S&o Paulo: SE, 2011.

AVALIACAO EDUCACIONAL Il - 40 h/a: 30 h/a - Teérico e 10 h/a—PCC - Ementa- Teérico: Anélise e reflexdo sobre os indices educacionais, como SARESP e SAEB e possiveis aces
escolares frente aos resultados obtidos. Trabalho com as habilidades e competéncias estruturante das disciplinas especificas, como forma de planejamento das sequéncias didaticas trabalhadas
em sala de aula.

PCC: Elaboragéo de projeto de agéo frente aos tipos de avaliagbes externas.

Bibliografia Basica

BONAMINO, A.; BESSA, N.; FRANCO, C. Avaliacao da Educagéo Basica. Sdo Paulo: Loyola, 2004.

DIAS SOBRINHO, J.; BALZAN, N. C. (Org). Avaliacao institucional: teoria e experiéncias. 3. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2005.

GATTI, B. A. Avaliagéo e qualidade da educagéo. Cadernos ANPAE v.1, n.4, p.53-62, 2007.

SAO PAULO (Estado) Secretaria de Educacéo. Relatério Pedagdgico SARESP 2014: Lingua Portuguesa. Fundagdo Vunesp. Fundacdo para o Desenvolvimento da Educacéo — FDE. S&o Paulo,
2015.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educac&o. Matrizes de Referéncia para Avaliagéo: Documento Basico — SARESP. S&o Paulo: SEE, 2009.

CONTEUDO, METODOLOGIA E PRATICA DE ENSINO DA EDUCAGAO FISICA NO ENSINO MEDIO - Il — 40h/a — Ementa - Esporte na escola. O esporte como expresséo de cultura e suas
implicagdes para o ensino das modalidades esportivas coletivas de quadra e de campo. Fundamentos para elaboragdo, execucao e avaliagdo da pratica esportiva no Ensino Médio. Corpo, saude e
beleza: capacidades fisicas. Estudo das concepgdes e procedimentos pedagdgicos da Educagéo Fisica para o Ensino Médio. Praticas contemporaneas, processo histérico, modismo e tendéncias.
Midias e ginastica.

Bibliografia Basica

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino da Educacao Fisica. S&o Paulo: Cortez, 2009.

KUNZ, E. Transformacéo didatico-pedagdgica do esporte. ljui: Unijui, 1994.

NAHAS, M. V. Educagéo Fisica no Ensino Médio: educagdo para um estilo de vida ativo no terceiro milénio. Anais do IV Seminéario de Educacéo Fisica Escolar/ Escola de Educagéo Fisica e
Esporte, p.17-20, 1997.

SAO PAULO - Secretaria da Educagéo - Proposta Curricular Educagao fisica, Ensino fundamental — Ciclo Il e Ensino Médio

SAO PAULO - Secretaria da Educagéo -. Caderno do Professor: Educagcéo fisica, Ensino Médio. Sdo Paulo: SEE, 2009.

SAO PAULO - Secretaria da Educagéo -. Caderno do Aluno: Educacao fisica, Ensino Médio. Sdo Paulo: SEE, 2009.

CONTEUDO, METODOLOGIA E PRATICA DE ENSINO DA EDUCAGAO FISICA NA EDUCAGAO INCLUSIVA Il — 40h/a - Ementa: Caracterizagdo das Dificuldades, Transtornos e Distlrbios da
Aprendizagem e Especificidades. Atuacéo do professor de Educacao Fisica: atitudes, competéncias, recursos materiais e humanos, e processos metodoldgicos especificos.

Bibliografia Basica

FERREIRA, V. Educacao Fisica Adaptada - Atividades Especiais. Rio de Janeiro: Sprint, 2010.

MAUERBERG-DECASTRO, E. Atividade Fisica Adaptada. Cajamar — SP: Tecmed, 2005.

STOBAUS, C. D.; MOSQUERA, J. J. M (Org.). Educag&o especial: em dire¢do a educacéo inclusiva. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2003.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educac&o. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cddigos e suas tecnologias / Secretaria da Educagdo. Sdo Paulo: SE, 2011.

AVALIACAO DA APRENDIZAGEM EM EDUCACAO FISICA - 40h/a: 30h/a — Teé6rico e 10h/a — PCC - Ementa- Avaliagdo como processo de aprendizagem; principios e métodos de avaliagéo
escolar; propostas de avaliacdo em educacéo Fisica; protocolo e testes para aplicagdo em criangas e jovens em idade escolar.

PCC: Desenvolvimento de atividades de avaliagdo em uma das modalidades estudadas na Educacao Fisica para aplicacdo em classes da Educacgé&o Basica.

Bibliografia Basica
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CORREA, |. L. S. Educagéo Fisica Escolar: reflexdo e ag&o curricular. ljui: Unijui, 2004.

DARIDO, S. C. SOUZA JR, O. M. Para ensinar educacéo fisica. Campinas: Papirus, 2007.

OLIVEIRA, A. L. Atividade epistemoldgica da pratica pedagdgica do professor de educagéo fisica. Tese, 2013.

RODRIGUES, G. M. A avaliacdo na educacao fisica escolar: caminhos e contextos. Revista Mackenzie de Educacéo Fisica e Esporte. Barueri, v. 2, n. 2, p. 11-21, jan./dez. 2003.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educag&o. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cddigos e suas tecnologias / Secretaria da Educacéo. S&o Paulo: SE, 2011.

EIXO: CONTEUDOS ESPECIFICOS

VOLEIBOL - 1lI - 40h/a: 30 h/a—Teorico/Pratico e 10 h/a— PCC — Ementa - Método e a didatica de transmissé@o dos seus contetdos. Fundamento da cortada. Defesas com deslocamento.
Sistemas de defesa. Fintas e combinagdes de ataque. Sumula. Nocdes de arbitragem. Planejamento, metodologias de ensino e avaliagdo. Estudo da dimensé&o social do voleibol. Reflexdo sobre
pesquisas e praticas de ensino do voleibol.

PCC: Projeto de elaboragao de campeonato de Voleibol para alunos do Ensino Fundamental e Médio.

Bibliografia Basica:

BIZZOCHlI, C. O voleibol de alto nivel da iniciagdo a competicao. 3 ed.. Sdo Paulo: Manole, 2008.

CRISOSTOMO, J. e BOJIKIAN, L. P. Ensinando o voleibol. 4 ed.. S&o Paulo: Phorte, 2008.

MORAVIA, O. Voleibol 1000 exercicios. 5. ed.. Rio de Janeiro: Sprint, 2006

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educacéo. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cddigos e suas tecnologias / Secretaria da Educagéo. S&o Paulo: SE, 2011.

NUTRICAO - 40h/a: 30 h/a — Teérico/Pratico e 10 h/a — PCC — Ementa-Introducéo ao estudo da Nutricéo e da Alimentag&o: definigéo, classificacéo, fontes alimentares, reagées quimicas e
metabolismo dos nutrientes. Papel metabdlico e dinamico corporal dos nutrientes essenciais. Consequéncias das caréncias alimentares. Digestao e assimilagéo de carboidratos, gorduras e
proteinas. A energética dos alimentos. Demandas alimentares durante as fases do desenvolvimento humano e na atividade fisica.

PCC: Desenvolver e aplicar projetos na comunidade escolar orientando as criangas, pais, professores e funcionarios sobre a importancia da alimentacédo saudavel relacionada a pratica regular de
atividade fisica.

Bibliografia Basica:

BRASIL. Secretaria de Educagdo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: terceiro e quarto ciclos: apresentacédo dos temas transversais / Secretaria de Educacao Fundamental. —
Brasilia : MEC/SEF, 1998.

HIRSCHBRUCH, M.D. e CARVALHO, J. R. Nutric&o esportiva uma viséo prética. 2 ed.. Sdo Paulo: Manole, 2008.

MAUGHAN, R.; GLESSOM, M.; GREENHALF, P. L. Bioquimica do Exercicio e do treinamento. S&o Paulo: Manole, 2000.

MCARDLE, W. K.; FRANK, I. K.; VICTOR L. Nutri¢do para o desporto e o exercicio. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2001.

MEDIDAS E AVALIACOES EM EDUCACAO FiSICA - 40 h/a: 30 h/a - Teérico/Pratico e 10 h/a— PCC — Ementa - Introdugéio ao estudo da Cineantropometria funcional em escolares. Escolas
biotipolégicas. Medidas antropométricas. Biometria. Medidas metabdlicas, Conceitos, objetivos do estudo, evolugéo historica, escolas biotipoldgicas, materiais de apoio. Eixos, planos e regiées do
corpo humano. Cabeca. Tronco. Membros. Estudo antropométrico da cabega, tronco e membros.

PCC: Realizar avalia¢des cineantropométricas, determinacao da composicéo corporal pelo método antropométrico em turmas do Ensino Fundamental e Médio.

Bibliografia Basica

HESPANHA, R. Medidas e avaliagdo para o esporte e a saude. Rio de Janeiro: Rubio, 2004.

PETROSKI, E. L.. (Org). Antropometria: Técnica e Padronizag6es. 5 ed.. Sdo Paulo: Fontoura, 2011

POMPEU, F. Manual de cineantropometria. 2 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2004.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educagéo. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cédigos e suas tecnologias / Secretaria da Educagéo. S&o Paulo: SE, 2011.

CAPOEIRA E CULTURA CORPORAL DO MOVIMENTO 40 h/a: 30 h/a— Teo6rico/Préatico e 10 h/a— PCC — Ementa - Referencial histérico-cultural, referencial técnico-tatico e sdcio educativo
na capoeira, capoeira na escola e capoeira da escola, fundamentos basicos da capoeira Angola e Regional, capoeira e o mercado de trabalho, pedagogia do jogo aplicado no ensino da capoeira,
capoeira dentro das trés dimensdes conceitual, procedimental e atitudinal, capoeira e a interdisciplinaridade.

PCC: Elaboracéo e implementacéo de festivais pedagdégicos de capoeira, jogos intercalasses, oficina pedagdgica de capoeira na escola, musicalidade e instrumentagéo.

Bibliografia Basica.

BREDA, M. et al. Pedagogia do esporte aplicada as lutas Sao Paulo: Phorte, 2010.

OLIVIER, J. C. Das brigas aos jogos com regras: enfrentando a indisciplina na escola.

Porto Alegre: Artmed, 2000.

SAO PAULO (Estado) Secretaria da Educac&o. Curriculo do Estado de S&o Paulo: Linguagens, cddigos e suas tecnologias / Secretaria da Educagdo. Sdo Paulo: SE, 2011.

ESTAGIO SUPERVISIONADO - 400 h- Ementa - Vivéncia e analise do cotidiano escolar e estudo da organizac&o do trabalho pedagégico. Processo de investigacdo e conhecimento das praticas
escolares. Procedimentos e reflexdo, por meio de acompanhamento, de participagdo e execucao de projetos.

Bibliografia basica

BARREIRO, I.; GEBRAN, R. A. Praticas de Ensino e Estagio Supervisionado na Formagéo de Professores. Séo Paulo: Avercamp, 2006.

DEMO, P. Saber Pensar, Guia da Escola Cidad&. N° 6. Instituto Paulo Freire. S&o Paulo: Cortez, 2002.

PIMENTA, S. G. O Estagio na Formacé&o de Professores: Teoria e Pratica. S&o Paulo: Cortez, 2009.
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