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CONSELHO PLENO 

 

1. RELATÓRIO 

1.1 HISTÓRICO 

O Diretor da Escola Superior de Educação Física de Jundiaí encaminha a este Conselho, pelo 

Ofício nº 357/17, para apreciação e aprovação, o Projeto do Curso de Especialização em Natação e 

Atividades Aquáticas, nos termos da Deliberação CEE nº 108/2011 – fls. 02. 

O Projeto foi protocolizado em 06 de novembro de 2017, portanto dentro do prazo estabelecido no 

Artigo 4º da Deliberação CEE nº 108/2011, que é de noventa dias da data prevista para o início do Curso.  

O Processo foi baixado em diligência pelo Ofício AT nº 179/17, para que a Escola encaminhasse os 

Currículos Lattes dos docentes – fls. 05. A IES atendeu ao solicitado, pelo expediente protocolado em 

04/12/17 – fls. 06. 

 
 

1.2 APRECIAÇÃO 

A matéria está regulamentada pela Deliberação CEE nº 108/2011, que dispõe sobre oferecimento, 

aprovação e validade dos Cursos de Especialização. 

 
Justificativa  

Nos dias atuais, a demanda por profissionais específicos para a atuação em academias, clubes, 

escolas, spas, clínicas, como personal trainer, entre outros, tem crescido devido a importantes evidências 

cientificas a respeito das associações entre exercícios físicos e saúde. Nesse sentido, o Curso de 

Especialização em Natação e Atividades Aquáticas vem atender à necessidade de formação de 

profissionais Especialistas nas atividades físicas na água para manutenção de saúde e desenvolvimento da 

performance esportiva, bem como, aptidão para avaliação e elaboração de programas de aprendizagem, 

aperfeiçoamento e treinamento em atividades aquáticas, para diferentes grupos específicos, com foco 

especial em programas de promoção da Saúde. 

Objetivos do Curso 

Capacitar o profissional para entender, reconhecer e interpretar o comportamento humano dentro da 
água, bem como habilitar para elaborar, prescrever e monitorar programas de aprendizagem, 
aperfeiçoamento e treinamento em natação e outras atividades aquáticas; habilitar para elaborar, prescrever 
e monitorar programas de atividade física na água;  instrumentalizar e proporcionar condições para 
aprimoramento da capacidade crítica, seletiva, de planejamento, análise e aplicação dos conhecimentos 
científicos relacionados à atividade aquática humana;  estimular a utilização dos meios de comunicação 
para atender necessidades básicas de posturas adequadas e de gestos e movimentos compatíveis com os 

PROCESSO CEE 293/2017 

INTERESSADA Escola Superior de Educação Física de Jundiaí 

ASSUNTO Aprovação do Curso de Especialização em Natação e Atividades Aquáticas 

RELATORA Consª Iraíde Marques de Freitas Barreiro 

PARECER CEE  Nº 08/2018                                   CES “D”                        Aprovado em 17/01/2018 

                                                                      Comunicado ao Pleno em 31/01/2018 



                                                                                                                                                                                           2 

níveis de desenvolvimento do ser humano; aprofundar conhecimentos teóricos, proporcionando um 
relacionamento dos conteúdos com a prática profissional.  

 
Duração do Curso 

O Curso terá uma carga horária de 360 horas relativas aos componentes curriculares oferecidos na 

forma de módulos. Além dos componentes curriculares é exigida a realização do Trabalho de Conclusão de 

Curso (TCC) orientado por professores da Instituição, cujos temas devem estar vinculados à área do 

conhecimento e de intervenção profissional de cada curso em particular. O Curso oferecido terá duração 

entre um ano e meio e dois anos corridos. 

Corpo Docente com a respectiva Titulação, Disciplina e Carga Horária 

Núcleo Comum (64 horas) 

Docente Titulação Disciplina CH 

1. Davi Rodrigues Poit Doutor em Educação Física – 

PUC/SP 

Gestão Profissional, Carreira Profissional e 

Empreendedorismo 

16 

 

2. Adriano Rogério Celante 

 

3. Lino Castellani Filho 

 

Doutor em Educação Física – 

UNICAMP 

Doutor em Educação – 

UNICAMP 

 

Campo do Conhecimento e de Intervenção 

Profissional em Educação Física 

 

16 

4. Marcelo Conte Doutor em Medicina – 

UNIFESP 

 

Metodologia da Pesquisa Científica e 

Trabalho de Conclusão de Curso 

16 

5. Bettina Ursula Weissler Ried Doutor em Educação Física - 

USJT 

Tecnologia Aplicada à Prática Profissional em 

Educação Física 
16 

Núcleo Específico 

 

 

5 Bettina Ursula Weissler Ried 

 

 

Doutor  

Hidrostática, hidrodinâmica e biomecânica 

aplicada às atividades aquáticas 
16 

Metodologia de ensino na iniciação ao nadar  32 

Estudo de técnicas e métodos de ensino dos 

Saltos Ornamentais, regras de competição 
08 

Seminários Avançados em Natação e 

Atividades Aquáticas  
40 

Estudo das técnicas e de métodos de ensino 

e treinamento de polo aquático, regras de 

competição 

16 

6. Fabrício Madureira Barbosa 

 

Doutor em Educação Física -  

USP 

Fisiologia do exercício aquático: aspectos 

bioquímicos e adaptações sistêmicas 
16 

Atividades aquáticas para bebês 16 

5. Bettina Ursula Weissler Ried 

 

7. Meico Fugita 

Doutor  

 

 

Doutor em Educação - USP 

Iniciação ao nadar para públicos especiais: 

crianças pré-escolares, escolares, adultos, 

idosos, pessoas com deficiências 

16 

8. . Afonso Antonio Machado Doutor em Educação – USP 

Graduado em Psicologia - 

KROTON 

Psicologia aplicada às atividades aquáticas 08 

9. Andrea Michele Freudenheim Doutor em Educação Física - 

USP 

Atividades aquáticas e desenvolvimento na 

primeira e segunda infância 
08 

 

10. Thiago Augusto Costa de 

Oliveira 

 

Mestre em Educação Física - 

USP 

Estudo das técnicas e de métodos de ensino 

e treinamento dos quatro nados competitivos, 

regras de competição 

32 

Atividades aquáticas no mercado de fitness 32 

10.Thiago Augusto Costa de Mestre Estudo das técnicas e de métodos de ensino 16 
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Oliveira  

6. Fabrício Madureira Barbosa 

 

Doutor 

e treinamento da natação em águas abertas, 

regras de competição 

7.Meico Fugita Doutor  Estudo das técnicas e de métodos de ensino 

e treinamento de nado sincronizado, regras 

de competição 

16 

Atividades aquáticas aplicadas a grupos 

específicos 
16 

11. Marcos Roberto Apolinário Doutor em Educação Física – 

USP  
Segurança aquática e salvamento 08 

Total 360 

   

O corpo docente apresentado é composto por 10 Doutores e 01 Mestre, totalizando 11 Professores, 
atendendo ao disposto no inciso II, art. 4º da Deliberação CEE nº 108/11, que exige o grau de Mestre.  

Coordenador do Curso: Bettina Ursula Weissler Ried, Doutora em Educação Física pela 

Universidade São Judas Tadeu.  

As ementas e referências bibliográficas, constam às fls. 05 e 06 do CD. 

Horário de Funcionamento, Vagas e Público Alvo  

Serão oferecidas 50 (cinquenta) vagas. 

O Curso funcionará aos sábados e domingos das 8 às 12 horas e das 13 às 17 horas; aulas teóricas 

e práticas (quando necessário). 

Carga Horária: 360 horas. 

Público Alvo: profissionais formados em áreas da Saúde (Educação Física, Fisioterapia, Nutrição, 

Medicina, Terapia Ocupacional), entre outros. 

Início do Curso:  o Curso está previsto para março de 2018, conforme cronograma às fls. 07, do 

CD. 

Exigência para Matrícula 

Carta de intenção sobre o curso escolhido; currículo documentado; comprovação do pagamento da 
taxa de inscrição. 

Sistema de Avaliação  

Avaliações semestrais relativas ao conteúdo ministrado no período.  

Frequência e Média para Aprovação  

O aluno terá que ter no mínimo 75% de presença. Para ser aprovado o aluno tem que obter média 7,0 

(sete) nas avaliações semestrais e ser aprovado pela banca de TCC. 

Trabalho de Conclusão de Curso 

O aluno deverá apresentar TCC que será avaliado por uma banca composta por três professores do 

programa (orientador e mais dois professores) e terá que obter média 7,0 (sete). 

Exigências para obtenção do Certificado de Conclusão 

Para obtenção do certificado, o aluno deverá obter média 7,0 (sete) nas avaliações semestrais e ser 

aprovado pela banca de TCC e ter no mínimo 75% de presença. 

Pelo Projeto, os docentes possuem a titulação exigida. O Curso tem 360 horas e a oferta das 

disciplinas são compatíveis com a formação almejada, dentre outros quesitos exigidos.  
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2. CONCLUSÃO 

2.1 Aprova-se, com fundamento na Deliberação CEE nº 108/2011, o Curso de Especialização em 

Natação e Atividades Aquáticas, da Escola Superior de Educação Física de Jundiaí, com cinquenta vagas. 

O Curso iniciar-se-á em março de 2018. 

2.2 A Instituição deverá elaborar Relatório Final circunstanciado sobre o Curso, mantendo-o em 

seus arquivos para efeito de futura avaliação deste Conselho. 

São Paulo, 09 de janeiro de 2018. 

 

a) Consª Iraíde Marques de Freitas Barreiro 

Relatora 

 

3. DECISÃO DA CÂMARA 

A CÂMARA DE EDUCAÇÃO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto 

da Relatora. 

Presentes os Conselheiros Eliana Martorano Amaral, Francisco de Assis 

Carvalho Arten, Hubert Alquéres, Iraíde Marques de Freitas Barreiro, Jacintho Del Vecchio Junior, Maria 

Cristina Barbosa Storópoli, Priscilla Maria Bonini Ribeiro, Roque Theóphilo Júnior e Rose Neubauer. 

Sala da Câmara de Educação Superior, 17 de janeiro de 2018. 

 

a) Cons. Francisco de Assis Carvalho Arten 

Vice-Presidente no exercício da Presidência 

 
DELIBERAÇÃO PLENÁRIA 

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCAÇÃO toma conhecimento, da decisão da Câmara 

de Educação Superior, nos termos do Voto da Relatora. 

Sala “Carlos Pasquale”, em 31 de janeiro de 2018. 

 
 
 
 
Consª. Bernardete Angelina Gatti 

       Presidente 
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