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CONSELHO PLENO 

 

1. RELATÓRIO 
1.1 HISTÓRICO 

O Diretor da Escola de Educação Permanente do Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina 

da USP encaminha a este Conselho, pelo Ofício nº 498/2017, para apreciação e aprovação, o Projeto Curso 

de Especialização em Fisioterapia Obstétrica, nos termos da Deliberação CEE nº 147/2016 – fls. 02. 

O Projeto foi protocolizado em 27/11/2017, portanto, dentro do prazo estabelecido no Artigo 9º da 

Deliberação CEE nº 147/2016, que é de noventa dias da data prevista para o início do Curso.  

 

1.2 APRECIAÇÃO 

A matéria está regulamentada pela Deliberação CEE nº 1472016, que dispõe sobre oferecimento, 

aprovação e validade dos Cursos de Especialização. 

 

Justificativa – fls. 04 

As disfunções musculoesqueléticas e pélvicas têm alta prevalência durante a gestação e vem sendo 

cada vez mais estudadas e discutidas por profissionais em todo o mundo. Neste contexto, a fisioterapia 

obstétrica tem assumido papel importante, sendo a principal opção de tratamento conservador com 

destaque na avaliação, prevenção e tratamento das diversas disfunções que podem interferir na qualidade 

de vida e funcionalidade de mulheres durante o período da gestação e pós-parto.  

A fisioterapia obstétrica tem um amplo cenário de atuação, na abordagem às disfunções durante o 

ciclo gravídico-puerperal, além do mais, é o tratamento de primeira escolha para a dor durante a gravidez, 

sintoma comum nesse período, mas que necessita de cuidado e atenção e somente por esse motivo se 

justifica a atuação da fisioterapia obstétrica. 

Por ser uma área de atuação recente, o mercado de trabalho encontra-se em expansão e ainda são 

poucos os profissionais capacitados 

Objetivos do Curso – fls. 04 

Promover embasamento teórico-prático e desenvolvimento de habilidades para a abordagem da 

prevenção e tratamento das disfunções obstétricas em qualquer nível de complexidade; qualificar o aluno 

para atuação na assistência integral e funcional aos pacientes gestantes e no pós-parto; estimular a 

atuação em equipe multidisciplinar através de programas educativos, preventivos e assistenciais para 

gestantes e puérperas; desenvolver análise crítica sobre a atuação da fisioterapia nesta especialidade. 

 

PROCESSO CEE 331/2017 

INTERESSADA Escola de Educação Permanente do Hospital das Clínicas da Faculdade de 
Medicina da USP 

ASSUNTO Aprovação do Curso Especialização em Fisioterapia Obstétrica 

RELATOR Cons. Francisco de Assis Carvalho Arten 
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Descrição do Perfil do Profissional do Discente a ser Formado -  fls. 19 

 Atuar de forma ética e humanizada na prevenção e tratamento das disfunções obstétricas em 

qualquer nível de complexidade, na promoção da saúde individual e coletiva; avaliar e atuar nas condições 

clinicas e funcionais das gestantes e puérperas, elaborar e desenvolver adequadamente o plano de 

tratamento fisioterapêutico; atuar em equipe multidisciplinar através de programas educativos, preventivos e 

assistenciais para gestantes e puérperas; elaborar o pensamento crítico sobre a interação entre os fatores 

emocionais, cognitivos e motores na funcionalidade. 

Corpo Docente com a respectiva Titulação, Disciplina e Carga Horária – fls. 05 - 30 

Docente Titulação Disciplina CH 

1.Clarice Tanaka Doutor em Ciências 

Morfofuncionais – USP 

Graduada em Fisioterapia - 

USP 

Metodologia de Pesquisa 13 

 

Gestão em Saúde 

 

09 

 

2.Ana Carolina Basso Schmitt 

Doutor em Saúde Pública – 

USP 

Graduada em Fisioterapia - 

USC 

 

Políticas Públicas de Saúde e Atenção 

Primária à Saúde 

 

04 

 

3. Juliana Barbosa Goulardins 

Doutor em Ciências – USP  

Graduada em Fisioterapia - 

UNESP 

 

Inovação e Tecnologia em Saúde 

 

04 

 

 

4.Cláudia Oliveira 

 

 

Doutor em Medicina – USP  

Graduada em Fisioterapia - 

FDD 

Atuação Fisioterapêutica na Gestação de 

Baixo Risco 

42 

Prática Fisioterapêutica na Gestação de Baixo 

Risco  

45 

Atuação Fisioterapêutica no Preparo para o 

Parto e no Trabalho de Parto 

29 

 

5.Rossana Pulcinelli Francisco 

Vieira 

 

Doutor em Medicina – USP 

 

 

Considerações e Cuidados na Gestão de Alto 

Risco 

37 

Atuação Multidisciplinar na atenção à gestão, 

trabalho de parto, parto e puerpério 

29 

 

6.Rita Pavione Rodrigues 

Pereira 

Mestre em Ciências da 

Reabilitação – USP 

Graduada em Fisioterapia- 

UNINOVE 

 

Atuação Fisioterapêutica no Puerpério 

 

41 

 

7.Carolina Mendes do Carmo 

Mestre em Ciências da 

Reabilitação – USP 

Graduada em Fisioterapia - 

UNIP 

Avanços de Fisioterapia Obstétrica – 

Seminários de Atualização 

27 

 

Prática Clínica Supervisionada  

 

80 

                                                                                                                                                                       Subtotal         360 

1.Clarice Tanaka Doutor Trabalho de Conclusão de Curso 90 

Total Geral 450 

   

 
A Escola apresentou 05 Doutores e 02 Mestres, totalizando 07 professores para comporem o corpo 

docente do Curso, o qual atende a Deliberação CEE nº 147/16, que exige o grau de Mestre. 

Coordenador do Curso: Clarice Tanaka, Doutora em Ciências Morfofuncionais – USP. 
 

Vice Coordenador: Carolina Mendes do Carmo, Mestre em Ciências da Reabilitação – USP. 
 

As ementas das disciplinas e referências bibliográficas, constam de fls. 05 a 15. 

 

Horário de Funcionamento, Vagas e Público Alvo – fls. 17 

Serão oferecidas 35 vagas. 
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O Curso funcionará, quinzenalmente, as sextas-feiras das 17h às 22h, e aos sábados das 8h às 

17h, com intervalo de 1 hora. 

Carga Horária: 450 horas. 

Público Alvo: Fisioterapeutas. 

Início do Curso: iniciar-se-á em março de 2018, conforme calendário apresentado às fls. 31. 

 

Processo Seletivo – fls. 16 

Composto por avaliação de prova teórica (questões dissertativas e objetivas), análise de currículo, 

dinâmica em grupo e entrevistas. As datas são previamente agendadas e publicadas no período de 

inscrição.  

Exigência para Matrícula – fls. 16 

             Fotos, documentos pessoais, diploma e formulários. 

 

Formas de Avaliação – fls. 19 

Avaliação Teórica: para todas as disciplinas teóricas os alunos serão avaliados através de provas, 

seminários e trabalhos escritos. Ao término do Curso será calculada a média final, através da soma das 

notas pelo número de disciplinas realizadas. A média de cada disciplina e a nota final deverá ser 7,0 (sete). 

Frequência e Média para Aprovação – fls. 19 

Para aprovação o discente terá que frequentar no mínimo 75% da carga horária de cada disciplina e 

obter média final mínima de 7,0, em cada disciplina, inclusive no TCC. 

 
Exigência para obtenção do Certificado – fls. 19 

O Certificado de Conclusão será conferido aos alunos que tiverem frequentado no mínimo 75% 

(setenta e cinco por cento) da carga horária de cada disciplina e que obtiverem média final mínima de 7,0 

(sete) em cada uma das disciplinas, incluindo a nota de Trabalho de Conclusão de Curso. 

 

Número de funcionário disponíveis para o Curso – fls. 19 

Estão disponíveis 6 (seis) pessoas que colaboram nas atividades administrativas. 

 

2. CONCLUSÃO 

2.1 Aprova-se, com fundamento na Deliberação CEE nº 147/2016, o funcionamento do Curso de 

Especialização em Fisioterapia Obstétrica, da Escola de Educação Permanente do Hospital das Clínicas da 

Faculdade de Medicina da USP, com trinta e cinco vagas. 

São Paulo, 05 de fevereiro de 2018. 

 

 

a) Cons.  Francisco de Assis Carvalho Arten 

Relator 
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3. DECISÃO DA CÂMARA 

A CÂMARA DE EDUCAÇÃO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto 

do Relator. 

Presentes os Conselheiros Décio Lencioni Machado, Guiomar Namo de 

Mello, Hubert Alquéres, Iraíde Marques de Freitas Barreiro, Martin Grossmann, Roque Theóphilo Júnior e 

Rose Neubauer. 

 

Sala da Câmara de Educação Superior, 07 de fevereiro de 2018. 

 

 

a) Cons. Hubert Alquéres 

Presidente 

 
DELIBERAÇÃO PLENÁRIA 

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCAÇÃO toma conhecimento, da decisão da Câmara 

de Educação Superior, nos termos do Voto do Relator. 

Sala “Carlos Pasquale”, em 28 de fevereiro de 2018. 

 
 
 
 
 
Consª. Bernardete Angelina Gatti 

       Presidente 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PARECER CEE Nº 039/18  –  Publicado no DOE em 02/3/2018     -  Seção I  -  Páginas 32/33 
 


