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PROCESSO CEE 537/2001 — Reautuado em 08/07/2016

INTERESSADAS UNESP / Faculdade de Ciéncias do Campus de Bauru

ASSUNTO Renovacéo do Reconhecimento do Curso de Educacgao Fisica — Licenciatura
RELATORA Cons? Rose Neubauer
PARECER CEE N° 463/2017 CES D’ Aprovado em 20/9/2017

Comunicado ao Pleno em 27/9/2017

CONSELHO PLENO

1. RELATORIO
1.1 HISTORICO

O Pro-Reitor de Graduacéo da Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” — UNESP,
encaminha a este Conselho, pelo Oficio n°® 226/216-Prograd, protocolado em 30 de junho de 2016, o pedido
de Renovacao do Reconhecimento do Curso de Educacgéo Fisica — Licenciatura, da Faculdade de Ciéncias
do Campus de Bauru, nos termos da Deliberacdo CEE n°® 99/2010 vigente a época (fls. 395).

A presente solicitacdo serd examinada de acordo com as Deliberagbes CEE n°s 142/2016 e
154/2017, atuais, a pedido da prépria Instituicdo que protocolou solicitagdo de acordo com o Oficio n°
203/2017, as fls. 477. Embora o Oficio se refira as Modalidades Licenciatura e Bacharelado do Curso de
Educacao Fisica da UNESP — Bauru, esta Relatora ressalva que a tramitagdo corre separadamente, devido
as peculiaridades de seus projetos (0 processo de Bacharelado possui o n® 284/2016).

Para completo entendimento do presente pedido somente para Licenciatura e que possui em seu
escopo tronco comum com a Modalidade Bacharelado, nos dois primeiros anos, a AT informou que o
Reconhecimento da modalidade Bacharelado do Curso de Educacgéo Fisica foi aprovado por meio do
Parecer CEE n° 181/2016, por um ano, para fazer coincidir com o prazo estipulado para o Curso de
Licenciatura em Educacao Fisica — UNESP — Bauru. Para que as datas de Renovagdo de Reconhecimento
do Curso, em suas modalidades Bacharelado e Licenciatura, coincidam de forma a garantir a mesma data
de ingresso no Curso, porém com Projetos préprios e nimero de alunos especificos para uma e outra
Modalidade, conforme exarado na Conclusdo do Parecer CEE n° 181/2016, torna-se necessario que se
adeque os periodos dos atos legais para as duas Modalidades.

Para melhor verificagdo, anexamos ao presente processo, o Parecer que reconheceu a Modalidade
Bacharelado do Curso de Educacédo Fisica, realgcando este aspecto e recomendando tal ajuste (Parecer
CEE n° 181/2016, da lavra do Conselheiro Roque Theophilo Janior).

A adequacao curricular do Curso de Educacao Fisica — Licenciatura a Deliberagdo CEE n° 111/2012
(NR), foi aprovada por meio do Parecer CEE n°® 492/2015 (fls. 384).

A atual proposta na Modalidade Licenciatura atende a Deliberagdo CEE n° 154/2017:
1.2 APRECIACAO
Atos Legais referentes ao Curso

Renovacéo de Reconhecimento: Parecer CEE n° 45/12 - Portaria CEE/GP n° 68/12, DOE de 04/04/12.
Adequacéo Curricular a Deliberagdo CEE n°® 111/2012: Parecer CEE n°® 492/15 — Portaria CEE/GP n° 462,
de 23/11/2015, publicado no DOE de 24/11/12015.

Responsaveis pelo Curso: Prof. Dr. Emmanuel Gomes Ciolac, possui o titulo de Doutor em Ciéncias,
ocupa o cargo de Coordenador do Curso.

Prof. Adj. Cassiano Merussi Neiva, possui o titulo de Livre-docente, ocupa o cargo de Vice Coordenador do
Curso.



Dados Gerais

Horarios de Funcionamento: ambos os Cursos (Licenciatura e Bacharelado) séo oferecidos nos periodos
integral e noturno, sendo que as aulas sdo ministradas:

manha: das 08h as 12h, de segunda a sabado;
tarde: das 14h as 18h, de segunda a sexta-feira;
noite: das 19h as 23h, de segunda a sexta-feira.

Duracéo da Hora/Aula: 60 (sessenta) minutos.

Carga Horéaria Total dos Cursos: Licenciatura: vigente, 3.315 horas (221 créditos);
Bacharelado: vigente, 3210 horas (218 créditos).

Numero de Vagas oferecidas, por periodo: integral: 40 vagas anuais;
noturno: 40 vagas anuais.

Tempo minimo para integralizacdo: 8 semestres para o Integral e 10 semestres para o Noturno;
Tempo méximo para integralizagé@o: 14 semestres para o Integral e 16 semestres para o Noturno.

Caracterizagcao da Infraestrutura Fisica da Instituicdo reservada para o Curso

Instalagéo Quantidade Capacidade Observagdes

As salas sdo equipadas com som, data-show, tela de
projecdo e/ou lousa de giz, computador para uso do
professor, acesso a rede Wireless, -carteiras
ergonOmicas.

As salas estéo localizadas no Campus e algumas tém
Seu uso prioritario para curso. S&o elas: 14, 15e LD1

Salas de aula 06 50-60

Lab. Anatomia/Zoologia
Lab. Did. de Computagdo
Lab. Multiusuérios (Praca de Esportes)
- Lab. Avaliacdo e Prescricdo de Exercicio

Laboratérios Didaticos | 04 20-36

CEDEE (Centro de Estudos de Doengas néo
Transmissiveis, Envelhecimento e Exercicio Fisico)
LABOREH (Laboratério de Optimizacdo do
Rendimento Esportivo Humano)

LAFIDE (Laboratério de Fisiologia e Desempenho
Esportivo)

Laboratérios de 04 10-20 LAPE (Lab. de Avaliacao e Prescricdo de Exercicio)
Pesquisa LAPEF (Lab. de Pesquisas em Educagéo Fisica)
-LEDOC (Lab. de Pesquisa em Exercicio Fisico e
Doecas Cronicas)

LEFEX (Lab. Experimental de Fisiologia do Exercicio)
LIVIA (Lab. de Informacéo, Visdo e Agéo)

MOVI-LAB (Laboratério de Pesquisa em Movimento
Humano)

Sala de Dancga

Sala de Exercicios Resistidos (musculagéo)

Ginasio coberto contendo uma quadra poliesportiva
oficial, 1 quadra menor, tablado e equipamentos de
ginastica artistica

3 quadras menores descobertas

Campo de futebol com pista de atletismo no entorno
Piscina coberta e aquecida

Outras (listar) 08 20-100

Biblioteca

Tipo de acesso ao acervo Livre

E especifica para o Curso nao

Total de livros para o Curso (n°) 4.177 Titulos;  10.337 Volumes

Periédicos 195 Titulos especificos da area

Videoteca/Multimidia 189 Titulos

Teses 2.809 Titulos

- O Acervo geral da biblioteca do campus é de 87.328

Outros livros, 2.809 dissertacfes e teses, 1.212 multimeios (CD,




DVD), 966 titulos e 47.420 fasciculos de periédicos.

- Requisicéo de textos pelo servico COMUT.

- Possui 50 Bases de dados para levantamento
bibliografico na 4rea de Educacdo Fisica,
(http:/Aww.biblioteca.bauru.unesp.br/#!/recursos-
eletronicos-e-digitais/bases-de-dados)

- No ambito da UNESP, possui assinatura de periddicos
cientificos on-line
(unesp.br/cgbl/listagem _links.php?grupo_link=90)

A biblioteca do campus possui cadastro biométrico de seus usuarios.
Detalhes do acervo: http://athena.bauru.unesp.br
Banco de dados bibliografico Athena: www.biblioteca.bauru.unesp.br

Corpo Docente

A relacdo nominal de docentes é muito extensa e por esta razdo esta Relatora optou por ndo
transcrevé-la, podendo ser consultada em CD anexo ao processo.

Docentes segundo a titulagdo para os Cursos de Licenciatura e/ou de Bacharelado em
Educacdo Fisica

TITULACAO No %
Doutores 34 82,93
Livre-docentes (Adjuntos) 06 14,63
Titulares 01 2,44
TOTAL 41 100
Doutores com Pos-doutorado 16 41,03

Todos os docentes séo doutores e possuem C. Lattes.

Corpo Técnico disponivel para o Curso

Funcéo Quantidade
Assistentes Administrativos | 03
Assistentes de Suporte Académico |l 04
Assistente de Suporte Académico | 01

Demanda do Curso
Até 2011:
Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica — (Periodos Integral e Noturno)

A partir de 2012:
Curso: Graduacao em Educacao Fisica

Modalidades: Licenciatura em Educacdo Fisica — (Periodos Integral e Noturno) e Bacharelado em
Educacéo Fisica com Aprofundamento em Aptidao Fisica e Saude (Periodos Integral e Noturno)

’ VAGAS CANDIDATOS Relacao Candidato/Vaga
AL Integral Noturno Integral Noturno Integral Noturno
2011 30 30 145 283 4,8 9.4
2012 40 40 206 362 52 9,1
2013 40 40 212 378 5,3 9,5
2014 40 40 260 479 6,5 12
2015 40 40 270 448 6,8 11,2



http://unesp.br/cgb/listagem_links.php?grupo_link=90
http://athena.bauru.unesp.br/
http://www.biblioteca.bauru.unesp.br/

Alunos anualmente matriculados e formados durante os ultimos cinco anos

Até 2011:
Curso: Licenciatura em Educacéao Fisica — (Periodos Integral e Noturno)

A partir de 2012:

Curso: Graduacao em Educacao Fisica

Modalidades: Licenciatura em Educacdo Fisica — (Periodos Integral e Noturno) e Bacharelado em
Educacdo Fisica com Aprofundamento em Aptidéo Fisica e Saude (Periodos Integral e Noturno)

MATRICULADOS Egressos
Periodo Ingressantes Demais séries Total
Integral Noturno Integral Noturno Integral Noturno Integral Noturno

2011 30 30 109 130 139 160 25 29
2012 40 40 103 119 143 159 28 12
2013 40 40 109 142 149 182 12 21
2014 40 40 144 155 184 195 24 19
2015 40 40 141 178 181 218 27 19
2016 40 40 141 179 181 219 | - | -

Matriz Curricular do Curso, contendo distribuicdo de disciplinas por periodo — ingressantes
a partir do ano de 2015 (inclusive) — Reestruturacdo Curricular em atendimento as
Deliberagc6es CEE n® 111/2012, 126/2014 e 132/2015

2611 - GRADUAGAO EM EDUCAGAO FISICA: LICENCIATURA

Periodo Noturno — (para ingressantes a partir do ano de 2015)

Estrutura Curricular: Deliberagées CEE n° 111/2012, 126/2014 e 132/2015

Curso reconhecido pela Portaria CEE/GP n° 462, de 23/11/2015, publicada no D.O.E. de 24/11/2015.

Duragé&o do Curso - Minima: 5 anos e Maxima: 9 anos

Ccad. Depto. NC Pres . Modalidade

Requisito

1° Termo
Bio Anatomia Humana Geral 04 TC
Def Bases Biolédgicas da Educagéo Fisica 02 TC
Def Histéria da Educagao Fisica 04 TC
Def Atletismo 03 TC
Def Praticas Formativas em Atletismo 01 TC
Def Futebol 03 TC
Def Praticas Formativas em Futebol 01 TC
Chu Comunicagao e Expressdo em Lingua Portuguesa 02 TC

Total de Créditos 20

2° Termo
Bio Anatomia do Sistema Locomotor 04 TC
Def Fisiologia Humana Geral 04 TC
Def Primeiros Socorros 03 TC
Def Préaticas Formativas em Primeiros Socorros 01 TC
Def Teoria da Educagao Fisica 02 TC
Def Atividades Aquaticas 03 TC
Def Praticas Formativas em Atividades Aquaticas 01 TC
Dep Nocdes Basicas de Estatistica 02 TC

Total de Créditos 20

3° Termo
Def Biomecénica do Sistema Locomotor 03 TC
Def Préaticas Formativas em Biomecéanica do Sistema locomotor 01 TC




Def Crescimento e Desenvolvimento Humano 03 TC
Def Praticas Formativas em Crescimento e Desenvolvimento 01 TC
Def Fisiologia do Exercicio | 02 TC
Def Jogo, Atividades Ludicas e Lazer 04 TC
Def Préticas Formativas em Jogo, Atividades Ludicas e Lazer 02 TC
Def Atividades Ritmicas 03 TC
Def Préaticas Formativas em Atividades Ritmicas 01 TC
Total de Créditos 20
4° Termo
Def Aprendizagem Motora 03 TC
Def Praticas Formativas em Aprendizagem Motora 01 TC
Edu Introducdo ao Estudo da Lingua Brasileira de Sinais 04 TC
Def Karaté 03 TC
Def Praticas Formativas em Karaté 01 TC
Def Handebol 03 TC
Def Praticas Formativas em Handebol 01 TC
Def Capoeira 03 TC
Def Préaticas Formativas em Capoeira 01 TC
Total de Créditos 20
5° Termo
Def Process~os de Produgdo e do Conhecimento Cientifico em 02 TC
Educacao Fisica |
Def Voleibol 03 TC
Def Praticas Formativas em Voleibol 01 TC
Def Educagdo em Saude 03 TC
Def Praticas Formativas em Educagdo em Saude 01 TC
Def Ginastica 04 TC
Def Praticas Formativas em Ginastica 02 TC
Chu Antropologia Cultural e Educacgéo Fisica 02 TC
Psi Psicologia e Educagéo Fisica 02 TC
Chu Sociologia e Educagéo Fisica 02 TC
Total de Créditos 22
6° Termo
Def Medidas e Avaliagdo em Educacéo Fisica 03 TC
Def P'rél.ticas Formativas em Medidas e Avaliacdo em Educacéo o1 TC
Fisica
Def Bases Tedrico-Praticas do Treinamento Fisico 03 TC
Def Préticas Formativas em Bases Teorico-Pratica do Treinamento o1 TC
Fisico
Processos de Produgdo do Conhecimento Cientifico em
Def . 02 PPCCEF -I TC
Educacéo Fisica Il
Def Danca 03 TC
Def Praticas Formativas em Danga 01 TC
Def Basquetebol 03 TC
Def Praticas Formativas em Basquetebol 01 TC
Chu Filosofia e Educacgéo Fisica 02 TC
Total de Créditos 20
7° Termo
Concepcgdes Tedrico-Metodolégicas no Ensino da Educagéo
Def . 04 L
Fisica
Edu Historia da Educacao 02 L
Edu Psicologia da Educacao 02 L
Edu Didéatica e Educagéo Fisica 04 L
Edu Filosofia da Educagéo 02 L
Edu Sociologia da Educacao 02 L
Edu Estrutura e Politica da Educagéo Basica 02 L




Total de Créditos | 18 |
8° Termo
Def Educacéo Fisica Escolar | 04 L
Def Praticas Formativas em Educagao Fisica Escolar | 02 L
Edu Estagio Supervisionado em Educacdo Fisica na Educagédo 09 L
Infantil e no 1° ao 5° anos do Ensino Fundamental
Tecnologias da informacédo e comunicagdo, midias e Educacao
DEF L. 04 L
Fisica
Praticas Formativas em Tecnologias da informacdo e
DEF ) L . 02 L
comunicacgdo, midias e Educacgéo Fisica
Def Trabalho de Concluséo de Curso | 02 L
Total de Créditos 23
9° Termo
Def Educagao Fisica Escolar Il 04
Def Praticas Formativas em Educagao Fisica Escolar || 02
Edu Estagio Supervisionado em Educacgéo Fisica do 6° ao 9° anos 09 L
do Ensino Fundamental
Def Educacéo Fisica para Pessoas com Deficiéncia 03 L
Praticas Formativas em Educacéo Fisica para Pessoas com
Def . 01 L
Deficiéncia
Def Optativa | 04
A Def Trabalho de Conclusé&o de Curso Il 02
Total de Créditos 25
10° Termo
Edu Lazer e Educagédo 04 L
Def Educagéo Fisica Escolar Ill 04 L
Def Praticas Formativas em Educacéo Fisica Escolar 11l 02 L
Edu Estagio Supervisionado em Educacéo Fisica no Ensino Médio 09 L
Def Optativa Il 04 L
A Def Trabalho de Conclusé&o de Curso Il 02 L
Total de Créditos 25

A: Disciplina anual; L: disciplinas especificas da forma¢&o em Licenciatura em Educac¢do Fisica; NC = numero de créditos; TC:
disciplinas do Tronco Comum aos Cursos de Graduagdo em Educagao Fisica (Licenciatura e Bacharelado).

Licenciatura em Educacéo Fisica — Licenciatura: duracdo do Curso: 5 Anos (Minimo) /9 Anos (Maximo)

- Créditos em Disciplinas do Curriculo 142 Créditos — 2130 H/A

- Créditos em Disciplinas Optativas 08 Créditos — 120 H/A

- Créditos em Estagio Supervisionado em Licenciatura 27 Créditos — 405 H/A

- Créditos em Praticas Formativas em Licenciatura 30 Créditos — 450 H/A

- Atividades Académico-Cientifico-Culturais (inclui TCC) 14 Créditos — 210 H/A
Total de Créditos Exigidos 221 Créditos — 3315 H/A

Quadros Sintese da Carga Horéria — 3.315 horas

FORMAGAO DE DOCENTES PARA OS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO
MEDIO - LICENCIATURAS

Instituic&o: Universidade Estadual Paulista - Faculdade de Ciéncias do Campus de Bauru
Curso: Educacao Fisica

Quadro A — CH das Disciplinas de Formacéao Didatico-Pedago6gica

B CuriEuED CH das disciplinas de Formacéo Didético-

Pedagégica
CH Carga horéria total
Disciplinas Ano / semestre Total inclui:
P letivo (60 CH EaD CH
1) a PCC




1/2 (Int)

Filosofia e Educagéo Fisica 30 I
3/2 (Not)
. . 2/1 (Int)
Crescimento e Desenvolvimento Humano 45 -
2/1(Not)
" . . . 2/1 (Int)
Préaticas Formativas em Crescimento e Desenvolvimento Humano 15 15
2/1 (Not)
. 2/2 (Int)
Aprendizagem Motora 45 .
2/2 (Not)
- . . 2/2 (Int)
Préaticas Formativas em Aprendizagem Motora 15 15
2/2 (Not)
. o U 2/2 (Int)
Medidas e Avaliagdo em Educacéo Fisica 45 .
3/2 (Not)
- . . N R 2/2 (Int)
Préticas Formativas em Medidas e Avaliacdo em Educacéo Fisica 15 15
3/2 (Not)
. . U 3/1 (Int)
Psicologia e Educacao Fisica 30 -
3/1 (Not)
. . U 3/1 (Int)
Sociologia e Educacgao Fisica 30 -
3/1 (Not)
~ - - . . e 3/2 (Int)
Concepcgdes Tedrico-Metodoldgicas no Ensino da Educagéo Fisica 60 .-
4/1 (Not)
3/2 (Int
Histéria da Educagao (Int) 30 I
4/1 (Not)
3/2 (Int
Psicologia da Educagéo (Int) 30 I
4/1 (Not)
e e 3/2 (Int)
Didatica e Educagéo Fisica 60 I
4/1 (Not)
U 3/2 (Int)
Educacéo Fisica Escolar | 60 I
4/2 (Not)
" . e 3/2 (Int)
Préaticas Formativas em Educagéo Fisica Escolar | 30 30
4/2 (Not)
4/1 (Int
Sociologia da Educagédo (Int) 30 I
4/1 (Not)
I, A oA 4/1 (Int)
Estrutura e Politica da Educacédo Basica 30 ---
4/1 (Not)
. . ~ 4/1 (Int)
Filosofia da Educacéo 30 S
4/1 (Not)
U 4/1 (Int)
Educacéo Fisica Escolar Il 60 I
5/1 (Not)
- . U 4/1 (Int)
Praticas Formativas em Educacao Fisica Escolar I 30 30
5/1 (Not)
U S 4/1 (Int)
Educacéo Fisica para Pessoas com Deficiéncia 45 ---
5/1 (Not)
Praticas Formativas em Educacéo Fisica para Pessoas com 4/1 (Int) 15 15
Deficiéncia 5/1 (Not)
U 4/2 (Int)
Educacéo Fisica Escolar 1l 60 S
5/2 (Not)
- . U 4/2 (Int)
Préticas Formativas em Educacéo Fisica Escolar Il 30 30
5/2 (Not)
Préaticas Formativas em Tecnologias da Informag&o e Comunicacéo, 4/2 (Int) 30 30
Midias e Educagéo Fisica 4/2 (Not)
. 4/2 (Int)
Lazer e Educacéo 60 I
5/2 (Not)
Subtotal da carga horéaria de PCC e EaD (se for o caso) 180
Carga horaria total (60 minutos) 960




Quadro B — Carga Horaria das Disciplinas de Formacao Especifica

Estrutura Curricular

CH das disciplinas de Formagé&o Especifica

Ano / semestre

CH

Carga Horéria Total inclui:

Disciplinas i _— Reviséo
BV otal | Fap | pPcc Contetdos
. LP | TICs
Especificos
P RS 1/1 (Int) .-
Bases Biolégicas da Educacéao Fisica 30 --- --- 30 ---
1/1 (Not) -
S U 1/1 (Int) .-
Historia da Educagéo Fisica 60
1/1 (Not) -
. 1/1 (Int) .-
Anatomia Humana Geral 60 --- --- 20 [
1/1 (Not) -
Comunicacao e Expresséo em Lingua 1/1 (Int) 120 30
Portuguesa 1/1 (Not)
. 1/1 (Int) .-
Atletismo 45 R I S 3
1/1 (Not) -
" . . 1/1 (Int) .-
Praticas Formativas em Atletismo 15 --- 15 --- S
1/1 (Not) -
1/1 (Int .-
Futebol (int 45 - I . .
1/1 (Not) -
" . 1/1 (Int) .-
Praticas Formativas em Futebol 15 --- 15 . R
1/1 (Not) -
1/1 (Int .-
Atividades Ritmicas (Int) 45 - R - .
2/1 (Not) -
- . - . 1/1 (Int) .-
Praticas Formativas em Atividades Ritmicas 15 --- 15 --- ---
2/1 (Not) -
- . 1/2 (Int) .-
Fisiologia Humana Geral 60 15
1/2 (Not) -
- 1/2 (Int) .-
Primeiros Socorros 45
1/2 (Not) -
- . L 1/2 (Int) .-
Praticas Formativas em Primeiros Socorros 15 --- 15 --- ---
1/2 (Not) -
. e 1/2 (Int) .-
Teoria da Educacéo Fisica 30
1/2 (Not) -
1/2 (Int .- _
Handebol (nt 45 3
2/2 (Not) - -
" . 1/2 (Int) -- -
Préaticas Formativas em Handebol 15 15 .- R
2/2 (Not) - -
. " 1/2 (Int) -- B,
Atividades Aquaticas 45 - S 3
1/2 (Not) - B,
Préaticas Formativas em Atividades 1/2 (Int) 15 -- 15 -
Aquaticas 1/2 (Not) - -
. . 1/2 (Int) -- B,
Anatomia do Sistema Locomotor 60 --- 20 -
1/2 (Not) - B,
~ . L 2/1 (Int) -- B,
Nocbes Basicas de Estatistica 30 --- 15 -
1/2 (Not) - B,
. - . 2/1 (Int) -- B,
Biomecéanica do Sistema Locomotor 45 --- 15 ---
2/1 (Not) - B,
Praticas Formativas em Biomecénica do 2/1 (Int) 15 -- 15 -
Sistema Locomotor 2/1 (Not) - -
- . . 2/1 (Int) -- -
Fisiologia do Exercicio | 30
2/1 (Not) - -
2/1 (Int -- -
Jogos, Atividades Ludicas e de Lazer (It 60
2/1 (Not) - -
Praticas Formativas em Jogos, Atividades 2/1 (Int) 30 -- 30 --- - ---




Ludicas e de Lazer 2/1 (Not) I - | I - |
2/1 (Int -- -
Voleibol (InH 45 - I .-
3/1 (Not) - -
- . . 2/1 (Int) -- -
Praticas Formativas em Voleibol 15 15 .- --
3/1 (Not) - -
: a 2/1 (Int) -- -
Antropologia Cultural e Educacéo Fisica 30 --- --- --
3/1 (Not) - -
Introdug&o ao Estudo da Lingua Brasileira 2/1 (Int) 60 30 --
de Sinais 2/2 (Not) -
. 2/2 (Int) -- .-
Capoeira 45 - . .-
2/2 (Not) - -
- . . 2/2 (Int) -- .-
Praticas Formativas em Capoeira 15 15 --- --
2/2 (Not) - -
Bases Tedrico-Praticas do Treinamento 2/2 (Int) 45 -- --
Fisico 3/2 (Not) - -
Préaticas Formativas em Bases Tedrico- 2/2 (Int) 15 -- 15 --
Préatica do Treinamento Fisico 3/2 (Not) - -
Processos de Producgao e do
. I ~ 2/2 (Int) -- -
Conhecimento Cientifico em Educacéo 30 .- --- -
. 3/1 (Not) - -
Fisical
N 2/2 (Int) -- -
Karaté 45 I I .-
2/2 (Not) - -
- . A 2/2 (Int) -- -
Praticas Formativas em Karaté 15 15 --- .-
2/2 (Not) - -
2/2 (Int) -- -
Danca 45 — - .
3/2 (Not) - -
- : 2/2 (Int) -- -
Praticas Formativas em Danca 15 15 --- .
3/2 (Not) - -
3/1 (Int -- .-
Basquetebol (Int) 45
3/2 (Not) - -
- . 3/1 (Int) -- --
Préaticas Formativas em Basquetebol 15 15 .- S
3/2 (Not) - -
3/1 (Int -- .-
Educacédo em Saude (It 45
3/1 (Not) - -
Praticas Formativas em Educacdo em 3/1 (Int) 15 -- 15 --
Saude 3/1 (Not) - -
Processos de Produgédo do Conhecimento 3/1 (Int) 30 -- --
Cientifico em Educacéo Fisica Il 3/2 (Not) - -
- 3/1 (Int) -- -
Ginastica 60
3/1 (Not) - -
- . o 3/1 (Int) -- --
Préaticas Formativas em Ginastica 30 30 --- S
3/1 (Not) - -
L . 4/1 (Int) -- --
Disciplina Optativa | 60 .- . S
5/1 (Not) - -
Tecnologias da Informac&o e Comunicagéo, 4/2 (Int) 60 -- -- 60
Midias e Educagéo Fisica 4/2 (Not) - -
L . 4/2 (Int) -- --
Disciplina Optativa 2 60 .- . S
5/2 (Not) - -
Subtotal da carga horaria de PCC, Revisao,
30 270 115 30 69
LP, TIC, EAD (se for o caso)
Carga horéria total (60 minutos) 1740
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Quadro C — CH total do Curso

TOTAL Horas Inclui a carga horaria de
S 5 A - 180 h PCC
Disciplinas de Formagé&o Didatico-Pedagodgica 960 h 0 h EaD
270 h PCC

Disciplinas de Formagéo Especifica da licenciatura ou

z 1740 h 214 h Revisé@o / LP/TIC
areas correspondentes

30 h EaD (se for o caso)
Estagio Curricular Supervisionado 405h | -
90 h TCC
120 h Atividades
complementares de
formagéo

Atividades Teoérico-Praticas de Aprofundamento (ATPA) 210h

Sintese das Préaticas Formativas — Proposta para atender as PCCs —450 h

A proposta para atender as PCCs no Curso de Licenciatura em Educagéo Fisica, da Faculdade de
Ciéncias da UNESP (Campus de Bauru) aparece de modo mais sintetizado e contabilizado na carga
horaria, sob a denominacéo "préaticas formativas", que séo disciplinas independentes, porém associadas as
diferentes disciplinas técnico-instrumentais gerais (ex.. primeiros socorros, biomecanica e teoria do
treinamento), disciplinas didatico-pedagdgicas (ex.: crescimento e desenvolvimento humano, aprendizagem
motora, medidas e avaliacdo em educacédo fisica, educacéo fisica escolar, educacao fisica para pessoas
com deficiéncia e tecnologias da informacé@o e comunicacéo) e disciplinas referentes as manifestacfes da
cultura corporal do movimento (ex.: jogos, esportes, ginasticas, danca e lutas). Estas disciplinas enfatizam
procedimentos de observacdo e reflexdo para compreender e atuar em situagdes contextualizadas,
envolvendo observagdo e registro de aulas e atividades, resolugcdo de situagbes-problemas no ensino das
manifestagdes culturais especificas, entrevistas com profissionais, situacdes simuladas, estudos de caso,
participacdo na organizacdo de eventos recreativos e esportivos, entre outras atividades que podem,
inclusive, extrapolar os limites das escolas, que é onde se d& mais diretamente a relagdo professor-aluno,
para outros orgdos e entidades normativas e executivas do sistema educacional, inclusive assinalando a
presenca em agéncias educacionais ndo escolares (ex.: SESC, SESI, Secretarias de Esporte e Lazer
municipal e estadual, etc.). Nos conteudos desenvolvidos nas disciplinas de praticas formativas, além dos
contetidos especificos, préprios de cada uma delas, algumas das praticas docentes vivenciadas pelos
alunos nas atividades de estagio supervisionado poderdo ser recuperadas, na sala de aula, por intermédio
de filmagens de video, depoimentos, situagfes simuladas, discussdo de problemas encontrados, entre
outros, propiciando uma reflex@o critica sobre a prética, balizada pelas orienta¢des didatico-pedagogicas
oferecidas pelas disciplinas envolvidas. Além disso, o desenvolvimento de projetos interdisciplinares,
visando a resolucdo de problemas, bem como de estudos de caso, também s&o estimulados. O conjunto
das disciplinas envolvidas no desenvolvimento das PCCs do Curso de Licenciatura em Educac¢éo Fisica da
Faculdade de Ciéncias da UNESP (Campus de Bauru) totalizam 450 horas, conforme descri¢cao abaixo:

- Disciplinas técnico instrumentais gerais (60 h): inclui Praticas Formativas em Primeiros Socorros (15
h); Praticas Formativas em Biomecanica do Sistema Locomotor (15 h); Praticas Formativas em Bases
Tedrico-Préaticas do Treinamento Fisico (15 h); e Praticas Formativas em Educacéo e Saude (15 h).

- Disciplinas didatico-pedagdgicas (180 h): inclui Praticas Formativas em Crescimento e
Desenvolvimento Humano (15 h); Praticas Formativas em Aprendizagem Motora (15 h); e Praticas
Formativas em Medidas e Avaliagdo em Educacgéo Fisica (15 h); Praticas Formativas em Educagéo Fisica
Escolar | (30 h); Praticas Formativas em Educacdo Fisica Escolar Il (30 h); Praticas Formativas em
Educagédo Fisica Escolar Ill (30 h); Praticas Formativas em Educacao Fisica Escolar para Pessoas com
Deficiéncia (15 h); e Praticas Formativas em Tecnologias da Informacdo e Comunicag¢do, Midias e
Educacao Fisica (30 h).

- Disciplinas referentes as manifestac6es da cultura corporal do movimento (210 h): inclui Praticas
Formativas em Atletismo (15 h); Praticas Formativas em Futebol (15 h); Praticas Formativas em Atividades
Ritmicas (15 h); Préaticas Formativas em Handebol (15 h); Praticas Formativas em Atividades Aquaticas (15
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h); Praticas Formativas em Jogos, Atividades Ludicas de Lazer (30 h); Praticas Formativas em Voleibol (15
h); Praticas Formativas em Capoeira (15 h); Praticas Formativas em Karaté (15 h); Praticas Formativas em
Danca (15 h); Praticas Formativas em Handebol (15 h); e Praticas Formativas em Ginastica (30h).

Sintese das Atividades Teorico-Préaticas de Aprofundamento (ATPA) — 210 h

As Atividades Teorico-Préaticas de Aprofundamento totalizam 210 horas no Curso de Licenciatura
em Educacao Fisica, da Faculdade de Ciéncias da UNESP (Campus Bauru), as englobam a realizacdo de
Trabalho de Concluséo de Curso — TCC (90 h) e de atividades complementares de formag&o (120 h),
conforme segue:

1) Trabalho de Conclusédo de Curso — TCC (90 h): a ser orientado por docente do Curso, tem carater
monografico, entendendo-se por “monografia” um trabalho de cunho académico que trata de modo
estruturado de um determinado tema, devidamente especificado, delimitado e aprofundado. O TCC deve
necessariamente contemplar tema ligado ao campo educacional. A carga horaria de 90 horas é distribuida
ao longo dos ultimos trés termos (semestres) do Curso, visando garantir suficiente tempo de interacao entre
orientador e aluno. No termo anterior ao inicio do TCC, a disciplina “Processos de Produgido do
Conhecimento Cientifico em Educacgao Fisica II” trata da elaboragéo do projeto do TCC, e nos trés ultimos
semestres do Curso h4 o desenvolvimento do Trabalho propriamente dito, sob orientacdo de um docente
previamente aprovado pelo Conselho de Curso. A disciplina “Processos de Produgdo do Conhecimento
Cientifico em Educagdo Fisica | e II” subsidiam, com conhecimentos basicos, a elaboragdo do TCC. E
garantido, pelo Departamento ao qual se vincula o orientador, encontros periédicos entre orientadores e
orientados.

2) Atividades complementares de formacdo (120 h): sdo programadas e indicadas pelo Conselho de
Curso, ou selecionadas pelo préprio aluno, a partir do segundo termo (semestre) do Curso, devido ao
entendimento de que a formacdo do graduando ndo se esgota na situagdo formal de ensino e
aprendizagem na sala de aula, com a presenca do docente, mas devem incluir vivéncias didaticas
diversificadas, com maior ou menor grau de formalidade e obrigatoriedade, as quais totalizam 120 horas,
dentre os seguintes grupos de atividades:

A) Participacdo em evento académico-cientifico (minimo de 30 horas): O graduando podera participar de
eventos de natureza académico-cientifica, pré-selecionados anualmente pela Coordenagdo de Curso.
Podem ser citados como exemplo: Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte (promovido pelo Colégio
Brasileiro de Ciéncias do Esporte), Simpoésio Paulista de Educacgdo Fisica (promovido pelo UNESP/Rio
Claro), Congresso Cientifico Latino-Americano da Fiep/Unimep (promovido pela UNIMEP), Seminario de
Educacéo Fisica Escolar (promovido pela USP), e a “Reunido Cientifica da Educacéo Fisica”, promovida
pelo Centro Académico de Educagédo Fisica/Coordenagédo do Curso de Educacgéo Fisica da Faculdade de
Ciéncia. A participagdo em evento académico-cientifico contabilizara um determinado nimero de horas, a
ser estabelecido pelo Conselho de Curso, e deverd ser comprovada mediante comprovante emitido pela
instituicdo promotora. A apresentacdo de trabalho nestes eventos contabilizard bénus em horas, a ser
guantificado pelo Conselho de Curso.

B) Participacdo em eventos técnicos (clinicas, workshops, minicursos e Cursos de Extensdo) (minimo de 18
horas): A area de Educacdo Fisica conta com grande oferta de eventos e cursos nas mais variadas
tematicas, promovidos por diversas entidades (instituicdes de ensino superior, SESC, associacdes
profissionais etc.), os quais costumam contar com macic¢a participacdo de graduandos em Educacéo Fisica.
Sao eventos e cursos que em geral abordam aspectos fisioldgicos, didatico-metodologicos ou socioculturais
da Educacao Fisica. Além de aprofundar, ampliar e atualizar o leque de contetidos na formacéo, inclusive
abordando tematicas emergentes, tais eventos e cursos podem atender aos interesses especificos dos
graduandos. Propde-se, entdo, mediante critérios estabelecidos pelo Conselho de Curso, o aproveitamento
da carga horaria despedido pelo aluno em tais atividades de formacdo, exigindo-se, além de certificado
emitido pela entidade promotora. Tais eventos e cursos poderao ser ofertados pela propria Faculdade de
Ciéncia, voltando-se a uma dupla finalidade: formacéo inicial e formacdo continuada, o que traria a
vantajosa situacéo, do ponto de vista pedagogico, de interacao entre profissionais e graduandos.
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C) Assisténcia a palestras (minimo de 5 horas): Promovidas pela propria instituicdo, e proferidas por
especialistas em temas ligados a Educacdo e Educacdo Fisica. Os palestrantes convidados podem ser
estranhos ao corpo docente do Curso, ou a ele pertencentes (neste caso, devendo tratar de tema
diferenciado ou complementar as disciplinas que ministra no Curso), a fim de propiciar novos pontos de
vista sobre temas da area, enriquecendo assim a formacao do futuro professor. A Coordenacao de Curso,
em articulagdo com os diversos Departamentos envolvidos no Curso, programara pelo menos uma palestra
por semestre, no periodo regular de aulas.

D) Participagdo em Grupo de Estudos ou Laboratério de Pesquisa/Bolsa de iniciagéo cientifica/Monitoria de
Ensino ou Participacdo em Projetos de Extensdo (minimo de 30 horas): Estas atividades objetivam uma
abordagem mais aprofundada e sistematica de uma tematica da area, a partir de uma perspectiva cientifica
elou didatico-pedagdgica, quer na forma de grupo de estudo orientado por docente do curso, Bolsa de
Monitoria, estdgio em Laboratdrio de Pesquisa, participacdo em projeto de pesquisa mediante Bolsa de
Iniciacdo Cientifica de 6rgaos de fomento e participacdo em Projetos de extensdo sob coordenacdo de
docente do Curso. O Departamento de Educacao Fisica e os demais departamentos envolvidos no curso ja
mantém diversos grupos de estudos e Laboratérios, com tematicas definidas em funcdo de linhas de
pesquisa departamentais ou em decorréncia de interesses especificos, aos quais podem se agregar 0s
graduandos, a partir de suas preferéncias. O Departamento de Educacdo Fisica mantém também projetos
de extensdo que oferecerem programas de atividades fisico-esportivas para a comunidade (iniciagdo
esportiva para criancas e adolescentes, ginastica, natacdo etc.), nos quais os graduandos assumem a
regéncia de turmas numa situagdo mais controlada e simplificada, com menor grau de dificuldade em
relagéo a situagbes “reais” (por exemplo, com relagao a espaco fisico, material, nimero de alunos, pressao
institucional e financeira etc.) sob a supervisao do docente responsavel, em geral especializado na area. Tal
acao propicia o contexto adequado a experiéncia inicial de “ser professor”.

Um professor tutor, indicado pelo Conselho de Curso, acompanha a mesma turma de alunos, desde o 1°
semestre do 1° ano do curso até o ultimo ano do mesmo, sendo o responsavel, junto ao Conselho de Curso,
pela andlise e atribuicdo da carga horéria realizada pelo aluno. A Se¢édo de Graduacao é responsavel por
receber e encaminhar & Coordenacao de Curso o pedido, do aluno, de avaliacdo da atividade desenvolvida.
A Coordenacgédo de Curso direciona tal solicitagdo ao tutor responsavel pela turma que realiza a avaliagdo do
material e o reencaminha a Secéo de Graduacao.

Da Comisséao de Especialistas

Os Especialistas designados para elaboracdo do Relatério circunstanciado sobre o pedido de
Renovacéo do Reconhecimento do Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica, foram os Profs. Drs. Marcos
Garcia Neira e Ivo Ribeiro de S&, conforme Portaria CEE-GP n° 294, de 14-9-2016, que anexaram O
respectivo Relatério de fls. 432 a 444, com a seguinte Concluséo:

O curso participou do ENADE em 2014 avaliado com conceito 3.
Da Estrutura administrativa e organizacional do curso:

Foi observado o compromisso e empenho da equipe gestora e do corpo docente para o sucesso do
curso e a responsabilidade dos mesmos, tanto para a formacdo inicial dos alunos, como para as
necessidades da comunidade através de projetos de extensao, eventos cientificos e de acompanhamento
dos seus egressos no mercado. Foi evidenciado que a Unesp/Bauru tem uma dire¢do ativa, acessivel e
diretamente envolvida com o curso, o que facilita tanto o alcance das finalidades, como em sanar problemas
das demandas. Todas as solicitagcbes e questbes em relacdo ao curso de Educagdo Fisica passa pelo
coordenador que encaminha ao colegiado do Curso (deliberativo), que em reunido da prosseguimento aos
encaminhamentos para os assuntos.

Da infraestrutura do curso:

A instituicdo possui instalacGes préprias onde séo realizadas as aulas praticas e os projetos de
extensdo. Estes projetos ocorrem tanto com a parceria publica como privada. Tanto para as aulas quanto
para os projetos de extensdo a infraestrutura da instituicdo se mostrou satisfatéria, principalmente em
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relacdo aos laboratérios. Quanto a infraestrutura para o curso é necessario providenciar a ampliacdo do
ndmero de sala de aula junto aos equipamentos esportivos para melhor atender as necessidades dos
alunos. Quanto a biblioteca especificamente o acervo é suficiente e atualizado facilitado a pesquisa do
aluno e o acesso a informagdo. Da parte pedagogica e condigGes especificas do Projeto Politico
Pedagégico (PPC).

Coeréncia entre o redigido no PPC e realidade constatada:

O PPC analisado no Relatério para Renovacédo de Reconhecimento de Curso enviado e sua sintese
estdo em acordo com os referéncias legais da formacdao inicial no Ensino Superior e do Curso.

Das atividades académicas:

As atividades académicas como TCC, AC e Estagio estdo em acordo com o previsto nas Diretrizes
Curriculares do Curso e regulamentacdes especificas, tanto de sua carga horaria que nao ultrapassa 20%
do total da matriz, como das orientagBes e acompanhamento do processo a sua avaliacdo, salvo problemas
na escrita do PPC, j& indicados.

Da Renovacédo de Reconhecimento do Curso:

Recomendamos a renovacdo do reconhecimento, mas que seja realizada uma avaliagdo da
instituicdo para melhorar a situagéo da evaséo, assim como, quando néo for possivel o preenchimento das
vagas remanescentes mais breve possivel.

O Curso de Educacéo Fisica, Modalidade Licenciatura da UNESP — Bauru esta de acordo com:

e Deliberagdo CEE n° 111/2012 com suas alteragbes. A adequacdo curricular a tal
Deliberacgéo ja foi aprovada por meio do Parecer CEE n°® 492/2015;

e Resolucdo CNE n° 2/2015, de 1° de julho de 2015, que define as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a formagéo inicial em nivel superior (cursos de licenciatura, cursos de formacéo
pedagdgica para graduados e cursos de segunda licenciatura) e para a formacao continuada;

e Resolugdo CNE n° 3, de 2 de julho de 2007, que dispde sobre procedimentos a serem
adotados quanto ao conceito de hora-aula e da outras providéncias;

¢ Deliberacéo CEE n° 154/2017, que dispde sobre alteragéo da Deliberagdo CEE 111/2012.

Anexamos as Adequac¢des produzidas pela Deliberacdo CEE n° 154/2017.

2. CONCLUSAO

2.1 Aprova-se, com fundamento nas Deliberagbes CEE n°® 142/2016 e n°® 154/2017, o pedido de
Renovacéo do Reconhecimento do Curso de Licenciatura em Educacéao Fisica, oferecido pela Faculdade de
Ciéncias do Campus de Bauru, da Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”, pelo prazo de
cinco anos.

2.2 A presente renovacdo do reconhecimento tornar-se-a efetiva por ato proprio deste Conselho,
apoés a homologacao deste Parecer pela Secretaria da Educagéo.

Sao Paulo, 18 de setembro de 2017.

a) Cons? Rose Neubauer
Relatora
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3. DECISAO DA CAMARA

A CAMARA DE EDUCACAO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto
da Relatora.

Presentes os Conselheiros Décio Lencioni Machado, Francisco de Assis
Carvalho Arten, Hubert Alquéres, Iraide Marques de Freitas Barreiro, Marcio Cardim, Martin Grossmann,
Roque Theophilo Junior e Rose Neubauer.

Sala da Camara de Educacao Superior, 20 de setembro de 2017.

a) Cons. Hubert Alquéres
Presidente

DELIBERACAO PLENARIA

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCAC;AO toma conhecimento, da decisdo da Camara
de Educacao Superior, nos termos do Voto da Relatora.

Sala “Carlos Pasquale”, em 27 de setembro de 2017.

Cons?, Bernardete Angelina Gatti
Presidente

PARECER CEE N° 463/17 — Publicado no DOE em 28/9/2017 - Secao | - Paginas 44/45
Res SEE de 28/9/17, public. em 29/9/17 - Secdo | - Péagina 39

Portaria CEE GP n° 509/17, public. em 30/9/17 - Secao | - Pagina 34



CONSELHO ESTADUAL DE EDUCACAO

PRACA DA REPUBLICA, 53 — CENTRO/SP - CEP: 01045-903
FONE: 2075-4500

PLANILHA PARA ANALISE DE PROCESSOS

AUTORIZACAO, RECONHECIMENTO E RENOVACAO DE RECONHECIMENTO DE CURSOS DE LICENCIATURA

(DELIBERACAO CEE N° 111/2012)

DIRETRIZES CURRICULARES COMPLEMENTARES PARA A FORMAGAO DE DOCENTES PARA A EDUCAGAO BASICA

PROCESSO CEE N°: 537/2001

INSTITUICAO DE ENSINO: Universidade Estadual Paulista - Faculdade de Ciéncias do Campus de Bauru

CURSQO: Educacdo Fisica

TURNO/CARGA
TOTAL:

HORARIA | Diurno:

3.315 horas-relogio

Noturno: 3.315 horas-reldgio

ASSUNTO: Renovacédo do Curso de Educacéo Fisica

1 - FORMACAO DE DOCENTES PARA OS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO MEDIO

CAPITULO Il - DELIBERAGAO CEE-SP N° 111/2012

PROPOSTA DA INSTITUICAO DE ENSINO

DISCIPLINAS
(onde o contetdo é trabalhado)

Indicar somente os textos principais da
Bibliografia Basica onde o conteudo é
contemplado

Art. 8° A carga total dos cursos de formacgéo de que trata este capitulo terd no minimo 3.200 (trés mil e duzentas) horas, assim distribuidas:

| — 200 (duzentas) horas dedicadas a reviséo de
conteddos curriculares, Lingua Portuguesa e
Tecnologia da Informagdo e Comunicagdo
(TICs).

Art. 9° As 200 (duzentas) horas
do Inciso | do Artigo 8° incluir&o:

| — reviséo dos contetdos do ensino fundamental e médio da
disciplina ou area que serdo objeto de ensino do futuro
docente;

BASES BIOLOGICAS DA EDUCAGAO FISICA

ANATOMIA HUMANA GERAL

FISIOLOGIA HUMANA GERAL

DE ROBERTIS, E.P.D. & DE ROBERTIS,
E.M.F. - Bases da Biologia Celular e
Molecular. - Rio de Janeiro, Guanabara
Koogan, 7° ed, 1993.

JUNQUEIRA, L.C. & CARNEIRO, J. -
Histologia Basica. - Ed Guanabara, 10° ed,
2004.

APPLEGATE, E. Anatomia e Fisiologia. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2012, 455p

AUMULLER, G et al. Anatomia. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan. 2009, 1317p.
YOUNG B & HEATH JW. Histologia
Funcional. Texto e Atlas em cores. Guanabara
koogan, 2001

COLICGNO, P.R.C., SACCHETTI, J.C.L.,
MORAES, C.A., ARAUJO, A.B. Atlas
Fotogréafico de Anatomia, S&o Paulo: Pearson
Prentice Hall, 2009, 318p.
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ANATOMIA DO SISTEMA LOCOMOTOR

NOCOES BASICAS DE ESTATISTICA

BIOMECANICA DO SISTEMA LOCOMOTOR

DRAKE, R.L., WAYNE, V., MITCHELL,
A.W.M. Gray's Anatomia para Estudantes. Rio
de Janeiro: Elsevier, 2005, v.1 e 2, 1058p.

AIRES, M.M. - Fisiologia, 22 edigc&o, Editora
Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, RJ, 1999.
GANONG, WILLIAM - FISIOLOGIA MEDICA,
192 edicéo, Editora McGraw-Hill
Interamericana do Brasil, Rio de Janeiro, RJ.
GUYTON, A.C. e HALL, J.E - Tratado de
Fisiologia Médica. 102 Edigao, Editora
Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, RJ, 2002.
GUYTON, A.C. Fisiologia Humana. 62 Edigéo,
Editora Guanabara Koogan, Rio de Janeiro,
RJ, 1988.

SILVERTHORN, D.U. - Fisiologia Humana.
Uma abordagem integrada. 22 Edi¢éo, Editora
Manole, S&o Paulo, SP, 2003.

DANGELO, J.G. & FATTINI, C.A. Anatomia
Humana Sistémica e Segmentar. 3?2 ed.
(Revista) S&o Paulo: Atheneu Editora, 2007.
763p.

MACHADO,A.B.M. Neuroanatomia Funcional.
22 ed. S&o Paulo: Atheneu Editora, 2006,
363p.

NETTER, F. Atlas de Anatomia Humana. 52
ed. Rio de Janeiro: Elsevier Editora, 2011.
SOBOTTA, J. Atlas de Anatomia Humana, 232
ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2012,v.1, v.2, v.3 e Quadros de musculos,
Articulacdes e Nervos.

BEIGUELMAN, B. Curso pratico de
bioestatistica. Ribeira Preto SP, Fund.
Pesquisas Cientificas, 2002..

VIEIRA, S. Introducéo a bioestatistica. Ed.
Campus, 1988.

NORDIN, M.; FRANKEL, V.H. Biomecanica
Basica do Sistema Musculo Esquelético. 22
Edicdo: Guanabara Koogan, Rio de Janeiro
(RJ), 2003, 428p.

HALL, S.J. Biomecénica Basica. 52 Edi¢éo:
Editora Manole Ltda, S&do Paulo (SP), 2009,
560p.

BANKOFF, A.D.P. Morfologia e Cinesiologia
Aplicada ao Movimento Humano. Guanabara
Koogan, Rio de Janeiro (RJ), 2007, 332p.

Il - estudos da Lingua Portuguesa falada e escrita, da leitura,
producdo e utilizacdo de diferentes géneros de textos bem
como a préatica de registro e comunicacdo, dominando a
norma culta a ser praticada na escola;

COMUNICAGAO E EXPRESSAO EM LINGUA
PORTUGUESA

BECHARA, E. Moderna gramatica
portuguesa. S&o Paulo: Cia. Editora Nacional,
2000.

FIORIN, José L. e SAVIOLI, F. Platdo. Para
entender o texto: leitura e redagdo. Sdo Paulo:
Atica, 1990.

GARCIA, O M - Comunicagdo em prosa
moderna, 14a ed. Rio de Janeiro:FGV, 1988.
KOCH, I. g. Villaga e TRAVAGLIA, L. C. A
coeréncia textual. S&do Paulo: Contexto,
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1990.

VANOYE, Francis. Usos da linguagem:
problemas e técnicas de produgédo oral e
escrita. Sado Paulo: Martins Fontes, 1987.

Il - utilizagdo das Tecnologias da Comunicacdo e
Informacéo (TICs) como recurso pedagdégico e para o
desenvolvimento pessoal e profissional.

TECNOLOGIAS DA INFORMAGAO E _
COMUNICACAO, MIDIAS E EDUCAGAO
FiSICA

PRATICAS FORMATIVAS EM TECNOLOGIAS
DA INFORMACAO E COMUNICACAO, MIDIAS

ALMEIDA, M. E. B. de; ALONSO, M.
Tecnologias na formagé&o e gestéo escolar.
Sé&o Paulo: Avercamp, 2008.

BETTI, M. A janela de vidro: esporte, televiséo
e educacéo fisica. Campinas: Papiru, 1998.
BETTI, M. Entre assistir e praticar: educacéo
fisica, esporte, televiséo e lazer.IN:
MARCELLINO, N. C. Ludico, educagéo e
educagcdo fisica.3.ed. ljui: Ed. Unijui,2009.
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corporal educativa. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, v. 27, n. 2, jan.
2006.

FALKEMBACH, G. A. M. Concepcéo e desenvolvimento de material
educativo digital. Novas Tecnologias na Educagéo, v. 3, n.1, p.1-15, 2005.
FERES NETO, A. Videogame e educagao fisica/ciéncias do esporte: uma
abordagem a luz das teorias do virtual

HACK, C.; PIRES, G. L. Lazer e midia no cotidiano das culturas juvenis.
Licere, Belo Horizonte, v. 10, n. 1, p. 1-22, 2007.

NAPOLITANO, M. Como usar o cinema na sala de aula. S&o Paulo:
Contexto, 2003.

PERANI, Leticia; BRESSAN, Renato Teixeira. Wii will rock you: Nintendo Wii
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SBGames. Sao Leopoldo: Unisinos, 2007.
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Comunicacéo, Midia e Consumo, v.9, n. 25, p. 13-42, 2012.

REIS, L. J. de A.; CAVICHIOLLI, F. R. Jogos eletronicos e a busca da
excitagdo.Movimento, v. 14, n. 03, p. 163-183, 2008.

SAO PAULO (Estado). Secretaria da Educac&o. Proposta curricular:
educacéo fisica — ensino fundamental (ciclo Il) e ensino médio. Séo Paulo:
SEE, 2008.

VILARINHO, L. R. G.; LEITE, M. P. Avaliagdo de jogos eletrénicos para uso
na pratica pedagdgica: ultrapassando a escolha baseada no bom senso.
Novas Tecnologias na Educacéo, v.13, n.1, 2015.

ZYLBERBERG, T. P. Juventude e internet: possibilidades de “criar” educacéo
fisica. Atos de Pesquisa em Educacéo, v. 8, n. 1, p. 182-208, 2013.

OBSERVACOES:

2- PROJETO DE PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR - PCC

A proposta para atender as PCCs no Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da Faculdade de Ciéncias da UNESP (Campus de Bauru)
aparece de modo mais sintetizado e contabilizado na carga horaria, sob a denominacao "praticas formativas", que séo disciplinas independentes,
porém associadas as diferentes disciplinas técnico-instrumentais gerais (ex.: primeiros socorros, biomecanica e teoria do treinamento), disciplinas
didatico-pedagdgicas (ex.: crescimento e desenvolvimento humano, aprendizagem motora, medidas e avaliagdo em educagéo fisica, educacao
fisica escolar, educagdo fisica para pessoas com deficiéncia e tecnologias da informacdo e comunicacdo) e disciplinas referentes as
manifestagBes da cultura corporal do movimento (ex.: jogos, esportes, ginasticas, danca e lutas). Estas disciplinas enfatizam procedimentos de




observacdo e reflexdo para compreender e atuar em situagBes contextualizadas, envolvendo observacdo e registro de aulas e atividades,
resolucao de situacdes-problemas no ensino das manifestacdes culturais especificas, entrevistas com profissionais, situacdes simuladas, estudos
de caso, participacdo na organizacdo de eventos recreativos e esportivos, entre outras atividades que podem, inclusive, extrapolar os limites das
escolas, que é onde se da mais diretamente a relacdo professor-aluno, para outros 6rgdos e entidades normativas e executivas do sistema
educacional, inclusive assinalando a presenca em agéncias educacionais ndo escolares (ex.. SESC, SESI, Secretarias de Esporte e Lazer
municipal e estadual, etc.). Nos contelidos desenvolvidos nas disciplinas de praticas formativas, além dos contetdos especificos, proprios de cada
uma delas, algumas das praticas docentes vivenciadas pelos alunos nas atividades de estagio supervisionado poderdo ser recuperadas, na sala
de aula, por intermédio de filmagens de video, depoimentos, situagdes simuladas, discussao de problemas encontrados, entre outros, propiciando
uma reflexdo critica sobre a préatica, balizada pelas orientacdes didatico-pedagdgicas oferecidas pelas disciplinas envolvidas. Além disso, o
desenvolvimento de projetos interdisciplinares, visando a resolucdo de problemas, bem como de estudos de caso, também s&o estimulados. O
conjunto das disciplinas envolvidas no desenvolvimento das PCCs do Curso de Licenciatura em Educacgéo Fisica da Faculdade de Ciéncias da
UNESP (Campus de Bauru) totalizam 450 horas, conforme descri¢céo abaixo:

- Disciplinas técnico instrumentais gerais (60 h): inclui Praticas Formativas em Primeiros Socorros (15 h); Praticas Formativas em Biomecéanica
do Sistema Locomotor (15 h); Praticas Formativas em Bases Teorico-Praticas do Treinamento Fisico (15 h); e Praticas Formativas em Educacéo e
Saude (15 h).

- Disciplinas didatico-pedagogicas (180 h): inclui Praticas Formativas em Crescimento e Desenvolvimento Humano (15 h); Praticas Formativas
em Aprendizagem Motora (15 h); e Praticas Formativas em Medidas e Avaliacdo em Educacgdo Fisica (15 h); Préticas Formativas em Educacao
Fisica Escolar | (30 h); Praticas Formativas em Educacéo Fisica Escolar Il (30 h); Praticas Formativas em Educacédo Fisica Escolar Il (30 h);
Praticas Formativas em Educac¢do Fisica Escolar para Pessoas com Deficiéncia (15 h); e Préticas Formativas em Tecnologias da Informacéo e
Comunicacao, Midias e Educacéo Fisica (30 h).

- Disciplinas referentes as manifestacfes da cultura corporal do movimento (210 h): inclui Praticas Formativas em Atletismo (15 h); Préaticas
Formativas em Futebol (15 h); Praticas Formativas em Atividades Ritmicas (15 h); Praticas Formativas em Handebol (15 h); Praticas Formativas
em Atividades Aquaticas (15 h); Praticas Formativas em Jogos, Atividades Ludicas de Lazer (30 h); Praticas Formativas em Voleibol (15 h);
Praticas Formativas em Capoeira (15 h); Praticas Formativas em Karaté (15 h); Praticas Formativas em Dancga (15 h); Praticas Formativas em
Handebol (15 h); e Praticas Formativas em Ginastica (30h).
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2 - FORMACAO DE DOCENTES PARA OS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO MEDIO
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CAPITULO Il - DELIBERACAO CEE-SP N° 111/2012

PROPOSTA DA INSTITUICAO DE ENSINO

Descrigéo Sintética do Plano de
Estagio

Indicar somente os textos principais da
Bibliografia Basica Especifica para o Estagio

Art. 11 O estagio supervisionado obrigatério,
previsto no inciso lll do art. 8°, devera ter projeto
préprio e incluir:

| — 200 (duzentas) horas de estagio na escola, em sala de aula, compreendendo o
acompanhamento do efetivo exercicio da docéncia nos anos finais do ensino fundamental e
no ensino médio, bem como vivenciando experiéncias de ensino, na presenca e sob
supervisdo do professor responsavel pela classe na qual o estagio esta sendo cumprido e sob
orientacdo do professor da Instituicdo de Ensino Superior;

ESTAGIONSUP,ERVISIONADO EM
EDUCACAO FISICADO 6 AO 9
ANOS DO ENSINO FUNDAMENTAL

ESTAGIO SUPERVISIONADO
EQUCACAO FISICA NO ENSINO
MEDIO

PIMENTA, S. G. o Estagio na formacao de
professores. S&o Paulo, Cortez, 2006.

PICONEZ, S. (coord.). A Préatica de Ensino e o
Estagio Supervisionado. Campinas, Papirus, 1991.
PIMENTA, S. G. O Estagio na formagéo de
professores. Sao Paulo: Cortez: 2006.

Il — 200 (duzentas) horas dedicadas ao acompanhamento das atividades da gestao da escola
dos anos finais do ensino fundamental e do ensino médio, nelas incluidas, entre outras, as
relativas ao trabalho pedagdgico coletivo, conselhos da escola, reunides de pais e mestres,
refor¢o e recuperagdo escolar, sob orientagdo do professor da Instituicdo de Ensino Superior
e supervisdo do profissional da educagdo responsavel pelo estagio na escola, e, em outras
areas especificas, se for o caso, de acordo com o Projeto de Curso de formagdo docente da
Instituicéo.

ESTAGIO SUPERVISIONADO EM
EDUCAGAO FiSICA DOS 6 AO 9
ANOS DO ENSINO FUNDAMENTAL

ESTAGIO SUPERVISIONADO
EDUCAGAO FISICA NO ENSINO
MEDIO

PIMENTA, S. G. o Estagio na formagéo de
professores. Sé&o Paulo, Cortez, 2006.

PIMENTA, S. G. o Estagio na formagéo de
professores. Sé&o Paulo, Cortez, 2006.

Paragrafo Unico — Os cursos de Educacdo Fisica e Artes deverdo incluir estagios em
educacdo infantil e anos iniciais do ensino fundamental, nos termos deste artigo. (Acréscimo)

ESTAGIO SUPERVISIONADO EM
EDUCACAO FiSICA NA EDUCACAO
INFANTIL E DO 1 AO 5 ANO DO
ENSINO FUNDAMENTAL

GUIRALDELLI, P. Filosofia e histéria da educacéo
brasileira. Da colnia ao governo lula. 2 ed.
Barueri : Manole, 2009.

KAMII, C.; DEVRIES, R. Jogos em grupo na
educacdo infantil. S&o Paulo : Trajetéria cultural,
1991.

VEIGA, I. P. A.; FONSECA, M. (ORGS.) As
dimensdes do projeto politico — pedagdgico: Novos
desafios para a escola. Campinas : Papirus,
2001.

OBSERVACOES:

3- PROJETO DE ESTAGIO

Os estagios supervisionados do Curso de Licenciatura em Educacgéo Fisica da Faculdade de Ciéncias da Universidade Estadual Paulista - Campus de Bauru é concretizado
em escolas de educagao basica, quando o futuro professor toma conhecimento do real em situacdo de trabalho, e testa suas competéncias por um determinado tempo,
mediante projeto planejado e avaliado conjuntamente pelo Conselho de Curso/Departamento de Educacédo e as escolas de educacgdo basica conveniadas, o0 que pressupde
uma relagdo pedagogica entre um professor experiente no ambito escolar e um aluno estagiario. O estagio € o momento de efetivar, sob a supervisdo daquele professor
experiente, o processo de ensino e aprendizagem que tornar-se-a futuramente autdnomo. O estagiario, além de assumir efetivamente o papel de professor, deve envolver-se
também com outros espacos e tempos do projeto pedagdgico da unidade escolar em que se faz presente (planejamento, aspectos administrativos etc.). O estagio
supervisionado tera duragdo de 405 horas, concentradas nos dois Ultimos anos dos cursos integral e noturno, e divide-se entre o ensino infantil, fundamental e médio, em trés
disciplinas distintas, conforme exposto a seguir.

1) ESTAGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAGCAO FiSICA NA EDUCACAO INFANTIL E NO 1° AO 5° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

OBJETIVOS

[l Fundamentar-se teoricamente em relacdo ao processo educativo
[1 Reconhecer e discutir criticamente as inUmeras situagdes pedagogicas decorrentes da
pratica escolar na Educacéo Infantil e no Ensino Fundamental

[1 Assumir a regéncia das aulas.




CONTEUDO PROGRAMATICO
A PRATICA DE ENSINO ENQUANTO DISCIPLINA SINTETIZADORA DA FORMACAO PEDAGOGICA

[ Abrangéncia e importancia da disciplina para a formacéo docente - retomada de conceitos
[J Intervencgéo do profissional de Educacgéo Fisica

ESTRUTURA / OPERACIONALIZACAO DO ESTAGIO

[ Distribuicdo da carga horaria
[ Cronograma de operacionalizagdo do estagio
[1 Documentagao necessaria

ESTAGIO SUPERVISIONADO

[ Definicdo dos locais de realizac&o do estagio

[ Contato com a diregcdo da escola e professor de Educacéo Fisica

[ Levantamento dos recursos fisicos e materiais da escola: fase observacional
[ Elaboragéo do plano de estagio

[ Estagio supervisionado em escolas do ensino fundamental (12 a 42 séries)

[ Preenchimento do comprovante de estagio

[ Avaliagdo do estagio

2) ESTAGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAGAO FISICA DO 6° AO 9° ANOS DO ENSINO FUNDAMENTAL

OBJETIVOS

[1 Fundamentar-se teoricamente em relagéo ao processo educativo

[1 Reconhecer e discutir criticamente as inUmeras situa¢des pedagdgicas decorrentes da pratica escolar
[1 Assumir a regéncia de aulas

(1 Demonstrar seguranca, espirito de lideranca e entusiasmo, notadamente nas atividades docentes

CONTEUDO PROGRAMATICO

A PRATICA DE ENSINO ENQUANTO DISCIPLINA SINTETIZADORA DA FORMACAO PEDAGOGICA
[1 Abrangéncia e importancia da disciplina para a formagéo docente - retomada de

conceitos

[ Intervencéo do profissional de Educacéo Fisica

ESTRUTURA / OPERACIONALIZAQAO DO ESTAGIO

Distribui¢@o da carga horaria

[ Cronograma de operacionalizagdo do estagio

[} Documentagao necessaria

ESTAGIO SUPERVISIONADO
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[ Definicdo dos locais de realizagcéo do estagio

[ Definicdo das areas de atuagéo:

[ Esporte, Danga, Recreagéo, Atividade Fisica e Saude

[ Elaborag&o do plano de estagio no qual deve constar a area de atuacéo:

[ Esporte, Dancga, Recreagéo, Atividade Fisica Atividade Laboral e Salde

[ Estagio supervisionado em escolas do ensino Fundamental (5 2 a 82 séries)
[1 Preenchimento do comprovante de estagio

[1 Avaliagcao do estagio

3) ESTAGIO SUPERVISIONADO EM EDUCACAO FISICA NO ENSINO MEDIO

OBJETIVOS

[J - Fundamentar-se teoricamente em rela¢éo ao processo educativo na realizagdo dos estagios
[J - Reconhecer e discutir criticamente as inUmeras situacdes pedagdgicas decorrentes

da pratica escolar

[J - Assumir a regéncia de aulas

[1 - Demonstrar seguranca, espirito de lideranga e entusiasmo, notadamente nas

atividades docentes

CONTEUDO PROGRAMATICO

[ Abrangéncia e importancia da disciplina para a formacéo docente - retomada de
conceitos

[ Intervencgdo do profissional de Educacéo Fisica

ESTRUTURA / OPERACIONALIZACAO DO ESTAGIO

[ Distribuicdo da carga horaria
[1 Cronograma de operacionalizagao do estagio
[ Documentagao necessaria

ESTAGIO SUPERVISIONADO

[ Definigdo dos locais de realizagéo do estagio

[ Definicdo das areas de atuacao:

[ Esporte, Danca, Recreacéo, Atividade Fisica e Saude

[ Elaboragéo do plano de estagio no qual devera constar o nivel de escolaridade no qual o aluno ira atuar
[ Preenchimento do comprovante de estagio

[ Avaliagdo do estagio
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4- EMENTAS E BIBLIOGRAFIA BASICA

CONSELHO ESTADUAL DE EDUCACAO

PRACA DA REPUBLICA, 53 — CENTRO/SP - CEP: 01045-903
FONE: 2075-4500

EMENTA E BIBLIOGRAFIA BASCIA DAS DISCIPLINAS DE FORMACAO DIDATICO PEDAGOGICA E DE FORMACAO ESPECIFICA DO CURSO DE LICENCIATURA
EM EDUCAGAO FiSICA DA FACULDADE DE CIENCIAS DA UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA - CAMPUS DE BAURU

DISCIPLINA / EMENTA

BIBLIOGRAFIA BASICA

ANATOMIA HUMANA GERAL

A disciplina permite introduzir o aluno no estudo da anatomia humana,
desenvolvendo consideracdes sobre a morfologia externa do homem, bem como
a descrigdo de seus sistemas organicos.

APPLEGATE, E. Anatomia e Fisiologia. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012, 455p.

AUMULLER, G et al. Anatomia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2009, 1317p.

COLICGNO, P.R.C., SACCHETTI, J.C.L., MORAES, C.A., ARAUJO, A.B. Atlas Fotogréfico de Anatomia, S&o Paulo: Pearson Prentice Hall, 2009, 318p.
DANGELO, J.G. & FATTINI, C.A. Anatomia Humana Sistémica e Segmentar. 32 ed. Séo Paulo: Atheneu Editora, 2007. 708p.

DI DIO, J.A.L. Tratado de Anatomia Sistémica e Aplicada. 22 ed. S&o Paulo: Atheneu Editora, 2002, v. 1, 2-947p.

DRAKE, R.L., WAYNE, V., MITCHELL, A.W.M. Gray’s Anatomia para Estudantes. Rio de Janeiro: Elsevier, 2005, v.1 e 2, 1058p.

GILROY, A.M., MaC PHERSON, B.R., ROSS, L.M. Atlas de Anatomia Humana. de Janeiro: Guanabara Koogan. 2008.

SOBOTTA, J. Atlas de anatomia Humana, 212 ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000 ,v.1 e v.2, 417p e 405 p.

SOUZA, R.R. Anatomia Humana,1?2 ed., S&o Paulo: Editora Manole,2001, 425 p .

ZORZETTO, N.L. Curso de Anatomia Humana. 5a. ed., S&o Paulo: Edipro, 1993, 224p.

BASES BIOLOGICAS DA EDUCAGAO FiSICA

Aspectos funcionais e morfolégicos dos componentes celulares e teciduais dos
sistemas organicos, necessarios para a compreensdo do funcionamento de
determinados sistemas durante repouso e exercicio. ModificagGes estruturais
dos tecidos determinadas pelo processo de adaptagdo e mudangas nos niveis
da motricidade humana.

DE ROBERTIS, E.P.D. & DE ROBERTIS, E.M.F. - Bases da Biologia Celular e Molecular. - Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 7° ed, 1993.
YOUNG B & HEATH JW. Histologia Funcional. Texto e Atlas em cores. Guanabara koogan, 2001

JUNQUEIRA, L.C. & CARNEIRO, J. - Histologia Basica. - Ed Guanabara, 10° ed, 2004.

BERNE AND LEVY. Fisiologia, S&o Paulo, Guanabara Koogan, 2000.

AIRES, M.M. - Fisiologia. - Ed Guanabara Koogan, 22 edigdo, 1999.

GUYTON, A.C. - Tratado de Fisiologia Médica. - Ed Guanabara, 2004

MATHEWS, D.K. & FOX, E.L. - Bases Fisiol6gicas da Educagao Fisica e Desportos. Rio de Janeiro, Guanabara, 1992

MCcARDLE, W.D.; KATCH, F.I.; e KATCH, V.L. - Fisiologia do exercicio. Rio de Janeiro, Guanabara, 1998.

WEINECK, J. - Biologia no Esporte. S0 Paulo, Manole, 1991

HISTORIA DA EDUCACAO FiSICA
Aborda a Histéria da Educacéo Fisica, do Esporte, da Danca e do Lazer, como
manifestagBes sociais e culturais do processo da civilizagdo humana.

AZEVEDO, Fernando de. Da educacdo fisica: o que ela é, o que tem sido e o que deveria ser. 32 ed. Sdo Paulo. Melhoramentos, s. d. (Obras Completas, I).
BETTI, Mauro. Educagéo fisica e sociedade. Sdo Paulo: Ed. Movimento, 1991.
BOURCIER, Paul. Histéria da danga no Ocidente. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1987.
BOURDIEU, Pierre. Como é possivel ser esportivo? In: Questdes de sociologia. Rio de Janeiro: Marco Zero, 1992.
BRUHNS, Heloisa Turini (org.) Introducdo aos estudos do lazer. Campinas: UNICAMP, 1997.
CASTELLANI FILHO, Lino. Educacéo fisica no Brasil: a histéria que ndo se conta. Campinas: Papirus, 1988.
ELLMERICH, L. Histéria da danga. S&o Paulo: Ed. Nacional, 1987.
DUMAZEDIER, J. Lazer e cultura popular. Sdo Paulo: Perspectivas, 1993.
FERREIRA NETO, Amarilio (Org.). Pesquisa histérica na educagéo fisica brasileira. Vitoria: CEFD/UFES, 1996.

. Pesquisa histérica na educacéo fisica. Vitéria: CEFD/UFES, 1997. V. 2.

. Pesquisa historica na educacéo fisica. Aracruz: FACHA, 1998. V. 3.

. Pesquisa historica na educacéo fisica. Aracruz: FACHA, 1999. V. 4.

. Pesquisa histérica na educacéo fisica. Vitoria: Proteoria, 2001. V. 5.

. A pedagogia no exército e na escola: a educagao fisica brasileira (1880 — 1950). Aracruz: FACHA, 1999.

GHIRALDELLI, Paulo Jr. Educacéo fisica progressista. Sao Paulo. Loyola. 1988.

GRIFI, Giampiero. Histéria da educagao fisica e do esporte. Porto Alegre. D.D. Luzzatto Editores Ltda. 1989.
HOBSBAWM, Eric. A era dos impérios. 32 ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1992.
HUNGER, Dagmar. O curso de histéria da educagéo fisica na graduagéo. In: Coletanea | Encontro de Histéria da Educacéo Fisica e do Esporte. Campinas:
FEF/UNICAMP, 1993.
. A cultura corporal a luz do conhecimento histérico. In: Coletanea do V Encontro de Histdria do Esporte, Lazer e Educacéo Fisica. Macei6: Universidade

Federal de Alagoas, 1997.

LE GOFF, Jacques. Histéria e memoéria. 22 ed. Campinas, SP. Ed. da Unicamp. 1992.
MARINHO, Inezil Penna. Histéria da educacao fisica no Brasil. 22 ed. Sdo Paulo: Brasil Editora, 1980.
. Rui Barbosa: paladino da educagéo fisica no Brasil. Brasilia: Horizonte, 1980.

MARROU, H. . Do conhecimento histérico. Lishoa: Aster, s.d.
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MELO, Victor Andrade de. Historia da Educacéo Fisica e do Esporte no Brasil. Sdo Paulo: Ibrasa, 2000.
PEREIRA, Flavio Medeiros. Dialética da Cultura Fisica. Sao Paulo: Icone, 1988.
PRIORE, Mary Del. Histéria das criancas no Brasil. Sdo Paulo: Contexto, 2000

ATLETISMO

Enfatiza os procedimentos técnico-pedagdgicos relacionados com a vivéncia
e aprendizagem desse esporte individual, uso das Tecnologias de Informagdo
e Comunicacgdo (TICs), e fundamentos da Didatica e Metodologias de Ensino
préprias dos conteddos, com énfase na natureza dos seus
movimentos/fundamentos bdsicos, vinculados ou ndo a iniciagdo esportiva
na modalidade

BETTI, Mauro (org.). Midia e educacdo fisica: outros olhares, novas praticas, 2 ed. Sdo Paulo: Hucitec, 2010.
FERNANDES, J. L. Atletismo: corridas. 3 ed.Sdo Paulo: EPU, 2003.
. Atletismo: os saltos. 2 ed. Sdo Paulo: EPU, 2003.
. Atletismo: langamentos e arremessos. 2 ed. Sdo Paulo: EPU, 2003.
FROMETA, E. R & TAKAHASHI, K. Guia metodoldgico de exercicios em atletismo: formacao, técnica e treinamento. Porto Alegre: Artmed, 2004.
KUNZ, E. Transformacdo didatico-pedagdgica do esporte. 7 ed. ljui: Ed. Unijui, 2006.
MATTHIESEN, S. Q. (org.). Atletismo: se aprende na escola. Jundiai, SP: Editora Fontoura, 2005..
PRETTO, N. ; PINTO, C.C. Tecnologias e novas educag¢fes. Revista Brasileira de Educacéao, v. 11, n. 31, p. 19-30, jan./abr.
2006.

PRATICAS FORMATIVAS EM ATLETISMO

A prética formativa em atletismo envolve as dimensdes conceituais e a¢des dos
contetidos, possibilitando reflexdes sobre os principios pedagdgicos e as
transformacg@es didatico-pedagdgicas possiveis a partir do atletismo. Constitui-
se, portanto, em uma acédo de orientagdo, acompanhamento e intervencdo da
atuacéo do profissional de educacéo fisica, com objetivo de efetivar a integragao
entre a formagdo académica e o exercicio profissional, possibilitando relacionar
a teoria e a pratica pedagodgica profissional, vivenciar e avaliar as acdes
didatico-metodoldgicas no desenvolvimento do atletismo.

MATTHIESEN, S. Q. Educagao fisica no ensino superior: atletismo teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
SAO PAULO (Estado). Secretaria da Educagéo. Caderno do professor. Educagao Fisica: ensino fundamental 6a série 10 bimestre. Sdo Paulo: SEE, 2008.
. Caderno do professor. Educacéo Fisica: ensino fundamental 7a série 1o bimestre. Sdo Paulo: SEE, 2008.

FUTEBOL

Origem e a evolucgéo do futebol e do futsal. Ensino do futebol e do futsal dentro
de uma concepcdo educacional, de participacdo e lazer. O conhecimento e a
vivéncia pratica dos fundamentos técnicos, sistemas taticos, regras oficiais e
adaptadas do futebol. O processo de ensino e aprendizagem e as principais
metodologias de ensino do futebol. Caracteristicas especificas do ensino do
futebol no ambiente escolar e fora da escola, para as diferentes faixas etarias.
Elaboragéo de plano de ensino para o futebol.

ALBERTI, H.; ROTHENBERG., L. Ensino dos jogos desportivos. Rio de Janeiro: Ao livro técnico, 1984.

ARRUDA, M., BOLANOS, M. A.C. Treinamento para jovens futebolistas. Sdo Paulo: Phorte, 2010.

BARBIERI, F. A. Futsal: conhecimento teérico-praticos para o ensino e o treinamento. Jundiai: Fotoura. 2009.

BARROS NETO, T. L.; GUERRA, I. Ciéncia do Futebol. Barueri: Manole, 2004.

REGRAS DO FUTSAL. Confederacéo Brasileira de Futebol de Saldo (CBFS). Disponivel em http://www.cbfs.com.br/2009/cbfs/#. 2014.
REGRAS DO FUTEBOL. Federacéo paulista de Futebol (FPF). Disponivel em http://wwwz2.fpf.org.br/Arbitragem/Regras. 2014.
CUNHA, S. A. Futebol: Aspectos Multidisciplinares para o Ensino e Treinamento. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2010.
FERREIRA, R.L. Futsal e a iniciagdo. Rio de Janeiro, Sprint. p.103. 1988.

FREIRE, J.B. Pedagogia do Futebol. Campinas: Autores Associados. 3 ed. 2011.

FRISELLI & MANTOVANI. Futebol: teoria e pratica. FMU-PHORTE. 1999.

FONSECA, G. M. Futsal: metodologia do ensino. Caxias do Sul, EDUCS. p.136. 1997.

GOLOMAZOV & SHIRVA. Futebol: treinamento da qualidade do movimento para o atleta jovem. NP editora, 1988.

GOMES, AC; SOUZA, J. Futebol. Porto Alegre: Artmed, 2008.

LUCENA, r. f. Futsal e sua iniciagdo. 3a. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 1998. 103p.

MARIA, TS; ARRUDA, M; ALMEIDA, AG. Futsal: treinamento de alto rendimento. Sdo Paulo: Phorte, 2009.

MUTTI, D Futsal: da iniciag&o ao alto nivel.

SCAGLIA, A.J. Escolinha de futebol: uma questao pedagégica. Motriz. v.2, n.1, p.36-42. 1996.

PRATICAS FORMATIVAS EM FUTEBOL

Dimensdes conceituais, conteldos, reflexdes sobre os principios didatico-
pedagogicas a partir do ensino do futebol no ambiente escolar e fora da escola.
Orientacdo, acompanhamento, intervengdo e observacdo da atuagdo do
profissional de educacéo fisica. Integracdo entre a formacdo académica e o
exercicio profissional. Relagdo entre teoria e a pratica pedagogica. Vivencia e
avaliacdo das acOes didatico-pedagodgica e das metodolgicas de ensino do
futebol

CUNHA, S. A. Futebol: Aspectos Multidisciplinares para o Ensino e Treinamento. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2010.
FREIRE, J.B. Pedagogia do Futebol. Campinas: Autores Associados. 3 ed. 2011.

SCAGLIA, A.J. Escolinha de futebol: uma questao pedagdgica. Motriz. v.2, n.1, p.36-42. 1996.

FONSECA, G. M. Futsal: metodologia do ensino. Caxias do Sul, EDUCS. p.136. 1997.

COMUNICACAO E EXPRESSAO EM LINGUA PORTUGUESA
(1) Comunicacao e linguagem

(2) Norma linguistica e norma gramatical.

(3) Tlpologia textual.

(4) Leitura critica e produgéo textual.

(5) A prética da producéo do texto oral e do texto escrito.

BECHARA, E. Moderna gramatica portuguesa. Sdo Paulo: Cia. Editora Nacional, 2000.

FIORIN, José L. e SAVIOLI, F. Platéo. Para entender o texto: leitura e redac&o. Sdo Paulo: Atica, 1990.

GARCIA, O M - Comunicagdo em prosa moderna, 14a ed. Rio de Janeiro:FGV, 1988.

KOCH, I. g. Villaga e TRAVAGLIA, L. C. A coeréncia textual. S&o Paulo: Contexto, 1990.

VANOYE, Francis. Usos da linguagem: problemas e técnicas de producéo oral e escrita. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1987.
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Atividades ritmicas

Estudo do ritmo ao longo da histéria da humanidade. Andlise e reflexdo sobre o
ritmo nas manifestacdes corporais. Estudo do ritmo como conhecimento
especifico na formagéo do profissional de educacgao fisica.

CAMARGO, M.L.N. Misica/Movimento: um universo em duas dimensdes; aspectos técnicos e pedagdgicos na Educagéo Fisica. Belo Horizonte: Villa Rica, 1994.
SCHAFER, M. O Ouvido pensante. — Sdo Paulo: Fundagéo Editora Unesp, 1991.
. A afinagdo do mundo: uma exploracéo pioneira pela histéria passada e pelo atual estado do mais negligenciado aspecto do nosso ambiente: a
paisagem sonora. — Sao Paulo: Editora UNESP, 2001.
GAIARSA, J. A. O que é corpo, Brasiliense, 42 edigdo, 1991.
LABAN, R. Dominio do movimento. Sédo Paulo: Summus, 1978.
MAGILL, A.R. Aprendizagem Motora. Sdo Paulo, Ed. Edgard Bucher Ltda, 1984.
SPOLIN, V. Jogos teatrais. O fichario de Viola Spolin. Editora Perspectiva, 2001.

PRATICAS FORMATIVAS EM ATIVIDADES RITMICAS

Observacéo do ritmo inserido nas praticas corporais. Construgdo de propostas
de intervengdo que envolvam o ritmo fomentando a relagdo formagdo
académica-atuagao profissional.

COMPAGNON, G & THOMET, M. Educacion del Sentido Ritmico. Buenos Aires, Editorial Kapelusz, 2a. Edi¢éo, 1975.
GANDARA, M. Atividades Ritmadas para criangas. Campinas, Editora Parma Ltda.

GANDARA, M. Consciéncia Ritmica. "Ter ou ndo ser". Campinas, Empresa Gréfica, Editora Palmeiras Ltda.

LEGUET, J. As AcBes Motoras em Ginastica Esportiva Sdo Paulo, Manole, 1987.

STOKOE, Patricia. Expressao Corporal na Pré-Escola; Trad. de Beatriz A. Canabrava. Sdo Paulo, Summus, 1987.

ANATOMIA DO SISTEMA LOCOMOTOR

A disciplina permite introduzir o aluno no estudo do sistema nervoso e das vias
de condugdo, assim como permitird uma visdo detalhada do sistema muscular,
com enfoque para as diversas regides corporais.

DANGELO, J.G. & FATTINI, C.A. Anatomia Humana Sistémica e Segmentar. 32 ed. (Revista) S&o

Paulo: Atheneu Editora, 2007. 763p.

MACHADO,A.B.M. Neuroanatomia Funcional. 22 ed. S&o Paulo: Atheneu Editora, 2006, 363p.

NETTER, F. Atlas de Anatomia Humana. 52 ed. Rio de Janeiro: Elsevier Editora, 2011.

SOBOTTA, J. Atlas de Anatomia Humana, 232 ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012,v.1, v.2, v.3 e Quadros de musculos, Articulacdes e Nervos.

FISIOLOGIA HUMANA GERAL

A disciplina tem a finalidade de fornecer ao aluno as bases necessérias para a
compreensdo dos processos fisiolégicos dos sistemas organicos. Estas bases
igualmente objetivam facilitar o aprendizado de disciplinas correlatas e permitir o
aprofundamento do estudo da fisiologia humana. Em adi¢éo, procura suprir a
necessidade de se conhecer o funcionamento organico normal para o
entendimento das adaptacdes normais e/ou patolégicas as quais o organismo
humano esta sujeito.

AIRES, M.M. - Fisiologia, 22 edi¢do, Editora Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, RJ, 1999.

GANONG, WILLIAM - FISIOLOGIA MEDICA, 192 edicéo, Editora McGraw-Hill Interamericana do Brasil, Rio de Janeiro, RJ.
GUYTON, A.C. e HALL, J.E - Tratado de Fisiologia Médica. 102 Edic&o, Editora Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, RJ, 2002.
GUYTON, A.C. Fisiologia Humana. 62 Edi¢do, Editora Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, RJ, 1988.

SILVERTHORN, D.U. - Fisiologia Humana. Uma abordagem integrada. 22 Edi¢éo, Editora Manole, S&o Paulo, SP, 2003.

PRIMEIROS SOCORROS

Apresentacdo dos principios béasicos de primeiros socorros. Diferenga entre
atendimento de emergéncia e primeiros socorros. Reconhecimento das
situagBes de emergéncias e procedimentos frente aos acidentados. Prevengéo
de acidentes em atividades desportivas.

AMERICAN HEART ASSOCIATION. 2010 American Heart Association guidelines for cardiopulmonary resuscitation and emergency cardiovascular care science.
Circulation, Vol.122, N. 123, Supl. 3, 2010.

COHEN, M. Guia de Medicina do Esporte. Sdo Paulo: Manole, 2008.

FLEGEL, M. J. Primeiros socorros no esporte: o mais pratico guia de primeiros socorros para o esporte. Sdo Paulo: Manole, 2002.

GARCIA, S. B. Primeiros socorros: fundamentos e praticas na comunidade, no esporte e ecoturismo. Sdo Paulo: Atheneu, 2005

HAFEN, B. Q.; KARREN, K. J.; FRANDSEN, K. J. Primeiros Socorros para Estudantes. Sdo Paulo: Manole, 2002.

PRENTICE, W.E. Técnicas de Reabilitacdo em Medicina Esportiva. Sdo Paulo: Manole, 2002.

PRATICAS FORMATIVAS EM PRIMEIROS SOCORROS

A prética formativa em primeiros socorros envolve as dimensfes conceituais e
acdes dos contelidos, possibilitando reflexdes sobre os principios pedagégicos e
as transformagdes didatico-pedagdgicas possiveis a partir das condutas de
socorrismo.  Constitui-se, portanto, em uma acdo de orientacéo,
acompanhamento e intervencédo da atuacédo do profissional de educagéo fisica,
com objetivo de efetivar a integragdo entre a formagdo académica e o exercicio
profissional, possibilitando relacionar a teoria e a pratica pedagogica
profissional, vivenciar e avaliar as a¢des didatico-metodolégicas a aplicacéo das
técnicas/condutas de socorrismo.

AMERICAN HEART ASSOCIATION. 2010 American Heart Association guidelines for cardiopulmonary resuscitation and emergency cardiovascular care science.
Circulation, Vol.122, N. 123, Supl. 3, 2010.

FLEGEL, M. J. Primeiros socorros no esporte: 0 mais pratico guia de primeiros socorros para o esporte. Sdo Paulo: Manole, 2002.

GARCIA, S. B. Primeiros socorros: fundamentos e praticas na comunidade, no esporte e ecoturismo. Sdo Paulo: Atheneu, 2005.

PRENTICE, W.E. Técnicas de Reabilitagdo em Medicina Esportiva. Sdo Paulo: Manole, 2002.

TEORIA DA EDUCAQAO FISICA

Objetiva introduzir o aluno no universo de discurso da educacao fisica como
area do conhecimento e profissdo, capacitando-o a compreender seus
fundamentos tedrico-conceituais envolvidos e suas relagdes com as demandas
sociais.

BETTI, M. Esporte, educagéo e socializagdo; algumas reflexdes a luz da sociologia do esporte. Kinesis, v.4, n.1, p. 31-43, 1988.

. Educacao fisica e sociedade. Sdo Paulo: Movimento, 1991.

. Ensino de primeiro e segundo graus: educagao fisica para qué? Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, v.13, n. 2, p. 282-287, 1991.

. Perspectivas na formagao profissional. In: MOREIRA, W.W. (Org.). Educacéo fisica e esportes: perspectivas para o século XXI. Campinas: Papirus,
1992.

. Por uma teoria da préatica. Motus Corporis, v.3, n.2, p. 73-127, 1996.
BRACHT, V. Educagéo fisica: a busca da legitimagéo pedagogica. In: . Educacéo fisica e aprendizagem social. Porto Alegre: Magister, 1992. p. 33-53
BROOKS, G.A. Perspectives on the academic discipline of physical education. Champaing-ILL: Human Kinetics, 1981.
DUMAZEDIER, J. Questionamento tedrico do lazer. Porto Alegre: Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul, Centro de Estudos de Lazer e
Recreagdo, s.d.
HUIZINGA, J. Homo ludens: o jogo como elemento da cultura. 6.ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 2010.
KROLL,W.P. The dimensions of a profession. In: . Graduate study and research in physical education. Champaign-ILL.: Human Kinetics, 1982.
SANTIN, S. Reflexdes antropoldgicas sobre a educagao fisica e o esporte escolar. In: . Educagao fisica: uma abordagem filoséfica da corporeidade. ljui:
Unijui Editora, 1987.
SERGIO, M. Uma nova ciéncia do homem - a quinantropologia. Desportos, n. 7 (separata). Direcéo Geral dos Desportos, Lisboa, 1983.
TANI, G. Cinesiologia, educacéo fisica e esporte; ordem emanente do caos na estrutura académica. Motus Corporis, v.3, n.2, p. 9-50, 1996.
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FILOSOFIA E EDUCAGAO FISICA

- Discutir a questéo do corpo, a partir do referencial da filosofia.

- Refletir o dualismo platonico, a perspectiva cristd, a concepgdo moderna de
corpo, a contribuicdo contemporanea, sobretudo, a de merleau-ponty e a
fenomenologia.

- Discutir as concepgdes sobre o corpo e as consequéncias para uma educagao
da corporeidade humana.

BREHIER, E. Histéria da Filosofia. S&o Paulo: Mestre Jou, 1977.

CAVALARI, R. O Pensamento Filoséfico e a questéo do corpo. In: SOUZA NETO, Samuel. Corpo para malhar ou para comunicar?, Sdo Paulo, Cidade Nova,
1996.

CHAUI, M. Convite & Filosofia. Sao Paulo: Atica, 1994.

DESCARTES, R. Meditagdes Metafisicas. Sdo Paulo: Nova Cultural, 1988. (Os Pensadores). . Discurso do método. S&o Paulo: Abril Cultural, 32 ed., 1983.
(Col. Os Pensadores). . Regras para a Diregéo do Espirito. Lisboa: Ed. Presenga,. 1986.

GAARDER, J. O Mundo de Sofia. S&o Paulo: Companhia das Letras, 1991.

GONGCALVES, M. Sentir, Pensar, Agir. Sdo Paulo: Papirus. 1994.

KOYRE, A. Consideragdes sobre Descartes. Lisboa: Presenca. 1986.Colecéo Os Pensadores. S&o Paulo: Abril Cultural/Nova Cultural (varios volumes).
MERLEAU-PONTY, M. Fenomenologia da Percepcao, Sao Paulo: Martins Fontes, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

NIETZSCHE, F. Para Além de Bem e Mal. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1992. . Sobre a Verdade e a Mentira num sentido Extra-Moral. Sdo Paulo:

Nova Cultural, 1987 (Os Pensadores). . Crepusculo dos idolos. S&o Paulo: Nova Cultural, 1987 (Os Pensadores). . O Nascimento da Tragédia. S&o
Paulo: Nova Cultural, 1987 (Os Pensadores).
PLATAO. A Republica. (Livros Il e V), Lisboa, Fundagao Calouste Gulbenkian, 1987 . O Banquete. S&o Paulo, Nova Cultural, 1987 (Os Pensadores).-

REALE, G. Historia da Filosofia. S&o Paulo: ed. Paulus, 1990.

SACKS, O. "O Homem que Confundiu a sua Mulher com um Chéapeu". Sdo Paulo: Companhia das Letras. 2000.

SANTIN, Silvino. A Filosofia do corpo. Conferéncia pronunciada no Il Simpésio Paulista de Educacéo Fisica-UNESP-"campus" Rio Claro, abril 1989,
Colecéo Os Pensadores. SP:Abril Cultural/Nova Cultural.

JOGOS ATIVIDADES LUDICAS E LAZER

Jogo, ludico e lazer: conceituagdo e caracterizagdo. O jogo nas diferentes
perspectivas teéricas. A pratica pedagdgica dos jogos, brinquedos e
brincadeiras na educagéo fisica.

BUYTENDIJK, Utrecht F.J.J. O jogo humano. In: GADAMER, H.G; VOLGKER, P. (org). Nova Antropologia: o homem em sua existéncia dialégica, social e cultural.
vol.4. Sdo Paulo, EDUSP, 1977.

CAILLOIS, Roger. Os jogos e os homens. Lisboa: Cotovia, 1990.

CSIKSZENTMIHALY]I, Mihaly. Play and intrinsic reward. Journal of Humanistic Psychology. 15(3): 41-63, 1975.

DOHME, Vania. Atividades ludicas na educagédo: o caminho de tijolos amarelos do aprendizado. Petrépolis: Vozes, 2003.

GOMES, Christianne L. (Org.). Dicionario critico do lazer. Belo Horizonte: Auténtica, 2004.

HERRERO, Marina; FERNANDES, Ulysses; FRANCO NETO, Jo&o V. Jogos e brincadeiras do povo Kalapalo. Sdo Paulo: SESC, 2006.

HUIZINGA, Johan. Homo ludens: o jogo como elemento da cultura. 2 ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 1990.

KISHIMOTO, Tizuko M. (org). Jogo, brinquedo, brincadeira e a educagéo. Sao Paulo: Cortez, 2007.

MARCELLINO, Nelson Carvalho. Ludico, educagao e educacao fisica. 2. ed. ljui: Ed. Unijui, 2002.

OLIVEIRA, Paulo de S. O que é brinquedo. 2 ed. Sdo Paulo: Brasiliense, 1989.

OLIVER, Giovanina G.F.; MARCELLINO, Nelson C. Sobre dinossauros, carteiras e passaros-lira: do ludico na vida ao ltdico na escola. Motrivivéncia,
Florianépolis, n. 9, p.118-135, dez.1996.

PRISTA, Antonio; TEMBE, Muss4; EDMUNDO, Hélio. Jogos de Mogambique. Lisboa: Instituto Nacional de Educacéo Fisica, 1992.

PRATICAS FORMATIVAS EM JOGOS ATIVIDADES LUDICAS E LAZER

A prética formativa em jogos, atividades ludicas e laser envolve as dimensdes
conceituais e agdes dos conteudos, possibilitando reflexdes sobre os principios
pedagdégicos e as transformacdes didatico-pedagdgicas possiveis a partir dos
jogos, brinquedos e brincadeiras. Constitui-se, portanto, em uma agdo de
orientacdo, acompanhamento e intervencdo da atuagdo do profissional de
educacdo fisica, com objetivo de efetivar a integragdo entre a formagéo
académica e o exercicio profissional, possibilitando relacionar a teoria e a
pratica pedagogica profissional, vivenciar e avaliar as agOes didatico-
metodoldgicas no desenvolvimento dos jogos, brinquedos e brincadeiras.

BUYTENDIJK, Utrecht F.J.J. O jogo humano. In: GADAMER, H.G; VOLGKER, P. (org). Nova Antropologia: 0 homem em sua existéncia dialégica, social e cultural.
vol.4. Sdo Paulo, EDUSP, 1977.

CAILLOIS, Roger. Os jogos e os homens. Lisboa: Cotovia, 1990.

CSIKSZENTMIHALYI, Mihaly. Play and intrinsic reward. Journal of Humanistic Psychology. 15(3): 41-63, 1975.

DOHME, Vania. Atividades ludicas na educagéo: o caminho de tijolos amarelos do aprendizado. Petrépolis: Vozes, 2003.

GOMES, Christianne L. (Org.). Dicionario critico do lazer. Belo Horizonte: Auténtica, 2004.

HERRERO, Marina; FERNANDES, Ulysses; FRANCO NETO, Jodo V. Jogos e brincadeiras do povo Kalapalo. Sdo Paulo: SESC, 2006.

HUIZINGA, Johan. Homo ludens: o jogo como elemento da cultura. 2 ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 1990.

KISHIMOTO, Tizuko M. (org). Jogo, brinquedo, brincadeira e a educacéo. S&o Paulo: Cortez, 2007.

MARCELLINO, Nelson Carvalho. Ludico, educacao e educagao fisica. 2. ed. ljui: Ed. Unijui, 2002.

OLIVEIRA, Paulo de S. O que é brinquedo. 2 ed. Sdo Paulo: Brasiliense, 1989.

OLIVER, Giovanina G.F.; MARCELLINO, Nelson C. Sobre dinossauros, carteiras e passaros-lira: do ludico na vida ao ltdico na escola. Motrivivéncia,
Florianépolis, n. 9, p.118-135, dez.1996.

PRISTA, Antonio; TEMBE, Muss4; EDMUNDO, Hélio. Jogos de Mogambigque. Lisboa: Instituto Nacional de Educacéo Fisica, 1992.

ATIVIDADES AQUATICAS

Aborda os procedimentos pedagdgicos que levem a uma vivéncia e
aprendizagem desse esporte individual, com énfase na natureza dos
movimentos basicos e através de atos motores.

CARLILE, F. Natacion Editorial Paids, B.2 Argentina, 1967

CATTEAU, R & GAROFF, G. O Ensino da Natagdo. Sdo Paulo, Editora Manole Ltda. 3a ed., 1990.
DEPELSENEER, Y. Os bebés nadadores. Trad. Maria José P. Isaac. Sdo paulo: Ed. Manole, 1989.
ELSTNER, F. Jogue Conosco. Ao livro Técnico, 1984.

LIMA, W.U. Ensinando natagcdo. Sdo Paulo: Phorte Editora, 1999.

MACHADO, D.C. Metodologia da Nata¢édo. S&o Paulo, 1978.

MAGLISCO, E. Swimming Fast. USA, 1982.

MAGLISCHO, E.W. Nadando ainda mais rapido. Sdo Paulo: Manole, 1999.

PALMER, M.L. A Ciéncia do Ensino da Natacéo. S&o Paulo, Editora Manole Ltda. 1990.

Regras oficiais de natagdo, C.B.M., 1984

REIS, J.W. Exercicios de habilidades aquaticas. Porto Alegre: Sagra-Luzzzatto, 1997.
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Revista Nadar.

PRATICAS FORMATIVAS EM ATIVIDADES AQUATICAS

A prética formativa em atividades aquaticas envolve as dimensdes conceituais e
acdes dos conteldos, possibilitando reflexdes sobre os principios pedagégicos e
as transformacdes didatico-pedagdgicas possiveis a partir da natagdo,
hidroginastica e esportes aquaticos. Constitui-se, portanto, em uma agéo de
orientacdo, acompanhamento e intervencdo da atuag@o do profissional de
educacéo fisica, com objetivo de efetivar a integragdo entre a formagdo
académica e o exercicio profissional, possibilitando relacionar a teoria e a
pratica pedagogica profissional, vivenciar e avaliar as acBes didatico-
metodoldgicas no desenvolvimento destas modalidades.

CATTEAU, R.; GAROFF, G. O ensino da natacéo. Sdo Paulo: Ed. Manole, 32 ed., 1990.

DAMASCENO, L. G. Natacgdo, psicomotricidade e desenvolvimento. Brasilia: Secretaria de Desportos da Presidéncia da Republica, 1992.
KERBEJ, F. C. Natacao: algo mais que 4 nados. Barueri: Manole, 2002.

MAGLISCHO, E.W. Nadando ainda mais rapido. Sdo Paulo: Manole , 1999.

PALMER, M. L. A ciéncia do ensino da natagdo. Sdo Paulo: Manole, 1990.

PAULO, M. N. Ginastica aquéatica. Rio de Janeiro: Sprint, 1994.

PLATONOV, V. Treinamento desportivo para nadadores de alto nivel. Sédo Paulo: Phorte, 2005.

PRADO JR., M. V. do. Quem é o aluno de Educagéo Fisica Escolar? (Artigo em Caderno didatico), UNESP, Faculdade de Ciéncias, Bauru, 1998.
SKINNER, A. T.; THOMSON, A. M. Exercicio na agua. Tradugao de Dr. Nelson Gomes de Oliveira. Sdo Paulo: Ed. Manole, 32 ed., 1985.

SOVA, R. Hidroginastica na terceira idade.Traducéo de Ana Maria Cardoso da Silva. Sdo Paulo: Manole,1998.

HANDEBOL

Estudo dos elementos estruturais e funcionais do handebol, suas l6gicas
internas e externas e os principios didaticos e pedagdgicos para o ensino do
handebol, bem como, os processos de aprendizagem dos sujeitos, explorando
tanto o campo escolar quanto os espagos que desenvolvem tal jogo esportivo
coletivo na perspectiva da promogdo e manutengdo da saude.

ALBERTI, H. e ROTHENBERG, L. Ensino de jogos esportivos. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1984.
BAYER, C. O ensino dos jogos desportivos coletivos. Barcelona: Hispano Europea,1992.
BRACHT, V. Sociologia critica do esporte: uma introducéo. Vitéria: UFES, 1997.
CARVALHO, Yara M. de. O “mito” da atividade fisica e saude. Sdo Paulo: Hucitec, 1995.

. Atividade fisica e saude: onde esta e quem é o “sujeito” da relagcdo? Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, v.22, n.2, p.9-21, jan. 2001.
COSTA, Luciana C. A. da; NASCIMENTO, Juarez V. do. O ensino da técnica e da tatica: novas abordagens metodoldgicas. Revista da UEM, Maringd, vol. 15, n.
2, p. 49-56, 2004.
DAOLIO, J.; VELOZO, E. L. A técnica como construcao cultural: implicag8es para a pedagogia do esporte. Pensar a pratica. v. 11, n. 1, p. 9-16, jan./jul. 2008.
DAOLIO, Jocimar; MARQUES, Renato F. R. Relato de uma experiéncia com o ensino de futsal para criangas de 9 a 12 anos. Revista Motriz, Rio Claro, vol.9, n. 3,
p. 169-174, 2003.
DIETRICH, K. Os grandes jogos: metodologia e pratica. Tradugao: Renato Sindermann. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1984.
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Bauru: Secretaria Municipal da Educacéo de Bauru, 2013, v. 1, p. 78-88.
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GRUPO DE ESTUDOS SOBRE PEDAGOGIA DO MOVIMENTO. O ensino dos desportes coletivos. In: Anais... X Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte.
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perda de tempo. Caderno Documentos, Universidade de S&o Paulo/Escola de Educacéo Fisica, n°2, 1996.

PRATICAS FORMATIVAS EM HANDEBOL

Envolve as experiéncias concretas de observacgéo e intervengéo junto ao ensino
da modalidade, possibilitando reflexdes sobre os principios didatico-pedagégicos
e metodolégicos, bem como, suas transformagdes tanto na educacéo escolar
como no campo da iniciagdo esportiva relacionadas a manutengéo e prevengao
da saude. Constitui-se, portanto, em uma agdo de orientagdo, acompanhamento
e intervencdo junto a atuagéo do profissional de educacéo fisica, com objetivo
de efetivar a integracéo entre a formagao académica e o exercicio profissional.

DAOLIO, Jocimar; MARQUES, Renato F. R. Relato de uma experiéncia com o ensino de futsal para criangas de 9 a 12 anos. Revista Motriz, Rio Claro, vol.9, n. 3,
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GONZALEZ, F. J.; BRACHT, V. Metodologia do ensino dos esportes coletivos. Vitéria : UFES, Nucleo de Educagdo Aberta e a Distancia, 2012.

GRACA, A. e OLIVEIRA, J. (orgs.). O ensino dos jogos desportivos. Barcelona: Paidotribo, 199-.
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BIOMECANICA DO SISTEMA LOCOMOTOR

Caracterizar a fungéo do sistema musculo-esquelético durante a agdo motora, a
partir do conhecimento de suas estruturas, mecanismos de sua ativagéo e
controle durante o movimento. Conhecer os fundamentos de andlise da
dindmica e da estdtica do movimento para interpretacdo das causas e
conseqiéncias do movimento, afim de favorecer o desempenho das habilidades
motoras humanas.

BANKOFF, A.D.P. Morfologia e Cinesiologia Aplicada ao Movimento Humano. Guanabara Koogan, Rio de Janeiro (RJ), 2007, 332p.

BARTLETT, R. Introduction to Sports Biomechanics Analysing Human Movement Patterns 2nd Edition: Routledge Abingdon (OX), 2007, 281p.
ENOKA, R.M. Neuromechanics of Human Movement. 4th Edition: Human Kinetics, 2008, 549p.

HALL, S.J. Biomecanica Basica. 52 Edi¢éo: Editora Manole Ltda, Séo Paulo (SP), 2009, 560p.

HAMILL, J.; KNUTZEN, K.M. Biomechanical Basis of Human Movement. 3th Edition Lippincott Williams & Wilkins, 2009, 575p.

HAY, J.G. The Biomechanics of Sports Techniques. 4th Edition: Benjamin Cummings, 1993, 544p.

KOMI, P.V. (ed.) Forga e Poténcia no Esporte. 22 Edi¢do: Artmed, 2007.

MCcGINNIS, P. Biomechanics of Sport and Exercise. 2nd Edition: Human Kinetics, 2005, 411p.

NORDIN, M.; FRANKEL, V.H. Biomecanica Bésica do Sistema Musculo Esquelético. 22 Edigdo: Guanabara Koogan, Rio de Janeiro (RJ), 2003, 428p.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ZATSIORSKY, V.M. Biomecanica no Esporte - Performance do Desempenho e Prevencéo de Lesdo.Guanabara Koogan, Rio de Janeiro (RJ), 2004, 536p.

PRATICAS FORMATIVAS EM BIOMECANICA DO SISTEMA LOCOMOTOR

A préatica formativa em biomecéanica envolve as dimensdes conceituais e a¢des
dos conteldos, possibilitando reflexdes sobre os mecanismos de adaptacéo
mecanica do sistema musculo-esquelético frente ao exercicio. Constitui-se,
portanto, em uma acdo de orientacdo, acompanhamento e intervencdo da
atuacéo do profissional de educacéo fisica, com objetivo de efetivar a integragao
entre a formagdo académica e o exercicio profissional, possibilitando relacionar
a teoria e a pratica pedagdgica profissional, vivenciar e avaliar as acdes
didatico-metodolégicas no desenvolvimento da atividade/agdo muscular e
movimento articular.

BANKOFF, A.D.P. Morfologia e Cinesiologia Aplicada ao Movimento Humano. Guanabara Koogan, Rio de Janeiro (RJ), 2007, 332p.
BARTLETT, R. Introduction to Sports Biomechanics Analysing Human Movement Patterns 2nd Edition: Routledge Abingdon (OX), 2007, 281p.

CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO HUMANO

Estuda os conceitos basicos envolvidos no processo de crescimento e
desenvolvimento humano nas esferas motora, cognitiva, afetivo-social e suas
inter-relagBes. Enfoca as altera¢des que ocorrem ao longo do ciclo vital e suas
implicagdes para a educagéo fisica.

GALLAHUE, D. & OZMUN, J. C. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés, criancas, adolescentes e adultos. 72 ed., Sdo Paulo: Phorte, 2013.
BOUCHARD, C. Heredity and adaptation to exercise training during growth. In: Human Growth: a Multidisciplinary Review. Taylor & Francis, London, 1986.
CORBIN, C.B. A text book of motor development (in infants and children. New Jersey, Prentice-Hall, 1979) 2 ed. Duduque, lowa, WMC Brown, 1980.
ESPENSCHADE, A.B.; ECKERT, H.M. Motor development. 2 ed. Columbus, Ohio: Charles E. Mervil, 1980.

GABBARD, C. Lifelong motor development. Dubuque: Brown, 2000.

GALLAHUE, D. L & DONELLY, C. Educacédo Desenvolvimentista para todas as criangas. Sao Paulo: Phorte, 2008.

GUEDES, D. P. & GUEDES, J. E. E. R. P. Crescimento , composicéo corporal e desempenho motor de criangas e adolescentes. Sdo Paulo: CLR Balieiro, 1997.
HARROW, A.J. Taxionomia do dominio psicomotor. Editora Globo. Rio de Janeiro, 1983.

HAYWOOD, K. M. & GETCHELL, N. Desenvolvimento motor ao longo da vida. 5 ed., Sdo Paulo: Artmed, 2010.

TANI, G. Comportamento Motor: aprendizagem e desenvolvimento. S&o Paulo: Guanabara Koogan, 2005.

LE BOUCH, J. O desenvolvimento psicomotor. Porto Alegre, Artes Médicas, 1982.

MARCONDES, Et al. Crescimento e desenvolvimento. In: Desnutricdo, Monografias Médicas. Série Pediatrica. vol. VII, 1972,

MALINA, R. M. & BOUCHARD, C. Growth, maturation and physical activity. Champagn: Human Kinetics, 1991.

MALINA, R. M. & BOUCHARD, C. Atividade fisica do atleta jovem: do crescimento a maturagédo. Sdo Paulo: Roca, 2002, 496p.

MALINA, R. M. & BOUCHARD, C., BAR-OR, O. Crescimento, Maturacéo e Atividade Fisica. S&o Paulo: Phorte, 2009.

MEINEL, K. Motricidade II: o desenvolvimento motor do ser humano. Rio de Janeiro. Ao Livro Técnico, 1984.

LASKER, G.W. Human Biology Adaptability. The ecological approach in physical antropology. Science 166: 1480-1486.

PAPALIA, D.E. & OLDS, S.W. FELDMAN, R. D. O mundo da crianga. 11 ed., Sdo Paulo: Artmed, 2009.

PAPALIA, E. D.; OLDS, W.; FELDMAN, R. D. Desenvolvimento humano. 10, ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.

PAYNE, V. G. & ISAACS, L. D. Human motor development: a lifespan approach. Montain View, CA:Manfield, 2001.

PAYNE, V. G. Desenvolvimento Motor Humano: uma abordagem vitalicia. Sdo Paulo: Guanabara Koogan, 2007.

RARICK, G. L. Physical activity: human growth and development. New York Academic Press, 1973.

TANI, G.; MANOEL, E.J.; KOKUBUN, E.& PROENCA, J.E. Educacéo fisica escolar: fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista. Sdo Paulo,
EPU/EDUSP, 1988.

TANNER, J.M. El hombre antes del hombre: el crecimiento fisico desde la concepcién hasta la madurez. México. Fondo de Cultura Econdmica.

PRATICAS FORMATIVAS EM CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO
HUMANO

A prética formativa em crescimento e desenvolvimento motor envolve as
dimensdes conceituais e agdes dos conteudos, possibilitando reflexdes sobre os
principios pedagdgicos e as transformacgdes didatico-pedagodgicas possiveis a
partir do processo de crescimento e desenvolvimento humano nas esferas
motora, cognitiva, afetivo-social e suas inter-relacdes. Constitui-se, portanto, em
uma acdo de orientacdo, acompanhamento e intervencdo da atuacdo do
profissional de educacéo fisica, com objetivo de efetivar a integragéo entre a
formagédo académica e o exercicio profissional, possibilitando relacionar a teoria
e a pratica pedagoégica profissional, vivenciar e avaliar as acdes didatico-
metodolégicas no desenvolvimento do processo de crescimento e
desenvolvimento humano.

GALLAHUE, D. & OZMUN, J. C. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés, criancas, adolescentes e adultos. 72 ed., Sdo Paulo: Phorte, 2013.
BOUCHARD, C. Heredity and adaptation to exercise training during growth. In: Human Growth: a Multidisciplinary Review. Taylor & Francis, London, 1986.
CORBIN, C.B. A text book of motor development (in infants and children. New Jersey, Prentice-Hall, 1979) 2 ed. Duduque, lowa, WMC Brown, 1980.
ESPENSCHADE, A.B.; ECKERT, H.M. Motor development. 2 ed. Columbus, Ohio: Charles E. Mervil, 1980.

GABBARD, C. Lifelong motor development. Dubuque: Brown, 2000.

GALLAHUE, D. L & DONELLY, C. Educacéo Desenvolvimentista para todas as criangas. S&o Paulo: Phorte, 2008.

GUEDES, D. P. & GUEDES, J. E. E. R. P. Crescimento , composi¢éo corporal e desempenho motor de criangas e adolescentes. Sdo Paulo: CLR Balieiro, 1997.
HARROW, A.J. Taxionomia do dominio psicomotor. Editora Globo. Rio de Janeiro, 1983.

HAYWOOD, K. M. & GETCHELL, N. Desenvolvimento motor ao longo da vida. 5 ed., Sdo Paulo: Artmed, 2010.

TANI, G. Comportamento Motor: aprendizagem e desenvolvimento. Sdo Paulo: Guanabara Koogan, 2005.

LE BOUCH, J. O desenvolvimento psicomotor. Porto Alegre, Artes Médicas, 1982.

MARCONDES, Et al. Crescimento e desenvolvimento. In: Desnutricdo, Monografias Médicas. Série Pediatrica. vol. VII, 1972.

MALINA, R. M. & BOUCHARD, C. Growth, maturation and physical activity. Champagn: Human Kinetics, 1991.
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MALINA, R. M. & BOUCHARD, C. Atividade fisica do atleta jovem: do crescimento a maturacdo. Sdo Paulo: Roca, 2002, 496p.

MALINA, R. M. & BOUCHARD, C., BAR-OR, O. Crescimento, Maturacdo e Atividade Fisica. S&o Paulo: Phorte, 2009.

MEINEL, K. Motricidade II: o desenvolvimento motor do ser humano. Rio de Janeiro. Ao Livro Técnico, 1984.
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PAPALIA, E. D.; OLDS, W.; FELDMAN, R. D. Desenvolvimento humano. 10, ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.

PAYNE, V. G. & ISAACS, L. D. Human motor development: a lifespan approach. Montain View, CA:Manfield, 2001.

PAYNE, V. G. Desenvolvimento Motor Humano: uma abordagem vitalicia. Sdo Paulo: Guanabara Koogan, 2007.

RARICK, G. L. Physical activity: human growth and development. New York Academic Press, 1973.

TANI, G.; MANOEL, E.J.; KOKUBUN, E.& PROENCA, J.E. Educacéo fisica escolar: fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista. Sdo Paulo,
EPU/EDUSP, 1988.

TANNER, J.M. El hombre antes del hombre: el crecimiento fisico desde la concepcién hasta la madurez. México. Fondo de Cultura Econémica.

FISIOLOGIA DO EXERCICIO |

Estuda o funcionamento des diversos sistemas que constituem o organismo
humano em situagbes de esforco fisico. Através disso, procura uma
compreensdo basica das tarefas especificas desempenhadas pelo organismo
humano, necessarios ao seu funcionamento no repouso e durante o exercicio
fisico.

McARDLE, W.D., KATCH, F.I. & KATCH, V.L. 5 Ed. Fisiologia do exercicio: nutricdo salde e desempenho humano. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2004.
MCcARDLE, W.D., KATCH, F.I. & KATCH, V.L. (1994).Essentials of exercise physiology. Malvern. Lea & Febiger. -

POWERS. Fisiologia do Exercicio. Manole 1 Ed., 2002.

WASSERMAN, K.; HANSEN, J.E.; SUE, D.Y.; WHIPP, B.J. & CASABURI, R. (1994) Principles of exercise testing and interpretation. 2nd ed.,Malvern, Lea &
Febiger.

VOLEIBOL

Fundamentos histéricos, socioculturais, técnicos e taticos do voleibol. Contelidos
e métodos de ensino do voleibol. Diferengas individuais e as distintas fungées no
jogo. Aplicagdo dos principios béasicos da aprendizagem e desempenho
habilidoso em situagdes de ensino, inicia¢éo desportiva, promoc¢do, manutencéo
e/ou reabilitagéo da saude

BELBENOIT, G. O desporto na escola. Santos: Estampa, 1974.

BOJIKIAN, J.C.M.; BOJIKIAN, L.P. Ensinando voleibol. 4.ed. S&o Paulo: Phorte, 2008.

BORSARI, J. R. Voleibol: aprendizagem e treinamento. Um desafio constante. 3.ed. S&o Paulo: EPU, 2001.
CAMPOS, L.A.S. Voleibol “da” escola. Jundiai: Fontoura, 2006.

DIETRICH, K. Os grandes jogos: metodologia e pratica. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1984.

LIMA, T. Alta competi¢&o: desporto de dimensdes humanas. Lisboa: Livros Horizonte, 1981.

SANTINI, J.; LIMA, L.D.C. Voleibol escolar. Da iniciagcdo ao treinamento. 2.ed. Canoas: ULBRA, 2007.
SHONDELL, D.; REYNAUD, C. (Org.) A biblia do treinador de voleibol. Porto Alegre: Artmed, 2005.

PRATICAS FORMATIVAS EM VOLEIBOL

A pratica formativa em voleibol envolve as dimensdes conceituais e agdes dos
contelidos, possibilitando reflexdes sobre os principios pedagdgicos e as
transformagd@es didatico-pedagdgicas possiveis a partir do voleibol. Constitui-se,
portanto, em uma acdo de orientacdo, acompanhamento e intervencéo da
atuacgdo do profissional de educacéo fisica, com objetivo de efetivar a integracéo
entre a formagdo académica e o exercicio profissional, possibilitando relacionar
a teoria e a pratica pedagdgica profissional, vivenciar e avaliar as acdes
didatico-metodolégicas no desenvolvimento desta modalidade.

BELBENOIT, G. O desporto na escola. Santos: Estampa, 1974.

BORSARI, J. R.; SILVA, J. B. Voleibol: fundamentos aulas - circuitos. S&o Paulo.

BRODTMANN, D. Aprendizagem cognitiva na educacéo fisica. In: DIECKERT, J. Et al. Elementos e principios da educacéo fisica: uma antologia. Trad. Prof. M. S.

S. Ven Der Heide. Rio de Janeiro: Sprint, 1985.

CARVALHO, O. M. Voleibol 1000 exercicios. Rio de Janeiro: Sprint, 1993.

CONFEDERAGAO BRASILEIRA DE VOLLEY-BALL. Regras Oficiais de Voleibol. Rio de Janeiro: Grupo Palestra Sport, 1994.

DIETRICH, K. et al. Os grandes jogos: metodologia e pratica. Trad. R. Sindermann. Rio de Janeiro: Livro Técnico, 1984.

FRANCISCO, J. F. Voleibol Basico. S&o Paulo, Sesc.

GALLARD, C. M.; BETTA, J. L. Voleibol: Técnica y Didactica de Los Fundamentos. Argentina, 1986.

GERHARD, D. Voleibol Treinar Jogando. Rio de Janeiro, Ao Livro Técnico, 1984.

GRASSI, M. A. A Educacéo Fisica na Escola de 1° e 2° Graus: Pratica Esportiva? Dissertacdo de Mestrado. Piracicaba: Unimep, 1994.
. O voleibol na escola: em busca de uma proposta de ensino. Pesquisa CPRT, Unesp, Bauru, 1997.

LIMA, T. Alta competic&o: desporto de dimensdes humanas. Lisboa: Livros Horizonte, 1981.

NOCOES BASICAS DE ESTATISITCA
1) Estatistica descritiva.

2) Nogdes de célculo de probabilidade.
3) Distribuicdes de probabilidades.

4) Amostragem.

5) Estimagéo de parametros;

6) Testes de hipotese;

7) Testes de associagéo;

8) Correlagéo e regressao linear simples.

BEIGUELMAN, B. Curso pratico de bioestatistica. Ribeira Preto SP, Fund. Pesquisas Cientificas, 2002..
VIEIRA, S. Introducéo & bioestatistica. Ed. Campus, 1988.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BERQUO, S.; GOTLIEB, S. L. Bioestatistica. Editora Pedagégica e Universitaria Ltda, S&o Paulo, 1981.
COSTA NETO, P. L. de O. Estatistica. Sdo Paulo, Edgard Blucher, 1977

GUEDES, M. L., GUEDES, J. S. Bioestatistica para profissionais de salde. Editora Ao Livro Técnico S/A, 1988.
HEATH, O.V.S., A estatistica na Pesquisa Cientifica, Sdo Paulo, EPU, 1981

LAPPONI, J.C. Estatistica usando Excel, Sdo Paulo, Lapponi, Sdo Paulo, 1997

MORAES, N.; LOPES, E. S. Introdugéo a Bioestatistica. USP, Bauru, 1981

Motta, V.T,, Wagner, M.B. Bioestatistica, Sdo Paulo,Robe Editorial, 2003

WONNACOTT, R. J.; WONNACOTT, T. H. Fundamentos de Estatistica. Livros Técnicos e Cientificos Editora S/A, S&o Paulo, 1985.

ANTROPOLOGIA CULTURAL E EDUCA(;AO FiSICA

As caracteristicas da cultura; a cultura e a identidade social e nacional; cultura
de elite, cultura de massa e cultura popular; a educagéo fisica e a pratica
esportiva como expressdes culturais.

CUCHE, Denys. “Conclusdo em forma de paradoxo: um bom uso do relativismo cultural e do etnocentrismo”. A nocao de cultura nas ciéncias sociais. Bauru:
EDUSC, 2002.

DA MATTA, Roberto. O oficio do Etnélogo, ou como ter “Anthropological Blues” in NUNES, Edison de O. A aventura socioldgica, Rio de Janeiro: Zahar, 1978.
DAMATTA, Roberto. “Vocé tem cultura?” In: Exploragdes. Rio de Janeiro: Rocco, 1986.

DAOLIO, J. Os significados do corpo na cultura e as implicacdes para a educagao fisica. Movimento, Porto Alegre, v. 2, n. 2, junho de 1995.

DAOLIO, J. “Introdugéo”. Educagéo Fisica e o Conceito de Cultura. Sdo Pualo, Autores Associados. 2007.

DUARTE, Leonardo & SANTO, Fernando. Identidade & Diferenca: Reflexdes a Partir do Cotidiano nas Aulas De Educagéo Fisica Escolar.

EMERSON, Robert M,; FRETZ, Rachel,; SHAW, Linda L. “Notas de campo na Pesquisa Etnografica” (do original em linguas inglesa, “Fieldnotes in Ethnogrphic
Research” in Writing ethnographic fieldnote. Chicago: University of Chicago press, p. 01-16 [traducéo para uso didatico por Leandro de Oliveira)).
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FRANCGCA, Cecilia de C. “O Outro e Eu: Que Relagao é esta na Educagéo?”. In GRANDO, Beleni S. & PASSOS, Luiz Augusto. O Eu e o Outro na Escola:
Contribuigbes para incluir a histéria e a cultura dos povos indigenas na escola. Cuiaba. EQUFMT. 2010.

GRANDO, Beleni. “O jogo da identidade Boe: a educagao do corpo em relacdes de fronteiras étnicas e culturais”. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte,
Campinas, v. 27, n. 2, p. 27-43, jan. 2006.

GOELLNER, Silvana. A Educagéo dos Corpos, dos Genéros e das Sexualidades e o Reconhecimento da Diversidade. Cadernos de Formagdo RBCE, p. 71-83,
mar. 2010.

GOLDEMBERG, Mirian — “O Corpo como capital: para compreender a cultura brasileira”, Arquivos em

Movimento, Revista eletrdnica da escola de educacéo fisica e desporto, UFRJ, vol.2, n.2, Julho/Dezembro 2006.

LAPLANTINE, F. Aprender antropologia. 22 ed. SP, Brasiliense, 1989.

MISKOLCI, Richard. Corpos Elétricos: Do Assujeitamento & Estética da Existéncia. Revista Estudos Feministas , v. 14, p. 681-693, 2006.

PELUCIO, Larissa. Corpo e Subjetividade. Texto produzido para fins didaticos.

PEREIRA, Alexandre. “As zoeiras: relagdes de ludicidade e jocosidade”."A maior zoeira": experiéncias juvenis na periferia de Sdo Paulo. Tese de doutorado. Sdo
Paulo. USP. 2010.

ZANE, Fernanda. “Ludico e Cultura Indigena Terena: Um Estudo Na Aldeia Ekerua-Avai/Sp Trabalho apresentado durante o XlIl EDUCARE

CAPOEIRA

Disciplina teérico-pratica que contemplara, a partir de uma abordagem sécio-
antropoldgica, os diferentes momentos histéricos da capoeira e suas diferentes
formas de manifestagdo socio-cultural no intuito de compreender suas
diferencas e/ou transformagdes (desde movimento de resisténcia, luta contra
opresséo, lazer, jogo-de-luta-dangada, arte, educacéo, etc). Estudara a capoeira
angola e a capoeira regional e suas consequéncias e/ou importancia na
educacdo fisica. Promovera o aprendizado relativo ao ritual da capoeira angola
(movimentos corporais, toques de instrumentos, cantos etc.)

BOLA SETE, Mestre. A capoeira angola na Bahia. 3. ed. Rio de Janeiro: Pallas, 2001.
BRASIL. Conselho Nacional de Educac&o. Diretrizes Curriculares para a Educacéo das Relagdes Etnico-Raciais e para o ensino de Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e Africana. Conselho Nacional de Educacéao. Brasilia: CNE/CP, 2004.
FALCAO, J. L. C. A internacionalizag&o da capoeira. Revista Textos do Brasil: Capoeira, n. 14, Brasilia: Ministério das Relagdes Exteriores, pp. 124 — 133, 2008.
http://www.brasileirosnomundo.itamaraty.gov.br/file/A%20Internacionalizao%20da%20Capoeira.pdf
PASTINHA, M. Capoeira Angola. Salvador: Escola Grafica N. S. de Loréto: Convento da Piedade, 1964. 78p.
REGO, W. Capoeira Angola: ensaio sdcio-etnogréfico. Bahia: Itapud, 1968.
REIS, L. V. de S. O mundo de pernas para o ar: a capoeira no Brasil. 2. ed. S&o Paulo: Publisher Brasil, 2000.
SIMOES, R. M. A. Artes cénicas e musica: expressées do lidico no folclore brasileiro. In: SCHWARTZ, Gisele Maria (Org.) Dinamica lddica: novos olhares.
Barueru/SP: Manole, 2004. (pp. 33-54).

. A performance ritual da roda de capoeira angola. Revista Textos do Brasil: Capoeira, n. 14, Brasilia: Ministério das Rela¢des Exteriores, pp. 61 - 69,
2008. http://dc.itamaraty.gov.briimagens-e-textos/revista-textos-do-brasil/portugues/revistal4-mat8.pdf
Mestre Waldemar Rodrigues da Paix&o e suas contribuigdes plasticas e sonoras para a Capoeira Angola. In. NICOLA, R. L.; SALZEDAS, N. A. M.. (Org.).
Arte & Linguagem. 1ed.Jad: Midia Press, 2011, v. 2, p. 69-76.
VIEIRA, L. R. O jogo da capoeira: cultura popular no Brasil. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.
ABREU, Frede. O Barracdo de Mestre Waldemar. Salvador: Zarabatana, 2003.
BARBIERI, C. Um jeito brasileiro de aprender a ser. Brasilia: DEFER, Centro de Documentacéo e Informagéo sobre Capoeira (CIDOCA/DF), 1993, 197p.
BOLA SETE, Mestre. A capoeira angola na Bahia. 3. ed. Rio de Janeiro: Pallas, 2001.
COUTINHO, D. O ABC da capoeira angola: os manuscritos do Mestre Noronha. Brasilia: DEFER, Centro de Documentacéo e Informagédo sobre Capoeira
(CIDOCA), 1993, 126p.
CRUZ, J. L. O. Capoeira angola: do iniciante ao mestre. Salvador: EDUFBA/Pallas, 2003.
LIMA, L. A. N. Mestre Jodo Pequeno: uma vida de capoeira. Rio Claro, 2000.
MESTRE Jodo Pequeno, MESTRE Jodo Grande (disco). Programa Nacional de Capoeira (SEED/MEC): Capoeira Arte & Oficio Salvador, 1989.
MESTRE Waldemar, MESTRE Canjiquinha (disco). Salvador: Estudio Boca do Rio, 1986.
PASTINHA, M. Capoeira Angola. Salvador: Escola Grafica N. S. de Loréto: Convento da Piedade, 1964. 78p.
REGO, W. Capoeira Angola: ensaio sdcio-etnogréafico. Bahia: Itapud, 1968.
REIS, L. V. de S. O mundo de pernas para o ar: a capoeira no Brasil. 2. ed. Sdo Paulo: Publisher Brasil, 2000.
SIMOES, R. M. A. Angola e Regional: uma analise fenomenoldgica dos movimentos na capuéra. In: CONGRESSO CIENTIFICO LATINO-AMERICANO FIEP-
UNIMEP, 1, Piracicaba, 2000. Coletaneas... Piracicaba: Faculdade de Educagéo Fisica da UNIMEP, 2000 (pp. 335-38).

. Artes cénicas e musica: expressdes do ludico no folclore brasileiro. In: SCHWARTZ, Gisele Maria (Org.) Dinamica ludica: novos olhares. Barueri/SP:

Manole, 2004. (pp.33-54).
VIEIRA, L. R. O jogo da capoeira: cultura popular no Brasil. Rio de Janeiro: Sprint, 1998.

PRATICAS FORMATIVAS EM CAPOEIRA

A pratica formativa em capoeira envolve a relagdo teoria e pratica dos
contetdos, possibilitando reflexdes sobre os principios pedagégicos e as
transformacdes didatico-pedagdgicas possiveis a partir do contexto de ensino-
aprendizagem da capoeira no mundo contemporaneo. Constitui-se em uma
acdo de orientagdo, acompanhamento e intervengdo da atuacdo do futuro
profissional de educacdo fisica, com objetivo de efetivar a integragéo entre a
formagédo académica e o exercicio profissional de maneira compromissada com
0 ambiente e a sociedade.

BRASIL. Conselho Nacional de Educac&o. Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo das Relagdes Etnico-Raciais e para o ensino de Histéria e Cultura
Afro-Brasileira e Africana. Conselho Nacional de Educagéo. Brasilia: CNE/CP, 2004.

BRASIL. Conselho Nacional de Educacao. Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo Ambiental. Conselho Nacional de Educagéo. Brasilia: CNE/CP,
2012.

COUTINHO, D. O ABC da capoeira angola: os manuscritos do Mestre Noronha. Brasilia: DEFER, Centro de Documentagéo e Informacéo sobre Capoeira
(CIDOCA), 1993, 126p.

CRUZ, J. L. O. Capoeira angola: do iniciante ao mestre. Salvador: EDUFBA/Pallas, 2003.

Proposta Curricular do Estado de S&o Paulo: Educacéo Fisica/ Coord. Maria Inés Fini. — Sdo Paulo: SEE, 2008.

SILVA, P. C. C. As relagdes entre a capoeira e a educacao fisica no decorrer do século XX. Revista Textos do Brasil: Capoeira, n. 14, Brasilia: Ministério das
Relacdes Exteriores, pp. 103- 109, 2008. http://dc.itamaraty.gov.br/imagens-e-textos/revista-textos-do-brasil/portugues/revistal4-mat14.pdf

SIMOES, R. M. A. Angola e Regional: uma analise fenomenoldgica dos movimentos na capuéra. In: CONGRESSO CIENTIFICO LATINO-AMERICANO FIEP-
UNIMEP, 1, Piracicaba, 2000. Coletaneas... Piracicaba: Faculdade de Educacéo Fisica da UNIMEP, 2000 (pp. 335-38).

SIMOES, Rosa M. A., CARDOSO, Marina D. Capoeira angola: uma discuss&o sobre turismo e preservacéo de recursos naturais a partir de tradices culturais. In:




49

Encontro da Associacéo Nacional de P6s Graduagdo e Pesquisa em Ambiente e Sociedade/ANPPAS — GT Turismo, ambiente e sociedade, 2, Indaiatuba, 2004.
Anais... (em CD e em site). Indaiatuba: ANPPAS, 2004. (http://www.anppas.org.br).

APRENDIZAGEM MOTORA

Os fundamentos do estudo do comportamento motor séo examinados com base
em perspectivas tedricas tradicionais e contemporaneas sobre o controle e a
aquisicdo de habilidades motoras. Os principios da aprendizagem motora sao
analisados e implicagBes praticas para atividades motoras especificas da
educacéo fisica discutidas.

MAGILL, R. A. (2000). Aprendizagem Motora:Conceitos e Aplica¢des. Sdo Paulo: Edgard Blicher.

MARTENIUK, R.G. (1976). Information Processing in Motor Skills. New York: Holt, Rinehart and Winston.

PELLEGRINI, A. M. (1985). Aprendizagem Motora. In: C. G. S. ARAUJO (Coord.).Fundamentos Biol6gicos:Medicina Desportiva. Rio de Janeiro:Ao Livro Técnico
(pp. 1-6)

SAGE, G. H. (1977). Introduction to Motor Behavior: A Neuropsychological Approach. Massachussets: Addison-Wesley.

SCHMIDT & WRISBERG, R. A. (2001). Aprendizagem e performance motora: Uma abordagem da aprendizagem baseada no problema. Porto Alegre: Artmed.
SCHMIDT, R. A. (1982). O Conceito de Esquema. In: Kelso, J. A. S. Human Motor Behavior: An Introduction. Hillsdale, NJ: Lawrence Erlabaum Ass.

SCHMIDT, R. A. (1987). Motor Control and Learning: A Behavioral Emphasis. Champaign, IL: Human Kinetics.

TANI, G. (2005). Comportamento motor: Aprendizagem e desenvolvimento. Sdo Paulo: Guanabara Koogan.

PRATICAS FORMATIVAS EM APRENDIZAGEM MOTORA

A prética formativa em aprendizagem motora envolve as dimensdes conceituais
e acdes dos conteudos, possibilitando reflexées sobre os principios pedagdgicos
e as transformacdes didatico-pedagdgicas possiveis a partir da aprendizagem
motora em situagdo de ensino. Constitui-se, portanto, em uma acdo de
orientagdo, acompanhamento e intervengcdo da atuagdo do profissional de
educacdo fisica, com objetivo de efetivar a integragdo entre a formacéo
académica e o exercicio profissional, possibilitando relacionar a teoria e a
pratica pedagdgica profissional, vivenciar e avaliar as acdes didatico-
metodolégicas no desenvolvimento das varidveis de performance e
aprendizagem motora.

MAGILL, R. A. (2000). Aprendizagem Motora:Conceitos e AplicagGes. Sdo Paulo: Edgard Blicher.

MARTENIUK, R.G. (1976). Information Processing in Motor Skills. New York: Holt, Rinehart and Winston.

PELLEGRINI, A. M. (1985). Aprendizagem Motora. In: C. G. S. ARAUJO (Coord.).Fundamentos Biol6gicos:Medicina Desportiva. Rio de Janeiro:Ao Livro Técnico
(pp. 1-6)

SAGE, G. H. (1977). Introduction to Motor Behavior: A Neuropsychological Approach. Massachussets: Addison-Wesley.

SCHMIDT & WRISBERG, R. A. (2001). Aprendizagem e performance motora: Uma abordagem da aprendizagem baseada no problema. Porto Alegre: Artmed.
SCHMIDT, R. A. (1982). O Conceito de Esquema. In: Kelso, J. A. S. Human Motor Behavior: An Introduction. Hillsdale, NJ: Lawrence Erlabaum Ass.

SCHMIDT, R. A. (1987). Motor Control and Learning: A Behavioral Emphasis. Champaign, IL: Human Kinetics.

TANI, G. (2005). Comportamento motor: Aprendizagem e desenvolvimento. S&o Paulo: Guanabara Koogan.

MEDIDAS E AVALIACAO EM EDUCACAO FiSICA

Estudo das informagOes necesséarias para a compreensdo da avaliagdo como
instrumento de medicéo dentro de um planejamento geral. Diferenca entre medir
e avaliar. Objetivo da avaliagdo, critérios de selegdo de testes. Utilizagdo dos
instrumentos e medidas como meio de avaliacdo de escolares quanto ao
diagnostico de parametros da atividade motora e sua evolugéo diferencial com a
idade, fatores socioeconémicos e processo pedagdgico.

Gobbi S, Villar R e Zago AS. Bases tedrico-praticas do condicionamento fisico. 2005

Pollock, Michael L WILMORE , JACK H.. Exercicios na saude e na Doenga. Avaliagdo e prescri¢do para prevencéo e reabilitacdo, 1993 e 2010
Negréo, Carlos Eduardo; Barreto, Antdnio Carlos Pereira. Cardiologia do Exercicio Do Atleta ao Cardiopata - 32 Ed. 2010

GUEDES, D.P.; GUEDES, J.E.R.P. Controle do peso corporal: composicao corporal, atividade fisica e nutrigdo. Londrina: Midiograf, 1998.
GUEDES, D.P.; GUEDES, J.E.R.P. Crescimento, composi¢ao corporal e desempenho motor. S&o Paulo, CLR Baliero, 1997.

HOWLEY, E.T.; FRANKS, D. Manual do instrutor de condicionamento fisico para a satde. Porto Alegre: Artmed, 2000.

MCcARDLE, W.D.; KATCH, F.I. 7 KATCH, V.L. Fisiologia do Exercicio: energia, nuticdo e desempenho humano. Rio de Janeiro, Guanabara, 1986.

PRATICAS FORMATIVAS EM MEDIDAS E AVALIACAO EM EDUCACAO
FiSICA

Esta disciplina devera proporcionar aos alunos um conhecimento sobre os
diferentes métodos para se realizar uma medida no individuo e qual a forma
mais correta de realizar a avaliagdo, levando em consideracéo sexo, idade, fase
do desenvolvimento e tipo de populagdo. Além disso, os alunos deverdo saber
discernir, dentre os diferentes métodos, qual o mais adequado aquela populacédo
com a qual vai trabalhar profissionalmente.

Gobbi S, Villar R e Zago AS. Bases tedrico-praticas do condicionamento fisico. 2005
Pollock, Michael L WILMORE , JACK H.. Exercicios na saude e na Doenga. Avaliagdo e prescri¢do para prevencéo e reabilitagdo, 1993 e 2010
Negréo, Carlos Eduardo; Barreto, Antdnio Carlos Pereira. Cardiologia do Exercicio - Do Atleta ao Cardiopata - 32 Ed. 2010

BASES TEORICO-PRATICAS DO TREINAMENTO FiSICO

Conceitos, principios e aplicagdes do treinamento fisico. Entendimento das
capacidades fisicas condicionantes e coordenativas e seus principais métodos
de treinamento. Organizagéo e elaborag¢éo do programa condicionamento fisico
para a diferentes populagdes. Treinamento fisico para a aptidao fisica e para a
saude. Elaboragéo e execugéo pratica de um programa de treinamento fisico.

BARBANTI, V. J. Teoria e pratica do treinamento desportivo. 2 ed. S&o Paulo: Edgard Bliicher, 1997.

BARBANTI, V.J. Treinamento esportivo: as Capacidades Motoras dos Esportistas. Barueri: Manole, 2009.

BOMPA, T.O. Periodizag&o no treino esportivo. Sdo Paulo: Manole, 2001.

DANTAS, E.H.M. A prética da preparacao fisica. 32 ed. Rio de Janeiro Shape, 1995.

FOSS M. L.; KETEYIAN, S. J. Fox: Bases Fisioldgicas do Exercicio e do Esporte. 6 ed. Rio de janeiro: Guanabra Koogan. 2000.

GOBBJI, S.; VILLAR, R. ZAGO, A. S. Educacéo Fisica no Ensino Superior: bases teérico praticas do condicionamento fisico. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2005.

GOMES A. C. Trenamento Desportivo: Estruturacéo e periodizagéo, 2 ed. 2009.

HEYWARD, V. H. Avaliacéo Fisica e Prescri¢cédo de Exercicio: Técnicas avancadas. 4.ed. Porto Alegre: Artmed. 2004.

HOWLEY, E.T.; FRANKS, B. D. Manual do instrutor de condicionamento fisico para a salde. 5 Ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

MATVEIEV. L.P. Treinamento Desportivo. Sdo Paulo: Phorte, 2001.

NIEMAN, D. C. Exercicio e Saude: Teste e prescri¢cdo de exercicios. Barueri: Manole. 6 ed. 2010.

SULLIVAN, J. A. ANDERSON, S. J. Cuidados com o Jovem Atleta: Enfoque Interdisciplinar na Iniciagdo e no Treinamento Esportivo. Barueri: Manole, 2004.
WEINECK, J. Treinamento ideal. 9 ed. Sdo Paulo: Manole, 2003.

PRATICAS FORMATIVAS EM BASES TEORICO-PRATICAS DO
TREINAMENTO FISICO

A prética formativa em treinamento esportivo envolve as dimensdes conceituais
e acOes dos conteudos, possibilitando reflexées sobre os principios pedagégicos
e as transformagdes didatico-pedagdgicas possiveis relacionados ao
treinamento esportivo. Constitui-se, portanto, em uma agdo de orientagéo,
acompanhamento e intervencé@o da atuacdo do profissional de educagéo fisica,
com objetivo de efetivar a integracdo entre a formacédo académica e o exercicio

BARBANTI, V. J. Teoria e préatica do treinamento desportivo. 2 ed. So Paulo: Edgard Bliicher, 1997.

BARBANTI, V.J. Treinamento esportivo: as Capacidades Motoras dos Esportistas. Barueri: Manole, 2009.

BOMPA, T.O. Periodizag&o no treino esportivo. Sdo Paulo: Manole, 2001.

DANTAS, E.H.M. A préatica da preparacdao fisica. 32 ed. Rio de Janeiro Shape, 1995.

FOSS M. L.; KETEYIAN, S. J. Fox: Bases Fisioldgicas do Exercicio e do Esporte. 6 ed. Rio de janeiro: Guanabra Koogan. 2000.

GOBBI, S.; VILLAR, R. ZAGO, A. S. Educagéo Fisica no Ensino Superior: bases teérico praticas do condicionamento fisico. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2005.

GOMES A. C. Trenamento Desportivo: Estruturacdo e periodizagdo, 2 ed. 2009.
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profissional, possibilitando relacionar a teoria e a pratica pedagégica
profissional, vivenciar e avaliar as acgOes didatico-metodolégicas no
desenvolvimento de programas de condicionamento fisico.

HEYWARD, V. H. Avaliacéo Fisica e Prescricdo de Exercicio: Técnicas avancadas. 4.ed. Porto Alegre: Artmed. 2004.

HOWLEY, E.T.; FRANKS, B. D. Manual do instrutor de condicionamento fisico para a salde. 5 Ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

MATVEIEV. L.P. Treinamento Desportivo. Sdo Paulo: Phorte, 2001.

NIEMAN, D. C. Exercicio e Saude: Teste e prescri¢cdo de exercicios. Barueri: Manole. 6 ed. 2010.

SULLIVAN, J. A. ANDERSON, S. J. Cuidados com o Jovem Atleta: Enfoque Interdisciplinar na Inicia¢céo e no Treinamento Esportivo. Barueri: Manole, 2004.
WEINECK, J. Treinamento ideal. 9 ed. Sdo Paulo: Manole, 2003.

GINASTICA

Introducé@o ao contexto histérico dos métodos de ensino da area de educacéo
fisica; conceituagdo, importancia e significado. Aborda os procedimentos
pedagégicos que levem a uma vivéncia e aprendizagem desse esporte
individual, com énfase na natureza dos movimentos basicos e através de atos
motores.

BROCHADO, F. A.; BROCHADO, M. M. V. Fundamentos da Ginastica Artistica e de Trampolins. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

GAIO, R.; GOIS; A.A,; BATISTA, J.C.F. (Org.). A ginastica em questao: corpo e movimento - 2.ed. - Sao Paulo: Phorte, 2010.

DARIDO, S. C. e RANGEL, I. C. A. (Coords.) Educacéo Fisica na escola: implicagdes para a pratica pedagégica. Rio de Janeiro: Ganabara Koogan, 2011.
NUNOMURA, M.; NISTA-PICCOLO, V. L. (Org) Compreendendo a Ginastica Artistica. Sdo Paulo: Phorte Editora, 2005.

NUNOMURA, M; TSUKAMOTO, M.H.C. (Org.). Fundamentos das Ginasticas. Jundiai, SP: Fontoura, 2009.

PRATICAS FORMATIVAS EM GINASTICA

A préatica formativa em ginastica envolve as dimensdes conceituais e agdes dos
contetdos, possibilitando reflexdes sobre os principios pedagogicos e as
transformacdes didatico-pedagégicas possiveis a partir de diferentes
modalidades gimnicas. Constitui-se, portanto, em uma agdo de orientagdo,
acompanhamento e intervengdo da atuacéo do profissional de educacéo fisica,
com objetivo de efetivar a integragdo entre a formagédo académica e o exercicio

BROCHADO, F. A.; BROCHADO, M. M. V. Fundamentos da Ginastica Artistica e de Trampolins. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

GAIO, R.; GOIS; A.A.; BATISTA, J.C.F. (Org.). A ginastica em questéo: corpo e movimento - 2.ed. - Sdo Paulo: Phorte, 2010.

DARIDO, S. C. e RANGEL, I. C. A. (Coords.) Educacéo Fisica na escola: implicagdes para a pratica pedagogica. Rio de Janeiro: Ganabara Koogan, 2011.
NUNOMURA, M.; NISTA-PICCOLO, V. L. (Org) Compreendendo a Ginastica Artistica. Sdo Paulo: Phorte Editora, 2005.

NUNOMURA, M; TSUKAMOTO, M.H.C. (Org.). Fundamentos das Ginasticas. Jundiai, SP: Fontoura, 2009.

profissional, possibilitando relacionar a teoria e a pratica pedagégica

profissional, vivenciar e avaliar as acdes didatico-metodolégicas no

desenvolvimento das atividades gimnicas.

KARATE NAKAYAMA, M. (1978). Best Karaté 2: Fundamentals. Tokyo: Kodansha International.

As técnicas basicas do karaté-dd sdo vivenciadas com énfase na vinculacéo
desta arte ao contexto da educacéo fisica. A discussédo das aplicagdes destes
contetidos nas aulas de educagéo fisica é desenvolvida; evidéncia é dada as
caracteristicas educacionais e relacionadas a salde para fundamentar o ensino
do karaté-doé no ambito escolar.

NAKAYAMA, M. (1979). Best Karaté 5: Heian, Tekki. Tokyo: Kodansha International..

NAKAYAMA, M. (1986). Dyanamic Karaté. Tokyo: Kodansha International..

RASCH, P.J. & BURKE, R.K. (1987). Cinesiologia e Anatomia Aplicada. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara Koogam.

SASAKI, Y. (1987). Clinica de esporte Karaté-D6. S&o Paulo, Editora Edusp.

SEYBOLD, A. (1980). Educacao Fisica: Principios Pedagdgicos. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico.

TANI, G.; MANOEL, E.J.; KOKUBUN. E. & PROENCA, J.E. (1988). Educacéo Fisica Escolar: Fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista. S&o paulo,
EDUSP.

PRATICAS FORMATIVAS EM KARATE

A prética formativa em karaté envolve as dimensées conceituais e agdes dos
contetdos, possibilitando reflexdes sobre os principios pedagogicos e as
transformacdes didatico-pedagdgicas possiveis a partir do atletismo. Constitui-
se, portanto, em uma acdo de orientagdo, acompanhamento e intervengdo da
atuacgéo do profissional de educacéo fisica, com objetivo de efetivar a integracéo
entre a formagdo académica e o exercicio profissional, possibilitando relacionar
a teoria e a pratica pedagdgica profissional, vivenciar e avaliar as acdes
didatico-metodoldgicas no desenvolvimento do karaté.

NAKAYAMA, M. (1978). Best Karaté 2: Fundamentals. Tokyo: Kodansha International.

NAKAYAMA, M. (1979). Best Karaté 5: Heian, Tekki. Tokyo: Kodansha International..

NAKAYAMA, M. (1986). Dyanamic Karaté. Tokyo: Kodansha International..

RASCH, P.J. & BURKE, R.K. (1987). Cinesiologia e Anatomia Aplicada. Rio de Janeiro: Ed. Guanabara Koogam.

SASAKI, Y. (1987). Clinica de esporte Karaté-D6. S&o Paulo, Editora Edusp.

SEYBOLD, A. (1980). Educacéo Fisica: Principios Pedagdgicos. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico.

TANI, G.; MANOEL, E.J.; KOKUBUN. E. & PROENCA, J.E. (1988). Educacgéo Fisica Escolar: Fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista. S&o paulo,
EDUSP.

PROCESSOS DE PRODUQ/:\O DO CONHECIMENTO CIENTIFICO EM
EDUCAGAO FISICA |

A prética cientifica como uma atividade humana. Os processos de producéo do
conhecimento cientifico. As etapas do trabalho cientifico. Tipos e delineamentos
de pesquisa. A pesquisa em educagao fisica.

ALFONSO-GOLDFARB, A. M.. O que ¢é histéria da ciéncia. Sdo Paulo: Brasiliense, 1994. (Primeiros Passos, 286).

ALVES-MAZZOTTI, A., GEWANDSZNAJDER, F. O método nas ciéncias naturais e sociais: pesquisa quantitativa e qualitativa. 22 ed. Sdo Paulo: Pioneira, 1998.
ASSOCIAQAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT)

BETTI, M. Educacdo fisica como prética cientifica e pratica pedagdgica: reflexdes a luz da filosofia da ciéncia. Revista Brasileira de Educacao Fisica e Esporte,
v.19, n.3, p.183-97, 2005.
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BRASIL. Congresso Nacional. Lei n° 9.394, de 20/12/96. Fixa diretrizes e bases da educagao nacional. Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, n®
248, de 23/12/1996.
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CHARLOT, Bernard. Da relagdo com o saber: elementos para uma teoria. Porto Alegre: ArtMed, 2000.

CHIQUETO, Eliza; FERREIRA, Lilian A. O ensino de atividades circenses para alunos da 52. série nas aulas de Educagao Fisica. Motrivivéncia, ano XX, n. 31,
p.50-68, dez./2008.

DARIDO, Suraya C. A avaliagdo em educag&o fisica escolar: das abordagens a pratica pedagdgica. Anais do V Seminario de Educagéo Fisica Escolar. Avaliacdo
em Educacao Fisica Escolar, Sdo Paulo, 1999.

DARIDO, Suraya C.; RANGEL, Irene C. A. (coords.). Educagéo Fisica na escola: implicacdes para a pratica pedagogica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2005.

DARIDO, Suraya C.; SOUZA JUNIOR, Osmar M. de. Para ensinar educagao fisica: possibilidades de intervengéo na escola. Campinas: Papirus, 2007.
FERREIRA, Lilian A.; REALI, Aline M. M. R. O inicio da carreira docente na educacao fisica. In: REALI, Aline M. M. R.; MIZUKAMI, Maria da G. N. Complexidade
da docéncia e formagdo continuada de professores. Sdo Carlos: EQUFSCar, 2009, p.17-43.

FERREIRA, L. A.; FABRI, E. I.; MONTEIRO, C. I. ; GUIMARAES, J. ; TEZANI, T.; SANTOS, R. R. S. ; BRASIL, I. G. B. ; OLIVEIRA, F. l.da S. ; SILVA, C. S.;
MACHADO, F. A.; SILVA, A. B. M. ; MALMONGE, V. A. ; GOMES, A. M. S. ; MENDES, F. S. ; RODRIGUES, A. A. ; RAMOS, C. M. M. A Educac&o Fisica no
Ensino Fundamental das Escolas Municipais de Bauru. In: Thais C. R. Tezani. (Org.). Curriculo comum para o ensino fundamental municipal de Bauru. led.




59

Bauru: Secretaria Municipal da Educagéo de Bauru, 2013, v. 1, p. 78-88.

GIMENO-SACRISTAN, José. O aluno como invencéo. Porto Alegre: ArtMed, 2005.

GONZALEZ, Jaime F. Projeto curricular e educago fisica: o esporte como contetdo escolar. In: REZER, Ricardo (org.). O fenémeno esportivo: ensaios critico-
reflexivos. Chapec6: Argos, 2006, p.67-109.

KUNZ, Elenor (org.). Didatica da Educacéo Fisica 2. ljui: Editora Unijui, 2001.

LIMA, Francis M.; DINIS, Nilson F. O discurso sobre a homossexualidade na visdo de estudantes de Educagao Fisica. Perspectiva, Florianopolis, v. 26, n. 2, 693-
716, jul./dez. 2008.

LUCCHESI, Felipe D. M.; FERREIRA, Lilian A. A transi¢do da 42. para a 52. série na Educacéo Fisica. Revista Mackenzie de Educacao Fisica e Esporte, 8 (2),
p.11-122, 2009.

NEIRA, Marcos G.; LIMA, Maria Emilia de, NUNES, Mario Luiz Ferrari Nunes (Orgs.). Educagéo Fisica e culturas: ensaios sobre a pratica. Sdo Paulo: FEUSP,
2012.

RANGEL, Irene C. A. Racismo, preconceito e exclusdo: um olhar a partir da Educacéo Fisica escolar. Motriz, Rio Claro, v.12 n.1 p.73-76, jan./abr. 2006.
SANCHES NETO, Luiz; BETTI, Mauro. Convergéncia e integracéo: uma proposta para a educacao fisica de 52. a 82. série do ensino fundamental. Revista
Brasileira de Educagéo Fisica e Esporte, S&o Paulo, v.22, n.1, p.5-23, jan./mar. 2008.

SAO PAULO. Proposta Curricular do Estado de S&o Paulo: Educagéo Fisica. Coord. Maria Inés Fini. Sdo Paulo: Secretaria Estadual de Educagéo, 2008.
SOARES, C. L. e cols. Metodologia do ensino da educacéo fisica. Sdo Paulo: Cortez, 1992.

PRATICAS FORMATIVAS EM EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR I

Envolve as experiéncias concretas de observacdo e investigacdo junto aos
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profissionais de professores da area que atuam junto a este nivel de ensino com
os estudantes da graduagéo.
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DO ENSINO FUNDAMENTAL
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futuro ambiente de trabalho, oferecendo-lhe o devido suporte teérico-
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LAZER E EDUCACAO

Disciplina que enfocard o lazer e suas relagdes formais e ndo formais com a
educacdo e a educagdo fisica. Abordara o ludico enquanto componente da
cultura, portanto situado historicamente. Abrangera a educacgdo para o lazer e o
lazer - educagdo e sua relagdo com a saude, o bem estar social e o
desenvolvimento humano. Discutira as relagdes humanas numa sociedade com
organizacdo social capitalista que controla o tempo e o ritmo da produgéo,
influenciando na educagao de criancas, adolescentes, jovens, adultos e pessoas
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EDUCAGCAO FISICA PARA PESSOAS COM DEFICIENCIAS

Aborda os aspectos relacionados a pratica da educacgéo fisica para pessoas
com deficiéncias, no ambito da escola, seja em situagdo de inclusédo ou nao.
Sédo estudados os conhecimentos relacionados as caracteristicas da
especificidades das deficiéncias, assim como, as implicacdes para a pratica das
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os principios pedagdgicos e as transformacdes didatico-pedagégicas possiveis a
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acompanhamento e interven¢do da atuacéo do profissional de educacéo fisica,
com objetivo de efetivar a integragdo entre a formagédo académica e o exercicio
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TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICACAO, MIDIAS E
EDUCAGAO FISICA

Busca compreender as relacdes entre educagao fisica, midias e tecnologias da
informagdo e comunicacdo, capacitar para a leitura critica dos processos e
produtos midiaticos, e para a incorporagdo das linguagens e modos de produgéo
das midias e novas tecnologias de informagdo e comunicagdo a praticas
educativas da educagao fisica.
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Quadros Sintese da Carga Horéria — 3.315 horas

FORMAGAO DE DOCENTES PARA OS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO
MEDIO - LICENCIATURAS

Instituicdo: Universidade Estadual Paulista - Faculdade de Ciéncias do Campus de Bauru
Curso: Educacéo Fisica

Quadro A — CH das Disciplinas de Formacéao Didatico-Pedagogica

. CH das disciplinas de Formacé&o
Estrutura Curricular S .
Didatico-Pedagdgica
Ao / CH Carga_hora_r.la
T total inclui:
Disciplinas semestre Total
letivo (60 min) o S
EaD PCC
. . U 1/2 (Int)
Filosofia e Educacéo Fisica 3/2 (Not) 30
. . 2/1 (Int)
Crescimento e Desenvolvimento Humano 2/1(Not) 45
Préticas Formativas em Crescimento e Desenvolvimento 2/1 (Int)
15 --- 15
Humano 2/1 (Not)
. 2/2 (Int)
Aprendizagem Motora 212 (Not) 45 --- ---
- . . 2/2 (Int)
Préaticas Formativas em Aprendizagem Motora 212 (Not) 15 15
. o U 2/2 (Int)
Medidas e Avaliacdo em Educacéo Fisica 3/2 (Not) 45
Préticas Formativas em Medidas e Avaliacdo em Educacéo 2/2 (Int)
(o 15 --- 15
Fisica 3/2 (Not)
. . U 3/1 (Int)
Psicologia e Educacéao Fisica 3/1 (Not) 30 --- ---
Sociologia e Educacéo Fisica 3/1 (Int) 30 --- ---




3/1 (Not)
ConcepcgBes Teodrico-Metodoldgicas no Ensino da Educacéo 3/2 (Int)
. 60 .-
Fisica 4/1 (Not)
o ~ 3/2 (Int)
Historia da Educagéo 4/1 (Not) 30 ---
. . N 3/2 (Int)
Psicologia da Educagéo 4/1 (Not) 30 ---
o s 3/2 (Int)
Didética e Educacéo Fisica 4/1 (Not) 60 ---
x 3/2 (Int)
Educacdo Fisica Escolar | 412 (Not) 60 ---
Préaticas Formativas em Educagéo Fisica Escolar | 812 (In) 30 30
4/2 (Not)
. . N 4/1 (Int)
Sociologia da Educacéo 4/1 (Not) 30 ---
" s 4/1 (Int)
Estrutura e Politica da Educacgédo Basica 4/1 (Not) 30 ---
. . ~ 4/1 (Int)
Filosofia da Educagéo 471 (Not) 30 ---
. 4/1 (Int)
Educacéo Fisica Escolar Il 5/1 (Not) 60
Préticas Formativas em Educagéo Fisica Escolar Il 411 (Iny 30 30
§ 5/1 (Not)
. s S 4/1 (Int)
Educacao Fisica para Pessoas com Deficiéncia 5/1 (Not) 45 ---
Préaticas Formativas em Educagéo Fisica para Pessoas com 4/1 (Int)
S 15 15
Deficiéncia 5/1 (Not)
. 4/2 (Int)
Educacéo Fisica Escolar Il 5/2 (Not) 60
Préaticas Formativas em Educacgéo Fisica Escolar Ill 412 (Iny) 30 30
§ 5/2 (Not)
Praticas Formativas em Tecnologias da Informacéo e 4/2 (Int) 30 30
Comunicacdo, Midias e Educacao Fisica 4/2 (Not)
~ 4/2 (Int)
Lazer e Educacéo 5/2 (Not) 60
Subtotal da carga horaria de PCC e EaD (se for o caso) 180
Carga horéria total (60 minutos) 960

Quadro B — Carga Horéaria das Disciplinas de Formacao Especifica
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Estrutura Curricular

CH das disciplinas de Formagéo Especifica

Carga Horéria Total inclui:
L Ano / CH Reviséo
Disciplinas semgstre Total D bec ST e
letivo Especifico LP TICs
S
L e 1/1 (Int)
Bases Bioldgicas da Educacéo Fisica 1/1 (Not) 30 --- .- 30 . .
. e 1/1 (Int)
H E F --- --- --- --- ---
istéria da Educacéo Fisica 1/1 (Not) 60
. 1/1 (Int)
A H | --- --- 2 --- ---
natomia Humana Geral 1/1 (Not) 60 0
Comunicacdo e Expresséo em Lingua Portuguesa L1 (int) 30 --- --- --- 30 ---
¢ P g g 1/1 (Not)
. 1/1 (Int)
Atletismo 1/1 (Not) 45 3
" . . 1/1 (Int)
Praticas Formativas em Atletismo 1/1 (Not) 15 --- 15 R I R
1/1 (Int)
Futebol 1/1 (Not) 45
" . 1/1 (Int)
Praticas Formativas em Futebol 1/1 (Not) 15 15
. I 1/1 (Int)
Atividades Ritmicas 211 (Not) 45
Praticas Formativas em Atividades Ritmicas 11 (Int) 15 --- 15 --- --- ---
2/1 (Not)
. . 1/2 (Int)
Fisiologia Humana Geral 1/2 (Not) 60 - — 15
. 1/2 (Int)
Primeiros Socorros 1/2 (Not) 45 [ - - - S
Préaticas Formativas em Primeiros Socorros 11//22((';?3) 15 --- 15 --- --- ---
. . 1/2 (Int)
Teoria da Educacéo Fisica 1/2 (Not) 30 - S .- S S
1/2 (Int)
Handebol 212 (Not) 45 3
" . 1/2 (Int)
Praticas Formativas em Handebol 212 (Not) 15 --- 15 R R I
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L " 1/2 (Int)
Atividades Aquaticas 1/2 (Not) 45 --- --- ---
- . - " 1/2 (Int)
Praticas Formativas em Atividades Aquaticas 1/2 (Not) 15 --- 15 ---
. . 1/2 (Int)
Anatomia do Sistema Locomotor 1/2 (Not) 60 20
~ - . 2/1 (Int)
Nocdes Bésicas de Estatistica 1/2 (Not) 30 --- --- 15
. A . 2/1 (Int)
Biomecéanica do Sistema Locomotor 2/1 (Not) 45 15
Préaticas Formativas em Biomecanica do Sistema 2/1 (Int) 15 o 15 o
Locomotor 2/1 (Not)
. . . 2/1 (Int)
Fisiol E | --- --- ---
isiologia do Exercicio 211 (Not) 30
- - 2/1 (Int)
A L L --- --- ---
Jogos, Atividades Ludicas e de Lazer 211 (Not) 60
Praticas Formativas em Jogos, Atividades 2/1 (Int) 30 o 30 o
Ludicas e de Lazer 2/1 (Not)
. 2/1 (Int)
Vol I 4 --- --- ---
oleibo 3/1 (Not) 5
" . . 2/1 (Int)
P F Vol I 1 --- 1 ---
raticas Formativas em Voleibo 3/1 (Not) 5 5
. e 2/1 (Int)
A | I leE F --- --- ---
ntropologia Cultural e Educacéo Fisica 3/1 (Not) 30
Introducgdo ao Estudo da Lingua Brasileira de 2/1 (Int) 60 30 o o
Sinais 2/2 (Not)
. 2/2 (Int)
Capoeira 212 (Not) 45
” . . 2/2 (Int)
Praticas Formativas em Capoeira 212 (Not) 15 15
Bases Tedrico-Praticas do Treinamento Fisico 2/2 (int) 45 --- --- ---
3/2 (Not)
Préaticas Formativas em Bases Tedrico-Prética do 2/2 (Int) 15 o 15 o
Treinamento Fisico 3/2 (Not)
Processos de Producéo e do Conhecimento 2/2 (Int) 30 L L o
Cientifico em Educacgéo Fisica | 3/1 (Not)
N 2/2 (Int)
Karaté 212 (Not) 45 --- --- ---
Praticas Formativas em Karaté 2/2 (Int) 15 --- 15 - - -
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2/2 (Not)
2/2 (Int)
Danca 3/2 (Not) 45
" . 2/2 (Int)
Préaticas Formativas em Dancga 312 (Not) 15 - 15 .- S —
3/1 (Int)
Basquetebol 312 (Not) 45 - . .- S S
" . 3/1 (Int)
Praticas Formativas em Basquetebol 312 (Not) 15 --- 15 - . -
~ . 3/1 (Int)
Educacdo em Saude 3/1 (Not) 45 .- .- . S -
" . ~ , 3/1 (Int)
Praticas Formativas em Educacdo em Saude 3/1 (Not) 15 --- 15 --- --- ---
Processos de Produgcdo do Conhecimento 3/1 (Int) 30 o o o o o
Cientifico em Educagao Fisica ll 3/2 (Not)
L 3/1 (Int)
Ginastica 3/1 (Not) 60
" . L 3/1 (Int)
Préaticas Formativas em Ginastica 3/1 (Not) 30 R 30 I I N
L . 4/1 (Int)
Disciplina Optativa | 5/1 (Not) 60 - S .- . .
Tecnologias da Informag&o e Comunicagéo, 4/2 (Int) 60 o L o o 60
Midias e Educacéo Fisica 4/2 (Not)
N . 4/2 (Int)
Disciplina Optativa 2 5/2 (Not) 60
Subtotal da carga horéaria de PCC, Revisao, LP,
TIC, EAD (se for o caso) e 20 s e &
Carga horaria total (60 minutos) 1740
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Quadro C — CH total do CURSO

TOTAL Horas Inclui a carga horéria de
S A~ g -~ 180 h PCC
Disciplinas de Formagé&o Didatico-Pedagodgica 960 h 0 h EaD
S ~ - . . 270 h PCC
Disciplinas de Formagéo Especifica da licenciatura ou 1740 h 214 h Revis3o / LP / TIC

areas correspondentes
P 30 h EaD (se for o caso)

Estagio Curricular Supervisionado 405h | e
90 h TCC
120 h Atividades
complementares de
formagéo

Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento (ATPA) 210 h

SINTESE DAS PRATICAS FORMATIVAS — PROPOSTA PARA ATENDER AS PCCS - 450 H

A proposta para atender as PCCs no Curso de Licenciatura em Educacao Fisica da Faculdade de Ciéncias da UNESP (Campus de Bauru) aparece de modo
mais sintetizado e contabilizado na carga horaria, sob a denominagdo "praticas formativas", que séo disciplinas independentes, porém associadas as
diferentes disciplinas técnico-instrumentais gerais (ex.: primeiros socorros, biomecanica e teoria do treinamento), disciplinas didatico-pedagdégicas (ex.:
crescimento e desenvolvimento humano, aprendizagem motora, medidas e avaliagdo em educacéo fisica, educacao fisica escolar, educacéo fisica para
pessoas com deficiéncia e tecnologias da informagdo e comunicagao) e disciplinas referentes as manifesta¢des da cultura corporal do movimento (ex.: jogos,
esportes, ginasticas, danca e lutas). Estas disciplinas enfatizam procedimentos de observacdo e reflexdo para compreender e atuar em situacdes
contextualizadas, envolvendo observagdo e registro de aulas e atividades, resolucdo de situagBes-problemas no ensino das manifestacées culturais
especificas, entrevistas com profissionais, situa¢des simuladas, estudos de caso, participacdo na organizacdo de eventos recreativos e esportivos, entre
outras atividades que podem, inclusive, extrapolar os limites das escolas, que é onde se d4 mais diretamente a relacdo professor-aluno, para outros 6rgéaos e
entidades normativas e executivas do sistema educacional, inclusive assinalando a presen¢ca em agéncias educacionais ndo escolares (ex.: SESC, SESI,
Secretarias de Esporte e Lazer municipal e estadual, etc.). Nos contetdos desenvolvidos nas disciplinas de préaticas formativas, além dos conteldos
especificos, proprios de cada uma delas, algumas das praticas docentes vivenciadas pelos alunos nas atividades de estagio supervisionado poderédo ser
recuperadas, na sala de aula, por intermédio de filmagens de video, depoimentos, situa¢des simuladas, discussao de problemas encontrados, entre outros,
propiciando uma reflex@o critica sobre a pratica, balizada pelas orientagdes didatico-pedagogicas oferecidas pelas disciplinas envolvidas. Além disso, o
desenvolvimento de projetos interdisciplinares, visando a resolucéo de problemas, bem como de estudos de caso, também séo estimulados. O conjunto das
disciplinas envolvidas no desenvolvimento das PCCs do Curso de Licenciatura em Educacgdo Fisica da Faculdade de Ciéncias da UNESP (Campus de
Bauru) totalizam 450 horas, conforme descricdo abaixo:

- Disciplinas técnico instrumentais gerais (60 h): inclui Praticas Formativas em Primeiros Socorros (15 h); Praticas Formativas em Biomecéanica do
Sistema Locomotor (15 h); Praticas Formativas em Bases Teérico-Préaticas do Treinamento Fisico (15 h); e Praticas Formativas em Educacdo e Saude (15
h).

- Disciplinas didatico-pedagogicas (180 h): inclui Praticas Formativas em Crescimento e Desenvolvimento Humano (15 h); Praticas Formativas em
Aprendizagem Motora (15 h); e Praticas Formativas em Medidas e Avaliacdo em Educacao Fisica (15 h); Praticas Formativas em Educacédo Fisica Escolar |
(30 h); Praticas Formativas em Educacao Fisica Escolar Il (30 h); Praticas Formativas em Educacdo Fisica Escolar Il (30 h); Praticas Formativas em
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Educacao Fisica Escolar para Pessoas com Deficiéncia (15 h); e Praticas Formativas em Tecnologias da Informacdo e Comunicacédo, Midias e Educacao
Fisica (30 h).
- Disciplinas referentes as manifestag@es da cultura corporal do movimento (210 h): inclui Praticas Formativas em Atletismo (15 h); Praticas Formativas
em Futebol (15 h); Préaticas Formativas em Atividades Ritmicas (15 h); Praticas Formativas em Handebol (15 h); Praticas Formativas em Atividades
Aquaticas (15 h); Praticas Formativas em Jogos, Atividades Ludicas de Lazer (30 h); Praticas Formativas em Voleibol (15 h); Praticas Formativas em
Capoeira (15 h); Praticas Formativas em Karaté (15 h); Praticas Formativas em Danca (15 h); Praticas Formativas em Handebol (15 h); e Praticas Formativas
em Ginastica (30h).

SINTESE DAS ATIVIDADES TEORICO-PRATICAS DE APROFUNDAMENTO (ATPA) — 210 H
As Atividades Teodrico-Praticas de Aprofundamento totalizam 210 horas no Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica da Faculdade de Ciéncias da UNESP
(Campus Bauru), as englobam a realizacdo de Trabalho de Conclusdo de Curso - TCC (90 h) e de atividades complementares de formacdo (120 h),
conforme segue:
1) Trabalho de Conclusédo de Curso - TCC (90 h): A ser orientado por docente do curso, tem carater monografico, entendendo-se por “monografia” um
trabalho de cunho académico que trata de modo estruturado de um determinado tema, devidamente especificado, delimitado e aprofundado. O TCC deve
necessariamente contemplar tema ligado ao campo educacional. A carga horaria de 90 horas é distribuida ao longo dos Ultimos trés termos (semestres) do
Curso, visando garantir suficiente tempo de interacdo entre orientador e aluno. No termo anterior ao inicio do TCC, a disciplina “Processos de Produgéo do
Conhecimento Cientifico em Educacao Fisica II” trata da elaboragdo do projeto do TCC, e nos trés ultimos semestres do Curso ha o desenvolvimento do
Trabalho propriamente dito, sob orientacdo de um docente previamente aprovado pelo Conselho de Curso. A disciplina “Processos de Producao do
Conhecimento Cientifico em Educacéo Fisica | e II” subsidiam, com conhecimentos basicos, a elaboragdo do TCC. E garantido, pelo Departamento ao qual
se vincula o orientador, encontros periddicos entre orientadores e orientados.
2) Atividades complementares de formacéo (120 h): S&o programadas e indicadas pelo Conselho de Curso, ou selecionadas pelo préprio aluno, a partir
do segundo termo (semestre) do Curso, devido ao entendimento de que a formacdo do graduando ndo se esgota na situacdo formal de ensino e
aprendizagem na sala de aula, com a presenca do docente, mas devem incluir vivéncias didéaticas diversificadas, com maior ou menor grau de formalidade e
obrigatoriedade, as quais totalizam 120 horas, dentre 0s seguintes grupos de atividades:
A) Participacdo em evento académico-cientifico (minimo de 30 horas): O graduando podera participar de eventos de natureza académico-cientifica, pré-
selecionados anualmente pela Coordenacdo de Curso. Podem ser citados como exemplo: Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte (promovido pelo
Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte), Simposio Paulista de Educacao Fisica (promovido pelo UNESP/Rio Claro), Congresso Cientifico Latino-
Americano da Fiep/Unimep (promovido pela UNIMEP), Seminario de Educagao Fisica Escolar (promovido pela USP), e a “Reunido Cientifica da Educacao
Fisica”, promovida pelo Centro Académico de Educacao Fisica/Coordenacédo do Curso de Educacédo Fisica da Faculdade de Ciéncia. A participagdo em
evento académico-cientifico contabilizara um determinado ndmero de horas, a ser estabelecido pelo Conselho de Curso, e devera ser comprovada mediante
comprovante emitido pela instituicido promotora. A apresentacdo de trabalho nestes eventos contabilizara bonus em horas, a ser quantificado pelo Conselho
de Curso.
B) Participacdo em eventos técnicos (clinicas, workshops, mini-cursos e Cursos de Extensdo) (minimo de 18 horas): A area de Educacdo Fisica conta com
grande oferta de eventos e cursos nas mais variadas tematicas, promovidos por diversas entidades (instituicdes de ensino superior, SESC, associacdes
profissionais etc.), 0s quais costumam contar com macica participacdo de graduandos em Educacédo Fisica. S8o eventos e cursos que em geral abordam
aspectos fisioldgicos, didatico-metodolégicos ou socioculturais da Educacdo Fisica. Além de aprofundar, ampliar e atualizar o leque de conteldos na
formagdo, inclusive abordando temaéticas emergentes, tais eventos e cursos podem atender aos interesses especificos dos graduandos. Propde-se, entéo,
mediante critérios estabelecidos pelo Conselho de Curso, 0 aproveitamento da carga horaria despedido pelo aluno em tais atividades de formagéo, exigindo-
se, além de certificado emitido pela entidade promotora. Tais eventos e cursos poderao ser ofertados pela prépria Faculdade de Ciéncia, voltando-se a uma
dupla finalidade: formacéo inicial e formagéo continuada, o que traria a vantajosa situacao, do ponto de vista pedagdgico, de interacdo entre profissionais e
graduandos.
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C) Assisténcia a palestras (minimo de 5 horas): Promovidas pela propria instituicdo, e proferidas por especialistas em temas ligados a Educacéo e Educacao
Fisica. Os palestrantes convidados podem ser estranhos ao corpo docente do Curso, ou a ele pertencentes (neste caso, devendo tratar de tema diferenciado
ou complementar as disciplinas que ministra no Curso), a fim de propiciar novos pontos de vista sobre temas da area, enriquecendo assim a formacédo do
futuro professor. A Coordenacéo de Curso, em articulagdo com os diversos Departamentos envolvidos no Curso, programara pelo menos uma palestra por
semestre, no periodo regular de aulas.

D) Participacdo em Grupo de Estudos ou Laboratério de Pesquisa/Bolsa de iniciacdo cientifica/Monitoria de Ensino ou Participacédo em Projetos de Extensao
(minimo de 30 horas): Estas atividades objetivam uma abordagem mais aprofundada e sistematica de uma tematica da area, a partir de uma perspectiva
cientifica e/ou didatico-pedagégica, quer na forma de grupo de estudo orientado por docente do curso, Bolsa de Monitoria, estagio em Laboratério de
Pesquisa, participacdo em projeto de pesquisa mediante Bolsa de Iniciagdo Cientifica de 6rgdos de fomento e participacdo em Projetos de extensdo sob
coordenacéo de docente do Curso. O Departamento de Educacado Fisica e os demais departamentos envolvidos no curso j& mantém diversos grupos de
estudos e Laboratérios, com teméticas definidas em funcdo de linhas de pesquisa departamentais ou em decorréncia de interesses especificos, aos quais
podem se agregar os graduandos, a partir de suas preferéncias. O Departamento de Educacéo Fisica mantém também projetos de extenséo que oferecerem
programas de atividades fisico-esportivas para a comunidade (iniciacdo esportiva para criancas e adolescentes, ginastica, natagdo etc.), nos quais 0s
graduandos assumem a regéncia de turmas numa situacdo mais controlada e simplificada, com menor grau de dificuldade em relagédo a situagdes “reais”
(por exemplo, com relagdo a espaco fisico, material, numero de alunos, presséo institucional e financeira etc.) sob a supervisdo do docente responsavel, em
geral especializado na area. Tal acdo propicia o contexto adequado a experiéncia inicial de “ser professor”.

Um professor tutor, indicado pelo Conselho de Curso, acompanha a mesma turma de alunos, desde o 1° semestre do 1° ano do curso até o ultimo ano do
mesmo, sendo o responsavel, junto ao Conselho de Curso, pela analise e atribuicdo da carga horéaria realizada pelo aluno. A Secdo de Graduacgéo é
responsével por receber e encaminhar a Coordenacdo de Curso o pedido, do aluno, de avaliacdo da atividade desenvolvida. A Coordena¢édo de Curso
direciona tal solicitacdo ao tutor responséavel pela turma que realiza a avaliagdo do material e o reencaminha a Secao de Graduacao.



