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CONSELHO PLENO
1. RELATORIO
1.1 HISTORICO

O Diretor da Faculdade de Medicina de Jundiai encaminha a este Conselho, pelo Oficio 76/19,
protocolado em 08-03-19, para apreciagéo e aprovacgdo, o Projeto do Curso de Especializacdo em Geriatria
e Gerontologia, nos termos das Deliberacdo CEE N° 108/11 (fls. 02).

O Parecer CEE n° 529/2017, recredenciou a Faculdade de Medicina de Jundiai, por um prazo de 5
anos.

1.2 APRECIACAO

A matéria estd regulamentada pela Deliberacdo CEE n° 108/2011, que dispde sobre oferecimento,
aprovacdo e validade de Cursos de Especializacdo, Aperfeicoamento e Extensdo Universitaria, para as
Instituices de Ensino Superior integrantes do Sistema de Ensino do Estado de S&o Paulo.

A Faculdade de Medicina de Jundiai informou que o inicio do Curso se dara em 2019, apoés
aprovacao por este Conselho.
Dados Gerais

Duracéo do Curso: 18 meses.

Horérios de funcionamento: sexta-feira e sdbado, mensalmente, das 8h30min as 18h30min.

Numero de vagas: 40 vagas por turma.

Carga horéria total do curso: 360 horas, contendo aulas teoricas e atendimento no Instituto de Geriatria e
Gerontologia C. H. Martinelli, em Jundiai.

Carga horaria em sala de aula: 240 horas.

Carga horaria em Atividades Complementares (fora da sala de aula): 60 horas.

Orientacgéo para o TCC: 60 horas.

Coordenador: José Eduardo Martinelli, Doutorado em Educacdo pela UNICAMP, Mestrado em
Gerontologia pela UNICAMP, Graduacao em Medicina pela Faculdade de Medicina de Jundiali.

Docentes (Diplomas de fls. 17 a 27):

Angelina Moda Machado, Doutorado e Mestrado em Ciéncias da Salde pela Escola de Enfermagem de
Ribeirdo Preto/lUSP, Especializacdo em Regulagdo em Saude pelo Hospital Sirio-Libanés, Especializagao
em Saude Mental pela Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto/USP, Graduagdo em Enfermagem pela
Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto/USP.

Carla Patricia Santoro de Biasi, Mestrado em Gerontologia pela UNICAMP, Especializacdo em
Aprimoramento das Disfungdes Cardio-respiratérias pela UNICAMP, Especializacdo em Fisiologia do
Exercicio pela UNIFESP, Graduacdo em Fisioterapia pela UNESP.

Carolina Belli Amorim de Sa, Mestrado em Psicologia Educacional pelo Centro Universitario UNIFIEO,
Especializacdo em Gestdo de Recursos Humanos pela FMU, Especializacdo em Administracdo Hospitalar e
Gestao de Saude pelo Centro Universitario Sao Camilo, Graduagdo em Nutricdo pelo Centro Universitario
S&o Camilo.




Ivan Aprahamian, Doutorado em Psiquiatria pela USP, Mestrado em gerontologia pela UNICAMP,
Especializacdo em Psiquiatria Geriatrica pelo Laboratério de Neurociéncias/USP, Especializacdo em Int.
Fellow Cognitive and Behavioral Neurology pelo Massachusetts General Hospital, Graduacdo em Medicina
pela Faculdade de Medicina de Jundiai.

Juliana Francisca Cecato, Doutorado em Psicologia Educacional — Neuropsicologia pelo Centro
Universitario UNIFIEO, Mestrado em Ciéncias da Salude pela Faculdade de Medicina de Jundiai,
Especializagcdo em Neuripsicologia pelo Centro de Estudos em Psicologia da Saude, Especializagdo em
Psicopedagogia pela Faculdade Anhanguera de Jundiai, Graduagdo em Psicologia pela Faculdade
Anhanguera de Jundiai, Graduacéo em Biologia pela Universidade Sao Francisco.

Flavia Ogava Aramaki, Mestre em Ciéncias da Saude pela Faculdade de Medicina de Jundiai, Especialista
em Reabilitacdo Cognitiva pela USP, Graduacdo em Gerontologia pela USP.

Jodo Paulo Orsini_Martinelli, Doutorado e Mestrado em Direito Penal pela USP, Pds-Doutorado pela
Universidade de Coimbra.

José Eduardo Martinelli Filho, Doutorado e Mestrado em Oceanografia pela USP, Graduagdo em Ciéncias
Biologicas pela USP.

Jodo Carlos José Martinelli, Mestrado em Ciéncias Juridicas e Sociais pela PUC/Campinas, Graduag¢éo em
Direito pela PUC/Campinas.

Ricardo Matrtinelli Panizza, Mestrado em Gerontologia pela UNICAMP, Licenciatura e Bacharelado em
Educacao Fisica pela UNICAMP.

O corpo docente apresentado é composto por 11 professores, incluindo o Coordenador, sendo 5
Mestres e 6 Doutores o que atende ao art. 4° da Deliberacdo CEE n° 108/2011:
Il - a titulacdo minima dos docentes para os cursos de Especializagdo ou de Aperfeicoamento é
0 grau de Mestre obtido em instituicdo credenciada;

Justificativa
A Institui¢do informa:

(...) Estima-se que em 2025 seremos a 62 popula¢do do mundo em ndmero de idosos. Este fato
demanda politicas publicas para lidar com os problemas gerados por essa faixa etaria. Os
profissionais das diversas areas da salude devem se preparar para auxiliar a promog¢do do
envelhecimento saudavel e amenizar as Vvarias incapacidades provenientes da maior
longevidade. Vamos precisar, atualmente e em um futuro préximo, de médicos, enfermeiros,
psicélogos, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, educadores fisicos e assistentes sociais
especializados ou com vivéncia em geriatria e gerontologia para enfrentarmos da maneira mais
apropriada essa demanda crescente em todo 0 mundo

Objetivos
Preparar o aluno para enfrentar os diversos desafios que essa especialidade proporciona, ndo
s6 no entendimento do processo de envelhecimento e de suas doencas como seus
tratamentos; ter uma visdo da multi e interdisciplinaridade que ela envolve, para resolugéo
completa de seus problemas.

Fornecer uma visdo integrada de todos os sistemas que compdem 0 organismo e que se
interagem.

Ter o conhecimento suficiente para resolver a maioria das intercorréncias e saber encaminhar
para um especialista quando necessario.

Preparar os alunos para enfrentar concursos publicos e trabalhar nas areas de Geriatria e
Gerontologia.
Matriz Curricular
As aulas iniciam as 8h30 e terminam as 18h30, com 1h30 de almoco:

Disciplinas Periodo

Conceitos bésicos: saude, autonomia, independéncia, funcionalidade, senescéncia, senilidade (ABVD e sexta-
AIVD), papel do cuidador familiar e profissional. feira




Atividade funcional.

Epidemiologia do Envelhecimento: transicdo demografica, epidemioldgica e expectativa de vida.
Manifestagdes atipicas de doengas em idosos.

Anamnese em geriatria.

Exame fisico

Qualidade de vida e Envelhecimento bem sucedido

Teorias biologicas do envelhecimento

Fisiologia do envelhecimento

Farmacologia e farmacocinética no idoso. Prescricdo em geriatria

sabado

Quedas

Lesdes por pressao
Incontinéncia urinéria
Alteracbes da marcha

sexta-
feira

Sindrome da imobilidade
Sindrome da fragilidade
Sincope, Vertigem e Lipotimia
Discusséo de casos clinicos

sabado

Envelhecimento do aparelho respiratorio

1. Alterages préprias da senescéncia pulmonar
2. Pneumonias

3. DPOC

4. Tromboembolismo venoso

5. Neoplasias

sexta-
feira

Envelhecimento osteoarticular

1. Osteoporose, Osteoartrose, Artrite reumatoide
2. Artrite gotosa

3. Polimialgia reumatica e Artrite temporal

4. Sarcopenia

5. Osteofitose, Sindrome da cauda equina

sabado

Neuropsiquiatria geriatrica

1. Psiquiatria organica

2. O idoso psiquiatrico

3. Conceitos béasicos (Meméria, Tremores, Alucinagées, Insight)

4. Transtorno do sono

5. Depressao: pseudodeméncia depressiva, de inicio precoce e de inicio tardio, associagdo com deméncia,
depresséao vascular, apatia e sindrome apatica

6. Delirio e delirium

7. Psicoses tardias: Parafrenia e Esquizofrenia tardia

sexta-
feira

Doenga de Parkinson: parkinsonismo primério e secundario

sabado

Parkinsonismo plus: paralisia supranuclear progressiva, atrofia de multiplos sistemas
Deméncia da doenca de Parkinson

Parkinsonismo nas deméncias

Deméncia de corpos de Lewy

sexta-
feira

Sindrome demencial: deméncia da doenca de Alzheimer
Fisiopatologia na doenca de Alzheimer
Alterag6es psiquiatricas ne comportamentais na doenc¢a de Alzheimer

sabado

Deméncias reversiveis: Hidrocefalia de pressdo normal, Hematoma subdural crbnico, Hipotiroidismo,
deficiéncia de vitamina B12

Comprometimento Cognitivo Leve (Transtorno Neurocognitivo Menor)

Acidente Vascular Encefalico: acidente vascular motor ou cortical, ndo motor ou subcortical, AIT

sexta-
feira

Deméncia vascular e deméncia mista

Deméncia lobar frontotemporal (Deméncia de Pick)
Afasia primaria progressiva

Deméncia semantica

sabado

Outras deméncias: Deméncia de Korsakoff, doenga de Huntington, deméncia por prions, Deméncia
rapidamente progressivas
Discusséo de casos clinicos

sexta-
feira

Testes neuropsicométricos

sabado

Estatuto do idoso

Politicas publicas voltadas para o idoso
Violéncia e maus-tratos

Promotoria do idoso

sexta-
feira




Judializag&o da velhice
Direivas antecipativas de vontade sabado
Legislagdo sobre ILPI, Clinica Geriatrica, Hospices

Envelhecimento cardiovascular

Insuficiéncia cardiaca e Insuficiéncia coronariana

Arritmias cardiacas e Hipertensao arterial sistémica

Aneurismas, doencgas oclusiva arterial periférica e sindrome de Leriche
Obstrucgao de carétidas

sexta-
feira

Envelhecimento enddcrino
Diabetes mellitus
Disfuncéo tiroidiana (Hipo e Hipertiroidismo clinico e subclinico) sabado
Hipogonadismo
Menopausa e Andropausa

Envelhecimento do aparelho digestério
Dentes, mastigacdo e halitose
Disfagia e esb6fago de Barret

Gastrites, Neoplasias gastricas
Coleastopatia

Constipacao intestinal — impactacéo fecal, diarreia paradoxal
Incontinéncia fecal

Doenca diverticular

Neoplasias do aparelho digestivo
Envelhecimento da pele

Neoplasias de pele

Herpes zoster

Neurite pds-herpética
Psicodermatoses

Penfigdide bolhoso

sexta-
feira

Envelhecimento génito-urindrio
Infeccdes do trato urinario inferior
Hipertrofia prostatica benigna e Neoplasias de prostata sabado
Insuficiéncia renal

Importéncia da psicologia na multidisciplinaridade

A . sexta-
Importéncia do educador fisico -
feira
Importancia da fisioterapeuta sabado
Importancia da nutricionista sexta-
Importancia da fonoaudidloga feira
Importancia da enfermagem sabado
Cuidados paliativos e finitude
. ~ . . o . sexta-
Discusséo de caso clinico no Instituto de Geriatria e Gerontologia feira
Discusséo de caso clinico no Instituto de Geriatria e Gerontologia sébado
Discusséo de caso clinico no Instituto de Geriatria e Gerontologia Sfee)i(:z-
Discusséo de caso clinico no Instituto de Geriatria e Gerontologia sabado

Processo de Avaliacéo
O aluno sera avaliado ao final de cada médulo por meio de andlise de caso clinico sobre o tema
proposto. Adicionalmente o Trabalho de Conclusdo de Curso sera avaliado por banca examinadora
composta por docentes do Curso de especializagdo e da Faculdade de Medicina de Jundiai, sendo
aprovados os candidatos com nota igual ou superior a 6,0 (seis).

Exigéncias para obtencéo do Certificado
Faréo jus ao Certificado de Concluséo do Curso de Especializacdo em Geriatria e Gerontologia os
alunos que obtiverem um aproveitamento de, no minimo, 70% do total da nota por meio de discusséo de
caso clinico, ter cumprido, pelo menos, 75% da carga horaria prevista e ter sido aprovado o TCC.




Publico Alvo

Médicos, psicologos, enfermeiros, gerontologos, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais,
educadores fisicos, assim como a todos os graduados que tenham interesse em obter conhecimentos na
area do envelhecimento.

Exigéncia para Matricula

Seréo selecionados os candidatos que possuam curso superior (diploma de graduacdo emitido por
Instituicdo de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagdo) nas areas de salde e correlatas.
Em caso de brasileiros ou estrangeiros com visto permanente terem feito curso de graduac¢ado no exterior, 0
diploma deve estar devidamente revalidado no Brasil. Em caso de estrangeiros com visto temporario terem
feito curso de graduacdo no exterior, o diploma ndo precisa estar revalidado no Brasil. Sera dada
preferéncia a profissionais com comprovada vivéncia e/ou experiéncia em Geriatria e Gerontologia.

2. CONCLUSAO
2.1 Aprova-se, com fundamento na Deliberagdo CEE n° 108/2011, o Curso de Especializagdo em
Geriatria e Gerontologia, da Faculdade de Medicina de Jundiai, com quarenta vagas anuais.
2.2 A divulgacéo e a matricula s6 podem ocorrer apos publicagdo do ato autorizatdrio.
2.3 A Instituicdo devera elaborar Relatério Final circunstanciado sobre o curso, mantendo-o em seus
arquivos para efeito de futura avaliacdo deste Conselho.
S&o Paulo, 20 de maio de 2019.

a) Cons? Iraide Marques de Freitas Barreiro
Relatora

3. DECISAO DA CAMARA

A CAMARA DE EDUCACAO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto
da Relatora.

Presentes os Conselheiros Décio Lencioni Machado, Edson Hissatomi Kai,
Francisco de Assis Carvalho Arten, Guiomar Namo de Mello, Iraide Marques de Freitas Barreiro, Luis Carlos
de Menezes, Marcos Sidnei Bassi, Roque Thedphilo Junior, Rose Neubauer e Thiago Lopes Matsushita.

Sala da Camara de Educacéo Superior, 22 de maio de 2019.

a) Cons. Roque Theodphilo Junior
Presidente

DELIBERACAO PLENARIA
O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCACAO toma conhecimento, da decisdo da Camara de
Educacéo Superior, nos termos do Voto da Relatora.

Sala “Carlos Pasquale”, em 29 de maio de 2019.

Cons. Hubert Alquéres
Presidente
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