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1. RELATORIO
1.1 HISTORICO

A Diretora Académica da Faculdade de Ciéncias e Letras de Braganc¢a Paulista encaminha a este
Conselho, pelo Oficio N° 33/2016, protocolado em 22/11/2016, os documentos para a Adequacao Curricular
a Del. CEE n°® 111/2012 (NR), do Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica — fls.1022.

1.2 APRECIACAO

A atual proposta busca atender & Deliberacdo CEE n°® 111/2012 com suas altera¢fes, quais sejam,
as Deliberacdes CEE n°s 126/2014 e 132/2015.

A Ultima Renovacdo do Reconhecimento do Curso se deu pelo Parecer CEE n° 451/2012 e
Portaria CEE/GP n° 553/2012, publicada no DOE de 09/11/2012, pelo prazo de 5 anos.

Em reuniées com a Instituicdo, foram solicitadas adequacdes curriculares na planilha do Curso.

Na versao final da planilha, anexa a este Parecer, € possivel verificar as adequacdes efetuadas,
bem como as bibliografias devidamente ajustadas para cumprimento da Del. CEE n°® 111/2012 (NR).

Quadro Sintese das Disciplinas Didatico-Pedagdégicas

N° de C.H-
Incisos Disciplinas aula h/a
semanal
Artigo 10°

Educacao, Cultura e Cidadania na Sociedade Contemporanea: 02 40
Inciso | tendéncias e desafios.

Filosofia e Etica em Educacdo Fisica 02 40

Fundamentos Tedricos e metodolégicos da Educacgao Bésica 02 40

Aspectos do Desenvolvimento Humano 02 40
Inciso Il Crescimento e desenvolvimento 02 40

Psicologia da Educagao Fisica e do esporte 02 40

Psicologia da Adolescéncia 02 40

(Prética de Ensino [) ) Diagnéstico da Realidade: Estrutura e 02 40
Inciso I funcionamento da Escola Béasica

Historia da Educacéo Fisica 02 40
Inciso IV Planejamento de Ensino na Educacgéao Fisica 04 80
Inciso V Didatica e Metodologia Especifica da Educagéo Fisica 02 40

Educacao Fisica Inclusiva 03 60
Inciso VI Orientacéo de Estagio le ll 04 80

(Prética de Ensino Il) Processo Pedagdgico na Educacao Béasica 02 40

Projetos Interdisciplinares, Transversalidade e Curriculo na Escola 02 40

Basica

Gestéo de classes e escola: cotidiano escolar 02 40




Aprendizagem: concepgao, dificuldades e intervencao. 02 40
Educacao Fisica na educagéo Infantil 02 40
Pedagogia de jogos 02 40
Inciso VI Pedagogia do Esporte Escolar 03 60
( Prética de Ensino V) Estudos de Casos da Escola Basica 02 40
Atividades Ludicas 02 40
Higiene e Socorros de Urgéncia 02 40
(Pratica VI) Avaliagdo do desempenho escolar: elaboracéo de 02 40
Inciso VIII portfélio e do memorial do professor
Inciso IX Avaliacéo de Rendimento — (Indicadores) 02 40
Total em horas-aula 1080
Total em horas 900
Resumo Geral
HORA/AULA
ATIVIDADES (50 min) HORAS
CONTEUDOS CURRICULARES DE NATUREZA CIENTIFICO
1540 1283
CULTURAL
DIDATICO PEDAGOGICAS (30%) 1120 933
ESTAGIO SUPERVISIONADO - 400
ATIVIDADES ACADEMICO CIENTIFICO CULTURAL (ACC) 240 hla 200
TOTAL DO CURSO - 2816
Matriz Curricular Adequada a Del. 111/12
1° SEMESTRE
N°. DE CARGA
DISCIPLINAS AULAS HORARIA
SEMANAIS EM
HORA/AULA
CONTEUDOS Producéao e Interpretacdo de Textos Cientificos 02 40
CURRICULARES | £ ndamentos Biolégicos 02 40
DE Fundamentos da Anatomia Humana | 02 40
NATUREZA
CIENTIFICO- Ginastica Geral 02 40
CULTURAL Voleibol | 02 40
Futsal 02 40
Total: 240
Educacéo, Cultura e Cidadania na Sociedade 02 40
Contemporanea: Tendéncias e Desafios
. Fundamentos Tedricos e Metodolégicos da Educacao 02 40
DIDATICO L .
PEDAGOGICAS Be.ls.'ca —
Atividades Ludicas 02 40
PRATICA DE ENSINO I: Diagndstico da Realidade: 02 40
Estrutura e Funcionamento da Escola Béasica
Total: 160
TOTAL DO 1° SEMESTRE 400
ATIVIDADES ACADEMICO-CIENTIFICO-CULTURAIS ( AACC) 40




2° SEMESTRE
N°. DE AULAS CARGA
DISCIPLINAS SEMANAIS HORARIA EM
HORA/AULA
CONTEUDOS Tecnologias da Informagdo e da Comunicagéo na 03 60
CURRICULARES | Area de Educacéo Fisica
DE LIBRAS (Lingua Brasileira de Sinais) 02 40
NATUREZA Fundamentos da Anatomia Humana I| 02 40
CIENTIFICO- Esportes de Aventura 02 40
CULTURAL
Ginastica Ritmica 02 40
Voleibol Il 02 40
Futebol 02 40
Total: 300
Filosofia e Etica em Educacéo Fisica 02 40
) Historia da Educagéo Fisica 02 40
DIDATICO
PEDAGOGICAS | Higiene e Socorros de Urgéncia 02 40
PRATICA DE ENSINO II: Processo Pedagdgico 02 40
na Educacgdo Basica
Total: 160
TOTAL DO 2° SEMESTRE 460
ATIVIDADES ACADEMICO CIENTIFICO CULTURAL (AACC) 40
3° SEMESTRE
N°. DE CARGA
DISCIPLINAS AULAS HORARIA
SEMANAIS EM
HORA/AULA
CONTEUDOS Fundamentos da Fisiologia 02 40
CURRICULARES Avaliacéo Fisica e Motora em Escolares 02 40
DE Atividades Aquaticas | 02 40
NATUREZA Atletismo | 02 40
CIENTIFICO-
CULTURAL Basquetebol | 02 40
Handebol | 02 40
Total: 240
Aspectos do Desenvolvimento Humano 02 40
Gestao de classe e escola: cotidiano escolar 02 40
DIDATICO Crescimento e Desenvolvimento 02 40
PEDAGOGICAS - -
Educacéao Fisica na Educacéo Infantil 02 40
PRATICA DE ENSINO lil: Planejamento de Ensino na 04 80
Educacéao Fisica
Total: 240
TOTAL DO 3° SEMESTRE 480
ATIVIDADES ACADEMICO CIENTIFICO CULTURAL (AACC) 40




4° SEMESTRE
N°. DE CARGA
DISCIPLINAS AULAS HORARIA
SEMANAIS EM
HORA/AULA
CONTEUDOS Projeto e Técnicas de Pesquisa Cientifica 03 60
CURRICE:)ELARES Fisiologia Aplicada & Educagéo Fisica 02 40
NATUREZA Pedagogia do Treinamento 03 60
CIENTIFICO- Atividades Aquaticas Il 02 40
CULTURAL -
Atletismo I 02 40
Basquetebol Il 02 40
Handebol Il 02 40
Total: 320
Aprendizagem: Concepcao, Dificuldades e Intervencao 02 40
i Pedagogia do jogo 02 40
DIDATICO
PEDAGOGICAS | Psicologia da Adolescéncia 02 40
PRATICA DE ENSINO IV: Orientagdo de Estagio 02 40
Total: 160
TOTAL DO 4° SEMESTRE 480
ATIVIDADES ACADEMICO CIENTIFICO CULTURAL (AACC) 40
ESTAGO SUPERVISIONADO 160 horas
5° SEMESTRE
N°. DE CARGA
DISCIPLINAS AULAS HORARIA
SEMANAIS EM
HORA/AULA
CONTEUDOS Producéo Cientifica na Area de Educagéo Fisica | 02 40
CURRICULARES | Cinesiologia | 02 40
DE Aprendizagem Motora 02 40
NATUREZA Lutas | 02 40
CIENTIFICO-
CULTURAL Danca 02 40
Ginastica Olimpica | 02 40
Organizacéo e Avaliagdo do Trabalho Pedagdgico na 02 40
Escola Basica
Total: 280
Didatica e Metodologia Especifica da Educacao Fisica 02 40
DIDATICO PRATICA DE ENSINO V: Estudos de Casos da Escola 02 40
PEDAGOGICAS | Bésica
Orientacéo de Estagio Il 02 40
Total: 120
TOTAL DO 5° SEMESTRE 400
ATIVIDADES ACADEMICO CIENTIFICO CULTURAL (AACC) 40
ESTAGIO SUPERVISIONADO 160 horas




6° SEMESTRE
CONTEUDOS N°. DE CARGA
CURRICULARES DISCIPLINAS AULAS HORARIA
DE SEMANAIS EM
NATUREZA HORA/AULA
CIENTIFICO- Producéo Cientifica na Area de Educ. Fisica Il 02 40
CULTURAL | Cinesiologia Il 02 40
Lutas Il 02 40
Ginastica Olimpica Il 02 40
Total: 160
Projetos Interdisciplinares, Transversalidade e 02 40
Curriculo na Escola Basica
Psicologia da Educacao Fisica e do Esporte 02 40
i Educagcéo Fisica Inclusiva 03 60
DIDATICO
PEDAGOGICAS Pedagogia do Esporte Escolar 03 60
Avaliacdo de Rendimentos (Indicadores) 02 40
PRATICA DE ENSINO VI: Avaliagdo do desempenho 02 40
escolar: elaboracao de portifélio e do memorial do
Professor
Total: 280
TOTAL DO 6° SEMESTRE 440
ATIVIDADES ACADEMICO CIENTIFICO CULTURAL (ACC) 40
ESTAGIO SUPERVISIONADO 80 horas

2. CONCLUSAO

2.1 Considera-se que a Adequacao Curricular do Curso de Licenciatura em Educacgdo Fisica,
encaminhada pela Faculdade de Ciéncias e Letras de Braganca Paulista, atende a Deliberacdo CEE n°

111/2012, alterada pelas Deliberagbes CEE n°s 126/2014 e 132/2015.

2.2 A presente alteracdo tornar-se-a efetiva por ato préprio deste Conselho, apds homologacao

deste Parecer pela Secretaria de Estado da Educacéo.

Sao Paulo, 17 de abril de 2017.

a) Cons. Hubert Alquéres
Relator

a) Cons? Rose Neubauer
Relatora




3. DECISAO DA CAMARA

A CAMARA DE EDUCACAO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto
dos Relatores.

Presentes os Conselheiros Décio Lencioni Machado, Francisco de Assis
Carvalho Arten, Francisco José Carbonari, Guiomar Namo de Mello, Hubert Alquéres, Maria Cristina
Barbosa Storopoli, Maria Elisa Ehrhardt Carbonari, Martin Grossmann.

Sao Paulo, 19 de abril de 2017.

a) Cons. Francisco José Carbonari
Presidente

DELIBERACAO PLENARIA N
O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCACAOQO aprova, por unanimidade, a decisdo da

Cémara de Educacgéo Superior, nos termos do Voto dos Relatores.
Sala “Carlos Pasquale”, em 26 de abril de 2017.

Cons?. Bernardete Angelina Gatti
Presidente
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CONSELHO ESTADUAL DE EDUCACAO
PRAGA DA REPUBLICA, 53 — CENTRO/SP - CEP: 01045-903
FONE: 2075-4500

PLANILHA PARA ANALISE DE PROCESSOS -

AUTORIZACAO, RECONHECIMENTO E RENOVACAO DE RECONHECIMENTO DE CURSOS DE LICENCIATURA
(DELIBERACAO CEE N° 111/2012 — conforme Publicacio no DOE de 27/06/2014)
DIRETRIZES CURRICULARES COMPLEMENTARES PARA A FORMACAO DE DOCENTES PARA A EDUCACAO BASICA

PROCESSO CEE N°: 652/2002

INSTITUICAO DE ENSINO: Faculdade de Ciéncias de Braganca Paulista

CURSO: CURSO DE LICENCIATURA

EM EDUCACAO FISICA

TURNO/CARGA  HORARIA
TOTAL:

Diurno:2.800 horas-rel6gio

Noturno: 2.800 horas-rel6gio

ASSUNTO: Atendimento a Del. CEE n°® 111/2012 (adequag&o da carga horéria)

2 - FORMACAO DE DOCENTES PARA OS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO MEDIO

PROPOSTA DA INSTITUICAO DE ENSINO

CAPITULO Il - DELIBERACAO CEE-SP N° 111/2012 DIECIFLINSS Indicar somente 0s textos principais da
(onde o conteudo é Bibliografia Basica onde o conteudo é
trabalhado) contemplado

Art. 8° - Os cursos para a formagéo de professores dos anos finais do ensino fundamental e do ensino médio deverdo dedicar, no minimo, 30% da carga horéria total & formacé&o didatico-
pedagogica, além do estagio supervisionado e das atividades cientifico-culturais que contemplardo um sélido dominio dos contetidos das disciplinas, objetos de ensino do futuro docente. (NR)

Art. 9° - A formacao cientifico-cultural
incluird na estrutura curricular, além
dos contetdos das disciplinas que
serdo objeto de ensino do futuro
docente, aqueles voltados para: (NR)

Inciso | — préaticas de leitura e de escrita em Lingua Portuguesa,
envolvendo a producgéo, a andlise e a utilizacdo de diferentes géneros de
textos, relatorios, resenhas, material didatico e apresentagdo oral, entre
outros; (NR)

Producao e Interpretagao
de textos Cientificos

CITTELLI, Adilson. Linguagem e persuaséo.
Série principios, Sdo Paulo: Atica,
2010.FARACO, Carlos A. A pratica de textos
para estudantes universitarios.Petropolis/Rio
de Janeiro: Vozes, 2002.

MACHADO, Anna Raquel (Coord). Resenha.
Séo Paulo: Parabola, 2004

Inciso Il - utilizagdo das Tecnologias da Comunicagdo e Informacéo
(TICs) como recurso pedagoégico e para o desenvolvimento pessoal e
profissional.

Tecnologia da Informagé&o
Comunicacédo na Area de
Educacéo Fisica

HUTRRREWS, Jefsinformatica para todos.
Guarulhos: Phorte e Editora, 2000.

WIX, Fabio A.Fundamentos da informatica —
Rio de Janeiro: Alexisus Editora, 2004.
OLIVEIRA, TéoEducagédo Fisica e estatistica.
S&o Paulo: Ao Livro Contemporaneo, 2003




OBSERVACOES:

2 -FORMACAO DE DOCENTES PARA OS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO MEDIO

CAPITULO Il - DELIBERAGAO CEE-SP N° 111/2012

PROPOSTA DA INSTITUICAO DE ENSINO

DISCIPLINAS
(onde o contetdo é
trabalhado)

Indicar somente os textos principais da Bibliografia Basica onde o
conteudo é contemplado

Inciso | - conhecimentos de Historia,
Sociologia e Filosofia da Educagéo que
fundamentam as idéias e as préticas
pedagdgicas; (NR)

Art.10 - A formacéao didatico-pedagdgica
compreende um corpo de
conhecimentos educacionais,
pedagdgicos e didaticos com o objetivo
de garantir aos futuros professores dos
anos finais do ensino fundamental e
ensino médio, as competéncias
especificamente voltadas para a pratica
da docéncia e da gestédo do ensino:

Fundamentos Tedricos e
Metodoldgicos da
Educacdo Basica

GADOTTI, Moacir. Histérias das idéias Pedagogicas. Sao Paulo, Atica,
2005

STRECK, Danilo R. Correntes
interdisciplinar. Petropolis, Vozes, 2005
FREIRE, Paulo- A pedagogia das diferencas Politica e Educac&o. Sdo
Paulo, Cortez, 2003.

Pedagdgicas. Uma abordagem

Educacdo, Culturae
Cidadania na Sociedade
Contemporanea:
tendéncias e desafios.

GHIRALDELLI JR., Paulo. Educagéo fisica progressista; a pedagogia
critico-social dos conteldos e a educacéo fisica brasileira, 32 ed. S&o
Paulo: Edi¢bes Loyola, 1991.

FORQUIN, J-C. Sociologia da Educacao. Petrépolis, Vozes, 1995.
TEDESCO, J. C. Sociologia da Educacéo. Sdo Paulo, Autores
Associados, 1995. 11.

VIANA, Nildo. Introducéo a Sociologia. Belo Horizonte, Auténtica, 2000
LIBANEO, J.C.Democratiza¢cdo da Escola Publica: Pedagogia critico-
social dos contetidos. S&o Paulo:Loyola2000

Filosofia e Etica em
Educacéo

CHAUI, Marilena. Convite a Filosofia. Sdo Paulo: Atica, 2014.

MANACORDA, M. Alighiero. Historia da Educagéo: Da Antiguidade aos
dias de hoje. 13° ed. Sdo Paulo: Cortex, 2010.

NOVAES, Adauto (Org.). Etica. S0 Paulo: Companhia das Letras, 2000.

GAARDER. Jostein. O mundo de Sofia : romance da histéria da filosofia /
JosteinGaarder ; tradugdo do noruegués Leonardo Pinto Silva. —1%- ed. —
Sao Paulo : Companhia das Letras, 2012.

Inciso Il - conhecimentos de Psicologia do
Desenvolvimento e da Aprendizagem,que
fundamentam as praticas pedagodgicas
nessa etapa escolar; (NR)

Aspectos do
Desenvolvimento
Humano

BEE, H. O ciclo vital. Porto Alegre: Artes Médicas, 1997.

COLL, César. Psicologia Evolutiva. Vol.1. Porto Alegre: Artmed, 2004.
PAPALIA, Diane E. Desenvolvimento Humano. 72ed. Porto Alegre:
Artmed, 2006.

Crescimento e

GALLAHUE, D. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés,
criancgas, adolescentes e adultos. Sdo Paulo: Phorte Editora, 2005.
GUEDES, D.P.; GUEDES, J. E. R. P. Crescimento, composicdo




desenvolvimento

corporal e desempenho motor de criancas e adolescentes. Sao Paulo:
CLR Baleiro, 2001.

JUNQUEIRA, L.C; CARNEIRO, J.
GuabaraKoogan, rio de Janeiro, 2004

Histologia basica. 10* Ed.,,

Psicologia da educagéo
Fisica e do Esporte

SAMULSKI, D.Psicologia do esporte. Manual para educacéo
fisica,psicologiae fisioterapia. Barueri: Manole, 2002.
WEINBERG,R.S ; GOULD, D. Fundamentos da psicologia e do
exercicio. Porto Alegre:Artmed, 2001.

Psicologia da
Adolescéncia

PEREIRA, Antonio Carlos Amador. O adolescente em desenvolvimento.
SéaoPaulo: Harbra, 2005.

RAPPAPORT, Clara Regina. Encarando a adolescéncia. 8.ed. Sao
Paulo: Atica, 2000.

Inciso Il - conhecimentos sobre o sistema
educacional brasileiro e sua histéria, para
fundamentar uma andlise critica e
comparativa da educagéo; (NR)

(Pratica de Ensino 1)

Diagnéstico da
Realidade Estrutura e
Funcionamento da
Escola Basica

MENEZES, Jodo G. de C. Estrutura e funcionamento da educagao
basica. Sdo Paulo: Pioneira, 1998.

SILVA, Eurides Brito da(Org.) A educacgdo basica. Sdo Paulo: Pioneira,
2003.

SAO PAULO (Estado). Lei de Diretrizes e Bases da Educag&o Nacional

n°® 9394/96. Séo Paulo: Editora do Brasil, 1998. 34p.

Histéria da Educacéo
Fisica

MELLO, V.A. Historia da educacéo fisica e do esporte no Brasil. Séo
Paulo, lbrasa, 1999.

FILHO, L. C. Educacgéo Fisica no Brasil. Campinas: Papirus, 2000
BARBANTI.J.V. Dicionério de educacéo fisica e do esporte. Sdo Paulo:
Manole, 1994.

Inciso IV - conhecimento e anélise das
diretrizes curriculares e curriculos nacionais,
estaduais e municipais em seus
fundamentos e dimensdes praticas que
orientam e norteiam as atividades docentes;
(NR)

Planejamento de Ensino
na Educacdao Fisica

BRASIL, Secretaria  de Educacéo Fundamental. Parametros
CurricularesNacionais:educacao fisica terceiro e quarto ciclos de ensino
fundamental.Brasilia: MEC/SEF, 1998

Brasil. Ministério da Educacgdo. Diretrizes Curriculares para Educacao
Infantil, 2009

Ensino Fundamental Il e Médio

Sao Paulo (Estado)Secretaria da Educagao, Curriculos do Estado de Sao
Paulo, linguagens, codigos e sua tecnologias, Educacéo Fisica. Sdo Paulo:
SEE 2012

Braganca Paulista. Secretaria Municipal de Educag&o. Curriculo de
Educacdo Fisica — Educacdo Infantii e Ensino Fundamental (ciclo I).
Braganca Paulista: SME. 2016.

SILVA, Tomaz Tadeu. Documentos de identidade: uma introdugdo as
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teorias do curriculo. Belo Horizonte: Auténtica, 2005.

SACRISTAN, J.Gimeno. Compreender e Transformar o Curriculo. Porto
Alegre: Artmed,1998.

Inciso V - dominio dos fundamentos da
Didatica e das Metodologias de Ensino
proprias dos contetidos a serem ensinados,
considerando o desenvolvimento dos alunos
e a etapa escolar em gue se encontram;
(NR)

Didatica e Metodologia
Especifica da Educacédo
Fisica

DARIDO, S. & RANGEL, |. Educacéo fisica na escola — implica¢Bes para
a pratica pedagégica. R.J.: GuanabaraKoogan, 2005.

GALLARDO, J. S. P. Educacéao fisica escolar: do bergario ao ensino
médio. R.J.: Lucerna, 2003.

. SP: SEE, 2008.

HAYDT, R. C. Cazaux. Curso de didatica geral. Sdo Paulo: Scipione,
2009.

Inciso VI - dominio das especificidades da
gestdo pedagdgica nos anos finais do
Ensino Fundamental e no Ensino Médio,
com especial énfase a construgdo do projeto
politico- pedagégico da escola, a elaboragéo
dos planos de trabalho anual e os de ensino,
e da abordagem interdisciplinar; (NR)

(Pratica de Ensino 1)

Processo Pedagdgico
na Educacéo Basica

SACRISTAN, J.Gimeno; GOMES, A. |. Péres. Compreender e
transformar o ensino. Porto Alegre: Artmed, 2000

OLIVEIRA, Vitor M. Educacéo fisica humanista. Sao Paulo: Ao Livro
Técnico, 1985.

SOARES, Carmen L. et alii. Metodologia do ensino da educacéo fisica/
coletivo de autores. Séo Paulo: Cortez, 1998.

ZABALA, A. A. prética educativa: como ensinar. Porto Alegre: Artes
Médicas, 1998




11

Orientagéo de Estagio |

FESB. Normas de Estagio. Braganca Paulista: FESB, 2007.

FREITAS, IRIADE BARREIRO MARQUES. Prética de Ensino e Estagio
Supervisionado na Formac&o de Professores. S&o Paulo: Avercamp,
2006.

ell
GHEDIN, E.; ALMEIDA, M. I. de.; FERRARI, Y.U. Formacé&o de
Professores — caminhos e descaminhos da pratica. Brasilia: Liber
Livros, 2008.
Projetos

interdisciplinares,

Transversalidade e

Curriculo na escola
Basica

NOGUEIRA, N. R. Pedagogia dos projetos. Uma Jornada Interdisciplinar
rumo ao desenvolvimento das inteligéncias multiplas. 7 ed. S&o Paulo:
Erica, 2007. OLIVEIRA, A.C. Projeto pedag6gico: uma abordagem para
0s temas transversais. SdoPaulo: Avercamp, 2005.

Educacdo Fisica
Inclusiva

MACHADO, Rosangela. Educacdo Especial na Escola Inclusiva:
politicas, paradigmas e préatica. 12.ed. Sdo Paulo: Cortez Editora, 2009.
MANTOAN, Maria Teresa Eglér. Inclusdo Escolar: O que é? Por qué?
Como Fazer? S&o Paulo: Moderna, 2003.

SASSAKI, Romeu Kazumi. Terminologia sobre deficiéncia na era da
Inclusdo.In: Midia e deficiéncia, Brasilia: Agéncia de Noticias dos Direitos
da Infancia e Fundagéo Banco do Brasil, 2003 p 160-165.

PACHECO, J. Caminhos para a Inclusdo. Um guia para o
aprimoramento da equipe escolar. Artmed, 2007.

Inciso VIl — dominio da gestédo do ensino e
da aprendizagem, e do manejo de sala de
aula, de modo a motivar os alunos e
dinamizar o trabalho em sala de aula; (NR)

Gestao de Classe e
Escola: cotidiano
escolar

ACURCIO, M.R.B.(coord.) A gestdo da escola. RosamariaCalaes de
Andrade (org).Porto Alegre:Artmed,2004.

CARREIRO, E.A. (coord). Gestdo da Educac¢éo Fisica eno Esporte. Rio
de Janeiro: Guanabara Coogan, 2007.

Aprendizagem:
concepcdo dificuldades
e intervencéao

ALVES, N.(Org.). O Sentido da Escola, Rio de Janeiro: D&P, 1999.
ANTUNES, Celso. Professores e Professarosreflexdes sobre a aula e
praticas pedagogicas diversas. Petropolis, RJ: Editora Vozes, 2007.
FONSECA, Vitor da.Introducao as dificuldades de aprendizagem. Porto
Alegre: Artmed, 1995

Educacdo Fisica na
Educacéao Infantil

GALLARDO, J. S. P. Educagéo fisica escolar: do bergario ao ensino
médio. Rio de Janeiro: Lucerna, 2009.

MATTOS, M. G.; NEIRA, M. G. Educagcao fisica:inter-relactes. Sédo
Paulo: Phorte Editora, 2002
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Pedagogia do Jogo

FREIRE, J.B. Oficinas do Jogo. Sao Paulo: Avecamp. 2003.

FREIRE, J.B., SCAGLIA, A. J. Educac¢édo como prética corporal. Séo
Paulo: Scipione, 2003.

FRIEDMANN, Adriana. O desenvolvimento da crianca através do
brincar. S8o Paulo: Moderna 2006

Préatica de Ensino V:
Estudo de Casos da
Escola Basica

BRASIL. Saberes e préaticas da inclusdo recomendacfes para a
construcdo de escolas inclusivas.2.ed. coordenacéo geral SEESP/MEC.
— Brasilia/ MEC, Secretaria de Educagédo Especial, 2006.

ROPOLI, Edilene Aparecida. A educacdo Especial na perspectiva da
Inclusdo Escolar: a escola comum inclusiva - Brasilia. Ministério da
Educacao, Secretaria de Educacéo Especial, 2010.

FANTE, Cléo Fen6meno Bullying: Como Prevenir a Violéncia nas
Escolas e Educar para a Paz(224 péags., Ed.Verus, 2010.

Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacédo Basica: diversidade e
inclusdo / Organizado por Clélia Branddo Alvarenga Craveiro e Simone
Medeiros. — Brasilia: Conselho Nacional de Educacdo: Ministério da
Educacao, Secretariade Educacdo Continuada, Alfabetizagdo, Diversidade
e Incluséo, 2013. 480 p

Pedagogia do Esporte
Escolar

OLIVEIRA, V. M. Educacéo fisica humanista. Rio de Janeiro: Ao Livro
Técnico, 1985.

PAES, R. R.; BALBINO, H. F. Pedagogia do esporte: contextos e
perspectivas. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2005.

Atividades Ludicas

CAVALLARI, V, ZACHARIAS, V. Trabalhando com recreacao,5 edi¢do Sao
Paulo icone,2001

GUERRA,M, Recreagéo e lazer,5 ed. porto alegre: Sagra 1996

HUIZINGA, J.HomoLudens: O jogo como elemento da cultura;4? ed. Sdo
Paulo Perspectiva/EDUSP 2000

Higiene e Socorros de
Urgéncia

Bergerom,J.David: Primeiros Socorros; S&o Paulo : Editora Atheneu ,
2004.

Santos,R.Rodrigues: Manual de Socorros de
Emergéncia;SaoPaulo:Editora Atheneu;2004.

Bacarim,M.Tulio: Manual de Urgéncias em Pronto Socorro;Sdo Paulo:
MEDSI, 2005
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Inciso VI — conhecimentos  sobre
elaboragéo e aplica¢do de procedimentos de
avaliacdo que subsidiem propostas de
aprendizagem progressiva dos alunos e de
recuperagao continua; (NR)

Préatica de Ensino VI:
Avaliacdo do
desempenho escolar:
elaboracéo de portfdlio e
do memorial do
professor

LUCKESI, C. C. Avaliacdo da aprendizagem escolar: estudos e
proposi¢des. Sao Paulo: C

PERRENOUD Philippe,Avaliagdo. Da Exceléncia a Regulacéo das
Aprendizagens Porto Alegre (Brasil), Artmed Editora, 1999ortez, 1996
HOFFMANN, Jussara. Avaliagdo: mito & desafio. 10. ed. Porto Alegre:
Mediagéo, 1993.

Inciso IX - conhecimento, interpretacéo e
utilizag&o na prética docente de indicadores
e informacdes contidas nas avaliagbes do
desempenho escolar realizadas pelo
Ministério da Educacéo e pela Secretaria
Estadual de Educacéo. (NR)

Avaliacédo de
Rendimento-Indicadores

SAEB / Prova Brasil / IDEB

Nota Técnica de INEP sobre IDEB (2007)

Matriz de avaliagdo SAEB/INEP (2007)

Escala de proficiéncia SAEB/Inep (2014)

Matriz de avaliagdo docente (2014)

Matriz de avalia¢éo da infraestrutura das escolas (2012)

SARESP - IDESP

Nota Técnica do IDESP — SEE/SP/2008

Relatorio pedagogico dos resultados do SARESP (2009-2013)
Resolucédo SE n° 27 de 29 de marco de 1996. Disp&e sobre o
Sistema de Avaliacdo de Rendimento Escolar do Estado de S&o
Paulo.

Resolucéo SE 74, de 06 de novembro de 2008. Institui o
Programa de Qualidade da Escola — PQE — indice do
Desenvolvimento da Educagéo do Estado de S&o Paulo.
Escola — PQE — indice de Desenvolvimento da Educac&o do
Estado de S&o Paulo.

SAO PAULO, SECRETARIA DA EDUCAGAO. Matrizes e
Referencias para a Avaliagdo . Documento Basico — SARESP.
Sao Paulo, SEE, 2009

Resolucéo SE n° 41, de 31 de julho de 2014. Dispbe sobre a
realizacdo das provas de avaliacdo relativas ao Sistema de
Avaliacdo de Rendimento Escolar do Estado de Sdo Paulo —
SARESP 2014
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2 - FORMAGCAO DE DOCENTES PARA OS ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL E ENSINO MEDIO

CAPITULO Il - DELIBERAGAO CEE-SP N° 111/2012

PROPOSTA DA INSTITUICAO DE ENSINO

Descricdo Sintética do Plano de Estagio

Indicar somente os textos principais da
Bibliografia Basica Especifica para o
Estagio

Art. 11- O estégio
supervisionado obrigatério
devera incluir, no minimo:

Inciso | - 200 (duzentas) horas de estagio
na escola, compreendendo 0
acompanhamento do efetivo exercicio da
docéncia nos anos finais do ensino
fundamental e no ensino médio e
vivenciando experiéncias de ensino, na
presenca e sob supervisdo do professor
responsavel pela classe na qual o estagio
esta sendo cumprido e sob orientagdo do
professor da Instituicdo de Ensino
Superior; (NR)

Inciso Il — 200 (duzentas) horas dedicadas
as atividades de gestdo do ensino, nos
anos finais do ensino fundamental e no
ensino médio, nelas incluidas, entre
outras, as relativas ao trabalho
pedagogico coletivo, conselho da escola,
reunido de pais e mestres, reforgco e
recuperagdo escolar, sob orientacdo do
professor da Instituicdo de Ensino
Superior e supervisdo do profissional da
educacdo responsavel pelo estagio na
escola, e, atividades tedrico-praticase de
aprofundamento em areas especificas, de
acordo com o projeto politico-pedagdgico
do curso de formacgé&o docente. (NR)

Observacdo: organizar no total do Curso
100 horas destinadas ao trabalho
pedagdgico coletivo, conselho da escola,
reunido de pais e mestres, reforco e
recuperacgéo escolar

ESTAGIO I- Total -136

Educacao infantil e Ensino Fundamental |

1.
2.
3

4.

Projeto de Estagio: 5 h.

Orientacéo e Supervisdo: 10 h.

Desenvolvimento do Projeto na U.E.: (efetivo exercicio da
docéncia). 100 h

Trabalho pedagodgico coletivo, conselho da escola, reunido de
pais e mestres, reforco e recuperagéo escolar (21h)

Estagio Il - Total: 136horas Fundamental Il

1.
2.
3

4.

Projeto de Estagio: 5 h.

Orientacéo e Supervisdo: 10 h.

Desenvolvimento do Projeto.na U.E.: (efetivo exercicio da
docéncia). 100h

Trabalho pedagdgico coletivo, conselho da escola, reunido de
pais e mestres, reforco e recuperagéo escolar (21h).

Estagio Ill - 128horas Ensino Médio

N

Projeto de Estagio: 5 h.

Orientacéo e Supervisao: 10 h.

Desenvolvimento do Projeto: na U.E.: (efetivo exercicio da
docéncia). 100h

Trabalho pedagdgico coletivo, conselho da escola, reunido de
pais e mestres, refor¢co e recuperacéo escolar (13h).

FESB. Normas de Estagio. Braganca
Paulista: FESB, 2007.

FREITAS, IRIADE BARREIRO MARQUES.
Préatica de Ensino e Estagio
Supervisionado na Formacéao de
Professores. Sao Paulo: Avercamp, 2006.
GHEDIN, E.; ALMEIDA, M. I. de.; FERRARI,
Y.U. Formacé&o de Professores —
caminhos e descaminhos da pratica.
Brasilia: Liber Livros, 2008.
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OBSERVACOES: Paragrafo Gnico — Os cursos de Educacéo Fisica e Artes devero incluir estagios em educacéo infantil e anos iniciais do ensino fundamental, nos termos
deste artigo. (Acréscimo) -

IMPORTANTE:
O Paréagrafo Unico do Art. 12 da Deliberagdo CEE n° 111/2012 estabelece que “as alteragées decorrentes da presente norma serdo motivo de andlise nos
processos de reconhecimento e renovacdo do reconhecimento dos cursos correspondentes”,




CONSELHO ESTADUAL DE EDUCACAO
PRAGA DA REPUBLICA, 53 — CENTRO/SP - CEP: 01045-903
FONE: 2075-4500

ORIENTACOES E DESENVOLVIMENTO
1. Projeto de Estéagio:

Os alunos deverdo elaborar seu projeto, respeitando o tema, a distribuicdo de carga horaria pré-definida e o
periodo estabelecido para o desenvolvimento do estagio. A apresentagdo e aprovagdo do projeto sdo condigdes para o
inicio do estagio propriamente dito.

2. Orientacfes e Superviséo:

Serao oferecidas orientagfes especificas para elaborac¢éo do Projeto de Estagio, orienta¢8es didatico-pedagogicas
referentes ao tema do estagio e acompanhamento das atividades pertinentes a todas as etapas do estagio.

Também serdo feitas andlises da documentagdo norteadora da pratica pedagoégica do professor de Educacéo
Fisica, como as orienta¢des curriculares de acordo com o ciclo/ano, Educacgéo Infantil, Ensino Fundamental I, Ensino
Fundamental Il e Ensino Médio. Os alunos entregarédo sinteses manuscritas, respeitando as dataspré-estabelecidas.

O professor dard orientacdes gerais para o desenvolvimento do estagio, bem como para a realizacdo das
atividades previstas epara o preenchimento de fichas e relatérios.

3. Desenvolvimento do Projeto:

Essa etapa comp8e a maior parte do estagio e esta relacionada diretamente as atividades de docéncia. Envolve o
conhecimento da escola, com todos o0s recursos fisicos, materiais e humanos: corpo docente, corpo discente e pessoal
administrativo; conhecimento dos documentos que norteiam o trabalho pedagdgico: regimento escolar, proposta
pedagdgica, plano de curso; acompanhamento das aulas de Educacéo Fisica; a¢bes diferenciadas, que podem ser
atividades diversas solicitadas pela direcdo da U.E. ou sugeridas pelo préprio estagiario, que sejam diretamente
relacionadas a acdo pedagogica do professor de Educacgéo Fisica (visitas, excursdes, festas, atividades, recreativas,
reunides pedagdgicas, etc.)

4, Atividades de Gestao Escolar:

Cabem aqui atividades que estejam diretamente ligadas a area de conhecimento abrangida pelo tema do estagio,
mas que ndo sdo desenvolvidas diretamente em situacdo de aula. Sdo exemplos as reunides pedagdgicas, a
organizagdo e participacdo nos eventos escolares, as atividades de trabalho coletivo, as reunifes de pais e mestres, as
atividades de reforco e recuperacao escolar, as reunides de conselho de classe e/ou escola, a simulagdo de regéncias
orientadas na instituicdo formadora, 0 acompanhamento de aulas nos projetos de extensdo a comunidade etc.

Ementas e Bibliografias:

Educacdao, Cultura e Cidadania na Sociedade Contemporanea: Tendéncias e Desafios OK

Ementas:

A sociedade contemporanea é marcada pelo paradoxo globalizagdo-exclusdo que repercuti, sobremaneira, no
cotidiano dos individuos e nos diversos campos do seu espacgo de vida, especialmente na escola. A disciplina
trabalha a partir de dois eixos-tematicos: Globalizagdo: as consequéncias humanas que introduz o estudo e o
debate sobre as caracteristicas e determinacdes da sociedade contemporanea; b) Desafios e potencialidades
da educagdo e do exercicio da cidadania que desperta para a necessidade de reflexdo, revisao, incluséo e
humanizagdo da sociedade, especialmente dos processos educacionais, destacando as imposi¢des da Industria
Cultural. A partir de tais eixos tematicos, a disciplina objetiva formar educadores capazes de apreender as
tendéncias atuais da sociedade contemporanea e de buscar, na pratica, solu¢des para minimizar seus efeitos
negativos, exigindo atencdo e postura critica diante dos fatos sociais e possibilitando interdisciplinaridade com
as disciplinas “Filosofia e Etica”, “Producdo e Interpretacdo de Textos e Redacdo Escolar” e “Ambientes de
Ensino e Aprendizagem”.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FORQUIN, J-C. Sociologia da Educagéao. Petrépolis, Vozes, 1995.
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TEDESCO, J. C. Sociologia da Educacédo. Sdo Paulo, Autores Associados, 1995. 11.
VIANA, N. Introduc¢éo & Sociologia. Belo Horizonte, Auténtica, 2000
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

DORNO, T. Industria Cultural e Sociedade. Sao Paulo: Paz e Terra, 2002.

BAUMAM, Z. Globalizacdo: as consequéncias humanas. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1999.
JAMESON, F. Notas sobre a Globalizacdo como Questao Filoséfica. Rio de Janeiro: Vozes, 2001.
SILVA, T. T. O que produz e o que reproduz em Educacédo. Porto Alegre: Artmed, 1992

Producéo e Interpretagdo de Textos Cientificos

Ementas:

A disciplina Producéo e Interpretagcdo de Textos Cientificos faz parte dos Contetudos Curriculares de Natureza
Cientifico-Cultural e visa a fornecer subsidios te6ricos para os seguintes topicos: reflexdo do ato da
comunicagao; distingéo dos niveis de linguagem, de texto e contexto e das linguagens denotativa e conotativa;
percepg¢édo da intencionalidade e da importancia do conhecimento prévio na escrita e na fala; diferenciacéo entre
texto cientifico e literario; reconhecimento das ideias principais nos textos; planejamento, selecdo e organizacéo
de ideias para a producéo de textos; reconhecimento e distincdo de géneros textuais, tais como: fichamento,
resumo, resenha e ensaio. Desta forma, a disciplina contribuird para o aprimoramento da capacidade de
leitura e de producéo do aluno e, também, de sua formag&@o como professor

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BERNARDO, G. Redacéo inquieta. 5% ed., Belo Horizonte, MG: Formato Editorial, 2000.

COSTA VAL, M. G. Redagéo e textualidade. S&o Paulo: Martins Fontes, 1994.

GARCIA, O. M. Comunicagdo em prosa moderna: aprendendo a escrever, aprendendo a pensar. 122
ed.,ver. e atual. Rio de janeiro: Ed. da Fundacéo Getulio Vargas, 1985.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FARACO, C. A,; TEZZA, C. Oficina de texto. Petropolis, RJ: Vozes, 2003.

FIORIN,J. L.SAVIOLI, F. P. LicGes de texto: leitura e redacédo. S&o Paulo: Atica, 1997.
KOCH, I. G.V.;TRAVAGLIA, L.C. A coeréncia textual. 4ed. ,Sdo Paulo: Contexto, 1992.
KOCH, I. G. V. Desvendando os segredos do texto. Sdo Paulo: Cortez, 2002.
SERAFINI, M. T. Como escrever textos. 102 ed., Sdo Paulo, Globo, 2000.

Fundamentos Tedricos e Metodolégicos da Educacao Bésica

Ementas:

A funcéo social da escola. O ensino em diferentes correntes pedagdgicas e suas implica¢cdes na aprendizagem:
da transmissdo a construcdo/ da memorizacdo a compreensdo. Os principais representantes tedéricos das
correntes pedagogicas. As novas pedagogias que permeiam as discussdes neste inicio de século.
BIBLIOGRAFIA BASICA:

GADOTTI, M. Histérias das ideias Pedagdgicas. Sdo Paulo, Atica, 2005

STRECK, D. R. Correntes Pedago6gicas. Uma abordagem interdisciplinar. Petrépolis, Vozes, 2005

FREIRE, P. A pedagogia das diferengas Politica e Educagédo. Séo Paulo, Cortez, 2003.

LIBANEO, J.C. Democratizacdo da escola publica: a pedagégica critico-social dos contetdos. Séo Paulo:
Loyola, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
DELORS, Jacques. A educagdo para o século XXI. Questdes e perspectivas. Porto Alegre: Artmed, 2006

PAULO GHIRALDELLI JUNIOR. Histéria da Educacgao Brasileira. Sdo Paulo: CORTEZ 1991.
PILETTI, Claudio; PILETTI, Nelson. Histéria da educac&o. Sdo Paulo: Atica, 2006.

Fundamentos Biologicos

Ementas:

Inserida no grupo de disciplinas obrigatérias, Fundamentos Bioldgicos visa oferecer ao educando subsidios
essenciais para inteirar a disciplina as matérias subsequentes correlatas a sua formag¢do como Histologia e
Fisiologia. O contedudo programatico possui uma cronologia organizacional articulando teoria e pratica
possibilitando ao educando desenvolver a habilidade do raciocinio légico, importante para compreensdo de
fendmenos biol6gicos relacionados a atividade fisica. Discutir-se-4 as principais diferencas entre seres
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eucariontes e procariontes. A composi¢do quimica das células, os tipos de transportes através de sua
membrana, as organelas e inclusdes citoplasmaticas e o nlcleo celular. O programa sera desenvolvido através
de aulas expositivas dialdgicas, que visam estimular os alunos ao raciocinio l6gico da relacdo morfofuncional
através da compreensédo da arquitetura e fisiologia das células. Busca-se desenvolver nos alunos a capacidade
de analise critica de imagens bidimensionais e a sua transposi¢do para organiza¢des tridimensionais através de
aulas praticas de laboratério com emprego da microscopia de luz através da interpretagdo e diagndstico de
preparados citolégicos.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

JUNQUEIRA, L. C. CARNEIRO, José. Biologia celular e molecular. 6 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1997.

ROBERTIS, E.D.P. Bases da biologia celular e molecular. 7 ed. Rio de Janeiro; Guanabara Koogan, 1993.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

AMABIS, J. M. Biologia das células. 1 ed. Sdo Paulo: Moderna, 1994.
JUNQUEIRA, L. C. CARNEIRO, J. Histologia basica. 9 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1999.

Fundamentos da Anatomia Humana |

Ementas:

De caracteristica cientifico-cultural, esta disciplina visa contribuir para a formac¢ao de um profissional critico com
postura humana, ética e social e fornecer ao académico, condigbes para empregar, adequadamente, o
conhecimento das estruturas anatdmicas com base nos seguintes eixos tematicos | — Estudo do esqueleto
humano e do sistema articula, Il — Estudo do trabalho com grupos musculares soméaticos a fim de proporcionar
uma visdo detalhada de integracdo dsteo-musculo-articular, que servira de apoio para o estudo especial do
movimento do corpo humano, inter-relacionando o aluno, o professor, a disciplina de Anatomia Humana as
demais disciplinas curricular.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GARDNER, E.; GRAY, D. J.; ORAHILLE, R. Anatomia, 4 ed., Rio de Janeiro, Guanabara, 1990.
SOBOTA, J. & BECHER, H. Atlas de Anatomia Humana, 212 ed. Rio de Janeiro, 2000.

MOORE, K. Anatomia, orientada para a clinica. 5 ed., Rio de Janeiro, Guanabara — Koogan, 2007.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

DUFOUR, M. Anatomia do aparelho locomotor, 1 ed, Rio de janeiro, Guanabara Koogan, 2003 vol. 1 e2
PALASTANGA, N.; FIELD, D. Anatomia e Movimento Humano: Estrutura e Fung¢&o. S&o Paulo: Manole,
2002

ROHER, J. W.; YOKOCHI, C. Atlas fotogréafico de anatomia sistematica e regional. 3 ed. Manoel, 1992.
TORTORA, G. J. Corpo Humano. Fundamentos de Anatomia e Fisiologia. 4 ed. Poro Alegre: Artmed, 2000.
WOLF-HEIDEGGER, G. Atlas de anatomia humana. 5 ed. Rio de Janeiro, Guanabara, 2000.

Atividades Ludicas

Ementas:

Essa disciplina visa apresentar aos alunos do curso de Educacao Fisica subsidios sobre: | — Conceitos basicos
do tempo livre, o lazer e a recreacao, Il — Atividades recreativas, pequenos e grandes jogos, 0 resgate de
brincadeiras como cantigas e rodas cantadas e as gincanas, lll — a matroginastica, artes plasticas, cénicas e
musicais, acampamentos e acantonamentos e IV — A obrigacao e integragdo social o 6cio e ociosidade busca-
se apontar a interdisciplinaridade com Handebol , basquetebol e atletismo. O ludico como a qualidade de vida
BIBLIOGRAFIA BASICA:

CAVALLARI, V, ZACHARIAS, V. Trabalhando com recreac&o,5 edicdo S&o Paulo icone,2001
GUERRA, M, Recreacao e lazer,5 ed. porto alegre: Sagra 1996

HUIZINGA, J.H.L. Ojogo como elemento da cultura;4 ed. Sdo Paulo Perspectiva/EDUSP 2000
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

MARCELLINO, N. C. Lazer e Educacéo. 2. ed. Campinas: Papirus, 1195

CAMARGO, L. OL. O que é lazer. 2. ed., Sdo Paulo: Brasiliense, 1990.

FRITZEN, S. J. Dindmicas de Recreacdo e jogos. Petrdpolis: Vozes, 1191

SANTOS, S. M. P. S. Brinquedoteca O ladico em diferentes Contextos,10° edi¢do0,1997 editora vozes
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Ginastica Geral

Ementas:

O graduado em Educacéo Fisica devera ser formado para esclarecer e intervir, profissional e academicamente
no contexto especifico e histérico cultural, a partir de conhecimentos de natureza técnica, cientifica e cultural.
Este campo sera delimitado pela capacidade profissional de organizar, planejar, administrar, avaliar e atuar
pedagdgica, cientifica e tecnicamente no ambito dos estados atual e emergente da cultura do movimento, nas
suas diversas manifestacdes, hos segmentos escolar e ndo escolar.

Evolucgédo histérica, escolas, movimentos, conceito, caracteristica da ginastica e aproveitamento nos métodos
modernos. Direcdes e variagbes da ginastica. O movimento corporal. Tipos e tendéncias da ginastica como
componente do movimento corporal para o condicionamento fisico. A influéncia dos métodos antigos na pratica
da Educacéo Fisica escolar

BIBLIOGRAFIA BASICA:

AYOUB, E. Ginastica geral. Sdo Paulo: UNICAMP, 2003.

MARINHO, I. P. Sistemas e métodos de Educagéao Fisica. Sdo Paulo: 1955.
MELO, V. A. Histéria da Educacao Fisica e do esporte. Sdo Paulo: Ibrasa, 1999
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BARBANTI, V. J. Dicionério de Educagao Fisica. Sdo Paulo: Manole, 1994

CASTELLANI FILHO, Lino. Educacédo Fisica No Brasil: A histéria que ndo se conta. Sdo Paulo: Papirus,
1994.

DARIDO, S. C. Educacdo Fisica na Escola: ImplicacBes para a pratica pedagdgica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2005. ISBN 85-277-1042-0.

GODOFREDO JUNIOR, J. C. Método Francés. Santos: UNIMES, 1979.

SOARES, C. L. Educacgdo Fisica: raizes europeia e Brasil. Campinas: Autores Associados, 1994.

Voleibol |

Ementas:

Visando a ampliagdo de conhecimentos técnicos, a disciplina Voleibol | trata dos aspectos envolvidos no
processo ensino-aprendizagem da modalidade, tais como histéria, fundamentos, regras e metodologia aplicada.
Tem por meta contribuir para a formacéo tedrica, pratica e metodolégica do aluno, inserindo-o no contexto
educacional e desportivo e dando-lhe condi¢cdes de ensinar, desenvolver, analisar e corrigir os fundamentos
técnicos do jogo

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CRISOSTOMO, J.M. B. Ensinando voleibol. Guarulhos: Phorte e Editora, 1998.

PALMA, L. C. V. Fundamentos do voleibol - técnica individual. Publicagdo interna. Braganca Pta: FESB,
2001.

OLIVEIRA, V. M. Educagao Fisica Humanista. S&o Paulo: Ao Livro Técnico, 1980.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ARAUJO, J. B. Voleibol moderno - sistema defensivo. Londrina: Lazer & Sport, 1999.

BIZZOCHI, C.. Voleibol de alto nivel - dainiciagdo a competi¢cdo. Sao Paulo: Fazendo Arte, 2000.
CARVALHO, O. M. Voleibol 1000 exercicios. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

COSTA, A. D. Voleibol - fundamentos e aprimoramento técnico. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.
CONFEDERACAO BRASILEIRA DE VOLLEY-BALL. Regras oficiais do voleibol. Rio de Janeiro: Terra Ativa
Comunicacéo Ltda., 2005.

Futsal

1- Ementas:

2- Origem e desenvolvimento do futsal. Conhecimento tedrico-praticos relativos a pedagogia do
esporte frente as abordagens e o desenvolvimento dos procedimentos metodolégicos para o
ensino/aprendizagem dos elementos técnicos (fundamentos do jogo), e dos aspectos tacticos (tatica coletiva)
dentro de uma perspectiva educacional e competitiva, tratando também dos aspectos relacionados ao
conhecimento das regras e regulamentacéo do jogo.

3-

BIBLIOGRAFIA BASICA:

LUCENA, R. Futsal e ainiciagcdo. Efitora Sprint, 52 edi¢cdo, 2001

SAAD, M.A, COSTA, C.F. Futsal Movimentac¢des defensivas e ofensivas. Editora Visual Books, 22 edicéo,
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2005

4- VOSER, R.; GIUSTI, J.G. O futsal e a crianga: uma perspectiva pedagogica. Porto Alegre
Artmed, 2002

5-

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CONFEDERACAO BRASILEIRA DE FUTEBOL DE SALAO — FUTSAL. Livro Nacional de Regras. Fortaleza-
CE, 2007

VOSER, R. C. Futsal: Principios técnicos e taticos. Editora Ulbra, 2 edi¢édo, 2003

MELO, R.S. Futsal: 10000 exercicios. Editora Sprint, 42 edigdo, 2004

MUTT]I, D. Futsal: da iniciagdo ao alto nivel. 22 ed. S&o Paulo: Phorte, 2003

6- WAGNER W.M. Educacéo Fisica & Esporte. 11° edi¢cao, Papirus, Campinas, 2003

Diagnostico da Realidade: Estrutura e Funcionamento da Escola Basica OK

Ementas:

A disciplina Diagndstico da Realidade: Estrutura e Funcionamento da Escola Bésica integra o contetdo
curricular da Pratica de Ensino | e possibilita ao futuro professor a construgdo de seu compromisso como
educador e de sua competéncia técnica para a melhoria da qualidade do ensino, bem como humanizacéo nas
relagdes inter e intra-escolares. Para tanto, aborda os seguintes eixos teméaticos: | Diagnoéstico da Realidade da
Escola Basica. Il Funcao Social da Escola Basica. 11l Funcionamento da Escola Basica: Niveis e Modalidades da
Escola Basica: Educagdo Infantil, Ensino Fundamental, Ensino Médio, Educagdo de Jovens e Adultos,
Educacéao Profissional e Educagédo Especial.

A relacao teoria e pratica serdo garantidas através do estudo critico dos textos legais e da visita e do estudo
pratico de uma Escola Basica situada na comunidade FESB. Ha possibilidade de interdisciplinaridade com as
disciplinas Politicas Educacionais para a Escola Béasica e Educagdo, Cultura e Cidadania na Sociedade
Contemporanea: Tendéncias e Desafios. Espera-se do aluno conhecimento de leitura e interpretacao critica de
textos.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MENEZES, J. G. C. Estrutura e funcionamento da educacéo basica. Sdo Paulo: Pioneira, 1998.

SAO PAULO (Estado). Lei de Diretrizes e Bases da Educac&o Nacional n® 9394/96. S&o Paulo: Edito- ra do
Brasil, 1998. 34p.

SILVA, E. B. (Org.) A educacgéo bésica. Sdo Paulo: Pioneira, 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CANDAU, V. M. (Org). Ensinar e aprender: sujeitos, saberes e pesquisa. 22 ed. Rio de Janeiro: DP & A,
2002.

BAUMAN, Zygmunt. Modernidade Liquida. Rio de janeiro: Jorge Zahar, 2001.

FREIRE, P. Pedagogia da autonomia. Saberes necessarios a pratica educativa. Sdo Paulo/Rio de Janeiro:
Paz e Terra, 2000.

IMBERNON, Francisco. Formac&o Docente e Profissional: Formar-se para a mudanca e a incerteza. S&o
Paulo, Cortez, 2006.

Filosofia e Etica em Educagéo

Ementa:

Estudo das raizes histéricas e filos6ficas da educacgéo da antiguidade até o advento dos tempos modernos. A
educacao e a formacao do pensamento ocidental moderno. Idade Média: Igreja Catolica como centro do saber
da sociedade. Origem das universidades. |dade Moderna: transi¢do do feudalismo para o capitalismo - novas
Formas de Educacdo: educacao burguesa x contestacao proletaria. A educacdo no século XX. Questbes atuais
da Educacao Brasileira. Introducdo ao pensamento filoséfico: o senso comum, a pura opinido, a crenga, 0
pensamento filoséfico na educacéo; Questdes da Etica: a moral e a sociedade, a ética e o individual, o que é
ética e como diferencia-la da moral.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CHAUI, Marilena. Convite a Filosofia. S&o Paulo: Atica, 2014.

MANACORDA, M. Alighiero. Historia da Educagéo: Da Antiguidade aos dias de hoje. 13° ed. S&o Paulo:
Cortex, 2010.

NOVAES, Adauto (Org.). Etica. S&o Paulo: Companhia das Letras, 2000.
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GAARDER. Jostein. O mundo de Sofia: romance da histéria da filosofia / Jostein

Gaarder ; tradugéo do noruegués Leonardo Pinto Silva. —12- ed. — S&o Paulo: Companhia das Letras, 2012.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ABBAGNANO, Nicola. Dicionario de Filosofia. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2000.

APPLE, Michael. Escolas Democréticas. Sao Paulo: Cortez, 2013.

CHANGEUX, Jean-Pierre (Org.). Uma Etica para quantos? S&o Paulo: Edusc, 1999.

CHAUI, Marilena. Introduc&o a Historia da Filosofia. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2013.

GADOTTI, Moacir. Histéria das ideias pedagégicas. Séo Paulo: Atica, 2008.

LOMBARDI, José Claudinei; GOERGEN, Pedro (Orgs.).Etica e Educac&o: Reflexdes Filostficas e Historicas.
S&o Paulo: Autores Associados, 2005

Tecnologias da Informac&o e da Comunicacgéo na Area de Educacéo Fisica

Ementas:

Visando a ampliagcdo de conhecimentos técnicos, a disciplina Tecnologia da Informagao, trata dos aspectos
envolvidos no processo ensino-aprendizagem de softwares especificos e também de alguns existentes no
mercado tais como: plataforma Windows e aplicativos do Office, como word, Power point e Excel; tem por meta
contribuir para a formagdo tedrica, pratica e metodoldgica do aluno, inserindo-o no contexto educacional,
dando-lhe condi¢gbes de interagir, elaborar e discutir dados colhidos para projetos. Para tanto, o aluno devera
apresentar algumas habilidades e nogdes de informatica e estatistica As relagdes da disciplina se fazem
perceber no campo das lutas, voleibol, futebol, treinamento, didatica etc. Alem de atualizar conhecimentos em
Informética e Tecnologia da Informacdo, levando a possibilidade de aplicacdo destes conhecimentos na
melhoria das atividades e tarefas do cotidiano.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

HUTRRREWS, J. Informatica para todos. Guarulhos: Phorte e Editora, 2000.

WIX, F. A. Fundamentos da informéatica — Rio de Janeiro: Alexisus Editora, 2004.

OLIVEIRA, T. Educacéo Fisica e estatistica. Sdo Paulo: Ao Livro Contemporaneo, 2003

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CASTRO, Claudio de Moura. O Computador na Escola: como levar o computador a escola. Rio de Janeiro:
Campus, 1988.

DONNELLY, Joseph E. ( Ed). Using_Microcomputers in Physical Education and the Sports Sciences.
Champaign, lllinois: Human Kinetcs, 1987.

COSTA, Lima Word e Power Point - fundamentos e aprimoramento técnico. Rio de Janeiro: Sprint, 2003
HUTRRREWS, Jefs Excel. Guarulhos: Phorte e Editora, 2000.

OLIVEIRA, Téo Educagdo Fisica e estatistica. Sdo Paulo: Ao Livro Contemporaneo, 2003

LIBRAS (Lingua Brasileira de Sinais)

Ementa;

Estudo da histéria dos movimentos politicos organizados por associa¢des de surdos e suas conquistas; a
diferenca entre linguagens e lingua - implicagdes para se pensar 0s processos identitarios; a Lingua Brasileira
de Sinais (LIBRAS) em suas singularidades linguisticas e seus efeitos sobre 0 desenvolvimento, aquisicdo da
lingua(gem) e produgdes culturais; o campo e objetos do campo "Estudos Surdos em Educacéao” bem como
suas relagcdes com a Psicologia Educacional; as bases epistemoldgicas das divergéncias das diferentes formas
de se entender a incluséo de pessoas surdas.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GOLDFELD, M. A crianca surda: linguagem e cogni¢cdo numa perspectiva sociointeracionista. 22 ed.
Plexus Editora, 2002.

CAPOVILLA, F. C., RAPHAEL, W. D. Dicionério Enciclopédico llustrado Trilingue. Sao Paulo: Edusp, 2000.
QUADROS, R. M.; KARNOPP, L. Lingua de Sinais Brasileira — estudos linguisticos. Porto Alegre: Artes
Médicas, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALMEIDA, E. C. e DUARTE, P. M. Atividades llustradas em sinais da LIBRAS. Rio de Janeiro: Revinter, 2004
FERNANDES, E. Linguagem e Surdez. Porto Alegre: Artes Médicas, 2003.

GOES, M.C.R. Linguagem, Surdez e Educacdo. Campinas: Autores Associados, 1996.

MOURA, M.C. O Surdo: caminhos para uma nova identidade. Rio de Janeiro: Revinter, 2000.

SCLIAR, C. A Surdez: um olhar sobre as diferencas. Porto Alegre: Mediacéo, 1998.

Historia da Educagao Fisica
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Ementas:

Estando inserida no contetdo curricular de natureza cientifico cultural, existird uma articulag&o entre a teoria e a
pratica, e sera um trabalho interdisciplinar e multidisciplinar com as disciplinas das areas de Filosofia e ética,
por meio dos campos de atuacgado profissional da Educacéo Fisica, baseando-se numa perspectiva conceitual e
filosofica, tendo como eixo temético: | - conhecimento basico sobre a evolu¢do da Educagéo Fisica dentro de
um panorama mundial histérico, Il - exposi¢ao de ideias, posicionamentos, analises criticas a partir de propostas
de leituras historicas e filoséficas, e Il - posicdo do Brasil diante das dimensdes filoséficas, histdricas e do
mundo olimpico.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BARBANTI.J.V. Dicionario de educagdo fisica e do esporte. Sao Paulo: Manole, 1994.

MELLO, V.A. Histéria da educacdao fisica e do esporte no Brasil. Sdo Paulo, Ibrasa, 1999.

FILHO, L. C. Educacéo Fisica no Brasil. Campinas: Papirus, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

GONCALVES, M. A. S. Sentir, pensar e agir, corporeidade e educacao. 42 ed. Campinas: Papirus, 2000.
MARCONDES, D. Filosofia, linguagem e comunicagédo. 22%ed. S&o Paulo; Cortez, 1992.

LATERZA, M.; RIOS, T. A Filosofia da educacao: fundamentos. Sdo Paulo: Herder, 1971.

Fundamentos da Anatomia Humana ll

Ementas:

Esta disciplina visa o estudo do corpo humano e de seus sistemas.

A fim de proporcionar uma visdo detalhada da integracdo dos sistemas, que servird de apoio para o estudo
especial do movimento do corpo humano, inter-relacionando o aluno, o professor e a disciplina Anatomia
Humana com o intuito de formar professores de Educacéo Fisica com adequado embasamento anatdmico para
gue possam desenvolver melhor suas atividades profissionais. Apresenta interdisciplinaridade com socorros de
urgéncia Il.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GARDNER, E.; GRAY, D. J.; ORAHILLE, R. Anatomia, 4 ed., Rio de Janeiro, Guanabara, 1990.

MACHADO, A. B. M. Neuroanatomia Funcional, 2 ed., Rio de Janeiro, Atheneu, 1990.

MOORE, K. L.; DALLEY, A. F. Anatomia, orientada para a clinica. 5ed., Rio de Janeiro, Guanabara — Koogan,
2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

DANGELO, J. G.; FANTTINI, C. A. Anatomia humana basica. 2 ed., Rio de Janeiro, Atheneu, 1988.

ROHER, J. W.; YOKOCHI, C. Atlas fotogréafico de anatomia sistematica e regional. 3 ed. Manole, 1992.
SOBOTA, J. & BECHER, H. Atlas de Anatomia Humana, 212 ed. Rio de Janeiro, 2000

TORTORA, G. J. Corpo Humano. Fundamentos de Anatomia e Fisiologia. 4 ed. Poro Alegre: Artmed, 2000.
WOLF-HEIDEGGER, G. Atlas de anatomia humana. 5 ed. Rio de Janeiro, Guanabara, 2000.

Higiene e Socorros de Urgéncia

Ementas:

Seré desenvolvido de forma a situar os principios béasicos de Atendimento pré hospitalar (Primeiros Socorros),
no contexto da atuagdo do profissional de Educacgdo Fisica. Sendo assim uma disciplina complementar de
conhecimentos técnicos no quadro curricular, possibilitando com isso uma interdisciplinaridade com outras
disciplinas do quadro curricular..

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BERGEROM, J.D. Primeiros Socorros; Sdo Paulo: Editora Atheneu , 2004.

SANTOS, R.R. Manual de Socorros de Emergéncia; Sao Paulo: Editora Atheneu;2004.

BACARIM, M.T. Manual de Urgéncias em Pronto Socorro; Sdo Paulo: MEDSI, 2005

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Manual de Fundamentos do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de Sdo Paulo (Primeiros
Socorros); Imprensa Oficial;2008.

COOK, J.L. Reanimacao Cardiorrespiratoria Cerebral, Rio de Janeiro:MEDSI,2001.

OLIVEIRA, B.F.M. Trauma Atendimento Pré Hospitalar; Sdo Paulo: Editora Atheneu,2004.

GARCIA, B.S. Primeiros Socorros, Sdo Paulo; Editora Atheneu, 2003.

HARRISON, T.R.: Medicina Interna; 112 edigdo, Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan S.A. 2000.

Esportes de Aventura

Ementas:
O estudo da navegacdo, corrida de aventura e atividades do cotidiano escolar, seus processos de
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aprendizagem e utilizacdo pratica de seus conceitos em situagBes do profissional de Educacgdo Fisica,
possibilitando a interdisciplinaridade no processo de ensino.
BIBLIOGRAFIA BASICA:
Manual de Campanha, Instrucéo Individual para Combate, Ministério do Exército, 2004.
Programa de Treinamento para Aquaviarios, Diretoria de Portos e Costas, Marinha do Brasil, 2005
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
PACI, P. Curso Bésico de Alpinismo, Barcelona; Editorial De Vecchi S.A, 2004.
CARCELLER, Q. S. ; GARCIA, M.M. J. Variabeles de Actividades em la Naturaleza, la orientagéo y la
escalada; Barcelona, Editorial Paidotribo, 2003.
REIA, F. Fundamentos da Navegac¢éo Astronémica, Séo Paulo; Nobel, 2007.
KOHNEM, U P. Tudo Sobre Caiaques, S&o Paulo; Nobel, 2004.
MORAES, A. Guia de Escalada, S&8o Paulo: Ximenes Editora, 2004

Ginéastica Ritmica

Ementas:
Estudo e disseminacdo de conhecimentos sobre os movimentos ginasticos relacionados a pratica especifica da
Ginastica Ritmica. Conceitos basicos sobre o historico e evolugdo da modalidade. A Ginastica Ritmica como
processo educativo. A técnica corporal e o estudo dos elementos corporais fundamentais. Manejo dos aparelhos
oficiais. O codigo de pontuagdo e as necessidades de adaptacdes adequadas ao ambiente e a realidade
trabalhada
BIOGRAFIA BASICA:
BATISTA, J. C.F.; GAIO, R. A ginastica em questéo - corpo e movimento. Sdo Paulo: Ed. Tecmed, 2006.
LAFFRANCHI, B. Treinamento desportivo aplicado a ginastica ritmica. Londrina, PR: Unopar, 2001.
PEREIRA, S. A. M. Ginéstica ritmica desportiva: aprendendo passo a passo. Rio de Janeiro: Shape, 1999.
BIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
CODIGO DE PONTUACAO DE GINASTICA RITMICA. Curitiba: CBG, 2009.
AYOUB, E. Ginéastica geral. Sdo Paulo: UNICAMP, 2003.
NEDIALKOVA, G. T. & BARROS, D. O ABC da ginastica. Rio de Janeiro: Palestra, 1999.
BARROS, D. & NEDIALKOVA, G. T. Os primeiros passos da ginastica ritmica. Rio de Janeiro: Palestra,
1998.
GAIO, R. Ginéstica ritmica desportiva “popular’: uma proposta educacional. Sdo Paulo: Robe Editorial,
1996.

Voleibol Il
Ementas:
Visando a aquisigdo de conhecimentos cientifico-culturais, a disciplina se propde a desenvolver os seguintes
eixos tematicos: | — sistema de jogos, Il — sistemas de recepcdo, Il — sistemas de defesa, IV sistemas de

ataque, e ainda os aspectos metodologicos inerentes ao processo ensino-aprendizagem do referido esporte, no
ambito escolar. Por meio da relagdo constante entre a teoria e a pratica, pretende dar condig6es ao aluno de
ensinar e desenvolver a modalidade entre os escolares, servindo-se de métodos e técnicas apropriadas ao
contexto educacional. Algumas capacidades fisicas e motoras sao necessarias, assim como também a
capacidade de interpretar e organizar idéias. A possibilidade de desenvolver trabalhos integrados com as
disciplinas curriculares

BIOGRAFIA BASICA:

BARROS, J. A. Voleibol Moderno: Sistemas Defensivo. Rio de Janeiro: Grupo Palestra Sport, 1994.
BIZZOCHI, C. Voleibol de alto nivel: da iniciagdo a competicdo. Sdo Paulo: Fazendo Arte, 2000
CRISOSTOMO, J.M. B. Ensinando voleibol. Guarulhos, SP: Phorte Editora, 1999.

BIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

AMERICAN SPORTE EDUCATION PROGRAM. Ensinando voleibol para jovens. 12 ed. S8o Paulo: Manole,
1999.

APOSTILA — Curso Internacional de Treinadores. Federacao Internacional de voleibol. 1996
CONFEDERACAO BRASILEIRA DE VOLEIBO — Regras Oficiais de Voleibol. Rio de Janeiro: Sprint, 2002
DURRWACHETER, G. Voleibol: treinar jogando. Sao Paulo: Ao livro-técnico, 1999

SHONDEL, D. S. A biblia do treinador de voleibol. Trad. Silvia Zanette Guimaraes. Porto Alegre: Artmed,
2005
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Futebol

Ementas:

Possibilitar o acesso aos conhecimentos teéricos/praticos que permitam abordar e desenvolver os procedimentos
metodoldgicos para aprendizagem das técnicas (fundamentos do jogo) do futebol, assim como dos processos
pedagdgicos de iniciacdo do jogo bem como o desenvolvimento dos conceitos tacticos (defensivos e ofensivos),
dentro de uma perspectiva educacional e competitiva, tratando também dos aspectos relacionados ao
conhecimento das regras e regulamentagao do jogo

BIOGRAFIA BASICA:

FREIRE, J. B. Pedagogia do futebol. Campinas Autores Associados, 1998.

FRISSELLI, Q; MANTOVANI, M. Futebol: teoria e pratica. Sdo Paulo: Phorte, 1999

FERNANDES, J.L. Futebol: da escolinha de futebol ao futebol profissional. Editora EPU, 12 edigdo, 2004
BIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

REGRAS OFICIAIS DE FUTEBOL: 2004 — 2005. Spint editora

RIUS, J.S. Futebol: exercicios e jogos. 12 edigdo, Artmed: 2003

MELLO, R.S. Sistemas e téaticas para o futebol. Sprint, 1999

TORRELES, A.S; ALCARAZ, C, F. Escola de futebol. 12 edi¢éo, Artmed: 2003

WEINECK, J. Futebol total: o treinamento fisico no futebol. Guarulhos, SP: Phorte, 2000

Processo Pedagdgico na Educac¢éo Basica

Ementas:

A disciplina possibilita ao futuro professor a construgdo de seu compromisso como educador embasado na acéo-
reflexdo-agdo. Contribui para a formacao do cidadao consciente e ético, ciente das constantes alteragfes sofridas
pela Educacgdo Fisica no ambito escolar, em razdo das necessidades do governo e/ou do povo brasileiro. Para
tanto, aborda como eixos tematicos os elementos do processo pedagogico, as concepgdes de ensino e as
abordagens pedagdgicas em Educacao Fisica

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL, Ministério da Educacéo e Cultura. Parametros curriculares nacionais: educacéo fisica. Brasilia:
MEC/SEF, 1999.

OLIVEIRA, V. M. Educacao fisica humanista. Sdo Paulo: Ao Livro Técnico, 1985.

SOARES, C. L. Metodologia do ensino da educagao fisica / coletivo de autores. Sdo Paulo: Cortez, 1998.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CUNHA, M. I. O bom professor e sua pratica. Campinas: Papirus, 1989.

DAOLIO, J. Da cultura do corpo. Sao Paulo: Papirus, 1995.

DIETRICH, K., DURRWACHTER, G. & SCHALLER, H. Os grandes jogos; metodologia e pratica. Rio de
Janeiro: Ao Livro Técnico, 1984.

MATTOS, M.G. & NEIRA, M. G. Educacgéo fisica na adolescéncia; construindo o conhecimento na escola.
Sao Paulo: Phorte Editora, 2000

Aspectos do Desenvolvimento Humano

Ementas:
Esta disciplina contribui com a formacdo de professores, levando em conta os seguintes eixos tematicos: | — A
estrutura da personalidade ao longo dos diferentes estagios ou fases do desenvolvimento; || — As implica¢des do

desenvolvimento a partir da proposta teérica de alguns autores. Tal disciplina deve contribuir para que o professor
possa ser mais critico e reflexivo frente as questfes existenciais, que abrangem a sua pratica, e assim possa
favorecer o desenvolvimento integral de seus alunos. Destaca-se a interdisciplinaridade com os seguintes
componentes: ‘Aprendizagem: Concepgao, Dificuldades e Intervengao’, ‘Gestao de Classe e Escola’. A exigéncia
qgue recaird sobre o professor em formagdo sera de poder problematizar situagdes que digam respeito ao
processo de desenvolvimento do ser humano nas suas variadas facetas e assim gerar um campo de reflexdo com
seus pares para encaminhar tais questoes.

BIBLIOGRAFIA BASICA: EE, H. O ciclo vital. Porto Alegre: Artes Médicas, 1997.

COLL, C. Psicologia Evolutiva. Vol.1. Porto Alegre: Artmed, 2004.

PAPALIA, D.E. Desenvolvimento Humano. 72ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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ABERASTURI, A. Adolescéncia. Porto Alegre: Artes Médicas, 1980.

BEE, H. A criangca em desenvolvimento. Porto Alegre: Artes Médicas, 1996.

LAJONQUIERE, L. Para Repensar as aprendizagens de Piaget a Freud. Petrépolis, RJ: Vozes, 2007.
RAPPAPORT, C. Encarando a adolescéncia. Sdo Paulo: Moderna, 1994.

Gestao de classe e escola: cotidiano escolar

Ementas:

A organizagao do trabalho escolar: a realidade da pratica educativa frente ao papel do Professor, coordenador e
do Diretor; Coordenacdo e Dinamizacdo das atividades educativas no ambiente escolar: rotina - eventos e
projetos educativos. Possibilita interdisciplinaridade com pratica de ensino. O processo pedagdégico e trabalhos
com projetos educativos a partir do planejamento e elaboracéo dos objetivos, metodologias, estratégias, recursos,
avaliacao, referéncias, fundamentos tedricos metodoldgicos da Educacgéo Basica. Possibilita que o aluno vivencie
a relacéo entre Teoria e Prética através do conhecimento da realidade da

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ACURCIO, M.R.B.(coord.) A gestdo da escola. Rosamaria Calaes de Andrade (org.) .Porto Alegre:Artmed,2004.
CARREIRO, E.A. (coord). Gestdo da Educagédo Fisica e no Esporte. Rio de Janeiro: Guanabara Coogan, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

DARIDO. S.C.; RANGEL I.C.A.(coord.). Educacéo Fisica na escola. Implicagdes para a pratica pedagdgica. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

PALMA, M. S. D. Organizacéo do trabalho pedagogico. Parana; Editora IBPEX, 2008.

ALMEIDA, L. R.T. (org.) O coordenador pedagdgico e o espaco da mudanca. Sao Paulo, Edi¢cdes Loyola. SP.
2002.

Fundamentos da Fisiologia

Ementas:

Disciplina do grupo de enriquecimento curricular na compreenséo especifica da estrutura e do funcionamento do
corpo humano, ja que outras disciplinas & completa quando aplicam o estudo comparado. Conhecer a fisiologia
dos 6rgéos e sistemas durante as atividades de baixa, moderada e alta intensidade, dando um enfoque principal
no Sistema neuromuscular e interpreta-las nas modificacdes sistémicas que podem ocorrer nas alteracdes da
funcdo normal, dando subsidios e ampliando as habilidades aos futuros profissionais.

BIBLIOGRAFIA BASICA

DOUGLAS, C.R. Tratado de Fisiologia Aplicada & Ciéncia da Saude. 4 ed. Editora Robd. S&o Paulo, 2000.
GANNONG, W. F. Fisiologia Médica. 19 ed. EUA: Mc Graw Hill, 2000.

GUYTON, A. C. & HALL. Fisiologia Humana. 62 ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan,

1998

FOX, Merle. Bases Fisioldgicas do Exercicio e do Esporte. 6° ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
GUYTON, A. C. Tratado de Fisiologia Médica. 102 ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2002.

CONSTANZO. Fisiologia. 22 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2004.
AIRES, M.M. Fisiologia Basica, ed. Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, 1991.

Crescimento e Desenvolvimento

Ementas:
Estudos relacionados ao processo de crescimento, desenvolvimento e maturacdo e as relagdes entre o
crescimento fisico, o desenvolvimento fisioldgico, composi¢do corporal, maturagdo, soma do tipo e desempenho
motor em criangas e adolescentes.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
GALLAHUE, D. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés, criancas, adolescentes e adultos. S&o
Paulo: Phorte Editora, 2005.
GUEDES, D.P.; GUEDES, J. E. R. P. Crescimento, composic¢éo corporal e desempenho motor de criangas e
adolescentes. Sdo Paulo: CLR Baleiro, 2001.
JUNQUEIRA, L.C; CARNEIRO, J. Histologia basica. 102 Ed., Guabara Koogan, rio de Janeiro, 2004.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ARRUDA, M. Crescimento e desempenho motor em pré- escolares de Itapira —SP: um enfoque bio-sé6cio-
cultural. Tese (Doutorado em Educacéo Fisica), Faculdade de Educagdo Fisica/Universidade estadual de
Campinas, 1997.

EVANDRO R.R. Crescimento, composi¢ao corporal e desempenho motor em escolares 7 a 10 anos de
idade do municipio de Cascavel-PR. Tese (Doutorado em Educacao Fisica), Faculdade de educagéo Fisica
/Universidade estadual de Campinas, 2004

MACHADO, D.R.L. Maturagédo esquelética e desempenho motor em criancas e adolescentes. 2004, 91f.
Dissertacédo (Mestrado em Educacéo Fisica) -Escola de educacéo Fisica e Esporte, Universidade de Sao Paulo,
Séo Paulo, 2004

OLIVEIRA, P.R.; ARRUDA, M. Crescimento, desenvolvimento e aptiddo fisica. Campinas - SP: CODESP,
2000.

PETROSKI, E. L. Antropometria: técnicas e padronizagao. Porto Alegre: Palotti, 1999

Avaliagdo Fisica e Motora em Escolares

Ementas:

Embasar os alunos no que diz respeito as mais variadas técnicas pertinentes a avaliagdes fisicas em escolares,
bem como a aplicacéo de testes motores e das capacidades fisica (for¢a, velocidade, resisténcia e flexibilidade).
Realiza trabalho integrado com cinesiologia, anatomia e fisiologia.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CARNAVAL, P. Medidas e avaliagdo em ciéncias do esporte. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.

MARINS, J.R. & GIANNICHI, Avaliacdo e prescricdo de atividade fisica. Rio de Janeiro: Shape, 2003.
PITANGA, F.J.G. Testes, medidas e avaliacdo em educagéo fisica e esportes. Sdo Paulo: Phorte,
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

MATSUDO, V. Testes em ciéncias do esporte. Sdo Caetano do Sul: Buriti, 1987.

POMPEU, A.M.S.F. Manual de cineantropometria. Rio de Janeiro: Sprint, 2004.

PETROSKI, E.L. Antropometria, técnicas e padronizagdes. Porto Alegre: Palotti, 1999.

BARBANTI, B. Teoria e préatica do treinamento esportivo. Sdo Paulo: Edgard Blicher, 1997.

BARBANTI, B. Treinamento fisico: bases cientificas. Sdo Paulo: Baliero, 1996.

Atividades Aquéticas |

Ementas:

Esta disciplina, de natureza cientifico-cultural, contribui para o estudo e experimento das principais teorias e
praticas sobre a aprendizagem da natagdo como instrumento para o desenvolvimento das praticas aquaticas,
fornecendo recursos fundamentais para o desenvolvimento e orientacdo especifica da area quando na pratica,
trabalhando os seguintes eixos temdticos: |- Histérico da natacdo, |l — adaptacdo ao meio liquido, Il —
Organizacdo e elaboracdo de aulas e processos de evolugdo pedagdgica dos estilos de nado e praticas
alternativas. Contribui também ao estabelecer associa¢cdes com as diversas areas do aprendizado como exemplo
recreacao, disciplinas pedagdgicas em geral, para melhor relacdo do individuo com o meio, por uma atividade
fisica saudavel. Apresenta interdisciplinaridade com socorros de urgéncia e fundamentos biolégicos
BIBLIOGRAFIA BASICA:

ANDRIES JR, O.; PEREIRA, M. D.; WASSAL, R. de C. Natagao animal: Aprendendo a nadar com os animais.
Sao Paulo: Manole, 2002

CATTEAU, R.; GARROFF, G. O ensino da natagao. 3 ed. S&do Paulo: Manole, 1990.

MAGLISCHO, Ernest. Nadando ainda mais rapido: padrdo de referéncia para o nadador profissional. 1°ed. S&do
Paulo: Manole, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARVALHO, C. de. Introducdo a didatica da natacdo: adaptagdo ao meio aquatico. Lisboa: Compendium,
1989.

MACHADO, D. C. Metodologia da nata¢gao. Sao Paulo: E.P.U., 1978

MASSAUD, Marcelo. Natagao 4 estilos: aprendizado e aprimoramento. 2°ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2004

Atletismo |

Ementa:

Estudo sobre a origem, desenvolvimento e organizacédo federativa do atletismo. Conhecimento tedrico-préatico
relativo a pedagogia do esporte frente as abordagens e o desenvolvimento dos procedimentos metodoldgicos
para o ensino/aprendizagem dos elementos técnicos de diferentes provas de pista: marchas e corridas individuais
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e de revezamento.
BIBLIOGRAFIA BASICA

FERNANDES, J.L. Atletismo: Os saltos. S&o Paulo: EPU/USP, 2003.

FERNANDES, J.L. Atletismo: Arremessos. Sdo Paulo: EPU/USP, 1978

FERNANDES, J.L. Atletismo: Corridas. Sdo Paulo: EPU/USP, 1979

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARBANTI, V. J. Teoria e prética do treinamento esportivo. Sdo Paulo: Brusher, 1979.

BOMPA, T.O. Treinamento total para jovens campedes. 1° ed. Sdo Paulo: Editora Manole, 2002.
CONFEDERACAO BRASILEIRA DE ATLETISMO. Regras Oficiais. S4o Paulo: Phorte, 2003.

FROMETA, E.R.; TAKAHASHI, K. Guia metodolégico e exercicios em atletismo: formagdo, técnica e
treinamento. Porto Alegre: Artmed, 2004.

GALLAHUE, D. L.; OZMUN, J. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebes, criancas, adolescentes e
adultos. Sdo Paulo: Phorte, 2003.

Basquetebol |

Ementas:

Conhecimentos tedricos e praticos do basquetebol. Histéria e evolugdo do jogo e sua caracteristica como
Modalidade Esportiva Coletiva, aspectos técnicos (fundamentos bésicos) do jogo, jogos pré desportivos e jogos
adaptados dentro do universo escolar e nos diferentes setores onde o basquetebol possa ser desenvolvido.
Estudo e conhecimento sobre as regras para uma melhor compreenséo do jogo. Pratica de ensino.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

DAIUTO, M. Basquetebol: metodologia do ensino. 52 edicdo, Sao Paulo. Ed. Brasil, 1983.

DE ROSE, D.; FERREIRA, A. F. X. Basquetebol, técnica e tatica, uma abordagem didatico- pedagdgica. Sdo
Paulo, EPU: Universidade de Sdo Paulo: 1987

COUTINHO, N.F. Basquetebol na escola: da iniciagcdo ao treinamento. Rio de Janeiro: Sprint, 2001
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

American Sport Education Program. Ensinando basquetebol para jovens. 22 ed. S&o Paulo: Manole, 2000
CARVALHO, W_Basquetebol: sistemas de ataque e defesa. Rio de Janeiro: Sprint, 2001

COUTINHO, N. F. Aspectos metodol6gicos da aprendizagem em basquetebol. Sprint magazine. n. 117, 2001,
p 38-42

PAULA, R.S. Basquetebol: metodologia do ensino. Rio de janeiro: Sprint, 1994.

Regras Oficiais de Basquetebol (atualizada). Rio de Janeiro: Sprint

Handebol |
Ementas:
Esta disciplina, de carater cientifico cultural, estabelecendo os seguintes eixos tematicos: | — contribuigdo para o
estudo e experimento das principais teorias e praticas sobre a aprendizagem do Handebol, Il - fornecer recursos

fundamentais para o desenvolvimento e orientacdo especifica da area quando da evolugcdo das habilidades
béasicas individuais necessérias para com os fundamentos da técnica individual e coletiva do Handebol escolar. 11l
- Contribui também ao estabelecer associacdes com as diversas areas do ensino, para melhor relagdo do
individuo com o meio, através de uma atividade fisica saudavel. Apresenta interdisciplinaridade com fundamentos
da Fisiologia geral I.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

KASSLER, H. Handebol- da iniciagdo ao treinamento. Curitiba: Livraria Itaipu, 1981.

MALDONADO, L.C.T. Metodologia de la ensinanza. In: Comite Olimpico Espanhol. Balomano. Impressos
Isquierdo, cap. Ill, Madrid, novembro, 1991.

MARTINI, K. Handebol: Técnicas, taticas e metodologia. Portugal, Publicagdes Europa-América, s.d.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
MECHIA, J.M. Handebol: da iniciagdo ao treinamento. Curitiba, Livraria Itaipu, 1981.
REGRAS OFICIAIS DE HANDEBOL - Editora Sprint, 2003-2004

Educacao Fisica na Educacéo Infantil
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Ementas: Curriculo para o Ensino Infantil. Tratamento didatico-pedagdégico dos contelidos escolares nos eixos de
Jogos, Ginastica, Corpo e Danc¢a. Estudo de casos especificos do cotidiano escolar nas escolas de Educacgéo
Infantil.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL, Ministério da Educacgéo. Secretaria da Educagdo Fundamental. Referenciais Curriculares Nacionais
para o ensino infantil, vol. 3 — conhecimento de mundo. Brasilia: MEC/SEF, 2001.

GALLARDO, J. S. P. Educacéo fisica escolar: do bergario ao ensino médio. Rio de Janeiro: Lucerna, 2009.
MATTOS, M. G.; NEIRA, M. G. Educagao fisica: inter-relagdes. S&o Paulo: Phorte Editora, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Braganca Paulista. Secretaria Municipal de Educagéo. Curriculo de Educacgéo Fisica — Educacgéo Infantil e Ensino
Fundamental (ciclo ). Braganca Paulista: SME. 2016

Artigos e Revistas

Planejamento de Ensino na Educacao Fisica (Pratica Ill)

Ementas: Esta disciplina compde a Préatica de Ensino Il e possibilita ao futuro professor a constru¢éo de seu
compromisso como agente facilitador do processo politico da educagédo, contribuindo para a humanizagdo nas
relacbes escola-familia-comunidade. Para tanto, aborda como eixos tematicos: | Conceitos de Plano e
Planejamento; Planejamento Educacional; Planejamento Curricular. Il Planejamento de Ensino: Plano de aula;
Plano de unidade; Plano de curso.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BRASIL, Secretaria de Educacdo Fundamental. Parametros CurricularesNacionais:educacdo fisica terceiro e
quarto ciclos de ensino fundamental.Brasilia: MEC/SEF, 1998

Brasil. Ministério da Educacao. Diretrizes Curriculares para Educacéo Infantil,2009

Ensino Fundamental Il e Médio
Sao Paulo (Estado)Secretaria da Educacdo, Curriculos do Estado de S&o Paulo, linguagens, cddigos e sua
tecnologias, Educacao Fisica. Sdo Paulo: SEE 2012

Braganca Paulista. Secretaria Municipal de Educacgéo. Curriculo de Educacgéo Fisica — Educacgéo Infantil e Ensino
Fundamental (ciclo ). Braganga Paulista: SME. 2016.

SILVA, Tomaz Tadeu. Documentos de identidade: uma introducdo as teorias do curriculo. Belo Horizonte:
Auténtica, 2005.

SACRISTAN, J.Gimeno. Compreender e Transformar o Curriculo. Porto Alegre: Artmed,1998.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

HAYDT, R. C. Cazaux. Curso de didatica geral. Sdo Paulo: Atica, 2011.

SACRISTAN, J. Gimeno; GOMES, A. |. Péres. Compreender e transformar o ensino. Porto Alegre: Artmed,
2007.

TURRA, Cloédia M. G. et alli. Planejamento de ensino e avaliagdo. Porto Alegre: Sagra Luzzatto, 1998.

VIANNA, lica O. A. Planejamento participativo na escola: um desafio ao educador. Sdo Paulo: E.P.U., 2000.

Aprendizagem: Concepc¢ao, Dificuldades e Intervencgao

Ementas:

Este componente curricular esta inserido no curriculo do curso de Educagdo Fisica como contribuicdo para a
formacéo profissional de professores para o ensino béasico. Aborda o atendimento educacional inclusivo, nas
salas de aula do ensino regular comum, de pessoas portadoras de necessidades especiais, dentro de uma
perspectiva desenvolvimental em oposicdo as praticas exclusivistas comumente utilizadas em escolas
conservadoras. Discute a questdo da diversidade na sala de aula a partir do paradigma da educacao inclusiva e
dos estudos da Psicologia Social acerca da dialética incluséo / exclusao social, destacando aspectos curriculares,
formas alternativas de planejar, executar e de avaliar o processo escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALVES, N.(Org.). O Sentido da Escola, Rio de Janeiro: D&P, 1999.
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ANTUNES, Celso. Professores e Professarosreflexdes sobre a aula e praticas pedagoégicas diversas.
Petrépolis, RJ: Editora Vozes, 2007.

FONSECA, Vitor da.Introduc¢dao as dificuldades de aprendizagem. Porto Alegre: Artmed, 1995
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

AQUINO, J. Diferencas e preconceitos na escola: alternativas tedricas e praticas. Sdo Paulo: Summus, 1998.
RIBEIRO, M. L. S. R.; BAUMEL, R. C. R. C. Educacao especial: do querer ao fazer. Sdo Paulo: Avercamp, 2003.
TANI, G. et al. Educagéo fisica escolar: fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista. S&o Paulo:
EDUSP, 1988.

WINNICK, J.P. Educacéo Fisica e esportes adaptados. Barueri: Manole, 2004.

Projeto e Técnicas de Pesquisa Cientifica

Ementas:

Esté disciplina encontra-se na matriz curricular deste curso como matéria pedagdgica de iniciacdo a pesquisa,
tendo em vista a formacéo de professores reflexivos, que langardo mdo do método cientifico na abordagem da
realidade nas diversas areas de sua atuagdo profissional. Visa fornecer subsidios metodologicos para a
elaboracgdo do Trabalho de Concluséo de Curso (TCC) obrigatério para o curso de educacéo fisica. Orienta passo
a passo as atividades de delimitacdo do tema de estudo, busca de fontes de informacao, sele¢éo e recuperacéo
das informacdes, sintese das informacdes, elaboragdo de fichamentos de leitura, e organizagdo de um arquivo
documental, o respeito aos direitos autorais dos autores consultados e as citagbes em obras de terceiros, a
construcdo de eshogos e projetos de pesquisa. Para o bom aproveitamento dos estudos, o aluno devera
apresentar habilidades de leitura e interpretacéo de textos, andlise, sintese, observagdo e produgdo de textos na
lingua padrao

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MINISTERIO DA SAUDE. Conselho Nacional da Saide. Resolugdo n°. 196/96 sobre pesquisa envolvendo
seres humanos. Brasilia;: MS/CNS, 1996.

MATTOS, M. G; ROSSETTO, A. J. Jr; BLECHER, S. Teoria e pratica da metodologia em educacéo fisica:
construindo seu trabalho académico: monografia, artigo cientifico e projeto de acdo. S&o Paulo: Phorte,
2004.

RUDIO, F. V. Introduc¢éo do Projeto de Pesquisa Cientifica. 11 ed., Vozes, Petrépolis, 1986

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

NELSON, J. K., THOMAS, J.R. Métodos De Pesquisa Em Atividade Fisica. 32 ed., Artmed Editora, rio de
janeiro, 2002

Metodologia da pesquisa cientifica em educagdo fisica. http:/guanis.sites.uol.com.br/metodologia/ visitada em
01/02/2007

Fisiologia Aplicada & Educagéo Fisica

EMENTA:

Disciplina do grupo de enriquecimento curricular na compreenséo especifica da estrutura e do funcionamento do
corpo humano, ja que outras disciplinas a completa quando aplicam o estudo comparado. Conhecer a fisiologia
dos 6rgéos e sistemas durante as atividades de baixa, moderada e alta intensidade, dando um enfoque principal
no Sistema neuromuscular e interpreta-las nas modificagcdes sistémicas que podem ocorrer nas alteracdes da
funcdo normal, dando subsidios e ampliando as habilidades aos futuros profissionais.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

DOUGLAS, C.R. Tratado de Fisiologia Aplicada a Ciéncia da Saude. 4 ed. Editora Robd. S&o Paulo, 2000.
GANNONG, W. F. Fisiologia Médica. 19 ed. EUA: Mc Graw Hill, 2000.

GUYTON, A. C. & HALL. Fisiologia Humana. 62 ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan,

1998

FOX, Merle. Bases Fisioldgicas do Exercicio e do Esporte. 6° ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

GUYTON, A. C. Tratado de Fisiologia Médica. 102 ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2002.
CONSTANZO. Fisiologia. 22 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2004.
AIRES, M.M. Fisiologia Basica, ed. Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, 1991.

Pedagogia do Treinamento
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Ementa:

Conhecimento do percurso histérico do treinamento desportivo. Destaca o estudo sobre a teoria geral da estrutura
do treinamento, bem como, dos processos de adaptacéo (bioldgicos e pedagdgicos) para formacao dos jovens
desportista e para os principios gerais da educacéo fisica, considerando as diretrizes basicas do treino para
jovens Tem também como linha de estudo o conhecimento das habilidades motoras e das capacidades
biomotoras, meios e métodos de treinamentos, variaveis limitadoras e determinantes nas atividades fisicas e do
treinamento, além do conhecimento do processo de estruturacdo, organizagdo e controle do treinamento.
BIBLIOGRAFIA BASICA:

GOMES, A.C. Treinamento desportivo: estruturacéo e periodizacdo. Porto Alegre-RS: ARTMED Editora, 2002
WEINECK, J. Treinamento ideal. 92 ed. S&o Paulo: Manole, 1999

PLATONOQV, V. N.; BILATOVA, M.M. A preparacéao fisica. Rio de janeiro: Sprint, 2003

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BOMPA, T.O. A periodizagao no treinamento esportivo. 12 edigdo. S&o Paulo: Manole, 2001

BOMPA, T.O. Treinamento total para jovens campedes. 12 ed. Sdo Paulo: Manole, 2002

MATVEEV, L.P. Treino desportivo. Metodologia e planejamento. 12 ed. Guarulhos-SP: Phorte editora, 1997

Atividades Aquaticas Il

EMENTA

Esta disciplina, de natureza cientifico-cultural, contribui para o estudo e experimento das principais teorias e
praticas sobre a aprendizagem da natacdo como instrumento para o desenvolvimento das praticas aquaticas,
fornecendo recursos fundamentais para o desenvolvimento e orientagcdo especifica da area quando na pratica,
trabalhando os seguintes eixos tematicos: |- Planejamento de aulas e treinos, Il — Métodos de ensino da natagéo,
Il — Organizacdo e elaboracdo de eventos e competicdes de natacéo, IV — Introducdo a possibilidades de
atividades fisicas aquaticas. Contribui também ao estabelecer associa¢des com as diversas areas do aprendizado
como exemplo recreacéo, disciplinas pedagdgicas em geral, para melhor relagdo do individuo com o meio, por
uma atividade fisica saudavel. Apresenta interdisciplinaridade com socorros de urgéncia e fundamentos
bioldgicos.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ANDRIES JR, O.; PEREIRA, M. D.; WASSAL, R. de C. Natacdo animal: Aprendendo a nadar com os animais.
Sao Paulo: Manole, 2002.

ANDRIES JR, O.; DUNDER, L H. Treinamento Fundamental. Sao Paulo: Manole, 2002

CATTEAU, R.; GARROFF, G. O ensino da natagéo. 3 ed. S&o Paulo: Manole, 1990.

MAGLISCHO, Ernest. Nadando ainda mais rapido: padrédo de referéncia para o nadador profissional. 1%d. S&do
Paulo: Manole, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CARVALHO, C. de. Introducdo a didatica da natacdo: adaptacdo ao meio aquatico. Lisboa: Compendium,
1989.

MACHADO, D. C. Metodologia da nata¢gdo. Sao Paulo: E.P.U., 1978

MASSAUD, M. Natagédo 4 estilos: aprendizado e aprimoramento. 2°%d. Rio de Janeiro: Sprint, 2004.

Atletismo I

EMENTA

Esta disciplina estd inserida na grade curricular de natureza cientifico-cultural, visando oferecer ao futuro
professor de Educacao Fisica, 0s seguintes eixos tematicos: | — Regulamentacdo especifica e seus gestos
técnicos fundamentais dos saltos; Il — Aprendizagem de diferentes tipos de langcamentos; Il — Manifestacdes
globais do ato de arremessar; IV — Sequéncias pedagdgicas das provas de campo, de forma a capacita-lo para o
ensino desses fundamentos na educacgéo basica. Possibilita a interdisciplinaridade com fundamentos bioldgicos e
estudos do movimento humano

BIBLIOGRAFIA BASICA

CONFEDERACAO BRASILEIRA DE ATLETISMO. Regras oficiais do atletismo. Rio de Janeiro: CNF, 2000.
FERNANDES, J. L. Atletismo: langcamentos e arremessos. Sdo Paulo: EPU, 2003.

FERNANDES, J. L. Atletismo: os saltos. Técnica, iniciagéo e treinamento. Sdo Paulo: EPU, 2003.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

GOMES, A. C. Inicie brincando no atletismo. Arapongas: Ed. Arapongas, 1985.

KIRSCH, A.; KOCH, K.; ORO, U. Antologia do atletismo: metodologia para inciagdo em escolas e clubes. Rio de
Janeiro: Ao livro técnico, 1984.

MATHIESEN, S. Q. (org.). Atletismo se aprende na escola. Jundiai: Fontoura, 2005

Basquetebol Il
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Ementas:

Possibilitar o acesso aos conhecimentos teéricos/praticos que permitam abordar e desenvolver os procedimentos
metodoldgicos para o ensino/aprendizagem dos conceitos tacticos (defensivos e ofensivos), do basquetebol,
assim como dos processos pedagogicos para a iniciagdo do jogo dentro de uma perspectiva educacional,
tratando também dos aspectos relacionados a preparagéo fisica e do conhecimento das regras e regulamentacéo
do jogo

BIBLIOGRAFIA BASICA

DAIUTO,M. Basquetebol: metodologia do ensino. 52 edi¢cdo, Sao Paulo. Ed. Brasil, 1983.

DE ROSE, D. ; FERREIRA, A. F. X. Basquetebol, técnica e tatica, uma abordagem didatico- pedagdgica.
Séo Paulo, EPU: Universidade de Sao Paulo: 1987

COUTINHO, N.F. Basquetebol na escola: da iniciagcdo ao treinamento. Rio de Janeiro: Sprint, 2001
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

American Sport Education Program. Ensinando basquetebol para jovens. 22 ed. Sao Paulo: Manole, 2000
CARVALHO, W. Basquetebol: sistemas de ataque e defesa. Rio de Janeiro: Sprint, 2001

COUTINHO, N. F. Aspectos metodoldgicos da aprendizagem em basquetebol. Sprint magazine. n. 117, 2001,
p 38-42

DE MARCO, A Pensando a educag¢do motora, Campinas Papirus, 2002

Regras Oficiais de Basquetebol: 2006. CONFEDERACAO BRASILEIRA DE BASKETEBALL Rio de Janeiro:

Sprint
WAGNER W.M. Educacéo Fisica & Esporte. 11° edi¢do, Papirus, Campinas, 2003
Handebol Il
Ementa:
Esta disciplina, de carater cientifico cultural, estabelecendo os seguintes eixos tematicos: | — contribui¢do para o
estudo e experimento das principais teorias e praticas sobre a aprendizagem do Handebol, I - fornecer recursos

fundamentais para o desenvolvimento e orientagdo especifica da area quando da evolucdo das habilidades
bésicas individuais necessérias para com os fundamentos da técnica individual e coletiva do Handebol escolar. 111
- Contribui também ao estabelecer associagbes com as diversas areas do ensino, para melhor relacdo do
individuo com o meio, através de uma atividade fisica saudavel. Apresenta interdisciplinaridade com fundamentos
da Fisiologia geral I.

BIBLIOGRAFIA BASICA

KASSLER, H. Handebol- da iniciagdo ao treinamento. Curitiba: Livraria Itaipu, 1981.

TENROLER, C. Handebol: Teoria e Pratica. Sprint. Margo 2004.

KNIJINIK, J. D. Handebol. Odysseus. 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

MECHIA, J.M. Handebol: da iniciagdo ao treinamento. Curitiba, Livraria Itaipu, 1981.

SIMOES, A. C. HANDEBOL DEFENSIVO - CONCEITOS, TECNICAS E TATICOS. Phorte editora. 2002
Federacéo Internacional de Handebol. Handebol — Regras Oficiais 2006 — 2009. Editora: Phorte

Pedagogia do jogo

Ementa:

O papel do jogo e das brincadeiras no processo de desenvolvimento e aprendizagem dos alunos, favorecendo o
desenvolvimento corporal, estimulando a vida psiquica e a inteligéncia e contribuindo para a adaptacao ao grupo.
BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, J.B. Oficinas do Jogo. Sdo Paulo: Avecamp. 2003.

FREIRE, J.B., SCAGLIA, A. J. Educagao como pratica corporal. Sdo Paulo:Scipione,2003.

FRIEDMANN, A. O desenvolvimento da crianga através do brincar. Sdo Paulo: Moderna 2006

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: (Copiar do planejamento do professor)

BEE, Helen. A crianga em desenvolvimento. Traducdo de Maria Adriana Veronese. 7 ed. Porto Alegre: Editora
Artes Médicas, 1996.

ANTUNES, C. Novas maneiras de ensinar, novas formas de aprender. Sdo Paulo: Editora ARTMED, 2002.
JESUS, A. C. A. Como Aplicar Jogos e Brincadeiras na Educacgdao Infantil. Editora Brasport, 2010.

Psicologia da Adolescéncia
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Ementa: Esta disciplina visa apresentar ao aluno e futuro professor, as principais caracteristicas do
desenvolvimento do adolescente, quanto aos aspectos emocional, cognitivo, social e moral, baseado nas teorias
de Piaget, Freud, Erikson. Apresentar a formacéo do autoconceito, autoimagem, busca da identidade. Relagao do
adolescente com seus pares, relacdo com os pais e sociedade. Sexualidade na adolescéncia, fatores de risco,
escolha profissional.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

PAPALIA, D.; OLDS, E.; SALLY. W.; FELDMAN, R. D. Desenvolvimento Humano. 8. ed. Porto Alegre: Artmed,
2006.

PEREIRA, A. C. A. O adolescente em desenvolvimento. Sao Paulo: Harbra, 2005.

RAPPAPORT, C. R. Encarando a adolescéncia. 8.ed. S&o Paulo: Atica, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: (Copiar do planejamento do professor)

RAPPAPORT, C. R. Encarando a adolescéncia. 8 ed. S&o Paulo: Atica, 2000.

APAPORT, Clara R. Psicologia do desenvolvimento - a idade escolar e a adolescéncia. Sdo Paulo: E.P.U. v.4.
1981.

(Pratica de Ensino IV): Orienta¢éo de Estagio

Ementa:Discutir o dominio das especificidades da gestdo pedagogica nos anos finais do Ensino Fundamental,
com especial énfase a construgdo do projeto politico- pedagdgico da escola, a elaboracéo dos planos de trabalho
anual e os de ensino, e da abordagem interdisciplinar, como também discutir as praticas de ensino de acordo com
0 ano e a idade de forma interdisciplinar. Estudo e elaboragao do projeto de interveng¢édo com énfase no curriculo
da educacéo Infantil e fundamental I, Fundamental Il. Orientacdes sobre as normas e condutas do estagio.
Desafios encontrados no cotidiano escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FESB. Normas de Estagio. Braganca Paulista: FESB, 2007.

FREITAS, IRIADE BARREIRO MARQUES. Prética de Ensino e Estagio Supervisionado na Formacao de
Professores. Sdo Paulo: Avercamp, 2006.

GHEDIN, E.; ALMEIDA, M. I. de.; FERRARI, Y.U. Formac¢ao de Professores — caminhos e descaminhos da
pratica. Brasilia: Liber Livros, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CASTRO, Amélia Domingues de; CARVALHO, Anna Maria P. de (org.) Ensinar a ensinar: didatica para a escola
fundamental e média. Sdo Paulo: Pioneira Thomsom Learning, 2001.

Organizacgdo e Avaliagdo do Trabalho Pedagdgico na Escola Basica

Ementa:

Inserida nas disciplinas de natureza didatico-pedagdgica, visa proporcionar 0s conhecimentos basicos
necessarios para inter-relacionar o aluno, o professor, os contelidos, os objetivos e os métodos que poderdo ser
desenvolvidos na Educacgéo Fisica no sentido de formar professores agentes de ensino na educagédo formal, com
capacidade de leitura critica da producgéo intelectual da area e intervencao transformadora. Seus eixos tematicos
sdo: |- Temas para trabalho em grupos sobre abordagens do processo de ensino, na area da Educacgéo Fisica. Il-
Construcdo dos planos e projetos de ensino a partir da abordagem da cultura corporal. Il conhecimento do
processo da relacdo de ensino-aprendizagem e o professor de Educacéo Fisica. IV A avaliagdo em Educacéo
Fisica e a pratica dos professores. V proposta da interdisciplinaridade com a Educacéo Fisica Inclusiva

BASICA:

DARIDO, S.C. ; RANGEL, I. C. A. Educacéo Fisica na escola. Implicag8es para a pratica pedagdgica.Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

GALLARDO, J.S. P. G. (org). Educacéo fisica escolar: do bercario ao ensino médio. Rio de Janeiro: Lucena,
2003.

SAO PAULO, Secretaria da Educacdo. Proposta Curricular do Estado de S&o Paulo: Educacéo Fisica /
Coord. Maria Inés Fini. S.P.: SEE, 2008.

COMPLEMENTAR:
PALMA, M. S. D. Organizacéo do trabalho pedagdgico. Parana: Editora IBPEX, 2008.
MENESES,J.G.C. Estrutura e funcionamento da Educagao Béasica. 22ed. Sdo Paulo: Pioneira, 1998.

Didatica e Metodologia Especifica da Educagédo Fisica

Ementa:
Visando auxiliar na formacdo pedagogica do aluno esta disciplina trata dos seguintes eixos tematicos: | —
Aspectos envolvidos no processo ensino-aprendizagem; Il — Interferéncia do relacionamento interpessoal na agao
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pedagdgica; lll — Propostas contemporaneas na Educacgéo Fisica escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

DARIDO, S. & RANGEL, I. Educagéo fisica na escola — implicagdes para a pratica pedagogica. R.J.: Guanabara
Koogan, 2005.

GALLARDO, J. S. P. Educacéo fisica escolar: do bergario ao ensino médio. R.J.: Lucerna, 2003.

SAO PAULO, Secretaria da Educac&o. Proposta Curricular do Estado de S&o Paulo: Educagéo Fisica / Coord.
Maria Inés Fini. S.P.: SEE, 2008.

GHRALDELLI , P. Educagéo Fisica progressista; a pedagogia critico-social dos contelidos e a educacéo
fisica brasileira, 3% Ed. Sdo Paulo: Edi¢des Loyola, 1991

HAYDT, R. C. Cazaux. Curso de didatica geral. Sdo Paulo: Scipione, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FREIRE, J. B. & SCAGLIA, A. J. Educagéo como prética corporal. S.P.: Scipione, 2003.

SOARES, C. L. Metodologia do ensino da educacdao fisica. S.P.: Cortez, 2002

Producéo Cientifica na Area de Educacéo Fisica |

EMENTA:

Esta disciplina encontra-se no curriculo como contetdo cientifico-cultural. Tem por objetivo oferecer aos alunos
(futuros professores), um referencial tedrico metodolégico necessario ao desenvolvimento e elaboragdo do
Trabalho de Conclusado de Curso.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MATTOS, M. G.; ROSSETTO JR., A. J.; BLECHER, S. Teoria e pratica da metodologia da pesquisa em
Educacdo Fisica. Sdo Paulo: Phorte, 2004.

MIRANDA, J. L. C.; GUSMAQ, H. R. Os caminhos do trabalho cientifico: orientag&o para n&o perder o rumo.
Brasilia: Briquet de Lemos, 2003.

MORAES, I. F. Guia para elaborac¢do do Trabalho de Conclusédo de Curso de Educacgéo Fisica da FESB. 4
ed. revis., Braganga Paulista: FESB, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ENOKA, R.M. Bases Neuromecanicas da Cinesiologia. Sdo Paulo: Manole, 2000.

McGINNIS, P. M. Biomecanica do Esporte e do Exercicio. Porto Alegre: Artmed, 2002.

RASCH, P.J. Cinesiologia e Anatomia Aplicada. 7 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1991
THOMPSON, C.W; FLOYD, R, T. Manual de Cinesiologia Estrutural.S8o Paulo: Manole,1997.

WIRHED, R. Capacidade Atlética e Anatomia do Movimento. S&o Paulo: Manole, 2002

Cinesiologia |

EMENTA:

A disciplina “Cinesiologia” tem como proposta o estudo do sistema locomotor sob um o aspecto estrutural,
mecanico e funcional, oferecendo ao aluno um conhecimento cientifico do movimento corporal, viabilizando o
entendimento e a aprendizagem da andlise cinesiologica do movimento. Analisar e discutir os métodos de estudo
da acdo muscular. A Cinesiologia complementa a Anatomia e Fisiologia Humana no que se refere ao sistema
locomotor e em conjunto com as matérias esportivas procura viabilizar o entendimento e a aprendizagem da
andlise cinesiol6gica do movimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BANKOFF, A. D. P. Morfologia e Cinesiologia: aplicada ao Movimento Humano. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2007.

HALL, S. Biomecénica Bésica. 4 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

HAMILL, J., KNUTZEN, K. M. Bases Biomecéanicas do Movimento Humano. 2 ed. Sdo Paulo: Manole, 2008.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ENOKA, R.M. Bases Neuromecanicas da Cinesiologia. Sdo Paulo: Manole, 2000.

McGINNIS, P. M. Biomecéanica do Esporte e do Exercicio. Porto Alegre: Artmed, 2002.

RASCH, P.J. Cinesiologia e Anatomia Aplicada. 7 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1991.

THOMPSON, C.W; FLOYD, R, T. Manual de Cinesiologia Estrutural.Sdo Paulo: Manole,1997.

WIRHED, R. Capacidade Atlética e Anatomia do Movimento. Sdo Paulo: Manole, 2008

Aprendizagem Motora

Ementa:

Contribui¢8es para a formagéo do aluno ---

Analise da aprendizagem motora a partir do movimento humano em um nivel comportamental. Observagéo da
performance dos movimentos na relagdo com o ambiente. A influéncia da informacgdo na aprendizagem. Tipos de
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feedback. Interacédo do sistema nervoso de aprendizagem e performance motora.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SCHMIDT, R. A,; CRAIG, A. W. Aprendizagem e Performance Motora, Ed. Artmed, 2.ed., Sao Paulo, 2001.
ECKERT, H. M. Desenvolvimento Motor, terceira edi¢cdo, Manole, Séo Paulo, 1993.

CATANIA, Aprendizagem: Comportamento, linguagem e cogni¢ao. 42 edi¢éo, Porto Alegre,1999
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENMTAR:

GALLAHUE, D. L. & OZMUN, J. C. Compreendendo o Desenvolvimento Motor. 22 edi¢cdo, Phorte editora, Sao
Paulo, 2003.

BERGER, K. S. O Desenvolvimento da Pessoa: da infancia a adolescéncia. 5% edi¢éo, LTC editora, Rio de
Janeiro, 2003.

HAYWOOD, K. M. & GETCHEL, N. Desenvolvimento Motor ao Longo da Vida, 32 edicdo, ARTMED editora,
Séo Paulo, 2004.

Lutas |

Ementa:

Através dos contelidos cientificos-culturais fornecer subsidios técnico-pedagégicos para que os alunos estejam
preparados para ministrar aulas através de conhecimentos das Lutas e suas relagbes com aspectos
sociais,culturais,fisico-motores,entre outros,bem como a influéncia de métodos antigos e contemporaneos nas
novas tendéncias sécio-profisssionais

BIBLIOGRAFIA BASICA:

TZU, S. A Arte da Guerra. Rio de Janeiro: Record, 1983.

CAZETTO, F. F. A influéncia do esporte espetaculo sobre o modelo de competicdo dos mais jovens no
Judd. 2009. 210 f. (Dissertagdo) - Unicamp, Campinas, 2009.

STEVENS, J. Trés Mestres do Budd6. Sao Paulo: Cultrix, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENMTAR:

DAOLIO, J. Cultura da/na Educagédo Fisica. 112f . Tese (Livre Docéncia em Educacéo Fisica) — Faculdade de
Educacao Fisica, Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2002.

CAZETTO, F. F.; LOLLO, P.C.; SCAGLIA. A. J.; PAES, R.R.; MONTAGNER, P.C. O Jogo como Meio: 0
tecnicismo de cara nova. Efdeportes: Revista Digital, Buenos Aires, v. 92, n. 10, p.s/n-s/n, 01 jan. 2006.
Disponivel em: <http://www.efdeportes.com/efd92/judo.htm>. Acesso em: 30 jun. 2008.

CAZETTO, F. F.. Influéncias do esporte espetaculo sobre as lutas e as artes marciais: reflexdes sobre a educagéo
dos mais jovens. Efdeportes: Revista Digital, Buenos Aires, n.148, p.1-1, 01 set. 2010. Disponivel em:
<http://www.efdeportes.com/efd148/influencias-do-esporte-espetaculo-sobre-as-lutas.htm>. Acesso em: 23 jan.
2012.

Danga

Ementa:

A disciplina “Danga” se propde tanto a pratica de atividades corporais, quanto ao estudo de pesquisa e reflexao
de seu ensino no campo educativo. Tem com prioridade o estudo do movimento no que compreende a
consciéncia corporal, elucidando de maneira clara e objetiva os conteldos a serem trabalhados fazendo com que
o aluno de hoje tenha suficiente base para ser o educador de amanha. O curso objetiva ao ensino e préatica das
seguintes atividades a serem desenvolvidas:

1- Histéria da Danca, 2- Educacgdo Ritmica Corporal , 3- Dangas Populares Brasileiras e Folcléricas de paises, 4-
Dancgas Circulares Sagradas, 5- Processo Criativo na Danga Escolar, 6- Estudos sobre Imagem Corporal, 7-
ReflexBes sobre a danca em todo seu contexto e dentro da Educacao Fisica, 8- Técnica Energética aplicada na
danca.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ARTAXO, I|.; MONTEIRO,G. A. Ritmo e movimento: teoria e pratica: 4 Ed — Phorte Editora, 2013.

LABAN, R.V. Dominio do movimento, 1978.

VIANNA, K. A Danc¢a .5 Ed. S.P.: Summus, 2008.

FELIPE,C.; MANZO M. O grande livro do folclore. B.Horizonte Ed. Leitura,2000

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
PERNA,M. A. Samba De Gafieira: A historia da danca de saldo brasileira. Rio De Janeiro, O Autor, 2001.
ACHCAR,D. Balé: uma arte — llustragdes Nilson Penna. Rio De Janeiro: Ediouro, 1998

Ginastica Olimpica |
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Ementa:

A disciplina de ginastica olimpica | esta incluida na grade curricular como disciplina cientifico cultural, de contetdo
obrigatério e visa oferecer ao futuro professor Experiéncias teéricas e praticas sobre os seguintes eixos
tematicos: |- Movimentos de base como elementos de queda e rolamentos; II- Paradas em apoio invertidos e
estruturados em polipedias; IlI- atividades em grupo com énfase na seguranca e na ajuda técnica prestada pelos
companheiros. Desta forma, capacitando-os para o ensino destes fundamentos na educacéo bésica. Possibilita a
interdisciplinaridade com fundamentos biolégicos e cineantropometria.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SCHMIDT, R. A,; CRAIG, A. W. Aprendizagem e Performance Motora, Ed. Artmed, 2.ed., Sao Paulo, 2001.
ECKERT, Helen M. Desenvolvimento Motor, terceira edigdo, Manole, Sao Paulo, 1993.

CATANIA, Aprendizagem: Comportamento, linguagem e cogni¢ao. 42 edi¢éo, Porto Alegre,1999
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

GALLAHUE, D.. & OZMUN, J.C. Compreendendo o Desenvolvimento Motor. 22 edi¢cdo, Phorte editora, Sdo
Paulo, 2003.

BERGER, K. S. O Desenvolvimento da Pessoa: da infancia a adolescéncia. 5% edi¢do, LTC editora, Rio de
Janeiro, 2003.

HAYWOOD, K. M. & GETCHEL, N. Desenvolvimento Motor ao Longo da Vida, 32 edicdo, ARTMED editora,
Séao Paulo, 2004.

Estudos de Casos da Escola Béasica

Ementa:

A disciplina Simulacédo de Intervengfes em Realidade e Estudo de Caso integra o contetdo curricular de
Pratica de Ensino V e possibilita ao futuro docente a construcao de sua competéncia politica, contribuindo para a
formacédo do cidadao ético, responséavel e transformador do espaco social globalizado e opressor em espago
humano com qualidade de vida. Abrange como eixos tematicos: | Estudo de Caso: Pesquisa Naturalista;
Descricao; Exposicdo do Problema de Pesquisa; Desenvolvimento do Trabalho; Andlises e Reflexdes. Il
Desenvolvimento de um Estudo de Caso: Fase Exploratéria; Delimitagdo do Estudo; Analise Sistemética e
Redacéo. Il Pesquisa: Concluséo; Avaliacéo; Exposicéo dos Resultados. A relagéo teoria e pratica sera garantida
através da elaboragdo de um projeto de intervencéo na comunidade escolar na FESB. A interdisciplinaridade sera
efetivada com Organizacdo e Avaliacdo do Trabalho Pedagdgico na Escola Basica | e Pesquisa e Prética
Pedagdgica na Escola Basica. Espera-se do aluno o dominio da leitura critica e da elaboracao de textos criticos
como também, transpor seu conhecimento para agdo pedagogica..

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Saberes e praticas da inclusdo recomendacfes para a construgdo de escolas inclusivas.2.ed.
coordenacao geral SEESP/MEC. — Brasilia/ MEC, Secretaria de Educacéo Especial, 2006.

ROPOLI, Edilene Aparecida. A educacdo Especial na perspectiva da Inclusdo Escolar: a escola comum
inclusiva - Brasilia. Ministério da Educagéo, Secretaria de Educacgao Especial, 2010.

FANTE, Cléo Fen6meno Bullying: Como Prevenir a Violéncia nas Escolas e Educar para a Paz(224 pags.,
Ed.Verus, 2010.

Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo Bésica: diversidade e inclusdo / Organizado por Clélia Brandao
Alvarenga Craveiro e Simone Medeiros. — Brasilia: Conselho Nacional de Educacéo : Ministério da Educagéo,
Secretaria de Educacdo Continuada, Alfabetizacdo, Diversidade e Incluséo, 2013.

480 p

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FAZENDA, I.C.A . A pratica de ensino e 0 estagio supervisionado. Sdo Paulo: Papirus,1991.
FREIRE, J.B. Educacéo fisica de corpo inteiro. Sdo Paulo: Scipione, 1997.

Orientacdo de Estagio Il

Ementa:Discutir o dominio das especificidades da gestdo pedagdégica no Ensino Médio, com especial énfase a
construcao do projeto politico- pedagdgico da escola, a elaboracéo dos planos de trabalho anual e os de ensino, e
da abordagem interdisciplinar, como também discutir as praticas de ensino de acordo com o0 ano e a idade de
forma interdisciplinar. Estudo e elaborag¢éo do projeto de intervengdo com énfase no curriculo .Orientagdes sobre
as normas e condutas do estagio. Desafios encontrados no cotidiano escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FESB. Normas de Estagio. Braganca Paulista: FESB, 2007.

FREITAS, IRIADE BARREIRO MARQUES. Prética de Ensino e Estagio Supervisionado na Formacéo de
Professores. Sao Paulo: Avercamp, 2006.

GHEDIN, E.; ALMEIDA, M. I. de.; FERRARI, Y.U. Formacado de Professores — caminhos e descaminhos da
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pratica. Brasilia: Liber Livros, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CASTRO, Amélia Domingues de; CARVALHO, Anna Maria P. de (org.) Ensinar a ensinar: didatica para a escola
fundamental e média. Sao Paulo: Pioneira Thomsom Learning, 2001.

Projetos Interdisciplinares, Transversalidade e Curriculo na Escola Basica

Ementa:

A disciplina Projetos Interdisciplinares, Transversalidade e Curriculo na Escola Basica integra a parte do curriculo
relacionada a natureza cientifico — cultural e reline elementos tedéricos e reflexdo sobre a interdisciplinaridade no
contexto educativo. Aborda os seguintes temas: 1) Conceitos de interdisciplinaridade, multidisciplinaridade e
transdisciplinaridade. 11) Conceito de curriculo; na visdo da pluralidade das diferengas. Ill) Pluralidade cultural;
cultura, educagdo e curriculo. IV) Etnia, raca e nacdo; diferencas sexuais e de género. V) Utilidade da
interdisciplinaridade. VI) Algumas implicagcdes sobre curriculo e interdisciplinaridade; ensino interdisciplinar. A
Disciplina se articula com Prética de Ensino VI. Espera-se do aluno conhecimento de leitura e interpretagao critica
de textos

BIBLIOGRAFIA BASICA

NOGUEIRA, N. R. Pedagogia dos projetos. Uma Jornada Interdisciplinar rumo ao desenvolvimento das
inteligéncias multiplas. 7 ed. Sao Paulo: Erica,2007.

OLIVEIRA, A.C. Projeto pedagogico: uma abordagem para os temas transversais. Sao Paulo: Avercamp,
2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BUSQUETZ, M.D. Temas transversais em educacdo. S&o Paulo: Atica, 2001.
FAZENDA, I.C.A. Interdisciplinaridade: historia, teoria e pesquisa. Campinas: Papirus,
1994.

BARBOSA, M.C.S.; HORN,M.G.S.Projetos Pedago6gicos na educagdo infantil. Porto
Alegre: Artmed, 2018

Produc&o Cientifica na Area de Educac&o Fisica Il

Ementa:

Esta disciplina encontra-se no curriculo como conteddo cientifico-cultural, com o intuito de oferecer aos alunos
(futuros professores), um referencial tedrico metodoldgico necessario ao desenvolvimento, elaboragéo e
apresentacao de um trabalho cientifico de Conclusdo de Curso

BIBLIOGRAFIA BASICA

BASTOS, L. R.; PAIXAO, L.; FERNANDES, L. M.; DELUIZ, N. Manual para a elaborac&o de projetos e
relatorios de pesquisas, teses, dissertacdes e monografias. 6 ed. Rio de Janeiro: LTC, 2004.

MATTOS, M. G.; ROSSETTO JR., A. J.; BLECHER, S. Teoria e pratica da metodologia da pesquisa em
Educacdo Fisica. Sdo Paulo: Phorte, 2004.

MIRANDA, J. L. C.; GUSMAQ, H. R. Os caminhos do trabalho cientifico: orientac&o para n&o perder o rumo.
Brasilia: Briquet de Lemos, 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

LAKATOS, Eva M.; MARCONI, M. A. Fundamentos de metodologia cientifica. Sdo Paulo: Atlas, 1986.
LAKATOS, E.M. Técnicas de pesquisa. Sdo Paulo: Atlas, 1996.

SALVADOR, A. D. Métodos e Técnicas de Pesquisa Bibliografica - elaboracédo de trabalhos didatico-
cientificos na Universidade. 10 ed., Sdo Paulo: Cortez, 1983.

SERRA NEGRA, C.A.; SERRA NEGRA, E. M. Manual de trabalhos monogréaficos de graduacéo,
especializagdo, mestrado e doutorado. S&o Paulo: Atlas, 2003.

Psicologia da Educacao Fisica e do Esporte

Ementa:

Reconhecimento das manifestacdes psicoldgicas esportivas desencadeadas por fatores externos e ou internos,
sociais ou ndo, tendo como principal conteldo o estudo dos fatores intervenientes na conduta esportiva, tais
como: motivagdo, lideranga, aspectos psicolégicos da obesidade infantil, torcida, aspectos psicologicos do
professor/treinador em relagdo ao éxito e ao fracasso, torcida. A sua inter-disciplinariedade esta ligada as todas
as disciplinas praticas.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

BECKER Jr., B Manual de psicologia dos esporte & exercicio. Porto Alegre: Novaprova, 2000.

SAMULSKI, D. Psicologia do esporte. Manual para educacéao fisica, psicologia e fisioterapia. Barueri:
Manole, 2002.

WEINBERG, R.S.; GOULD, D. Fundamentos da psicologia e do exercicio. Porto Alegre: Artmed, 2001.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BECKER Jr., B. Psicologia aplicada a crianga no esporte. Novo Hamburgo: Feevale, 2000.
GONZALEZ, J.L. Psicologia del deporte. Madrid: Nueva, 1997.
MACHADO, A.A. Psicologia do esporte, temas emergentes. Jundiai: Apice, 1997

Educacdo Fisica Inclusiva

Ementa:

Essa disciplina, de contetddo cientifico-cultural, visa fornecer subsidios técnicos para que os alunos estejam
preparados para elaborar, planejar e executar aulas especificas com criangas portadoras de necessidades
especiais e fisicas, fazendo com a sua inclusé@o na sociedade se torne cada vez mais aceitavel. Nessa disciplina,
o futuro docente, estard capacitado a entender e aplicar atividades recreativas e/ou lidicas para esta clientela,
como forma de melhoria no seu desenvolvimento fisico, social e cognitivo, sempre embasado na fisiologia, na
aptiddo motora, na ginastica. Apresenta interdisciplinaridade com cineantropometria, fisiologia e estudo do
movimento humano

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MACHADO, R. Educacgdo Especial na Escola Inclusiva: politicas, paradigmas e préatica. 12.ed. Sdo Paulo:
Cortez Editora, 2009.

MANTOAN, M. T. E. Inclusao Escolar: O que é? Por qué? Como Fazer? S&o Paulo: Moderna, 2003.

SASSAKI, R. K. Terminologia sobre deficiéncia na era da Inclusdo. In: Midia e deficiéncia, Brasilia: Agéncia de
Noticias dos Direitos da Infancia e Fundacéo Banco do Brasil, 2003 p 160-165

.BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

PACHECO, J. Caminhos para a Inclusdo. Um guia para o aprimoramento da equipe escolar. Artmed, 2007.

Pedagogia do Esporte Escolar

Ementa:

Esta disciplina visa oportunizar o académico a repensar o ensino do esporte na escola sob a perspectiva da
pedagogia da autonomia, desenvolvendo espirito critico e reflexivo acerca das novas abordagens do ensino de
esportes na realidade escolar. Tem como eixos teméticos a pedagogia do esporte no ensino tradicional e nos
modelos renovadores e seus respectivos métodos de ensino

BIBLIOGRAFIA BASICA

OLIVEIRA, V. M. Educagcéo fisica humanista. Rio de Janeiro: Ao Livro Técnico, 1985.

PAES, R. R.; BALBINO, H. F. Pedagogia do esporte: contextos e perspectivas. Rio de Janeiro: Guanabara-
Koogan, 2005.

SAO PAULO, Secretaria da Educac&o. Proposta Curricular do Estado de S&o Paulo: Educacéo Fisica / Coord.
Maria Inés Fini. S.P.: SEE, 2009

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BOLONHINI, S. Z.; PAES, R. R. A proposta pedagdgica do teaching games for understanding: reflex6es
sobre a iniciagcdo esportiva. Campinas, FEF-UNICAMP, 2009.

GARGANTA, J. Para uma teoria dos jogos desportivos coletivos. In: GRACA, A.; OLIVEIRA, J. (Eds.). O ensino
dos jogos desportivos. Lishoa: Rainho & Neves, 1998.

PAES, R. R. Educacéo fisica escolar: o esporte como contelido pedagdgico do ensino fundamental. Canoas:
Ed. Ulbra, 2001.

SCAGLIA, A. As novas tendéncias em pedagogia do esporte. (Crdnicas). Disponivel em:
htpp://www.universidadedofutebol.com.Br/Jornal/Colunas. Acesso em 21/07/2010.

Cinesiologia ll

Ementa:

A disciplina “Estudo do Movimento Humano” inserida nas disciplinas de natureza cientifico-cultural, tem como
proposta estudar o movimento humano sob o aspecto estrutural, mecanico e funcional. Apresenta os seguintes
eixos tematicos: Estudo cinesiolégico das articulagbes do Membro Superior (ombro, cintura escapular, cotovelo
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radioulnar e punho e mao) e Membro Inferior ( cintura pélvica, quadril, joelho, tornozelo e pé), principais lesdes e
Cargas na coluna vertebral.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BANKOFF, A. D. P. Morfologia e Cinesiologia: aplicada ao Movimento Humano. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2007.

HALL, S. Biomecéanica Basica. 5 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

HAMILL, J., KNUTZEN, K. M. Bases Biomecéanicas do Movimento Humano. 2 ed. Sdo Paulo: Manole, 2008
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

COHEN, M.; ABDALLA, R. J. Lesdes nos Esportes: diagndstico, prevengdo, tratamento. Rio de Janeiro:
Revinter, 2005.

RASCH, P.J. Cinesiologia e Anatomia Aplicada. 7 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1991.

THOMPSON, C.W; FLOYD, R, T. Manual de Cinesiologia Estrutural.Sdo Paulo: Manole,1997.

WIRHED, R. Capacidade Atlética e Anatomia do Movimento. Sao Paulo: Manole, 2002.

ZATSIORSKY, V. M. Biomecanica no esporte. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004

Lutas Il

Ementa:

Através dos conteudos cientifico-culturais fornecer subsidios técnico-pedagdgicos para que os alunos estejam
preparados para planejar, elaborar e executar aulas de E.F. para alunos do dos ensinos infantil, fundamental e
médio dentro das orientagdes curriculares nacionais, estaduais e municipais, abordando a E.F. Escolar
fundamentada em aspectos desenvolvimentistas,pedagogicista,construtivista,critico-superador,sistémico, e da
cultura de movimento, através de conhecimentos das Lutas e suas relagdes com aspectos sociais, culturais,
fisicos-motores, entre outros, bem como a influéncia de métodos antigos e contemporaneos nas novas tendéncias
sécio profissionais.

BIBLIOGRAFIA BASICA

SILVA, J. M.F.A Linguagem do Corpo na Capoeira/José Milton F. da Silva. Rio de Janeiro:Sprint,2003.

BULL, W. J. Aikido: o caminho da sabedoria. Sdo Paulo: Editora Pensamento.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SILVA,G.O.Capoeira:do engenho & universidade. Sdo Paulo: O Autor,1993.

SANTOS, L. S. Educacdo: educacéo fisica: Capoeira. Maringa,1990

Ginéstica Olimpica

Ementa:

Andlise dos principais movimentos de ginastica olimpica. Organizacdo de competi¢cdes de ginastica artistica e as
atualizag@es introduzidas pela FIG ao longo das ultimas olimpiadas. A disciplina Ginastica Olimpica pretende
contribuir na a formag&o do aluno com os conhecimentos especificos deste esporte e a ampliacdo da gama de
movimentos conhecidos, bem como relacionar a construgdo dos movimentos em suas bases de conhecimentos
em movimentos e gestos técnicos com as capacidades fisicas treinadas em trabalhos relativos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALFARO, L. A. Iniciacién a la Gimnasia Artistica: Guia Practico. Barcelona: Paidotribo, 2000

ARAUJO, C. Manual de Ajudas em Ginasticas. Rio de Janeiro: Editora da Ulbra, 2003

PICOLO, V. L. N.; NUNOMURA, M. Compreendendo a Ginéastica Artistica. Sdo Paulo: Phorte Editora, 2005
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BORRMANN, G. Ginastica de Aparelhos. Lisboa: Estampa, 1978

DIECKERT, J.; KOCH, K. Ginastica Olimpica: Exercicios progressivos e metédicos. Rio de Janeiro: Ao Livro
Técnico, 1981

HAY, J.G.; REID, J. G. Bases Anatdmicas e Mecanicas do Movimento Humano, Rio de Janeiro,: Prentice-Hall
do Brasil, 1982.

KOS; TEPLY; VOLRAB Ginastica: 1200 exercicios. Rio de Janeiro: Ao Livro técnico, 1989

SANTOS, C. R. Gymnica 1000 Exercicios: Ginastica Olimpica, Trampolim Acrobéatico, Mini-Trampolim,
Acrobética Sdo Paulo: Editora Sprint,, 2002

Avaliagcdo do desempenho escolar: elaboragdo de portifélio e do memorial do Professor

Ementa

A disciplina deve possibilitar ao futuro docente a constru¢cdo de uma visao critica sobre a trajetéria docente, bem
como as condicfes para a formacdo do professor frente as mudancas da sociedade contemporanea e a
reavaliacdo de sua praxis. Aborda os seguintes eixos tematicos:

I. Conceito de portfolio, tipos de portfdlio, Il. Processo de montagem de portfélio: passos basicos, Ill. O portfélio e
0 seu conteudo, IV. Avaliacdo do desempenho escolar, V. Constru¢cdo do memorial do professor em formagéo. A
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relacdo teoria e pratica sera garantida através do estudo da relevancia do portfélio na vida do educador e da
constru¢cdo do memorial do professor, ambos fornecendo elementos para a compreensédo da educacao fisica
escolar. Ha possibilidade de interdisciplinaridade com projetos interdisciplinares, transversalidade e curriculo na
escola basica e estagio supervisionado

BIBLIOGRAFIA BASICA

LUCKESI, C. C. Avaliacao da aprendizagem escolar: estudos e proposi¢des. Sao Paulo: C

PERRENOUD Philippe, Avaliagdo. Da Exceléncia a Regulacdo das Aprendizagens Porto Alegre (Brasil),
Artmed Editora, 1999ortez, 1996

HOFFMANN, Jussara. Avaliagdo: mito & desafio. 10. ed. Porto Alegre: Mediacéo, 1993

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BURLANI, Lucia Maria Teixeira. Autoridade de professor. S&o Paulo: Cortez, 1995

FAZENDA, Ivani Catarina A. A pratica de ensino e o estagio supervisionado. Sao Paulo: Papirus,1991.
FREIRE, J.B. Educacéo fisica de corpo inteiro. S&o Paulo: Scipione, 1997.

Avaliagdo do Rendimento — Indicadores

Ementa
Promover o conhecimento, interpretacéo e utilizacdo na pratica docente de indicadores e informacdes contidas
nas avaliacbes do desempenho escolar realizadas pelo Ministério da Educacéo e pela Secretaria Estadual de
Educacao, como também analisar a realidade local para planejar acdes e intervengfes necessarias.
BIBLIOGRAFIA BASICA
SAEB / Prova Brasil / IDEB

e Nota Técnica de INEP sobre IDEB (2007)

e Matriz de avaliacdo SAEB/INEP (2007)

e Escala de proficiéncia SAEB/Inep (2014)

e Matriz de avaliacdo docente (2014)

e Matriz de avaliagdo da infraestrutura das escolas (2012)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
SARESP — IDESP
¢ Nota Técnica do IDESP — SEE/SP/2008
e Relatorio pedagogico dos resultados do SARESP (2009-2013)
e Resolugdo SE n° 27 de 29 de marcgo de 1996. Dispde sobre o Sistema de Avaliagdo de Rendimento
Escolar do Estado de S&o Paulo.
e Resolucdo SE 74, de 06 de novembro de 2008. Institui 0 Programa de Qualidade da Escola — PQE —
indice do Desenvolvimento da Educac&o do Estado de S&o Paulo.
e Escola— PQE — Indice de Desenvolvimento da Educacdo do Estado de S&o Paulo.
e SAO PAULO, SECRETARIA DA EDUCACAO. Matrizes e Referencias para a Avaliacdo. Documento
Basico — SARESP. Sao Paulo, SEE, 2009

Resolucéo SE n° 41, de 31 de julho de 2014. Dispde sobre a realizagdo das provas de avaliagéo relativas ao
Sistema de Avaliacdo de Rendimento Escolar do Estado de S&o Paulo — SARESP 2014




