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1. RELATORIO
1.1 HISTORICO

O Diretor do Centro de Formagédo de Recursos Humanos para o SUS “Dr. Antonio Guilherme de
Souza” encaminha a este Conselho pelo Oficio n® 20/2019, protocolado em 22 de margo de 2019, para
apreciagcao e aprovagdo, Projeto do Curso de Especializagdo em Nutricdo Hospitalar, a ser ofertado na
Unidade do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto / USP, nos termos da
Deliberagdo CEE n° 147/2016 — fls.02.

1.2 APRECIAGAO
A matéria esta regulamentada pela Deliberagdo CEE n° 147/2016, que dispbe sobre oferecimento,
aprovacgéo e validade dos Cursos de Especializagéo.

Da Instituigao

O Centro de Formacgado de Recursos Humanos para o SUS “Dr. Antonio Guilherme de Souza” foi
credenciado pelo Parecer CEE n° 382/2017 e Portaria CEE/GP n° 403/17, publicada no DOE em 29/8/17,
pelo prazo de cinco anos. Localizado na Rua Dona In4cia Uchéa, 574, Vila Mariana, faz parte da estrutura
do Grupo de Selegéo e Desenvolvimento de Recursos Humanos — GSDRH da Coordenadoria de Recursos
Humanos — CRH, da Secretaria de Estado da Saude de S&o Paulo - SES/SP e tem como uma de suas
instituicdes vinculadas o Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto da Universidade
de Séo Paulo - HCFMRP-USP.

Os alunos do Curso de Especializagao contam com a infraestrutura oferecida pela Faculdade de
Medicina de Ribeirdao Preto, onde podem ter o acesso ao acervo da Biblioteca Central da USP Ribeirao
Preto (BCRP - USP), podendo efetuar empréstimos de livros e periddicos, autorizados pelos Setores onde
estdo lotados.

Justificativa

A justificativa para aprovacgéo do Curso de Especializagdo em Nutricdo Hospitalar consta de fls. 11 e
12.

Objetivos do Curso —fls. 13 e 14

Geral do Curso de Nutrigao Hospitalar: especializar os nutricionistas em Nutrigdo Hospitalar nas
suas diferentes abordagens para atuar na rede hospitalar do sistema de saude publica.

Especifico da Area de Nutrigdo Clinica: especializar o profissional no atendimento clinico e
ambulatorial (triagem, avaliagdo e acompanhamento nutricional) tornando-o capaz de desempenhar
atividades relacionadas a essas areas com competéncia e desenvoltura, atuando em cenarios praticos
como a Unidade Metabdlica, Cirurgia Bariatrica, Central de Terapia Intensiva, Unidade de Transplante de
Figado, Divisdao de Nutricao e Dietética e outros locais de interesse do programa. Estimular o aluno na
participagdo em trabalhos de ensino e pesquisa, oferecendo ao mesmo uma visdo critica e sélida das
metodologias especificas das diferentes areas da Nutricdo, com foco em hospital de alta complexidade.

Especifico da Area de Nutricio em Doengas Crénicas: especializar Nutricionistas na area de
doencas crOnicas, para exercer a atividade profissional, ressaltando os aspectos epidemioldgicos, a
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diversidade de condi¢Ges clinicas, as consequentes e diferentes abordagens terapéuticas envolvendo o
papel do Nutricionista na equipe multidisciplinar em ambulatérios e enfermarias (Nefrologia,
Gastrenterologia, Transplante de Medula Ossea, Transplante Renal, Oncologia, Cuidados Paliativos,
Gestantes, Endocrinologia, Sindrome do Ovario Policistico, Diabetes, Doengas Infecciosas, entre outros
como REMA - Grupo de Reabilitagdo em Enfermagem das Mulheres Mastectomizadas, servigo localizado
na Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto). Introduzir o aluno no desenvolvimento de trabalhos de
ensino e pesquisa, oferecendo ao mesmo uma visao critica e solida das metodologias especificas das
diferentes areas da Nutrigao.

Especifico da Area de Nutrigdo Clinica Pediatrica: aprofundar a pratica clinica no atendimento
dietoterapico especializado aos recém-nascidos, criancas e adolescentes com doengas agudas e crdnicas
com énfase em:

- avaliagdo do estado nutricional para determinar a adequagéo de energia e nutrientes, a condigéo
funcional e o estado comportamental do paciente;

- diagnosticar o estado nutricional determinando a etiologia e os possiveis fatores de riscos
implicados no processo;

- implementar a terapia nutricional baseada em evidéncias cientificas;

- citar as diferengas entre as formulacdes pediatricas;

- monitorar a condi¢gdo nutricional para medir o progresso relacionado a terapia nutricional
estabelecida; aplicar agbes de cooperagéo, colaboragcdo e coordenagio para efetivar trabalho em equipe
interdisciplinar;

- aplicar agbes de educacgdo nutricional usando as estratégias: técnicas de avaliagido; técnicas
Rapport-Building; técnicas educacionais; técnicas de mudanga de comportamento com foco no fazer;
técnicas de mudangca de comportamento com foco no pensar/sentir; técnicas de mudanca de
comportamento considerando o engajamento social.

Descricao do Perfil Profissional do Estudante a ser Formado

Ao término do Curso o aluno tera adquirido competéncias para atuar na grande area de Nutricdo no
ambito hospitalar, com foco no Sistema Unico de Saude e abarcando diferentes servigos, enfermarias e
ambulatérios de todas as faixas etarias, de acordo com a opgéo escolhida pelo candidato.

O aluno estara habilitado para a realizacdo de triagem, avaliagdo, diagnostico, tratamento e
acompanhamento do estado nutricional de pacientes pediatricos e adultos internados e de ambulatério,
inclusive com a possibilidade de obtengdo de experiéncias de relacionamento interdisciplinar e
multiprofissional na assisténcia a saude.

Dentre as competéncias a serem adquiridas destacam-se desenvolver agdes de prevengao,
promogao, protegéo e reabilitacdo da saude, tanto em nivel individual quanto coletivo, assegurando que sua
pratica seja realizada de forma integrada e continua com as demais instancias do sistema de saude,
pensando criticamente, analisando os problemas encontrados e procurando solugdes para 0s mesmos.

Organizagao Curricular
O Curso tera duragao de 1720 horas das quais 560 horas serdo tedricas e 1160 horas seréo praticas
(incluindo 160 horas do TCC) e esta estruturado em trés modulos:

| - Nucleo Comum;
Il - Nucleo Especifico Teérico - Comum e por Areas;
Il - Nucleo Especifico Pratico subdividido em 3 areas que sao:

Area A — Nutricdo Clinica;

Area B — Nutricdo em Doencas Crénicas;

Area C — Nutrigdo Clinica Pediatrica.

A parte tedrica sera organizada em:
- 104 horas — Médulo | — Nucleo Comum,;

- 456 horas — Médulo Il — Nucleo Especifico Teérico (Comum 240 horas; Especifico por Area 216
horas).
Nutricao Hospitalar Componente Curricular CH CH Total
Médulos P Tedrica Pratica | (horas)
Politicas Publicas de Saude | e Il 32 - 32

Médulo | - Nicleo Comum Metodologia de Pesquisa 32 - 32




Etica 24 - 24
Inovagdo Tecnoldgica 16 - 16
Modulo II- Nucleo Especifico | Avaliagdo Nutricional 120 - 120
Teérico Comum Tépicos Atuais em Nutricdo 120 - 120
Modulo Il — Nucleo Especifico | Nutrigdo, Avaliagdo e Condutas Nutricionais
P A . . 108 - 108
Teérico Area A - Nutricao | Intra-hospitalares
Clinica Obesidade e Cirurgia Bariatrica 108 - 108
Modulo Il - Niicleo Especifico | Aten¢d0  Nutricional a0 Paciente | 4q : 108
- A . = Hospitalizado
Teérico Area B - Nutricdo em NUrica D Croni NG
Doencas Crénicas utricdo  nas oengas ronicas ao 108 ) 108

Transmissiveis

. . Avaliagéo e Terapia Nutricional )
.IM:;?(I:) "Erzlaucgo_Es,\?j;'iggg Ambulatorial em Pediatria 108 108
Clinica Pediatrica Nutricdo Clinica Pediatrica em Pacientes 108 ) 108
Internados.
. Pratica Profissional
I\En;:eu(:;ico Fl’lllético_ Nucleo (incluso 160 horas para a elaboragdo do 1160 560
TCC)
Total 1160 1720

Plano de Pratica Profissional - a pratica profissional sera de 1160 horas (ja inclusa 160 horas de
elaboragao de TCC) e propiciara ao aluno adquirir e aprimorar os conhecimentos e habilidades essenciais
ao exercicio profissional tendo como finalidade a integragao da teoria com a pratica.

No Médulo Il - Nucleo Especifico Pratico sera subdividido nas 03 areas A, B, C, ou seja, o0 aluno
tera praticas em Nutricdo Clinica, Nutricdo em Doencas Cronicas e Nutricao Clinica Pediatrica.

a) Nucleo Especifico Pratico Area A - Nutricdo Clinica: atuagdo em areas como Unidade de
Terapia Intensiva, Unidade de Transplante de Figado, Cirurgia Bariatrica, Unidade Metabdlica, Equipe
Multidisciplinar de Terapia Nutricional Enteral e Parenteral e Divisdo de Nutricdo e Dietética. Promove a
interface dos conhecimentos técnico-cientificos com a assisténcia nutricional a pacientes internados e
ambulatoriais, por meio da utilizacdo de ferramentas atualizadas de triagem, avaliagdo e diagnéstico
nutricional, elaboragdo da prescricdo dietética e promogéo de orientagdo nutricional e educagéo alimentar
para pacientes, familiares ou responsaveis.

b) Nucleo Especifico Pratico Area B — Nutricio em Doencas Crénicas: atuagdo em
ambulatérios e enfermarias com pacientes adultos atendidos no Hospital das Clinicas e em outros servigos
que demandem atengao nutricional especifica.

c) Nucleo Especifico Pratico Area C — Nutricdo Clinica Pediatrica: o nutricionista necessita de
treinamento bésico para efetivamente avaliar e diagnosticar o estado nutricional e propor um plano de
cuidado nutricional para pacientes pediatricos internados, em acompanhamento de consultério ou em

ambulatério.
Corpo Docente com a respectiva Titulagao e Disciplina —fls. 25 ¢ 26
Modulo | — Nicleo Comum

Nome Titulagao Disciplina CH
1.Alceu Afonso Jordao | Doutor em Ciéncias dos | Politicas Publicas de Saude | e Il 32
Junior Alimentos Metodologia de Pesquisa 32
2.Tamiris  Trevisan de | Mestre em Saude da Crianga e | Etica 24
Barros do Adolescente
3. Carla Barbosa Nonino Doutor em Ciéncias Médicas Inovagéo Tecnoldgica 16

Moédulo Il — Nucleo Especifico Teérico Comum

Doutor em Ginecologia e
4. Camila Cremonezi Japur | Obstetricia Avaliagc&o Nutricional 120
Especializagdo em Nutrigdo
Graduagdo em Nutricao

5. Julio Sérgio Marchini Doutor em Medicina Topicos Atuais em Nutrigdo 120

Médulo Il — Nicleo Especifico Teérico Area A — Nutricao Clinica

Especialista em Gestdo da

6.Joyce Cristina Santos de | Qualidade e Seguranga dos | Nutricdo, Avaliaggdo e  Condutas 108
Oliveira Alimentos Nutricionais Intra-hospitalares

Graduagdo em Nutricao
3. Carla Barbosa Nonino Doutor em Clinica Médica Obesidade e Cirurgia bariatrica 108

Médulo Il - Nucleo Especifico Tedrico Area B — Nutrigdo em Doengas Crénicas

Mestre em Clinica Médica | |




7.Juliana Maria Faccioli | Investigagdo Biomédica Atencdo  Nutricional ao  Paciente 108
Sicchieri Graduacdo em Nutricdo Hospitalizado
Doutor em Ciéncia dos
8.Paula Garcia Chiarello Alimentos e Nutricdo | Nutricdo nas Doengas Crobnicas Nao 108
Experimental Transmissiveis

Médulo Il - Nicleo Especifico Teérico Area C — Nutrigao Clinica Pediatrica

Doutor em Patologia Clinica

9.Jacqueline Pontes | Mestrado em Ciéncias | Avaliagdo e  Terapia  Nutricional 108
Monteiro Nutricionais Ambulatorial em Pediatria
Doutor em Saude da Crianga e
10.Fabio da Veiga Ued do Adolescente Nutricdo Clinica Pediatrica em Pacientes 108
Graduagdo em Nutrigdo Internados.

Médulo Il - Nucleo Especifico Pratico

11. Nancy Yukie Yamamoto | Doutor em Ciéncias Médicas - | Area A- Nutrigdo Clinica

Tanaka Investigacdo Biomédica

8.Paulo Garcia Chiarello Doutor em Ciéncia dos | Area B - Nutricio em Doengas 1160
Alimentos Cronicas

9.Jacqueline Pontes | Doutor em Patologia Clinica Area C — Nutrigao Clinica Pediatrica

Monteiro

O corpo docente € composto por 11 professores, dos quais 08 sao doutores, 02 sao mestres e 01 é
especialista, atendendo ao disposto na Deliberacdo CEE n° 147/2016, que exige o grau de Mestre, bem
como o § 2°, art. 8° que reza:

§ 2° - Cada membro do corpo docente, observada a expertise de sua qualificagdo, podera
lecionar apenas 1/3 (um tergo) das disciplinas e da carga horaria previstas na matriz curricular
do curso por turma.

Coordenador do Curso: Alceu Afonso Jordao Junior, Doutor em Ciéncias dos Alimentos pela USP
—fls. 25.

Vice Coordenador: Carla Barbosa Nonino, Doutor em Ciéncias Médicas - Investigacdo Biomédica
pela USP —fls. 25.

As ementas das disciplinas encontram-se nos autos de fls. 32 a 47 e as referéncias bibliograficas de
fls. 48 a 64.

Horario de Funcionamento, Vagas e Publico Alvo —fis. 28 - 65

Horario de funcionamento: de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h, com intervalo de uma hora,

totalizando 8 horas diarias.

Seréao oferecidas 24 vagas por ano.
Publico Alvo: graduados em Nutrigédo.
O Curso esta tera inicio em margo de 2020, conforme calendario apresentado as fls. 65.

Forma de Ingresso e Exigéncia para Matricula — fls. 27
O ingresso ao Curso sera através de processo seletivo, que compreende 2 fases: a primeira fase
constara de prova objetiva, com questdes basicas de Nutricao Clinica Adulta e Pediatrica, assim como
Unidades de Alimentacédo e Nutricdo, conforme area escolhida previamente pelo candidato; a segunda fase
constara de entrevista presencial e da analise do Curriculum vitae realizada por uma banca examinadora e
sera aplicada aos candidatos aprovados na primeira fase, seguindo pontuagcéo previamente estabelecida e
divulgada em edital.

Para matricular-se no Curso, o aluno deve ter sido aprovado no processo seletivo e apresentar os
seguintes documentos: RG, se estrangeiro RNE; CPF; Certificado digital, tipo A3 e-CPF, padrao ICP Brasil,
validade 3 anos, armazenado em cartdo (smart card); diploma e histérico escolar de graduacao; titulo de
eleitor; quitagdo com servigo militar, se for do sexo masculino; comprovante ou protocolo de inscrigdo junto
ao Conselho de Classe especifico; comprovante de residéncia; 1 foto 3x4; carteira de vacinagéo atualizada.

Avaliagao —fls. 28
A avaliagdo do aluno abrangera os contetdos programaticos: tedrico e pratico/estagio supervisionado
e postura ético-profissional.

A parte tedrica constara de duas provas escritas, uma em cada semestre letivo, e/ou orais por
componente curricular; seminarios e estudos de caso.
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Na pratica, serdo avaliados por sua postura ética, reponsabilidade e relacionamento social,
humanizacao, realizagédo das tarefas com qualidade, precisao e confiabilidade, execugao das atividades nos
prazos acordados, assiduidade e pontualidade, conhecimento e cumprimento das normas de seguranga do
trabalho e prevengao de acidentes, zelo com as instalagdes, os equipamentos e os materiais da Instituicao
e sigilo profissional.

Frequéncia e Média para Aprovagao - fls. 30

Frequéncia de 75%, no minimo, da carga horaria prevista em cada componente curricular e nota
minima 7,0 para aprovagao.

Trabalho de Conclusao de Curso - fls. 24- 30

Os discentes desenvolverdo seu projeto de pesquisa na area de formagéao profissional juntamente
com o seu orientador. Irdo realizar pesquisa quantitativa e/qualitativa em campo, com aplicacido de
instrumentos de investigagao, bem como dos variados métodos de analise, por meio de situagdes praticas e
tedricas.

Apo6s a conclusdo do TCC havera um seminario com apresentagdo oral dos trabalhos, sendo os
mesmos julgados por uma banca examinadora. O aluno devera obter no minimo nota 7,0.

Requisitos para obteng¢ao do Certificado de Conclusao —fls. 30
Sera conferido aos alunos concluintes dos Cursos de Especializagdo o respectivo Certificado de
Especialista em Nutrigdo Hospitalar na Area A - Nutricdo Clinica, ou Area B - Nutrigo em Doencas
Cronicas ou Area C - Nutricdo Clinica Pediatrica.

Para obtencao do certificado de conclusao, o aluno devera cumprir os seguintes requisitos:
| - frequéncia de 75%, no minimo, da carga horaria prevista em cada componente curricular;
Il — ter obtido a nota minima 7,0 (inteiros) para aprovagdo em cada componente curricular;
IlI- ter apresentado Trabalho de Conclusédo de Curso e obter no minimo nota 7,) (sete) até o final do
Curso.
Numero de Funcionarios Administrativos disponiveis para o Curso —fls. 25
Sao 03 pessoas que compde o corpo técnico administrativo.

Consideragoes Finais

O Curso tera duragao de 1720 horas, das quais 560 horas serdo tedricas e 1160 horas serdo
praticas (incluindo 160 horas do TCC), com 24 (vinte e quatro) vagas por ano e comegara em margo de
2020, tudo em acordo com a Deliberagdo CEE 147/2016.

2. CONCLUSAO

2.1 Aprova-se, com fundamento na Deliberagdo CEE n°® 147/2016, o Curso de Especializagdo em
Nutricdo Hospitalar, do Centro de Formagao de Recursos Humanos para o SUS “Dr. Antonio Guilherme de
Souza” na Unidade do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto / USP, com vinte
e quatro vagas por ano.

Sao Paulo, 05 de novembro de 2019.

a) Cons. Thiago Lopes Matsushita
Relator

3. DECISAO DA CAMARA

A CAMARA DE EDUCACAO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto
do Relator.

Presentes os Conselheiros Claudio Mansur Salomao, Eliana Martorano
Amaral, Iraide Marques de Freitas Barreiro, Luis Carlos de Menezes, Marcos Sidnei Bassi, Roque Thedphilo
Junior e Rose Neubauer e Thiago Lopes Matsushita.

Sala da Camara de Educacgao Superior, 27 de novembro de 2019.

a) Cons. Roque Thedéphilo Junior
Presidente



DELIBERACAO PLENARIA

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCACAO toma conhecimento, da decisdo da Camara de
Educacgao Superior, nos termos do Voto do Relator.

Sala “Carlos Pasquale”, em 04 de dezembro de 2019.

Cons. Hubert Alquéres
Presidente
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