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CONSELHO PLENO
1. RELATORIO
1.1 HISTORICO

A Vice-Diretora Académica da Faculdade de Ciéncias e Letras de Braganc¢a Paulista encaminha a
este Conselho, pelo Oficio n° 52/18, protocolado em 05/7/18, para apreciacdo e aprovacado, o Projeto do
Curso de Especializagdo em Fitoterapia Clinica, nos termos da Deliberagdo CEE n° 108/2011 — fls. 02.

Os autos foram baixados em diligéncia pelo Oficio AT n°® 155/18, para complementa¢&o do Projeto e
encaminhar novo calendario escolar — fls. 04. A resposta foi protocolada em 03/10/18 — fls. 05. Baixado
novamente em diligéncia pela AT, para a Faculdade rever o calendario escolar pela incongruéncia
apresentada — fls. 10. Novamente, baixado em diligéncia pelo Oficio AT n® 192/18, para que a Instituicao
revisse o calendério escolar que apresentava aula aos domingos — fls. 15. A diligéncia foi atendida, nos
termos do Oficio n°® 70/18, protocolado em 05/11/18, as fls. 16.

1.2 APRECIACAO

A matéria esta regulamentada pela Deliberagdo CEE n° 108/2011, que disp8e sobre oferecimento,
aprovacdao e validade dos Cursos de Especializagéo.

A Instituicdo atende ao disposto no art. 2° da citada Deliberacdo, pois oferece cursos na area da
Saude reconhecidos.

Justificativa

Considerando a vasta flora e fauna brasileira; o crescimento da fabricacdo de fitoterdpicos; as
exigéncias do mercado em retornar o uso de tratamentos mais naturais e; paralelamente a isso, 0 uso
indiscriminado sem orientacdo adequada, a deficiente regulamentacdo e controle de qualidade para a
comercializacdo; necessitamos urgentemente formar profissionais capacitados que possam garantir a
"populacao brasileira usuéaria" o acesso seguro, o uso racional de plantas medicinais (frescas e secas) e de
fitoterapicos; contribuindo desta forma para prevencdo e promocao da salde assim como, O USO
sustentével da biodiversidade.

O Curso oferecera conhecimento tedrico e pratico atualizado de Fitoterapia com a finalidade de
capacitar profissionais da salde a prescrever e orientar o uso correto de plantas medicinais frescas, secas
(drogas vegetais), nas suas mais diferentes formas de preparo, assim como de fitoterapicos industrializados.

A Especializagdo em “Fitoterapia” tem um carater interdisciplinar visando a capacitagdo do
profissional da Saude para a prescricdo da fitoterapia assim como 0 capacita para promover acbes de
salde voltadas as praticas integrativas, realizar diferenciacbes entre as varias espécies de plantas
medicinais, assessorar a implantacao de projetos voltados para o plantio de plantas medicinais e colaborar
para o crescimento desta area de conhecimento no Brasil.



Objetivos do Curso

Geral: formar profissionais com competéncias, atitudes e capacidades adequadas e necessdrias a
selecdo e aconselhamento de produtos a base de plantas, tendo em consideragcédo a seguranga e eficacia
dos mesmos assim como capacita-los para promover agdes de salde voltadas as praticas integrativas;
assessorar a implantacdo de projetos voltados para o plantio de plantas medicinais e colaborar para o
crescimento desta area de conhecimento no Brasil.

Especifico: explicar as bases conceituais da fitoterapia; relatar as principais legislacbes e
normatizacBes da fitoterapia; aplicar a fitoterapia nos diferentes Sistemas Fisiol6gicos humanos; praticar e
contextualizar a prescricao fitoterdpica baseada na observacéo e resolugcdo de casos clinicos; incentivar e
promover condicfes para a realizacdo de estudos especializados e produgédo de trabalhos de pesquisa
inseridos na interface da Fitoterapia Clinica; compreender e analisar os fatores de risco e as interacdes
medicamentosas da fitoterapia; identificar as diferentes plantas medicinais, seus efeitos medicamentosos e
toxicos; subsidiar os profissionais com capacitacdo para evitar, tratar, reconhecer e notificar reacdes
adversas aos fitoterapicos decorrentes de efeitos desconhecidos, usos inapropriados ou interacdes
medicamentosas.

Concepcédo do Programa

O Curso pretende proporcionar ao profissional de Salde conhecimento e praticas atualizadas em
Fitoterapia, permitindo-lhes identificar e planejar estratégias fitoterdpicas frente aos diagnédsticos e
problemas de saude apresentados.

Perfil de Competéncias pretendido

O principio formador do Curso de Especializacdo em Fitoterapia Clinica esta pautado em

desenvolver no aluno competéncias, atitudes e capacidades adequadas e necessdrias a selecdo e
aconselhamento de produtos a base de plantas.

Para que este objetivo seja alcancado os profissionais da Saude “Fitoterapeutas” deverdo
desenvolver capacidades para:

e distinguir diferentes plantas medicinais, seus efeitos medicamentosos e toxicos;
¢ planejar com seguranca e eficacia prescri¢cdes e orientacdes fitoterapicas;

¢ selecionar, implantar e assessorar projetos de fitoterapia;

e promover a¢fes de saude voltadas as praticas integrativas;

e realizar e fortalecer a gestdo democratica da assisténcia clinica multiprofissional, como principio
legal e formativo, sustentada em préticas e processos que conduzam ao trabalho coletivo e a participacéo
nos processos decisorios da salde;

e dominar e implementar mecanismos e estratégias, que favorecam a realizacdo de uma assisténcia
individual e coletiva;

e dominar e utilizar ferramentas tecnolégicas no campo da organizagéo dos processos de trabalho
nos sistemas e unidades de ensino, tomando-as como importantes instrumentos para realizacdo da gestao
democrética da educacédo em Fitoterapia.

Organizacé&o Curricular

O Curso possui disciplinas de natureza teorico-pratica e esta organizado em 05 médulos, a saber:
Médulo | - Introducéo a Fitoterapia;
Médulo Il - Fitoterapia Aplicada;

Médulo Il - Fitoterapia e Suplementacao em Situacdes Especiais;



Médulo IV - Metodologia Cientifica;

Médulo V - Prética da Fitoterapia.

Corpo Docente com arespectiva Titulacdo, Disciplina e Carga Horaria, apresentado apés diligéncia

Modulo | - Introducgao a Fitoterapia

Docente Titulagéo Disciplina CH
Doutor em Psicobiologia - | Histérico e Conceitos Bésicos da Fitoterapia 08
1. Luiz Carlos Marques UNIFESP Farmacologia Aplicada 08
Especializagio em Fitoterapia — Farmacovigilancia e Interag6es Medicamentosas 14
ESP/PR
2. Juliana Escobar Magrini Mestre em Ciéncias
Farmacéuticas: Insumos e | Aspectos Legais da Fitoterapia 08
Medicamentos- USF
3. Eliana Rodrigues Doutor em Ciéncias - UNIFESP Etnobotanica e Botanica Aplicada a Fitoterapia 14
4. Aline Sampaio Pinto Doutor em Biotecnologia - USP Fitoquimica 14
5. Silvia Elisa Acedo Menin Mestre em Ciéncias
Farmacéuticas - USP Farmacotécnica 14
6. Melissa Rodrigues Baptista | Mestre em Ciéncias | Mecanismos de Atuacdo da Fitoterapia na 14
Arrebola Farmacéuticas - USF Bioguimica Humana
Total 94
Médulo Il — Fitoterapia Aplicada
1. Luiz Carlos Marques Doutor Fitoterapia no Sistema Nervoso 08
7. Verdnica Cristina Gomes Soares Doutor em Biologia Funcional e
Molecular- UNICAMP
8. Silvia Saito Yamada 30
Mestre em Medicina - SCM/SP Fitoterapia no Sistema Enddcrino I, Il e llI
9. Sula de Camargo
Mestre em Ciéncias — CCD
6. Luiz Fernando Moreira Especialista em Ortomolecular - | Fitoterapia em Estresse e Sistema Oxidativo 08
UCAM
9. Sula de Camargo Mestre Fitoterapia no Sistema Autoimune 08
10. Marta da Cunha Pereira Especialista em Fitoterapia - CIN
Mestre em Ciéncias da Salde —
11. Viviane do Lago Nakazato UNIFESP Fitoterapia para Sistema Digestorio I, Il e lll 26
Especializacdo em Fitoterapia
Clinica - IISEPE
12. Simone Cardoso Freire
Doutor em Ciéncias — UNIFESP
02. Juliana Escobar Magrini Mestre Fitoterapia no Sistema Respiratorio 08
Fitoterapia no Sistema Renal / Genito Urinario 08
Fitoterapia na Dermatologia 08
08
13. Niraldo Paulino Doutor em Farmacologia - UFSC Fitoterapia no Sistema Osteoarticular e Muscular
9. Sula de Camargo Mestre Fitoterapia para Sistema Cardiovascular 08
Total 120
Médulo Ill - Fitoterapia e Suplementacdo em Situagdes
14. Gisele Paula Vieira Especialistaem Fitoterapia e | Fitoterapia na Estética 14
Nutricdo - CINNUTRI
15. Mario Sergio Giorgi Mestre em Homeopatia — FACIS Fitoterapia na Odontologia 08
Graduagdo em Odontologia- USFS
1. Luiz Carlos Marques Doutor Fitoterapia na Pediatria 08
Fitoterapia na Geriatria 14
11. Viviane do Lago Nakazato Mestre Fitoterapia no Esporte 14




Fitoterapia no Cancer 14
10.Marta da Cunha Pereira Especialista em Fitoterapia - CIN Fitoterapia na Medicina Chinesa 08
Especialista em  Residéncia 08
16.Ana Paula I1zzo Carneiro médica- UNICAMP Fitoterapia na Medicina Ayurvédica
Especialista em Antroposofia na
17. leda Maria Sanches Garcia Saude- UNIFESP Fitoterapia na Medicina Antroposdfica 08
Especializagdo em Homeopatia
para Farmacéuticos - APH.
10. Marta da Cunha Pereira Especialista Fitoterapia na Gastronomia 08
Total 104
Médulo IV — Metodologia Cientifica
18. Rodrigo Mendes Rodrigues Mestre em Educagéo - PUC Metodologia de Pesquisa Cientifica, Bioestatistica e 14
Bioética
Total 14
Modulo V — Estagio Ambulatorial Supervisionado
10. Marta da Cunha Pereira Especialista Estagio Ambulatorial Supervisionado 28
Total 28
Total Geral 360

Resumo da Carga Horaria

Tipo de Aula C. H.(horas)
Presencial 360
TCC 100

Total 460

O corpo docente tem em sua composicdo 05 doutores, 07 mestres e 06 especialistas, totalizando 18
professores.

A titulacdo dos docentes que irdo ministrar aula no Curso em pauta encontra-se no Anexo |, as fls.
26 do CD anexo.

Coordenador do Curso: Juliana Escobar Magrini, Mestre em Ciéncias Farmacéuticas: Insumos e
Medicamentos, pela Universidade Sao Francisco.

Coordenadora Adjunta: Marta da Cunha Pereira, Especialista em Fitoterapia, pelo Centro
Integrado de Nutri¢ao.

As referéncias bibliograficas constam no CD anexado ao processo.

Horario de Funcionamento, Vagas e Publico Alvo
Serdo oferecidas no maximo 40 vagas.

O Curso funcionard, quinzenalmente, aos sadbados das 8h as 17h30min, com intervalo de 01h30min
para almogo e uma sexta-feira por més das 17h as 23h.

O Modulo prético acontecerd em 7 encontros, com duracdo de 4 horas cada, a serem agendados
durante a semana entre o horario das 8h as 17h —fls. 07.

Publico Alvo: profissionais da Salde que atuam como prescritores de Fitoterapia: Nutricionista,
Farmacéutico, Médico, Cirurgido Dentista e Enfermeiro.

Inicio do Curso: primeiro semestre de fevereiro de 2019, conforme calendario reapresentado as
fls. 17.




Critérios de Selecao

O critério de selecdo sera realizado por comprovacao de titulos e documentos, se necessario, a
participacdo de uma entrevista informal em um dia previamente marcado.

Apés diligéncia foi informada Exigéncia para Matricula — fls. 06 v

Requerimento de matricula, apresentacdo de coépia dos documentos pessoais, diploma de
graduacao.

Critérios de Avaliacdo dos Alunos

As avaliagGes serdo ministradas pelos professores através de avaliacbes escritas, trabalhos,
seminarios e entrega de relatérios. Serdo considerados aprovados aqueles com aproveitamento de
aprendizagem aferido em processo global de avaliacdo de, no minimo, 70% (setenta por cento).

Frequéncia e Média para Aprovacéo

O minimo de presenca nas disciplinas presenciais sera de 75% da carga horaria do Curso.

Trabalho de Concluséo de Curso

Os Trabalhos de Conclusdo de Curso serdo monografias (em formato de artigos) em pesquisa de
plantas medicinais escolhidas pelos alunos, pesquisados na Bibliografia indicada, e em pelo menos 10
artigos cientificos de revisao publicados nos ultimos 5 anos. Esses trabalhos serdo publicados em Revista
especifica de pdés-graduacé@o em Fitoterapia da FESB. Posteriormente, serdo apresentados pelos discentes
em forma de comunicacdo, em evento especifico da Instituicdo e serdo avaliados pela coordenacdo do
curso, professores e docentes convidados.

O(s) docente(s) orientador(es) do TCC serdao nomeados pelo coordenador do curso de poés-
graduacdo, organizando as teméaticas de acordo com a proposta pertinente ao campo de atuagdo do Curso.

Exigéncia para obtencao do Certificado, pés diligéncia —fls. 06 v

Serdo considerados aptos a receberem o Certificado de Conclusao, os alunos que tiverem média
final igual ou superior a 7,0 nas disciplinas ministradas, inclusive no TCC, e frequéncia igual ou superior a
75%.

2. CONCLUSAO

2.1 Aprova-se, com fundamento na Deliberagdo CEE n° 108/2011, o funcionamento do Curso de
Especializacdo em Fitoterapia Clinica, da Faculdade de Ciéncias e Letras de Braganca Paulista, com uma
turma de quarenta vagas.

2.2 A Instituic@o devera elaborar Relatério Final circunstanciado sobre o Curso, mantendo-o em
seus arquivos para efeito de futura avaliacao deste Conselho.

Sao Paulo, 16 de novembro de 2018.

a) Cons. Francisco de Assis Carvalho Arten
Relator



DECISAO DA CAMARA

A CAMARA DE EDUCACAO SUPERIOR adota, como seu Parecer, o Voto
do Relator.

Presentes os Conselheiros Décio Lencioni Machado, Edson Hissatomi Kai,
Iraide Marques de Freitas Barreiro, Jodo Otavio Bastos Junqueira, Marcos Sidnei Bassi e Roque Theophilo
Junior.

Sala da Camara de Educacao Superior, 21 de novembro de 2018.

a) Cons. Roque Thedphilo Janior
Presidente

DELIBERACAO PLENARIA

O CONSELHO ESTADUAL DE EDUCACAO toma conhecimento, da decisdo da Camara de
Educacédo Superior, nos termos do Voto do Relator.

Sala “Carlos Pasquale”, em 28 de novembro de 2018.

Cons. Hubert Alquéres
Presidente
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