CONSELHO ESTADUAL DE EDUCACAO

CAMARA DO ENSINO PRIMARIO E NORMAL

PROCESSO n. : 80/68 - CEE
INTERESSADO : Ministério da Educacdo e Cultura.
ASSUNTO : Inclusdo no curriculo do primdrio e normal de nocgdes

de educacdo alimentar.
RELATOR : Conselheiro CANDIDO DE OLIVEIRA.

PARECER N 3-68

I

1. O Secretdrio-Geral do MEC encaminha oficio-circular (n°
10/68/SG/GB - 29/01/68) ao Presidente do CEE, atendendo a
solicitagcdo da Campanha Nacional de Alimentacdo Escolar. A

Campanha, por sua vez Jj& se dirigira ao Departamento Nacional de
Educacdo e, este, ao Ministro da educacdo e Cultura, com vistas ao
Conselho Federal de Educacao.

2. Contetdo: A Campanha Nacional de Alimentacdo escolar

solicita — e a Secretaria - Geral do MEC endossa:

“a) inclusdo no curriculo primdrio de nog¢des de educacéo
alimentar;”

“b) inclusdo no curriculo normal de nocdes de nutricdo e

conhecimentos da educacdo alimentar;”

“c) medidas administrativas que fizessem estas inclusdes
de programas citados nos itens a) e b) afetivas junto
aos estados e municipios e suas escolas primarias, em
todo o territdério nacional."”

3. Esclarece o documento que a educacdo alimentar é mais

importante do que o auxilio alimentar que a CNAE propicia,

4. S&o complementos da exposicéo:

a) programa de Nocdes de Nutricdo e Educacdo Alimentar
para Cursos Normais;
b) sugestdes de um programa de Educacdo Alimentar para o

Curso Primério.
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Propomos:

a) encaminhamento de cépia daquele documento e destas

consideracdes a Secretaria da Educacéo, que os

redistribuird a

Chefia do Ensino Primédrio

Chefia do Ensino Secundario e Normal

Diretoria do Servico de Saude Escolar

b) comunicacdo desta decisdo a Secretaria - Geral do MEC,

a quem interessa, especialmente, a informacdo do Capitulo

ITT.

II1

O Estado de Sao Paulo acompanha zelosamente o problema

datacdo e da educacdo alimentar da crianca da Escola

Priméria.

Quanto a alimentacéo;

a) estd generalizada em todas as escolas, através da
"Seccdo de Nutricdo" da Diretoria do Servigco de Salde
Escolar;

b) estd identificada com os esforcos da Campanha Nacional

da Alimentacédo Escolar, do MEC.

Quanto a educacdo alimentar:

a)faz parte do Programa oficial da Escola Primaria, na
drea de estudos "Saude — em gque um dos objetivos da
disciplina é "Estabelecer relacdo entre alimentacdo e
saude, e melhorar sua prépria alimentacdo”"(a do
educando) com capitulos como: Importancia dos
alimentos. Criagem dos alimentos. "Variacdo alimentar.
Refeigcdes do dis. Maneira correta de lavar e limpar os
alimentos. Protecdo dos alimentes. Vantagens;

b) faz parte do Programa oficial, da Escola Normal, na
cadeira de Biologia — Puericultura: Alimentacdo na
primeira infancia. Alimentagdo do escolar e sua
importéncia para o bom rendimento na escola;

c)na Diretoria do Servico de Saude Escolar estes setores
se incumbem de efetivar a educacdo alimentar: Setor de
Orientacdo Pedagdgica. Setor de Escolas Normais. Setor
de Orientacdo Técnica;



d)

junto a cada um dos cinquenta e trés Setores Regionais

de Orientacéo

Pedagdgica, da Chefia do Ensino

Primdrio, ha um técnico de Saude qué, também, estuda e

orienta o

trabalho dos professores quanto

alimentacdo escolar.

ISTO.

Sdo Paulo, 28 de abril de 1 968.
(as)Conselheiro CANDIDO DE OLIVEIRA
- RELATOR -

Aprovado por unanimidade na 7% sessdo
ordindria da Cémara do Ensino Primario e
Normal, realizada aos vinte nove dias do
més de abril do ano de 1 968.

(as)Cons. JAIR DE MORAES NEVES
Presidente da CEPEN
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